Priloha k protokolu o SZZ. Diplomant:Martin Hulik
Vysoka SkolaJiho¢eska univerzita PF

Ateliér arteterapie AprobaceArteterapie
Datum odevzdani posudk2.kwtna 2006 Recenzent bakaigké prace:

PaedBvzen Perout

POSUDEK BAKALA RSKE PRACE

Téma: Rodinné konstelace u drogo¥ zavislych a jejich vyuziti v arteterapii

Bakaléskd prace dodrZuje standardrélethi nacast teoretickou a&ast praktickou.
V prvni ¢asti autor sam sy pristup ozndéuje jako expertni, toto konstatovani provokuje
k otazce vyhod a rizik tohoto pojeti. Os¢lse domnivam, Ze jednou z nevyhod je spoléhani
na poznatky specialnicled, které nedavaji odpé& na obecné otazkyieba smyslu lidského
konani a existence.fiPhledani odpo¥di - zmiujete otazku klienta, ktery konstatuje, Ze je
sttizlivy a hned dogpiuje, Ze pesto neni tastny. (str. 17) Jakou mu dat odpdwna tuto
otazku? MiZe arteterapie, kterd usiluje o kultivaci a integ@sobnosti i ve smyslu mravni a
hodnotové orientace¢no napo¥dét? Zde miim k Readovu pojeti vychovy umim, mozna
by klient tuto otazku ani nekladl, nebo by si naumél odpowdét, kdyby proSel readovsky
orientovanym systémem vychovy a ¥@vani? Zvazeni moznosti a i zminka o esteticko —
terapeutickém efektuippraci se zavislostmi mi v teoretickésti chybi. Zanxy Readv i
titeba Lowenfeldv smefoval k prevenci, oba se snaZiliteplchazet vzniku socian
patologickych jeu v tehdejSi spolmosti.

DalSi podobna otazka mne napada yasSem uvodnim konstatovani digiupu a
pohledu na drogovou problematiku v minulosti, & davrejSi, nez je zmignych dw s let.

Je zahadou, ptose drogova epidemieiBizrovna dnes, tento problém se zjgwtbec
nevyskytoval teba ve sedowku. Fitom dostaténou odpo¥di asi nebude to, Ze mista
péstovani drog byla tehdy dalekoiefimé pricinou jsou hlubSi paéeby a nedostatky lidského
nitra, Zejme tehdy existovala odpew’, kterécinila pokusSeni drog prazdnym?

V uvadcnych teoretickych vychodiscich sledujicich faktowgdouci ke vzniku
zavislosti se zdajifpvaZzovat vztahové modely, vliv rodinnych faktgro rozvoj zavislosti
atd. Roznovsky fistup byl svéhaiasu S. Kratochvilem ozden jako pracujici s rodinnym
modelem, v sotasné dob je teoretické vychodisko ateliéru akcentovano espis
psychoanalyticky. Lze najit i v teorii, myslim spi®ia neopsychoanalytiky nez stoupence
ortodoxniho pistupu, gjaky kontext? Domnivam se, Ze v teorii objektnécipirednmétovych
vztahi urcit¢, alespd feSeni a pojem tzv. ,grandiozniho ja“ a ,narcisnuutkti a nasledné
budovani vztahové rovinya-ty, které dopiuje 0zké vyvojové pojeti eniné¢ pudové
komponenty osobnosti, srovnani umoje. Navic zahrnuje takové pojeti i aspekt spititja
ktery zmhujete (str.16)— specifickym vztahovyty je i bih a dit se k gmu dostava fes
vztahové pohadkové a fantazijni bytosti. Ty pak caejm¢ casem odchazeji aapodni



piedstava by rla nabyt zralejSi podoby, nez jmpkovsky vousaty @letek sedici na
obl&ku.

Jako pozitivni hodnotim, Ze praktickast konkrétnimi odkazy fugké koresponduje
se zvolenymi teoretickymi vychodisky a neni tedyme&elnou exhibici n&rpanych
znalosti.Trochu jsou mozna na Skodu konstatujikdbricka shrnuti, kdy klientka v prvni
kazuistice #co pouze potvrzuje,ifpadré az @iliS bezproblémo¥ souhlasi s navrhovanymi
interpret&nimi postehy terapeuta, jehoZiptup gisobi mirg distargng, s chykjici zpstnou
vazbou od klientky. Podle mne se to odrazi i v ma®sunu a z#me, klientka je regresivni,
navic ji tato situace vyhovuje a Uvahu o vlastrdduci perspekt a znén¢ ziejmeé zatim
odlozila. Soudim z toho, Ze vSe secotalevé straw, ¢i je zapouzeeno ve sedoveé-centralni
kompozici, produkce nema dynamizujici momenty. [Xemoim, pré pasy Vv produkci
souvisi s incestem? Jakou barevnou metaforou biistekterizoval kliedtnu matku?

Druhy klient se zd& byt vytvagnvyspslejSi — pokud Ize soudit z malého forméatu
obrazki. Pro nahled vztahu s matkou se mi zda vypovidhjératicky zpracovany obrazek
22 — nesvépravny, poideny muz v htdém obleku se svazanyma rukama je dostate
ilustrativni.

Skoda, Ze chybi autorova rodinna kolaz, kter4 bygida k hlubdimu nahledu na
situaci. Domnivam se, Ze viihu terapie mdla byt intenziviji feSena vztahova zavislost
syna na matce — ,vzpouraidi nadvlad¢ matky nad klientovymi emocemi“, dramatost
zpravidla doprovazi zému nahledu, ktery byva ulevny a osvobozujici. Némiga , ¢etns
predavkovani, které je'dba roviZz chapat jako pokus o sebevrazdu — agresivita ehéc
vac¢i sol® samému, vyrazem nedsmé vzpoury? Signalem ke 2md by v produkci byl
nastupterné, ten se vSak vyragnnekona, klient se ji spiSe vyhnul?

Domnivam se, Ze #a nasledovat rekapitulace aigmdné pehodnoceni vztahu
k muzskym autoritam. Posléze bylo mozné s kliernpeobrat perspektivni vyhled do nového
partnerského vztahu. To jsou hypotetické pracovokyk samoejme Ize s nimi polemizovat,
ale domnivam se, Ze jste klientovstal réco dluzen.
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