Fakulta zemédélska
a technologicka
Faculty of Agriculture
and Technology

Studijni program:
Studijni obor:

Akademicky rok:

Nazev prace:

Student:
Katedra:

Vedouci prace:

Jiho¢eska univerzita Hodnoceni kvalifikacni préce
v Ceskych Budéjovicich Posudek vedouciho prace
University of South Bohemia

in Ceské Budéjovice

HODNOCENI{ KVALIFIKACNi PRACE
POSUDEK VEDOUCIHO PRACE

N 4101 Zemédélské inZzenyrstvi
4106T019 Agroekologie - Ekologické zemédélstvi

2022/2023

Vyhodnoceni tirovné pinéni nutriénich poZadavki seniorii ve vybraném
domové pro seniory

Ing. Karolina Halova
Potravinarskych biotechnologii a kvality zemédélskych produktt

Dr. Ing. Jaromir Kadlec

Stupeii hodnoceni Nelze
Hlediska :
A B C D E F | hodnotit
1 Spinéni poZadavk( zadéni ><
2 Prace s informacemi a odbornou literaturou ><
3 Vyugiti metod zpracovani vysledk ><
4 |nterpretace vysledkd, diskuse ><
5  Formulace zavér( prace ><

6  Jazykové zpracovani a prace s odbornym jazykem

7 Odbornd troveri prace ><

8  Formalni Gprava prace ><

9  Zhodnoceni moZnosti praktického vyuziti vysledkd

10 Celkovy pFistup a aktivita Fesitele ><

Hodnoceni vyznatte X (slouzi pro stanoveni vysledné klasifikace; A=1,B=1-,C=2,D = 2-,E=3,F=4)
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Konkrétni pfipominky a otdzky k obhajobé:

Studentka se ve své diplomové praci zaméfila na vyhodnoceni Grovné stravovdni ve vybraném
domové pro seniory, s diirazem na energeticky a nutri¢ni pfijem a jeho porovnani s normou potfeby
pro danou kategorii obyvatelstva. Studentka tak spinila zadani diplomové prace. Literarni pfehled je
pomérné rozsahly, nicméné odpovida kritériim kladenym na tento typ kvalifikacni prace. Studentka
cituje Fadu éeskych i zahrani€nich prament, prevéiné z poslednich 10 aZ 15 let. Vysledky jsou graficky
vyjadiené formou tabulek a graf(, ale jejich komentaF je v nékterych pasdzich méné srozumitelny a
nepfehledny. Vzhledem k rozsahu vysledk(i, mohla studentka |épe konfrontovat sva zjisténi s udaji
jinych autord. Jak plyne ze zdvéru diplomové prace, studentce se podafilo prokézat, ze vdomovech
pro seniory pfetrvavaji nékteré problémy ve vyZivé senior(. | pfes drobné nedostatky se jedna o praci
kvalitni, kterou lze doporucit k obhajobé.

Do diskuze mam nasledujici dotazy:

1. Ve své préci jste zjistila u seniort mirny deficit v pfijmu vapniku, ktery je jednim z dilezitych faktorl
prevence vzniku osteoporozy. Jaké jsou dalsi zasady prevence vzniku tohoto onemocnéni u této
skupiny obyvatelstva a to nejen z hlediska stravovani, ale i Zivotniho stylu?

2. DiileZitou soucasti raciondlni stravy jsou lusténiny, nicméné jejich cetnost zarazovani do jidelnicku
seniorl byla nizkd. Které druhy lusténinovych vyrobkil a pokrm( by byly vhodné pro vyZivu senior(i a
jakym zplsobem je zaradit do jidelnicku, aby byly klienty domova pro seniory akceptovatelné?

Zavérecnou praci doporuéuji k obhajobé (ANO/NE): ANO

Navrhovana vysledna klasifikace prace (slovné): velmi dobre

(vyborné, velmi dobfe, dobfe, nevyhovél/a)

Datum:  19.05.2023 Podpis: Lzl
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