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Téma práce je velmi aktuální, prevence zubního kazu u dětí a dorostu stojí v rámci péČe o

ví na předních místech, jedná se nejen o problematiku zdravotní, ale i o ekonomický aspekt

ady spojené s řešením kazivosti chrupu u dětí a promítnutí problémů do pozdějšího

obdobi

Autorka se soustředila na vliv aplikace fluoridů na zubní kaz, testo.vala efektivitu

ání fluoridových tablet ve srovnání s lokální aplikací fluoridů ve formě gelu, zkoumala i

domácích návyků (sladkosti a vedení rodičů k zubní hygieně v rodině).

Práce má celkem 80 stran, je vhodně doplněna instruktivními grafy. Je přehledně členěna,

se čte. Po formální stránce másvázaný text nadstandardní úroveň, i anglický abstrakt

docela dobře.

Nejdůležitější zjištění autorky je fakt, že děti užívající fluoridové tablety mají nižší

dočasného i trvalého chrupu ve srovnání s dětmi, které používají pouze zubní pastu

fluoridů. chrupu, Výsledky, které autorka prezentuje nebyly podrobeny statisticke

doporučoval bych statistickou evaluaci doplnit. Ikdyž skupina probandů není veliká (2x

bylo by možno r}sledky publikovat jako tzv. pilotní studii. Stejně je možno doporučit

áodnotit rozďíly ve formě dentální hygieny a konzumace sladkých nápojů.

i hodnoty skupin probandů vypadají ovšem tak přesvědčivě, že pravděpodobnost

i skupinami je prakticky jistá.

ky práce, by'na podkladě omezeného počtu probandů,

dávají přednost podávání fluoridů ve formě tablet před

podporují postoj pediatrů,

lokální aplikací ve formě

pasty resp. gelů.



Autorka uvádí správně odděleně běžnou odbornou literaturu od internetových sdělenÍ,

práce je pěkně doplněna Ňznými reprodukcemi letáků, grafů, atd,

Závér:

předložená bakalářská práce má velmi dobrou Úroveň, je patrná vysoká

angažovanost autorky a schopnost ve srozumitelné formě prezentovat teoretickém

poznatky i výsledky získané na vlastním souboru probandů,

oponent si není jen jistý, zda výsledky potěší stomatology, kteří stále od perorální

aplikace fluoridových tablet spíše odrazují. Autorka by měla co nejdříve Po doPlnění statistikY

upravit část vlastní studie pro tisk v odborném časopise, mohlo bY vYjít jako Pilotní studie

v obecném pediatrickém časopise, např. ve vox pediatriae, event Česko_slovenská pediatrie,

Jako optimál ni (ažádotlcí) by bylo doplnit soubor probandů alespoň na dvojnásobek' po't 
"a 

uy i

statistika potvrdila ony významné rozdíly, bylo by to možná i na publikaci v nějakém

', zahranlěním periodiku. To už ovšem záIežipouze na ambicích a vstřícnosti autorky,

Oponent si dovoluje k obhajobé2 otázkyz

co si autorka myslí o nočním kojení avztahuk zubnímu kazu, hlavně u dětí po druhé

polovině prvního roku, event, i později

Je opakovaná konzumace nápoje coca_cola riziková vzhledem ke vzniku zubního kazu?
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