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Nazev bakaldFské prace: Moznosti Jyzioterapie u funkénich poruch pohybového apardtu pri
vwhraném bojovém sportu - tackwondo

Volba tématu: 1. Mimotadné aktualni
2. Aktualni pro danou oblast
3. UzZite¢né a prospésné
4. Standardni Groven
5. Neobvyklé

Cil price a jeho naplnéni: 1. Vhodné& zvoleny cil, ktery byl naplnén
2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl &asteéné naplnén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
4. Nevhodné zvoleny cil

Struktura prace: 1. Originalni — zdafila
2. Logicka — systémova
3. Logicka — tradiéni
4. Pro dané téma nevhodna

Préce s literaturou: 1. Vynikajici, pouzity dosud neb&zné prameny
2. Velmi dobr4, pouZity nejnové&jsi dostupné prameny
3. Dobra, b&Zn& dostupné prameny
4. Nedostate¢na — s ohledem na poZadovany poéet nebo kvalitu

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, ptilohy):
1. Mimofadné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

Pfinosy bakalaiské prace: 1. Originalni, inspirativni nazory
2. Ne zcela béZné nazory
3. Vlastni ndzor argumenta&né podpo¥eny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalafské préce v praxi a ve vyuce:
1. Prici lze uplatnit v praxi
2. Préci lze uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovani
4. Praci nelze pfilis vyuZit ani v praxi ani pfi vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborna
2. Velmi dobra
3. Prijatelna
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Kontrola plagiatorstvi v systému STAG:  a) price dle posouzeni neni plagiat
b) prace dle posouzeni je plagiat

Slovni hodnoceni v piipadé vyskytu podobnosti BP s jinymi texty (v systému STAG):
% shody:
Zdtivodnéni shody

Zasadni pfipominky k bakalafské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Slovni hodnoceni dle struktury prace (vyjadfete se prosim k jednotlivym ¢astem prace:
teoreticka &ast, metodologie, vysledky, diskuze, zaver):

Prace pojednava o problematice funkénich poruch u tackwondistii. Teoreticka Cast podava
komplexni obraz o tomto bojovém sportu, © jeho historii, pravidlech, o nejéastéji
traumatizovanych strukturach ve spojeni s timto sportem. Diale zde najdeme pojednéni o
poruchach pohybového aparatu, o druzich funk&nich poruch, o svalovych dysbalancich & o
HSS. Nedilnou soutasti jsou i fyzioterapeutické moznosti ovlivnéni funk&nich poruch u
tackwondisti. Prakticka &ast je zpracovana formou kvalitativniho vyzkumu na vzorku 3
probandi. Byly odebrany komplexnich kineziologické rozbory podpofené vySetfenim na
posturografu, na jejich zékladé pak byly vytvofeny kratkodobé rehabilitaéni plany. Terapie
byla vedena po dobu 3 mésicl, jednotlivé terapeutické prvky jsou podrobn& popséany i
s obrazovou dokumentaci pro lepsi piehlednost. Kapitola Diskuze nabizi i nazory
sahraniénich autorfi. autorka sama rozviji poznatky zjisttné behem vyzkumu a logicky
vysvétluje a zdlivodiluje z reserSe literatury a vlastniho praktického vyzkumu plynouci
zavéry. V kapitole Zavér poté opakuje a piehledné zodpovida vyzkumné otazky.

Prace spliiuje zdkladni poZadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporuduji k ustni
obhajobé: 1. ano

2.ne
Navrhovana klasifikace: 1. vyborné

2. velmi dobfe

3. dobfe

4. nevyhovél
Otazka k ustni obhajobé prace:
Na jakém podkladé (vyjma genetického) mize vznikat hallux valgus? Je hallux valgus
primarnim zdrojem nestability (nejen chodidla) nebo se na nestabilité podili jest& dalsi t€lesné

segmenty? A jaké? f [\
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