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Abstrakt

Tématem bakalarské prace je vliv médii na hrové chovani déti. Konkrétné
se prace zaméruje na medialni vzory, které maji pfedskolni déti tendenci napodobovat
ve svych hrach a hrovych ¢innostech. Cilem této prace je upozornit na ovlivihiovani détské

hry médii, zejména televiznimi porady.

Teoretickd ¢ast se orientuje na vyvoj hry ditéte predskolniho véku. Dale pak
na poznatky o vlivu médii na formovani ¢lovéka, predevsim o puUsobeni televizniho

vysilani na déti predskolniho véku.

Prakticka ¢ast se zabyva vyzkumnym Setfenim, které probéhlo ve 4 materskych
Skoldch Jihoceského kraje. Tato ¢ast se zaméruje na zjiSténi, do jakych medidlnich rolich

se situuji déti predskolniho véku a ¢im jsou pro né tyto role pfitazlivé.
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Abstract

The topic of this thesis is media influence on children's play behaviour.
In particular the thesis will be discussing role-models in the media that children may try
to copy in their play and play behaviour. The aim of this thesis is to highlight the extend
of the influence the media as on children's play, in particular the influence of TV

programs.

The theoretical part will focus on the development of play of a preschool child.
There will be summarized current information on media influence in human

development, mainly the influence of TV programs on preschool children.

The practical part concerns scientific research in 4 South Bohemian nursery
schools. This part will focus on eliciting of data about the specific role-models that
preschool children like to identify with. It will be described and researched the reasons

why these role-models hold such an attraction for preschool children.
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uvoD

Predskolni vék je obdobi neustalych zmén a objevovani stdle novych
a novych véci. Nastupem do mateirské Skoly se dité dostava do Sirsi spolecnosti, nez
je rodina. Zde proziva plno novych zazitkd a zkusenosti a otevird se mu mnoho moznosti.
Nezvykd si pouze na nové prostiedi, ale uci se zde novym pravidliim chovani, novym

socialnim rolim a nachazi nova détska pratelstvi.

Dodnes mam zivé vzpominky na své détstvi, kdy jsem s kamarady stavéla
na stromech , bunkry” a vracela se domu aZ za tmy. Myslim si, Ze se soucasné détstvi,
ac je tomu jen par let, hodné zménilo. Toto téma jsem si nevybrala ndhodou. Inspirovala
mé praxe v materské Skole, kde jsem zjistila, nejen na co si déti hraji, ale i jakym
zpUsobem. Ve velké vétsiné jsem v pribéhu své praxe neslySela o tom, jakou praveé c¢tou
s maminkou knizku, kde byli s rodici na vyleté nebo jak si na zahradé hraji s pejskem.
Zato zndm mnoho , pfemoziteld”, ,,zloducht” a ,robotd”, ktefi zviadnou ovladnout cely
svét a maji moc i nad nami. Nékdy se nesta¢im divit, co vSechno predskolni déti

prostfednictvim médii vidi, slysi, ale také o co déti prichazeji.

Je dulezité si uvédomit, Ze Zijeme v medializovaném svété a média jsou soucasti
naseho Zivota. Tyto ,standardy” pouzivdme denné a leckdo z nas, si nedokaze bez
urcitych médii svij Zivot predstavit. Ano, média nds ovliviiuji, ale jaky vliv maji obsahy
sdéleni pravé na déti predskolniho véku, kdy se formuje osobnost ditéte, hodnotova

orientace, sebepojeti a pohled na okolni svét?

ev

Toto téma je stale vice aktudlni a diskutovanéjsi. Netvrdim, Ze média déti
predskolniho véku ovliviiuji pouze negativné ¢i pouze pozitivné a rozhodné neni ani

ucelem této prace na tuto otazku odpovédét.

Tutu praci ¢lenim do tfi zdkladnich kapitol, pficemz kazdd ma tfi az Ctyfi
podkapitoly. Kapitola prvni se zabyva vyvojem ditéte predskolni véku. Popisuji zakladni
pilite vyvoje biologického, kognitivniho, socidlniho a emocionalniho. Vice se pak
zaméruji na specifika hry ditéte predskolniho véku. Ve druhé kapitole se zabyvam

vznikem a klasifikaci médii. Vzhledem k mé cilové skupiné se vice orientuji na televizni



vysilani. Treti kapitola pojedndva o vlivu médiich na déti predskolni véku. Podrobnéji

se zaméruji na hrové chovani déti v zavislosti na vlivu médii.

PFi vypracovavani této prace vidy budu vychazet z odborné literatury, kterd Uzce
souvisi s danou problematikou, z praxe v materské Skole a z rozhovor(i s détmi

predskolniho véku.



TEORETICKA CAST

1 DITE PREDSKOLNiIHO VEKU

Za nejdulezitéjsi obdobi je povazovan pravé predskolni vék. Jedna se
Sesti aZ sedmi let v&ku. (Vagnerovd, Ri¢an, Opravilova) Za ukon&eni tohoto obdobi neni

povaZzovan pouze fyzicky vék, ale predevsim socialni vyzrélost a nastup do skoly.

Dité tohoto véku se nachazi ve fazi Cinorodosti a iniciativy. Dikazem tomu
je rozvoj predevsim hrubé motoriky (skoky, béh, poskoky apod.) Novotna (2000)
doplfiuje, Ze pokracuje zrani CNS, coZe se promita do vykonnosti psychickych
a télesnych funkci. V tomto obdobi se jedinci stavaji hbitéjSimi, obratnéjSimi a uci

se novym pohybovym dovednostem.

Je to Cas, kdy jedinec vstupuje do Sirsi spole¢nosti, uci se novym pravidliim,
navazuje socialni kontakt a nova pratelstvi. Dochazi tedy k diferenciaci vztahu ke svétu.
Toto obdobi je téZ oznacovano jako doba popudu. Jedinec ma potiebu néco zvladnout,

vytvofit a potvrdit si tak své kvality (Helus, 2005).

1.1 Biologicky vyvoj

Od narozeni jednice je biologicky vyvoj velmi rychly. Ve srovnani s timto tempem
béhem prvnich dvou let, se tempo v predskolnim obdobi stava pravidelné
a plynulé. Primérné jedinec v tomto véku rocné vyroste cca o 6 cm a vaha
se zvysSi cca o 2kg (Machova, 2005). Dévcata jsou v predskolnim véku, co se tyka
konstituce, drobnéj$i ne? chlapci, vie je ale individualni. Ri¢an (2006) popisuje zmény
télesnych proporci u déti. Valcovity trup se postupné stava plossim a zacina se oCividnéji
odlisovat od bricha. Diky velké pohybové aktivité ubyva tukové tkané a pribyva svala.
Postava déti se vytahuje a koncetiny se prodluzuji. Diky tzv. Filipinské mife mizeme
zjistit, zda télesny vyvoj odpovida véku (vyska, hmotnost, proporce). Tuto miru zjistime,

da-li si dité pres vzty¢enou hlavu na usni lallicek ruku.
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V predskolnim véku se zlepsSuje a rozviji obratnost, pohyblivost a rychlost. Kazdy
z nas je original a i zde je vSe individudlni. Rychlejsi déti jsou v kolektivu vrstevnik(
oblibenéjsi a tak tomu je i s proporcemi. , Vétsi a silnéjsi dité totiz Iépe obstoji v détském
kolektivu, md tam lep$i pozici, snadnéji se dostdvd do vedouci role.” (Ri¢an, 2006, s. 120)
Na to, Ze také jiz v tomto véku, aniz si to chceme pfipustit, hraje roli krasa a pfitazlivost,
nas té7 upozorfiuje Ri¢an (2006). Déti, které jsou krasnéjsi, maji v kolektivu lepsi pozici

a leckdy je jim vice sympatii projevovano i od uciteld.

1.2 Kognitivni vyvoj
Dité vstupuje do Sirsi spolecnosti, poznava nové véci a dochazi k upevnéni vlastni
pozice ve svété. V pozndvani predskolakovi pomaha fantazie, predstavivost a intuitivni

uvazovani.

Vagnerova (2005) popisuje zakladni znaky uvazovani ditéte predskolniho véku.
Jedinec redukuje informace a ulpivd na (pro néj) podstatném znaku. Tento zpuUsob
nahliZzeni na svét je nazyvan centrace. Typickym zplsobem uvaZovani je egocentrismus,
kdy jedinec bere na védomi pouze jeden nazor a druhy nebere na védomi. Ri¢an (2006)
mluvi o tzv. kognitivnim egocentrismu, kdy jedinec je presvédcen, Ze ostatni chapou vse
tak, jako on sam. , KdyZ vam néco vypravi, predpoklddd automaticky, Ze vite vsechno,
co vi on. KdyzZ si s nim hrajete néjakou hru, prfedpoklddd, Ze uzndvdte stejnd pravidla.
Co se neshoduje s jeho ndzorem, to &asto prosté neslysi.“ (Ri¢an, 2006, s. 123) Dal$im
znakem je fenomenismus, kdy je pro dité dulezité to, jak se situace jevi jemu samému.
Okolni svét je takovy, jaky vypada. Typicky pro predskolni déti je téZ prezentismus,

oznacovan téz jako détsky prezentismus, kdy déti Ziji prfitomnosti.

J. Piaget (1997) pojedndva o tzv. prekauzalité a subjektivité mysleni, jez se nefidi
pravidly logiky, ale Uzce souvisi s fantazii. Pfedskoldk véri v nadpfirozené a pohadkové
bytosti, mysleni je tedy magické. Typickym znakem détského mysleni je
antropomorfismus, coZz znamena, Ze jedinec polidstuje nezivé véci a prisuzuje jim city,

mysleni a nalady (, Tfikolka uz musi jit spdt, protoZe je unavend.”). (Novotna, 2000)

S nastupem do materské Skoly se vyvoj verbdlnich schopnosti dostdva

do rozkvétu. Prevazuje monologicka fe¢ nad feci dialogickou, tedy jedinec
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si hovori spiSe sdm pro sebe a sam si dava i odpovédi. Tento zplsob feci nazyvame reci
egocentrickou. Vagnerova (2005) uvadi, Ze egocentrickd fe¢ ma tfi rlzné vyznamy.
Expresivni, kdy dité vyjadfuje své pocity a nalady bez ohledu na vrstevniky v okoli.
Regulacni, kdy si déti reguluji své chovani a sami si pfipominaji, co maji a nemaji délat
(napodobuji rodice). Vyznam kognitivni slouZi jako prostifedek uvazovani, kdy jedinec
diky svému monologu pochopi danou situaci. PfedSkoldk je velmi badavy, a také proto
se objevuji otdzky typu: ,pro¢” a ,jak” a postupné dostdvaji hlubsi vdhu a sméruji
k otazkam o lidském Zivoté a svété (,Kam vecer jde slunce, jak jsem pfisel na svét.”).
Casto si odpovédi diky bohaté fantazii a predstavivosti vymysli sam, a tak vznikaji
konfabulace, tedy nepravé |zi. Zacatkem této etapy vétSina déti hovori gramaticky
nespravné, ale postupem ¢asu dochazi k rozvoji jazykového citu. Détsky slovnik se tedy
v kazdém ohledu rozsifuje a napomaha tomu i ndpodoba od starsich déti ¢i dospélych.
»Napodobovand slovni sdéleni, at uzZ je pro dité zajimavy jeho obsah nebo forma, dité

pozdéji pouZije ve svém vlastim projevu.” (Vagnerova, 2005, s. 195)

Manfred (2014, s. 16) se ve své knize zmifuje o takzvanych pamétovych stopach,
které vznikaji neustdlym pouzivanim samotného mozku. Jednd se tedy o vnimani,
mysleni, prozivani, citéni a jednani. V dnesni dobé je tedy zfejmé, Ze €as straveny s médii

zanechdava své stopy.

1.3 Emociondlni a socialni vyvoj

V predskolnim véku nastdvd zména emocniho prozivani, ktera se vyznacuje vétsi
stabilitou a vyrovnanosti, nez tomu bylo v obdobi batolecim. Stdle vsak plati, Ze i city
predskoldka souvisi s aktudlni situaci a jsou velmi intenzivni. Vagnerova (2005) uvadi,

Ze v této etapé ubyva negativnich emoci a déti jsou ladény spiSe pozitivné.

Typicka pro predskolaky je tzv. vyrazovost, kdy se projevuji emoce v chovani

jedince, gestikulaci, mimice, ale také v reci.
Vagnerova (2005) dale uvadi nékolik bodl emoéniho prozivani u predskolnich
déti:

Vztek a zlost — vyskytuji se zejména v kontaktu se svymi vrstevniky, ale ne az tak ¢asto.
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Projevy strachu — jsou vazany na predstavivost a fantazii déti, typické je straseni se déti

navzajem, reakce déti jsou individualni.

Veselost — je typickym emocnim stavem predskolnich déti, ve velké mite se rozviji smysl
pro humor a samy déti zacinaji vytvaret Zerty, které odpovidaji jejich vyspélosti.
Na zacatku tohoto obdobi jedinci za legra¢ni povazuji opakovani nesmysinych nebo

tabuizovanych slov.

TéSeni se na néco — predskolak dokdze chdpat nejblizsi budoucnost a tedy tésit se

na néco, ale také naopak obavat se néceho.

Co se tykda emocniho vyvoje, tak predskolni déti jsou schopné chapat aktuaini
vyznam emoci. Rozpoznavaji negativni a pozitivni emoce. Tato orientace v zakladnich
emocich neni pro déti obtizng, jinak je to ale s porozuménim komplexnéjsich emoci.
Zejména mladsi déti predskolniho véku si neuvédomuji a nechdpou, Ze lidé mohou citit
rizné emoce v jeden okamzik (emocni ambivalence). Az Sesti leté déti postupné emocni
ambivalenci porozumivaji. Emocni inteligence je dalsi faktor, ktery se vyznamné rozviji
v predskolnim obdobi. Znamena to, Ze jedinec se zacdina orientovat ve svych pocitech,
Castecné zacina regulovat své citové projevy a dokaze projevit pochopeni k emocim
druhych. (Vagnerova, 2005) V této etapé lidského Zivota se poprvé u déti objevuje
svédomi. Jedinec vi, co délat m(Ze a co ne. Ri¢an (2006), ve své knize Cesta Zivotem 2,
dopodrobna rozebirad tuto problematiku a uvadi, Ze svédomi byva zpocatku negativni
a jeho obsah je rlizny a ndhodny. Svédomi v tomto véku byva realistické, pravdivé.
,Stane-li se tedy svédkem nevinné spolecenské IZi rodict, mizZe byt hluboce zmaten.
OvsemZe: jeho normou je pohddka — a zkuste to predstavit si princeznu se zlatou hvézdou
na &ele pfi drobné, trapné, byt i nezbytné a ohledupiné spole¢enské IZi.” (Ri¢an, 2006,

s. 134)

V socialni oblasti dochazi k diferenciaci, kde dochazi k rozvoji vztahu s vrstevniky.
Jedinec uZ neni orientovdn pouze na rodinu, respektive na matku, jako tomu bylo
doposud. Okolo ¢tvrtého roku Zivota nastava vyvojova emancipace, coZ je oznaceni pro
proces postupného odpoutavani ditéte od matky a presun zadjmu na otce a vrstevniky.

,Otcové byvaji pro déti vzdcnéjsi.... pini roli kdzeriského garanta, priuvodce vnéjsim

13



svétem a prostrednika ziskavdni novych poznatki a zkusenosti.” (Vagnerovda, 2005,
s. 207) Je to etapa, kdy se jedinci pfipravuj na vstup a Zivot ve spolecnosti. Vagnerova

(2005) popisuje tfi teritoria, kde jedinec plsobi. Teritorium rodiny — intimni prostredi,

které je pro kazdého z nds velmi dllezité. V predskolnim véku je ditéti vétSinou urceno
misto, které patfi jenom jemu samému. Jedna se o détsky pokojicek, na ktery je

predskolak hrdy. Teritorium kontaktu s vrstevniky — jsou to mista, kde se spolu setkavaji

vrstevnici. Jedna se o prostor, ktery umoznuje hru (louka, herna, les...). Teritorium

materské Skoly — pro predskolaka zcela nové prostfedi, kde chybi zndmé intimni

teritorium. Jedinec se setkava s pravidly a adaptuje se na nové prostredi.

Gillernova a Hordkova Hoskovcova (2012, s. 7) uvadéji, ze z hlediska zaclefiovani
jedince do spolecnosti Ize chdpat jednotlivé druhy socidlniho ucéeni jako procesy
socializace. Socidlni uceni je osvojovani si jistych postupli chovani, jednani i prozivani
pfimérenych urcité socialni situaci. Vysledkem jsou role, postoje, hodnoty, idealy apod.

Veskeré formy socidlniho uceni maji riznou podobu. Autorky uvadéji socialni uceni:

Napodobovanim (imitace) — zdmérna napodoba jiného ¢lovéka.

Ztotoznénim se (identifikace) — prevzeti vSech pozorovatelnych druh( chovani, chce se

dané osobé pfriblizit.
Zpeviovanim — jedna se o odménu ¢i trest.

Observaénim ucenim — uceni pozorovanim ¢i odeziranim.

Ucenim anticipaci — o¢ekavanim.

Ucitelky materskych skol mohou tyto formy dnes a denné pozorovat ve svych
tfidach. Castd je napodoba, kdy se dité uéi a chova se dle jiného &lovéka (hrdiny, zvifete,
postavy...). Cadilovad et. al. (2012) uvadé&ji napodobovani za ddleZity proces, jeni
napomahd rozvoji socidlnich dovednosti a z velké pravdépodobnosti se podili
na schopnosti empatie. Autofi doplfiuji, Ze jesté neZ se u ditéte rozvine schopnost mluvit,
uci se jedinec pozorovanim a napodobovanim od dospélych a svych vrstevnik(. Tato

forma uceni je pro déti prijemnou ¢innosti obdobné jako hra.
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Velkym pfinosem pro védu bylo objeveni tzv. zrcadlovych neuronl (mirror-
neuron system), jenZz mnozi z odbornikd povazuji za zaklad, ktery umoZzniuje napodobu
a empatii. Téma zrcadlovych neurond je blizké Koukolikovi (2005), ktery ve své publikaci
popisuje systém a funkcnost téchto neuron(l uloZzenych v premotorické kire celniho
laloku. Uvadi, Ze cely objev je zaloZen na pokusu, kdy opice vykonavaly pohyb podle
Clovéka. Stejné tak je to i u dospélych jedincd, kdy sledujeme cinnost druhého ¢lovéka
a napodobujeme ho. Kucirek et. al. (2006) se obraceji na nejnovéjsi poznatky
o zrcadlovych neuronech, jenZ pojednavaji o tom, Ze se staci divat (na nékoho, na néco)
a soubéiné se v mozku aktivuji tyto neurony. Jako bychom konali, ale ve skute¢nosti
jsme necinni. Vysledkem je nase rozkos z ndpodob. Tento fakt souvisi s vlivem médii na
predskolni dité. Jedinec se zaujetim sleduje televizni pofad, zrcadlové neurony jiz pracuji
a dité drive ¢i pozdéji situaci prozije ve své hre. ,Zrcadlové neurony tak umoZriuji

si v mysli ¢innost predstavit (modelovat ji) a napodobit ji.“ (Cadilova et. al. 2012, s. 15)
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2 HRA

Hra pfinasi uvolnéni, zabavu, radost, ale i vzruSeni a adrenalin. Je to ¢innost, kterd
neni zndma pouze nam, lidskym bytostem, nybrz i vyssim ZivocCichlim, zejména pak

savcum. Jak uvadi Kotatkova (2005, s. 11) ,Hra je starsi neZ lidstvo samo. “

2.1 Vyznam hry pro dité predskolniho véku

Obdobi pfedskolniho véku, je oznacovano ,zlatym vékem hry.” Hra neni ¢innosti
na rozkaz, tedy neni ukolem. Je to Cinnost spontanni a dobrovolna. Je to aktivita,
ze které ma dité potéseni, radost, pocit uspokojeni a svobody. (Mertin a Gillernova,
2003) Svobodové a Svejdova (2011) doddvaji, e hra nepfinasi aktériim zadny hmotny
uZitek ¢ vyhodu. Hra je tedy pfirozena ¢innost a jak tvrdi Ri¢an (2006), déti predskolniho
véku by mély mit den vyplnény pravé hrou. Hrové Cinnosti prevladaji nad ostatnimi
a v zadné etapé lidského Zivota uz nebude jedinec hie vénovat tolik ¢asu a prostoru.
Hrou se zabyva ve své publikaci téz MiSurcova, FiSer a Fixl (1989), ktefi dopliuji, Ze hra
neni pouze libovolnou ¢innosti. Je to ¢innost, kterad probihd v urcitém case a prostoru,
obsahuje pravidla, je zavazujici pro vSechny spolulcastniky hry a obsahuje napéti

i uvolnéni.

Hra je soucasti naSeho kazdodenniho Zivota. M4 dllezZité misto nejen v Zivoté
déti, ale celé nasi spolecnosti. , Nejdulezitéjsi je Cinnost sama o sobé, jeji priibéh, a ne jeji
vysledek. Ve hre jsou obsaZeny dojmy a zdZitky ze Zivota a prostredi, v némzZ déti
vyrustaji; hra vsak neni presnou kopii skutecnosti, nybrzZ je v ni vyjddren vztah ditéte
k zobrazovanému jevu, jeho zdZitky a prdni. Kazda hra je jedinecnym tvurcim dilkem
ditéte, v némzZ se uplatriuje celd jeho osobitost.” (Misurcova, FiSer, Fixl, 1989, s. 31)
Je povaZovana za ovéreného pomocnika v procesu vychovy a vzdélani. Stava se tedy
nastrojem pedagogickym a je dalezZitd pro souladnou vychovu, kterd je chapana jako
jednota vychovy télesné, rozumové, mravni, pracovni a estetické. (Misurcova, Fiser

a Fixl, 1989) Pro predskolni dité ma nezastupitelnou roli v procesu socializace.

Ucitelky materskych Skol maji nékolik opérnych bodl, podle kterych mohou
zjistit, jakym zpUisobem si dité hraje, zda si skutecné hraje, a tak sledovat cely proces hry.

Kazda véc, ¢innost ma své charakteristické znaky, tak také hra ma své zakladni znaky,
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které definovalo mnoho autor(l. Kotatkova (2005) vymezuje sedm zdakladnich

vyznamnych znakd hry:

Spontdnnost — dité jedna pfirozené, uplatiiuje vnitfni zdroje, cile a zdméry, jednd

se o aktivni chovani s improvizaci.

Zaujeti hrou — dité je zcela ponoreno do své hry, je soustfedéno, brani vytvorenou hru

a Casto nevnima okoli.

Radost a uspokojeni — jedinec dava radost ze hry najevo vyrazem, gesty, pohybem.

Tvofivost — hra dostavd novu, origindlni podobu. Objevuje se chdpani

a kombinovani svéta.

Fantazie — ve hre je velmi dllezita, obohacuje predstavy a zkuSenosti, integruje

jednotlivé poznatky.

Opakovani —dominantni znak, déti rady opakuiji hry, vraci se do pribéh(, jsou spokojené,

kdyZ se nachazi v jim znamych situacich.

Prijeti role — hra se dostava do jiné dimenze, jedinec prozkoumava konani druhych,

pretvafi rizné situace a voli si v nich svoji roli.

Prostfednictvim hrovych ¢innosti se dité uci pozndvat svét okolo nas a sebe samo
v rlznorodych situacich. Prostfednictvim hry dité navazuje kontakt se svymi vrstevniky
i s dospélymi. Opravilovd (2004) dodava, Ze hra je alternativnim modelem komunikace,
kde dité projevuje emoce a zkousi si své vlastni pocity. Nezastupitelnou roli ma hra
ve slovniku ditéte — davda mu moZnost vyjadfit své potreby, problémy a city. Herni
prostor je takové misto, kde si jedinec vyzkousi pocit Uspéchu i prohry a mnoho vzorcl

chovani, které jsou nezbytné pro zdravy vyvoj osobnosti.

Ve hte jedinec uplatiuje a vydava svoji energii, také ji ale nacerpdava. Vznikne-li
v okoli situace, kterou si dité nedokaze vysvétlit, pomaha si pravé hrou, ve které se
odpoutdva z riznych druh( napéti. Dité se prostfednictvim hry uci a realizuje dle svych
moznosti a zkuSenosti. Uplatiiuje se zde dllezitd lidska potreba, a to seberealizace, ktera

je napliiovana potfebami. Jednou z potfeb dle Kotatkové (2005) je potfeba ztvarnit

naméty z détské literatury a z médii.
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- Mpysleni a jednani predskolnich déti nejvice podnécuji predcitané (slySené) pribéhy
a pohadky s détskym nebo zvifecim hrdinou. Jedinec neni ovliviiovan obraznymi
predstavami, a tudiz si je vytvari podle svych dosavadnich moznosti a zkuSenosti.
Opakované naslouchani pfibéhl prinasi ditéti pocit jistoty, bezpeci a v pribéhu
se orientuje bez problém(. V dnesni dobé se stdle vice protlacuje televizni vysilani,
které nabizi maximum stimulll, aby upoutalo co nejvétsi pozornost détskych divak(
(barevnost, zvukové efekty, rychlé stfidani akce apod.). Dité si nerozviji fantazii ani
neobohacuje své zkuSenosti a stava se konzumentem. Akcni televizni pofady vedou
dité k zopakovani toho, co vidélo ve své hie. Takové prostfedky, které by vytvorily

to, co v televizi, vSak jedinec nemuze najit.

Hra je ukazatelem zdravého vyvoje jedince a napomaha mu usmérniovat, tridit
své pocity a uvolfovat napéti. O terapeutickych ucincich hry se jiz zmifnoval S. Freud,
ktery uvadél, Ze prostfednictvim hry se dité odpoutava od obav a nejistot. (Kotatkova,
2005) Lé¢ebnymi ucinky her se zabyvalo a zabyva mnoho védc( a psychologl. Ri¢an
(2006) v tomto pripadé pojedndva o pfirodnim léku, tedy o pfirozeném naplnéni funkce
hry. ,Déti, které jsou v hrové ¢innosti omezovdny, jsou trvale poskozeny ve svém vyvoji.
Psychoanalyza poukazuje na katartickou funkci hry, kterd je prostfedkem odreagovdni

détskych traumat.” (Novotnd, 2000, s. 49)

Naméty na vyuziti hry jako terapie ve své publikaci uvadi Opravilova (2004),
kde nalezneme napfiklad uvolfiovaci herni terapie, strukturované herni terapie,
nedirektivni herni terapie, specifické vychovné terapie atd. ,Maji-li déti mozZnost
si skutecné uvolnéné v pro né priznivém klimatu hrdt, jednaji tak, Ze se pedagog muze
priblizit k jejich dusevnimu obsahu, coZ je pro vychovu velice podstatné.” (Opravilova,

2004. str. 34)

2.2 Klasifikace her

Klasifikovat hru, jakoZto rozmanitou a mnohotvarnou ¢innost, neni jednoduché
a existuje mnoho pokusl ji rozdélit a popsat. V literature se nachazi mnoho teorii, které
se vétSinou zakladaji na vybéru charakteristickych rys(i, které dand teorie obsahuje.

Co clovék, to nazor, a proto neexistuje jednotna klasifikace her. Vyznamnym délenim je,
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jak uved| Kucera (2008) ve své knize, déleni her dle Cailloise. Hlavnim vychodiskem pro
déleni je zde chovani jedince pfi hte.

Princip Agon = soutéz, zapas. Jedna se tedy o hry soutéZivé. Muize jit o rivalitu
se sebou samym, s nékym, s prekdzkou nebo s pfirodou.

Princip Mimikry = proména, napodoba. Na tomto typu her je imponujici moznost ,,stat

se nékym jinym, byt jind osoba“, jedinci jsou uchvaceni jinou Zivotni roli
a uci jinym zkusenostem. Jednd se o hry namétové a hrani divadla.

Princip Alea = ndhoda. Zakladem tohoto principu je chut vydat se osudu a vlastni vile.
Jedinec v tomto typu hry spoléhd na Stésténu. Jednd se napf. o hdzeni kostkou,

rozpocitadla, nékteré karetni hry, tahani losu, Clovéée nezlob se, loterie apod.

Princip llinx = zavrat. Zakladem tohoto principu je touha narusit rovnovahu téla nebo
duse. Dochdzi k urcitému ,oblouzeni smysl(.” Napf. véleni sudd, houpani se, jizda

na kolotoci, skluzavka, to¢eni do kola apod.
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3 SOUCASNA MEDIA

Nachdazime se v 21. stoleti a bez médii si témér nikdo z nas nedokdze sviij Zivot
ani predstavit. Zijeme tedy v medializovaném svété, kdy média vieho druhu stéle vice

a vyznamnéji ovliviuji nas Zivot.

3.1 Pojem média

Pojem média je bezpochyby v dnesni dobé jedno z nejpouzivanéjSich pojmu
vlbec. Touto problematikou se zabyva plno odbornikd z fad psychologt, sociologu,
pedagogll atd. Mezi zakladni diskutovand média patfi pfedevsim tisk, televize, rozhlas

a digitdIni média téZ oznacovana jako ,nova“ média.

Jirdk s Képplovou (2007) nam objasiuji vyznam slova ,,médium*“. Jeho plvod
nachazime v latiné, kde je tak oznacovan prostredek, prostfednik. Tento pojem neni
pouzivan pouze v jednom oboru, nybrz se s nim setkavame i ve fyzice, chemii, biologii
nebo také v teorii socidlni komunikace. Zjednodusené muazeme fici, Ze medium je to,

co zprostfedkovava jedinci, skupiné néjaké sdéleni (médium komunikacni).

Ve své knize McLuhan (1991) pojednava o této problematice a do pojmu média
zarazuje sdélovaci prostfedky, jako jsou noviny, televize, rozhlas, ale také pismo, knihtisk
a hmotné vyndlezy (kolo, auto, lod" atd.). Uvadi, Ze kterakoliv technologie, jez rozviji
lidské télo a smysly je médium. ,,Médium je poselstvim“ (medium is the message) tato
slavnd fraze MclLuhana, jeZ vyjadfuje, Ze hlavnim sdélenim neni napli nebo obsah,

ale to, jakym zplsobem ovliviiuji nase vidéni svéta.

3.2 Vyvoj médii

Média se vyviji uz fadu let a historie této problematiky je velice obsahla.
Jiz od pocatku lidského Zivota se vytvari komunikacni proces. Lidé se tehdy dorozumivali
znaky, signdly a skieky a jimi také vyjadfovali Stésti, zlost i smutek. | dnes vyjadfujeme
emoce pomoci mluveného slova. Pokrok nastal okolo roku 1450, kdy J. Gutenberg diky
pohyblivym pismenidm vynalezl knihtisk a o dva roky pozdéji jiz zacina s tiSténim své

Bible. Od této doby zacina nové obdobi, a to éra tisténého slova.
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Kazdy stdt ma pochopitelné historii médii odliSnou. O komunikacnich
prostfedcich na nasem Uzemi pojedndva kniha od Bednatika et. al. (2011), ktera
vymezuje zakladni etapu vyvoje. Neni zdmérem této prace (vzhledem k zaméreni)
dopodrobna rozebirat data a uddlosti s témito etapami spojné. Média se v ¢eském
prostiedi poprvé objevuji od 15. stoleti a od té doby usly velky kus cesty. Velkym
meznikem bylo rozhlasové vysilani, které roku 1923 v tehdejsim Ceskoslovensku méla
na starost dodnes zndma stanice Radiojournal a toto vysilani se jako jedno z prvnich
prostredku dostalo do domadcnosti. Z divodu velkého mnozZstvi posluchacu
s rozmanitymi zajmy, doslo postupné k vysilani na riznych vinovych délkach. Byla to
doba, kdy USA jiz znala televizni pfenos. Blazek (1995) dopliuje, Ze tehdejsi
Ceskoslovenskd republika se pravidelného televizniho vysilani doc¢kala aZ roku 1953.
Televize se zacala rodit vroce 1884, kdy P. Nipkow zacal délat pokusy s rozkladem obrazu
na radky slozené z jednotlivych bodl obrazl. Pfeneseni obrazu na déalku se podafilo
J. L. Baidovi ve Velké Britanii az v roce 1923. Poté zacal jit vyvoj televize rychle kupredu
a jiz v roce 1929 byly zaznamenany prvni amatérské pokusy o prijem televizniho vysilani
z Velké Britanie na Uzemi Ceskoslovenska. Nicméné jak je vy$e uvedeno Ceskoslovensko,
se prvniho pravidelného televizniho vysilani v materském jazyce dockalo az 1. 5. 1953
prostiednictvim Ceskoslovenské Televize. Jednalo se o vysilani ¢ernobilé. Barevného
vysilani jsme se dockali az 9. 5. 1973. V té dobé vsak vlastnil barevny televizor malokdo.
Barevné televizory se ve velkém zacaly na naSem Uzemi prosazovat az za¢atkem 90. let.

(CST v datech, 2015)

Nachazime se ve 21. stoleti a vyvoj médii neni zdaleka u konce. Vyuzivdme
digitalni vysilani a internet. Aniz si to uvédomujeme, Zijeme v novém svété, kde hlavni
roli hraji masmédia. ,,Zdd se ndm, Ze kromé technického pokroku se s ndmi vlastné nic
nedéje: jen vyménujeme zastaralé zboZi za nové — lepsi — vykonnéjsi — krdsnéjsi — a unika

ndm, Ze tim zdroven zdsadné ménime i svij zptsob Zivota.” (Blazek, 1995)

3.3 Klasifikace médii

Rozdélenim médii se zabyvalo a zbyvd mnoho  odbornikd.
Jirdk s Képplovou (2007) uvadi druhy médii. Za média se leckdy povazuji kédy, které

komunikaci umoziiuji (napfr. ¢estina), jedna se tedy o primarni komunikaéni média, kterd
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zprostiedkovavaji sdéleni mezi uc¢astniky komunikaéniho procesu. S rozvojem celé nasi
spolecnosti zacdala byt tato primarni média malo dostacujici, a proto postupem casu byla

vynalezena média_sekundarni. Sekundarni média se neustale vyviji a vznikla diky

pozadavku na zrychleni komunikace, pfenos na co nejvétsi vzdalenost a moznosti
nabidnout sdéleni co nejvétsimu poctu konzumentt. Zde mluvime o obrdzcich, pismu,

tisku, analogovém ¢i digitdlnim vysilani, telefonech a nakonec i o pocitacové

komunikacni siti.

Autofi Jirdk a Kopplova (2007) dopliuji dalsi déleni médii. Intrapersondlni média

se vyznacuji Uzkym kontaktem mezi komunikatory, ktefi se navzdjem vnimaji jako blizké
osoby. Komunikaéni proces probihd mezi dvéma az tfemi lidmi a prevaZzuje dialog.
Tato média maji velky vliv pfi vytvareni socidlnich vztahl mezi jednotlivci. Mezi tento
druh komunikace zarazujeme korespondenci, e-maily, telefon, chat a videohovory.

v

Masova média slouzi celé nasi spolecnosti. Ohniskem je jeden bod, ktery Sifi obsahy

do Siroké vefejnosti. Radime sem noviny, televizi, rozhlas, knihy, internet. Autofi hovofi
o tzv. ,mase”, kde prevaZzuje anonymita a slabé socialni vztahy. , Masovd média nejsou
ta média, kterd jsou vnimdna masami, ale ta, kterd lidi v masy promériuji.“ (Blazek, 1995,
s. 19) Na druhou stranu i tato forma médii spolecenstvo spojuje a utvrzuje spolec¢enskou

identitu.

Bednar (2011) uvadi dalSi mozné déleni médii. Obecnd média, ktera nejsou

zamérena na konkrétni téma a nejsou ucena konkrétnimu publiku. Tyto média slouzi
ke vzdélavani a informovani publika. Jako priklad mGzeme uvést Mladou frontu DNES

¢i RadioZurnal. Dale to jsou specializovana média, jez se specializuji na konkrétni skupinu

verejnosti ¢i na jeden druh obsahu. Cilem téchto médii je uspokojit touhu a potrebu
publika, napf. Nova Cinema, CT24, €asopis Betynka aj. Poslednim typem jsou odborna
média, kterd se vyznacuji odbornosti a vénuji se vyhranénému publiku ¢i vyhranénému
oboru. Jednd se o Uzké zaméreni na jednu véc. Prikladem takovych médii je NASA TV,

Psychologicky ¢asopis atd.
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4 DITE PREDSKOLNIHO VEKU A MEDIA

Média jsou pro kazdého z nds svym zplsobem pfitazlivd a diky stdle vétsi
dostupnosti se v naSich Zivotech prosazuji ¢im dal vice. PfedsSkolni dité je ve véku,
kdy podléhd ¢emukoliv, co je pro néj pfitazlivé. A média jsou bez pochyby v dnesni dobé

velice lakava.

4.1 Vliv médii na predskoldka

Predskolni obdobi se vyznacuje velkou Ccinorodosti ditéte a potfebou
sebeprosazeni. Jak je uvedeno v predchozich kapitolach, dochazi k rozvoji reci, jemné
a hrubé motoriky, psychickych funkci, poznavacich procestl, dité se uci zadanym
vzorclm chovani (ptedevsim prosocidlniho chovani), zacind se utvaret svédomi

a prevazuje u ditéte pozitivni emocni ladéni.

Na zacatku je dalezité, abychom si definovali vliv. Vliv znamena dopad, ucinek,
pusobeni. Otazkou vlivu médii se zabyva Bednar (2012), ktery uvadi, Ze vliv médii na své
obecenstvo prokazatelné existuje. Na druhou stranu dodava, Zze medidlni odbornici si
nejsou jisti, jak velky je doopravdy uc¢inek médii na jejich publikum. Dle Suchého (2007)

je diskuze o Ucincich médii na déti odrazem obtizi a problém{.

Jirdk a Képplova (2007) vymezuji samostatné vyuzivani médii priblizné od tretiho
roku Zivota, kdy se ukoncuje proces separace — individualizace a nabyti dojmu vlastniho
»ja“. Suchy (2007) nas upozornuje, Zze pravé v tomto obdobi se mlZe objevit imitace
zobrazovanych aktivit, kterd predchazi procesu identifikace. Ve ctyfech letech, jak je
uvedeno v predchozich kapitolach, je hra ditéte zaloZzena na napodobovani toho, co vidi.
Zalezi na okolnostech, ale faktem zlstavd, Ze od tretiho roku Zivota jsou média

neodlucitelné s nami.

Otazkou je, pro¢ pravé média — predevsim televize a pocitac jsou pro dnesni déti
tak nebyvale pfitailivd? Vystizné se této otdzce ve své knize vénuji pravé Ri¢an
a Pithartova (1995), ktefi uvadéji 2 zakladni mezniky - pfitazlivost a dostupnost médii.
Pritazlivost médii se rok od roku zvétsuje a to v disledku novych moznosti jak se dostat
k zajimavému medialnimu obsahu, napf. stoupajici pocet stdle novych televiznich

programl, internetova vysilani na Smart TV apod. Nejatraktivnéjsi je virtualni realita,
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kdy se jedinec dostava ,, dovnitf“ obrazovky a je zcela pohlcen. A pravé u ditéte, které
nedokdZe posoudit spravnost a kvalitu televizniho vysilani, vznikd moZnost vyloZit
si medidlni obsah Spatnym zplsobem a ziskat tak zkresleny pohled na realitu. Postupné

ztracime svQj vlastni Zivot a dostavame se do syntetického svéta médii.

Medidlni pUsobeni na predskolni dité ma velky rozmér a vdhu. V jakémkoliv
pofadu ¢i pohddce se misi realita s fikci, kterou pravé dité v tomto obdobi obtizné
rozliSuje. Jedinec se nachdzi v dobé, kdy dochazi vibec k nejvétsSimu rozvoji uceni,
a to formou napodoby. Vagnerova (2005) uvadi zplsoby, jakym predskolni dité nahlizi
na svét, a jak ¢erpd informace. Jedinec utkviva na jednom percepéné napadném znaku
a povazuje ho za podstatny, pficemz prehlizi jiny, leckdy objektivné vyznamnéjsi.
Svét je pro predskolaka takovy, jaky ho sam vidi, jak se mu jevi. Vaze se tedy na aktudlni
podobu svéta. Predskoldakim chybi souhrnny pfistup, prevldada uatrzkovitost,

nekoordinovanost a nepropojenost.

Dité v tomto véku nastupuje do materfské Skoly a je formovano
a ovlivitovano spolecenskym prostfedim. Doposud to byla rodina a nyni nastupuje pani
ucitelka a vrstevnici. A€ si to mnohokrat neuvédomujeme, mezi témito vlivy se ¢im dal
ve vétsi mife nachazi média, zejména televize a pocitac. V nasledujicich kapitolach
se zamérfim pravé na televizni vysilani ve vztahu k predskolnimu ditéti, protoZe pravé
televize je pro déti predskolniho véku nejdostupnéjsim zdrojem medidlni zabavy.
Pocitace nejsou détmi tohoto véku vyuzivany v takové mire jako televize, z ddvodu vyssi
intelektudlni narocnosti ovladani. Tento fakt dokladaji i ¢etné vyzkumy (napft. Victoria
Rideout, Zero to Eight. Children’s Media Use in USA 2011, Victoria Rideout et al. The
Media Family: Electronic Media in the Lives of infants, Toddlers, Preschoolers and their

Parents,2006).

4.2 Viliv televize na détského divaka

Valkenburg (2004) uvadi, Ze televizni programy maji mensi cilovou skupinu, nez
tomu je u ostatnich médii. Mladi i stafi se divaji na totoiné televizni programy

a identifikuji se se shodnymi postavami, protoZe televizni vysilani nabizi dospélym
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i détem stejné identifikacni moZnosti. Dochdzi tedy k homogenizaci (smichani) jejich
zazitkd.

Autofi Ri¢an a Pithartova (1995) pfirovnavaji sledovani televize k jidlu. Chut je
mocny cinitel a my vime, Ze sprdvné a zdravé jist neumi ¢lovék sam od sebe. Existuje
mnoho druhd jidel a piti, a také my, lidé, jsme kazdy jiny. Néco jiného k jidlu dame
kojenci, néz predskolakovi, nemocnym lidem nebo kojicim Zendm. Obdobné je tomu tak
s televiznimi porady. Kazdé vysilani je ur¢eno néjaké vékové skupiné a je nutné dobre
si promyslet, co détem, nam, rodiné pustime. Autofi mluvi o takzvané dusevni potravé,
kterou konzumujeme z obrazovky. Tak jako $patnd strava, tak i Spatna dusevni potrava
nejsou pro nas zivot blahoddrné. Autory dopliiuje Manfred (2014), ktery uvadi,
Ze dusevni potravou jsou informace, které jedinec pfijima, aby formoval svou osobnost
a rostl. Stejnym problémem se ve své knize zabyva Sedova (2007) a uvadi ho jako
nezacilenost. Televizni porady jsou potencialné pristupné komukoliv a déti ¢asto sleduji

porady, jez nejsou primarné urceny pro jejich vék.

| Blazek (1995) se pozastavuje nad vlivem televizniho vysilani na déti. Aniz by si
to ¢lovék uvédomoval, televize zménila zplisob naseho chovani, traveni volného ¢asu
a pfijimani a zpracovavani informaci. Zminuje nékolik obecnych kritik na televizni
vysilani napf. v podobé odklonu déti od pfirody, ztrata zdjmu o cetbu, podavani
zkresleného svéta, dlraz na nepodstatné véci a opomijeni podstatného. Sedovd (2007)
také prokazuje ztrdtu zdjmu o cetbu, ale na druhé strané vychazi z vyzkumd,
které ukazuji, Ze aktivity jako hra, setkdni s vrstevniky a konicky, jedinec kvuli televizi
nezatrati. Slova Blazka potvrzuje téZ Sedova (2007), které uvadi, Ze televize ma
nesmirnou schopnost ovliviiovat své recipienty a u déti vyrazné sniZzuje predstavivost.
Vlivy televize (na veskeré vékové kategorie) jsou predmétem zkoumdani mnoha vyzkum.
Jiz je mnoho zodpovézeno, ale téz i velmi otazek zlstava. Suchy (2007) je presvédcen,
7e vztah mezi ditétem a televizi je nesmirné slozity. BlaZzek (1995), Sedova (2007) a Ri¢an
s Pikhartovou (1995) se ve svych publikacich shoduji na tom, Ze televizni vysilani ma
jednoznacny vliv na dité predskolniho véku. Nejednd se vSak pouze o negativni vlivy,
ale i o ty pozitivni. Autofi davaji do popredi rodinu. Je dulezité, aby televize nebyla

pro déti ale s détmi.
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Televizni vysilani ndm pfindsi fadu nejistot a obav. Ri¢an a Pithartovd (1995)

7 s

vymezili zakladni problémy televizniho vysilani:

Nasili na obrazovce — jednd se o zdanlivé nevinné porady, ale opak je pravdou, jen se

nasili odehrava v ,mensi“ a ,,mékci“ mire. Mysli se tim rvacky, vyprasky, honicky,
vyhrlzky, naddvky atd. Déti sedici u obrazovky, kde probiha nasili, jsou ndpadné klidné.
Otdzkou je, jaky to ma dopad na jejich psychicky vyvoj? Vysledkem tohoto divactvi je

moznost napodobovani nasili na druhych détech.

Pornografie — dochazi k predcasnému kraceni détstvi, kdy se velice brzy probouzi

v s

sexualni citéni.

Ky¢ — kyéem je nazyvana jista skupina IZi. Dochazi k predstirani pravdy. Sdm o sobé kyc¢
v televiznim vysilani nema aZ tak Skodlivé ucinky, pokud nedojde k velké konzumaci
a my se neuchylime k jeho velebeni a nase mysl mu nezaéne véfit. Thullerova (2007)
dodava, Ze ukolem kyce je predstavovat vyssi kvalitu, nez v realité ma. Ky¢ zejména byva

to, co je vyrabéno masoveé a téZz masami pfijimano.

Nahradni Zivot — ¢lovék se orientuje vice na televizi a ubyva ptirozenych aktivit.

Jeho Zivot se jedincim zacina zdat monotdnni a televizni pfibéhy jsou pro néj akcni

a zajimavéjsi.

Zkresleny a ochuceny obraz svéta — tento bod se nejvice tykd pravé déti, které

7 s

se teprve zacinaji ucit rozeznavat skutecnost od televizniho vysilani. Je zde hrozba
v podobé, Ze si vytvori nepravdivy obraz svéta a toho se pak budou s obtizemi zbavovat.
Dulezité je si uvédomit, Ze pravé pred televizorem se dité nerozviji a dochazi

k zakrfovani tvorivé predstavivosti a snéni.

Zdravotni nasledky — jedinec se ochuzuje o pohyb na cerstvém vzduchu a sezeni pred

obrazovkou neprospiva téz patefi a o¢im. Vyzkumy potvrdily, Ze dlouhodobé sledovani

televize mUzZe poskodit mozkové buriky a spoje mezi nimi.

Kazdda mince ma dvé strany, a proto vedle Skodlivého, negativniho vlivu shledame
i vliv pozitivni. Je vsak, oproti vyzkumidm na agresivni chovani v dusledku sledovani

televize, velmi malo téch, které by zkoumaly a zaméfily se na prosocialni média.
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Blazek (1995) uvadi, Ze obrazovka pomahd vytvaret svébytnou kulturu déti.
Sedovd (2007) dodava, Ze televize (v pfipadé malych déti) vstupuje do procesu uéeni
a pracuje jako socializacni Cinitel (ucitel, vychovatel). Nad pozitivni strankou této
problematiky se pozastavuje téz Giles (2010) Uvadi existujici prosocidlni média
(prosocidlni témata v televizi), kterd nam poskytuji nejen napodobu, ale i moznost

kladné kognice.

Neni tedy jedno, co pfedskolni dité v televizi sleduje. Neni otazkou, zda jedinec

medidlnimu obsahu rozumi ¢i ne, ale jaké z toho budou nasledky.

4.3 Viliv televizniho vysilani na hru a hrové chovani déti
predskolniho véku

Blazek (1995) se ve své publikaci zmifiuje o uUloze hry v Zivoté ditéte.
V ptedchozich kapitolach jsme si podstatu hry v tomto véku vymezili. Autor ndm svymi
myslenkami sdéluje, Ze hra jako takova se plsobenim televizniho vysilani rapidné

zménila.

Nejeden odbornik (v ¢ele se S. Freudem) pojednava a je presvédcen, Ze odraz
skutecnosti, ve kterém dité Zije, se objevuje v jeho hrovych namétech. Téz S. Freud
vyslovil isudek, Ze hra je projekce rlznych rusivych impuls( a s témito se dité vyrovnava

prostfednictvim hracek ¢i nadpfirozenych bytosti. (Kotatkova, 2015)

Kotatkova (2005) ve své publikaci hovofi o tzv. prevzatych tématech z televize.
Déti, Casto si hrajici na raznd témata z televize, nedokazi situaci zaradit do bézného
Zivota ani si ji vysvétlit. A pravé ve hre si jedinec nastoluje tyto situace, aby se s nimi
vyporadal a zbavil se napéti (stresu). Hru samoziejmé zvladne, citi se bezpecné a zlo,

které je na obrazovce, se ho netyka.

S hrou déti je ¢im dal vice spojovana agrese. Touto problematikou se zabyvalo
vice autord. Mezi nimi napt. Suchy (2007), ktery uvadi, Ze mezi sledovanim televize

a skuteénou agresi, promitajici se ve hre je zcela zjevny vztah.

i

Blazek (1995) uvadi, Ze détsky divak proziva televizni obsah ,celym télem*
a vyuziva vsech smysld. Po zhlédnuti televizniho déje ma dité potrebu znova prehravat

a rozvijet pritazlivé aryvky déje. Jedna se o jeden ze zplisobd, jak se vyrovnat s napétim.
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Typickou aktivitou pro dité prfedskolniho véku je hra a pravé ve hre si dité dohrava
a prehrava déj, ktery shlédl. Jednd se o hru ,jako”, ne o opravdovy Zivot. Autorky
Svobodové a Svejdova (2011) popisuji, jak je dlleZité uvédomit si, Ze zaZitky, které

plynou z her déti (at uz jsou inspirovany médii ¢i nikoliv) nejsou ,,jako”, ale jsou skutecné.

Singer a Singer (2001) rozliili zakladni druhy pfedstav détského snéni. Jedna se
o tzv. predstiranou, namétovou hru, pfi které déti predskolniho véku prekracuji hranice
reality v momentu, kdy si hraji ,,na néco, jako by, jako kdyby...” V této hte pfijmou roli
nékoho jiného nebo néceho jiného, na jiném misté ¢i v jiném case. Dalsi druh détského
snéni autofi uvedli jako snéni s otevienyma oclima. Jedna se o premitani, toulani
v myslenkach ¢i samomluva. Tento druh predstavy se zaméfuje na pozornost ditéte,
ktera se obraci k myslenkdm a predstavam uloZzenych v paméti. Tfetim druhem predstav
u déti je tvoreni (tvofivé vytvory déti). (Singer, 1975, in Singer a Singer, 2001) Na zakladé
détskych predstav a zkoumani vlivu televize na hru déti predskolniho véku probéhla fada
studii. Vysledkem je vztah mezi sledovanim televizniho vysilani a nasledné predstavy
déti ovlivnény medidlnim obsahem. A pravé s témito ovlivnénymi détskymi predstavami

vstupuje dité do hry.

Valkenburg (2004) uvadi, Ze dité okolo 1. roku vénuje pozornost zapnuté televizi
okolo 12 % Casu. Dité ve véku 5 let svou pozornost televizi vénuje v priiméru 70 % svého
¢asu. Rapidni vzestup zajmu o televizi se projevuje u déti okolo 4. az 6. roku Zivota. Singer

a Singer (2001) to pfripisuji faktu, Ze dité zacina obsahu v televizi rozumét.

Déti jsou od narozeni schopné imitovat ostatni lidi. Pfesto sami sebe zacnou
v zrcadle ¢i na fotce rozeznavat v 18 mésicich. Odlisnost jednotlivych lidi si za¢nou jedinci
uvédomovat zahy a napodobovani druhych lidi véetné postav z médii si zacnou uZivat
(Valkenurg, 2004). Do 2 let se dité dotykd obrazovky ve snaze dotknout se postavy.
Po 2. roce tento navyk mizi. Od 3 do 4 let déti ve svych hrach zobrazuji postavy z televize
a ztotoznuji se s nimi. Od 5. roku zacinaji déti preferovat rychlejsi déj s méné pratelskymi
postavami a vyhledavaji v poradech vice nebezpedi. Takto staré déti zacina zajimat obsah
déje a jsou zvédavé, jak bude pribéh pokracovat. Pokracovani déje si také vymysli

a zobrazuji ho ve svych hrach. Svobodova a Svejdova (2001) doplfuji, Ze vyuZiti
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schopnosti predskolnich déti pfijimat a prozivat smyslenku rozviji tvorivost déti

a umoZiuje jim zazivat fiktivni situace v imaginarnim svété téchto pribéh( a pohadek.

Valkenburg (2004) dale uvadi, Zze déti ve véku od 5 do 8 let (zvlasté chlapci)
si vytvofi velkou zdlibu ve sledovani zabavnych pofadd s malou vychovnou hodnotou.
Tento druh zabavnych poradd pro déti se zacal vysilat zacatkem 80. let.,
napt. Zelvy Ninja, Straici vesmiru, Pokémon. Vznik téchto a daldich podobnych
zdbavnych poradl zplsobila obrovskd propagace v celosvétovém méfitku.
Seiter (1998) dodava, Ze porady stejného ¢i podobného druhu maji spole¢né vlastnosti,
jako akci, nasili, zlé versus hodné osoby a jednoduchy pfibéh. Valkenburg (2004)
doplniuje dalsi faktory, které déti predskolniho véku lakaji k sledovani téchto porada.
Zminuje humor, animované hracky a téz jako Seiter (1998) akci. Superhrdinové nabizi
détem moznost Uniku z jejich kazdodennich hranic, které jim davaji rodice, prarodice,
ucitelka, spolecnost. Prostfednictvim identifikace se svym superhrdinou jsou déti
schopné si pfedstavovat, Ze jsou nadpfirozené silné a vykonné. Predstavy o velké sile

uplatriuji ve svych hrach a ¢ini jim to nebyvalé potéseni.

Valkenburg (2004) uvadi, Ze do 4 let dité véfi, ze vSe, co je v televizi, je skute¢nost.
(Autorka doddva, Ze neni vyjimkou Sestileté dité, které téz véri, Ze jeho oblibené

postavicky bydli v televizi a jsou skutecné.)

Otazkou preference pohlavi postav v televizi se téz zabyva Valkenburg (2004),
ktera ve své knize uvadi, Ze do 2 let si kluci i dévéata hraji s panenkami, auty, kamiony,
koc¢arky atd. na stejné uUrovni a téz se jim libi stejné postavy v televizi. Od 3. roku
si zacinaji hrat kluci s kluky, protoZe je pfitahuje stejny typ her (fyzické souboje, soutéze,
sporty...). Dévcatka spojuji motorické dovednosti (kresleni, oblékani panenek, navlékani
koralkd...) a v predskolnim véku uprednostnuji spole¢enskd témata (hrady, tanecni
studia, Skoly, cirkusy a farmy) a zaméruji se na postavy jako modelky, baleriny, vily,
princezny atd. Vyzkumy ukazaly, Ze chlapci se prevainé identifikuji s muzskymi

postavami, pricemz holky mohou pfilnout k postavam obou pohlavi.
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4.4 Televizni hrdinové nasich déti

Hrdinstvi je pro mnohé z nas néco, co povaziujeme za nedosazitelné
a zaroven velice lakavé. Hrdina je ten, ktery disponuje kladnymi charakterovymi

vlastnostmi, ni¢eho se neboji a ma své obdivovatele.

Franz (1998) popisuje archetypalni typ hrdiny (pravzory figur, déju
a pribéhd vychazejicich ze symboliky), ktery je rozsifen ve viech svétovych civilizacich
a projevuje se prostfednictvim stejnych vzorcud. Autorka dale uvadi, Ze hlavnim Ukolem
hrdiny je dat situaci, at uz je jakymkoliv zplsobem désiva, zpét do poradku. Fishwick
(1954) uvadi, Ze ve standartnim pojeti hrdiny mizeme vidét figuru, jak kona nebyvalé
hrdinské ciny, pousti se do nebezpecnych situaci, neboji se protivnikd, a nakonec
se svymi skutky proslavi a je uzndvana. Sami hrdinové nékdy disponuji nadpfirozenymi,
magickymi silami, které vyuZivaji pfi stfetu se zlymi nepratelskymi silami. Autor dale
vysvétluje, Ze nestaci tyto magické sily postavé vyhrat, ale hrdina v prlbéhu prochazi
zménou svého byti, kdy se stava charakterové silnéjsi. Jeho vitézstvi poté nabyde
mnohem vétsiho rozméru.

Hrdinové minulé doby (romanova podoba hrdiny, udatni rytifi) se ¢asto vyrazné
lisSi od hrdinG dnes. Riesman et al. (1968) se zminuji o novodobém hrdinovi,
ktery mnohdy neni ¢lovékem, ale nad¢lovékem. U téchto postav miiZzeme spatfit ve své
podstaté cokoliv, co si autor vymysli. Novodoby hrdina ke své vyhie a udatnosti
Castokrat nepotrebuje vydat namahu. Vitézstvi pfichazi takfka automaticky, a kdyz
hrdina nedosahne vyhry, dochazi k jeSté vétSimu boji, a to formou pomsty.
Riesman et al. (1968) dodavaji, ze pribéh konci zpravidla vitézstvim novodobého hrdiny
a dochazi k odGvodnéni vsech ¢inli hrdiny, bez ohledu na to, zda se jedna o skutky dobré
¢i Spatné.

Princezna, robot, prisSera? Jaké postavy z televize jsou u déti nejvice oblibené?
Reisman et al. (1968) popisuji mysleni nejen déti, ale i dospélych v momentu sledovani
seriall. Hlavni hrdina jiz vynikd témér ve vSech oblastech, je krdsny a vidy vyhraje. Druha
strana (strana temna) je jasné zapornd. Chtéji znicit svét a vladnout zemi. Pro porovnani
autor uvadi pohdadky, kde hlavnim hrdinou je smutnd, ublizeni postava (dévée bez

maminky s macechou, osklivé kacatko, vyhnana princezna atd.).
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Jak se méni déti, tak rok od roku se také méni i détsti filmovi hrdinové.
Tento fakt stdle vice podporuje marketing a konkurence mezi jednotlivymi tvirci seridld
pro déti. Dle mého nazor, je velice dllezité, aby si dité pravé v predskolnim véku naslo
svého hrdinu. Cim vice bude jejich vyvoleny hrdina pFekypovat nejhodnotné&jsimi

mordalnimi hodnotami, tim lépe.

»Neslapej na toho brouka!”“ — ,ProC ne?!”“ — ,Podivej se, rozbila jsi mu noZicky
a ktidla. Ted uZ nemUzZe ani lézt, ani litat. Ani jist uz nemGZe a nemad Zddnou radost
ze Zivota.” — ,UZ mad jenom neradost?” — ,,UZ nemd nic. UZ umrel.” — ,Brouci neumiraji
prece. Umiraji jenom lidi.” — ,,CoZe? A jak lidi umiraji?”“ — ,Zastrelej se.” — ,Jak jsi na

to prisla?” — ,Vidéla jsem to. Ve zprdvdch, prece.”

(Ri¢an, 1995, s. 28)
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5 SHRNUTI TEORETICKE CASTI

V predchazejicich kapitolach jsem se pokusila vymezit nejdllezitéjsi mezniky
v Zivoté predskolniho ditéte. Zaméfila jsem se na emociondlni a socidlni vyvoj jedince,
kde jsem neopomnéla zminit zrcadlové neurony, které pracuji u ditéte predskolniho
véku i v dobé, kdy sleduje televizni vysilani. Ddle jsem ve své praci zmapovala zakladni
poznatky o hre predskolnich déti, zejména jsem se zaméfila na samotny vyznam
a dualezitost hry pro je samotné. Pozornost jsem vénovala téZz souc¢asnym médiim,
zejména vyvoji a klasifikaci. V dalSich kapitoldch jsem se orientovala na televizni vysilani
ve vztahu k predskolnimu ditéti, protoze pravé televize je pro déti predskolniho véku
nejdostupnéjSim zdrojem medialni zdbavy. Pokusila jsem se, diky odborné zahranic¢ni
literature, vymezit zakladni poznatky o vlivu televize na détského divaka
a v neposledni fadé jsem se zaméfila na to, jak televize ovliviiuje hru a hrové chovani
predskolnich déti. Z predchazejiciho textu vyplyva, Ze déti predskolniho véku jsou médii
fascinovany a ¢im dal ve vétsi mife pritahovany. Pritahuji je medialni vzory, které jsou
pro né lakavé a déti se s nimi identifikuji. Mit v détstvi svého hrdinu a vzhlizet k nému
je pfirozeny vyvoj. Ano, ale doprejme ditéti takového hrdinu, ktery svymi cennymi

moralnimi hodnotami preddci ty nase.

Pfedmétem praktické c¢asti této bakalarské prace bude zjisténi, do jakych

medialnich rolich se situuji déti predskolniho véku a ¢im jsou pro né tyto role atraktivni.

32



PRAKTICKA CAST

6 VYZKUMNE SETRENI

6.1 Cil prace

Cilem bakalarské prace je zjistit, jaké medialni role zobrazuji predskolni déti

ve svych hrach a jaké vlastnosti medialnich hrdin( déti pritahuji. Dalsim cilem této prace

je upozornit na ovliviiovani herniho chovani déti pfedskolniho véku médii, pfedevsim

televiznimi potady. Vyzkumné Setreni se sklada ze tfi ¢asti.

1)

2)

V prvni ¢asti jsem pozorovala déti predskolniho véku pfti rannich hrach ve svych
tfidach. Metodou rozhovoru jsem zjistila, jaké medidlni role jedinci ve svych
hrach zobrazuji, ¢im je pravé dand postava pro né pfitazliva a jakymi vlastnostmi

jim postava imponuje.

Druhd &ast vyzkumného Setreni probihala v ramci vytvarného détského projevu,

kdy predskolni déti kreslily svého hrdinu.

V posledni tfeti ¢asti jsem se pak zaméfila na medidlni postavy, které jsou détmi

nejvice preferovany. Konkrétné jsem se zabyvala vnitfni a vnéjsi charakteristikou

danych postav o¢ima myma a déti.

6.2 Vyzkumné otazky

Pro vyzkumné Setfeni jsem si polozZila nasledujici otazky:
Do jakych medidlnich roli se situuji déti predskolniho véku?
Ktefi medialni hrdinové jsou mezi détmi nejpopularnéjsi a jakymi vlastnostmi

je pritahu;ji?

6.3 Metody vyzkumného setreni

Vzhledem k povaze této bakalarské prace a k vékové skupiné zkoumaného

vzorku, jsem se rozhodla pro Setfeni kvalitativni.

,Jde o vyzkum, ktery svou zamérenosti se soustreduje na oblast lidskych pribéhd,

postojt, spolecenskych hnuti a organizaci.” (Somr 2006, s. 41)
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Dle Svafi¢ka a Sedové et al. (2007) kvalitativni vyzkumnici vyuZivaji vyhradné
tfi typy dat. V prvni fadé se jednad o data, kterd jsou ziskand z rozhovoru. Dale jsou

to Udaje z pozorovani a tfetim typem jsou to data sesbirana z dokumenta.

Gavora (2000) uvadi, Ze hlavnim znakem kvalitativniho vyzkumu je predevsim
intenzivnost, dlouhodobost a detailni zapis. Cil kvalitativniho vyzkumu se soustfeduje

na vciténi se a pochopeni lidi.

6.4 Metody ziskdvani dat pro kvalitativni vyzkum

Pro ziskavani dat jsem pouZila metodu pozorovdni spojenou s metodou

polostrukturovaného rozhovoru.

Skalkova et al. (1985) definuji pozorovani: , Pozorovdni jako védeckd metoda
je cilevédomé, pldanovité a soustavné vnimdni vychovnych jevi a procest, které sméruje

k odhalovadni podstatnych souvislosti a vztah( pozorované skutecnosti.”

v Vv

standartnich metod pfi sbirani dat v kvalitativnim vyzkumu. Pozorovani autofi definuji
jako systematické a reflexivni pozorovani probihajicich ¢innosti. Pokud se pozorovatel
nachazi pfimo v prostiedi, kde se odehravaji sledované aktivity, jednd se o pozorovani
zucastnéné. Nezucastnéné pozorovani autofi vymezuji jako pozorovat a byt
nepozorovan. Dalsi druhy pozorovani popisuje Sedldkova (2014), a to strukturované

a nestrukturované pozorovani. Strukturované pozorovani se vyznacuje redukci

sledované cinnosti, kdy mame predem urcéené jevy, na které hleddme odpovédi.

Nestrukturované pozorovani usiluje o co nejvétsi spektrum dat a ma za cil komplexni

zachyceni situace. DalSim typem je pozorovani oteviené, kdy pozorovana strana

je informovéna o vyzkumnikovi, oproti skrytému pozorovani, kdy zkoumany vzorek lidi

nevi o jejich sledovanosti. Vyvolané pozorovani je zaloZiené na predem pfipravené

¢i poupravené situaci a vyzkumnik ji mOZe v prlbéhu pozménit. Badatel, ktery
nezasahuje, neovliviiuje pribéh vyzkumu a zakldadd na ptirozeném béhu uddlosti,

pouziva pozorovani nevyvolané.
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O vhodnosti vyuZiti metody pozorovani pravé ve $kolni tfidé se zmifuji Svaricek
a Sedova et al. (2007). Pozorovéani zasadné nenaruuje prostfedi, schéma socialni

interakce ani vychovny a vzdélavaci proces.

»Metodu pozorovdni je vhodné spojit s rozhovory, nebot v kombinaci
s rozhovorem si muZe badatel udélat komplexni obrdzek a dané situaci. Z rozhovort
ziskdvdme témata pro pozorovdni a pozorovdni ddvd hloubku a oporu pro otdzky

rozhovoru.” (Svafi¢ek a Sedova et al., 2007, s. 158)

Rozhovor byva nejcastéjsi metodou, ktera se pouziva ke sbéru dat v kvalitativnim

vyzkumu a téz byva oznacovan jako rozhovor hloubkovy.

Gavora (2000) ¢leni rozhovor na  strukturovany, nestrukturovany
a polostrukturovany. Pevné dané otazky i zplisob zpracovani mlZzeme najit v rozhovoru
strukturovaném. Naopak nestrukturovany rozhovor umoznuje Uplnou svobodu,
co se tyka odpovédi, a vysledkem jsou nové nepredpoklddané informace. Tazatel
pokladd otazky, které wvyplyvaji z pfirozeného chodu hovoru. Rozhovor
polostrukturovany je alternativou mezi vySe uvedenymi druhy rozhovor(l. Zakladem je
pfipravené téma a otazky, pficemz jejich formulaci a poradi mizeme béhem rozhovoru

pozmeénit.

Rozhovor by mél probihat v klidném ni¢im neruseném prostiedi. Dulezité
je navodit pfijemnou nenucenou atmosféru, ve které tazatel dava najevo,
Ze odpovédi, které se mu dostavaji, ho zajimaji a rad jim nasloucha a rozviji je. Autofi téz
upozornuji na formulaci otazek, které by mély byt pokladany tak, aby tdzaného vedly
k vypravéni jeho vlastnich zazitk(i, zkusenosti a ndzord. (Gavora, 2000, Sedlakova, 2014,

Svaticek, Sedova et. al., 2007)

6.5 Uéastnici vyzkumu
Vybrala jsem si Ctyfi materské Skoly z Jihoceského kraje, ve kterych byla

realizovana prakticka ¢ast této prace.
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Materska Skola ve Velesiné, skolni 223

Materskd Skola s kapacitou 208 déti se nachazi v centru mésta VeleSin. Déti jsou
déleny do sedmi tfid, které jsou vékové smiSené. Tato velka Skola, kterd je zaroven
mym pracovistém, je mi blizka svymi hlavnimi cili programu a pedagogickym

plUsobenim.

Z této materské Skoly se zucastnilo celkem 28 déti predskolniho véku.

Zakladni Skola a Materska skola Zubdice, 45

Tato materskad Skola spojend se Skolou zdkladni se nachazi v malé obci Zubdice
a je zde zapsano 28 déti — jedna se tedy o jednotfidku. Program této materské Skoly

se, téZ mimo jiné, vyznamné zaméruje na pfirodu a vie s ni spojeno.

Z této malé matefské Skoly v obci Zubdice se vyzkumu zucastnilo 10 déti

predskolniho véku.

Materska Skola Kaplice, 1. maje 771

Méstska materskd Skola v Kaplici ma kapacitu pro 100 déti. Tato samostatna
instituce zfizuje 4 tfidy (prvni tfida je smiSend a v ostatnich tfech tfidach jsou déti

déleny dle véku).

V této materské Skole se mého vyzkumného Setfeni zucastnilo 9 déti téz

predskolniho véku.

Zakladni skola a Materska skola Dolni Tfebonin, 81

Materska Skola je sloucena se Skolou zakladni, a to v obci Dolni Trebonin.
MS se skladda ze dvou tfid, které se nachézeji v budové obecniho tfadu. Kapacita

tohoto zafizeni pro predskolni déti je 45 déti.

Tato materska Skola mi poskytla 9 déti predskolniho véku.

Dohromady jsem vedla rozhovor s 56 détmi predskolniho véku.
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6.6 Realizace vyzkumu

Vyzkumné Setfeni jsem zacala realizovat v materské Skole ve Velesing,
kde plsobim jako ucitelka. V této materské Skole, ve tfidé mého puUsobeni, jsem
provadeéla i skryté zucastnéné pozorovani déti pfi spontanni hie v rannich i odpolednich
hodinach, a to v rozmezi tfech tydnU. Volna hra je v nasi tfidé zafazena od 7 hod rano
do 9 hod dopoledne a poté od 14 hod do 16 hod. Déti dobfe zndm, a proto nebylo
komplikované reagovat na jejich hru, rozvijet ji a povidat si o ni. Zaméfila jsem se
na jejich hry, které byly inspirovany televiznim vysilanim a ve kterych déti napodobovaly
razné role. Dale jsem navstivila dalsi tfidy v nasi materské skole a dohromady jsem vedla

rozhovor s 28 détmi predskolniho véku.

Zbylé tfi materské Skoly jsem navstévovala postupné po telefonické domluvé.
Jednotlivé instituce jsem navstévovala v dobé rannich her a maximalné jsem se snazila
pfizplsobit chodu dané tfidy. Pani ucitelky mé ve svych tfidach pfivitaly a ja se détem
predstavila. V rozmezi cca 2 hodin jsem sledovala hru déti a vedla s nimi individudlné
rozhovor, ktery probihal na koberci u samotné hry, popfipadé u stole¢ku. Rozhovor mél
formu polostrukturovanou. Pofadi i samotné otazky jsem skladala dle aktualni situace
a sméru rozhovoru. Reakce déti ukazovala velky zajem a nadSeni, domnivdm se,
ze v dusledku zajimavého tématu, které je pro né aktualni a také proto, Ze na toto téma
se prece jen kazdy den s pani ucitelkou i s rodici nepovidaji. Na zavér dialogu, kdy jsme
si povidali o postavé, ktera je pro jedince hrdinou a obdivuje ji, jsem détem zadala ukol,
aby se pokusily svého hrdinu nakreslit. Pastelky a papir formatu A4 byly jiz pfipraveny
na zvlastnim stolu, kde jedinec mél klid a prostor pro tvorbu. Déti mély volné pole

plUsobnosti a zcela neomezeny prostor pro samostatnou praci.

Posledni ¢ast vyzkumu jsem vénovala analyze pravé téch serialll, které déti
sleduji nejvice a které se zobrazuji v hrach a hrovych c¢innostech. Tyto détské porady
a pohadky jsem pozorné shlédla v televizi a rozebrala jsem je z pohledu mého a uditelky

materské skoly.

Nutno podotknout, Ze vyzkumu se Ucastnily vyhradné déti ve véku 5 — 6 let.

37



Kvali zachovani anonymity déti, jsou jména v této praci smyslena. Pfesné jsou

jejich vypovédi a vytvarny projev.
Zucastnéné pozorovani

Pozorovani jsem zahdjila v utery 7. 4. 2015, kdy jsem méla ranni sménu. Tato faze
vyzkumu probihala za béZzného provozu tfidy (tradi¢né jsme rano s détmi vyrabéli,
pracovali a povidali si). VeSkeré hry motivované médii jsem si pisemné zaznamenala.
Soustredila jsem se na to, co probihd na koberci v herné, snazila jsem se postfehnout

detaily a konverzaci uc¢astniku pfi hrach.

Ocekdvala jsem, Ze pfi pozorovani zaregistruji hry motivované meédii,
ale mira téchto inspirovanych her mé samotnou prekvapila. Pfedpokladala jsem,
ze kazdé dité ve véku 5 — 6 let bude mit svoji oblibenou pohdadku ¢i serial pro déti,
na ktery se rado diva. Zkoumala jsem svoji tfidu jako prvni a jiz tady jsem vidéla, jak se
déti navzajem ovliviiuji. Navstévy v dalsich tfidach mé jen utvrdily v tom, Ze velice zaleZi
na skladbé déti v dané ttidé. Silné a oblibené osobnosti déti vétSinou urcuji oblibenost
détskych seriadl(. Tyto jedinci dokdzi strhnout dalsi déti k tomu, aby se na dany seridl
divaly a tim se mohly zaradit mezi né. ,...ale ona s ndma nemize hrat, protoZe nevi,
co jsou to Monsterhighky...” (vyrok pétileté holcicky, ktera nechtéla do hry pfijmout svoji

vl

kamaradku). Také jsem zjistila, Ze to co ,,fr¢i” v jedné tfidé, rozhodné nemusi platit i pro
tfidu druhou. V jedné tfidé si kluci neustale hraji na roboty Transformers, v druhé tfridé
o tomto seridlu nepadlo ani slovo. Hodné poznatkd o tom, jak dité vnima a chape jeho
oblibeny seridl, jsem se dozvédéla pravé z pozorovani a to tehdy, kdy jedinci rozpravéli
u hry nad hrdiny. Vice jsem se jesté dozvédéla ve chvili, kdy jsem za détmi pfisla
na koberec a zacala se vyptavat, co délaji, kde to vidély atd. Podle mého nazoru, jsem
u déti timto vzbudila jesté vétsi zajem a i v dalSich dnech mi s nadSenim vypravély,

co vidély a co se jim libilo. Ocekavala jsem, Ze déti budou preferovat porady a pohadky,

které v danou dobu vysila televize. Toto ocekavani se mi potvrdilo.

Pisemny zapis zic¢astnéného pozorovani se nachazi v pfiloze.
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vevys

Nejpreferovanéjsi televizni postavy a détské porady dle zkoumanych predskolnich déti

Rozhovort( se celkem zucastnilo 56 déti predskolniho véku. Z toho 9 déti uvedlo,
Ze se jim nejvice libi vily Winx, 8 déti ma nejvice rddo hlavniho hrdinu ze serialu
Spongebob, 7 déti feklo, Ze se nejradéji koukaji na roboty Transformers a stejny pocet
déti stanovilo za nejoblibené&;jsi serial Monster High. Zelvy Ninja za svij nejoblibengjsi
pofad oznacilo celkem 6 déti. Ledové krdlovstvi a porad Scooby-Doo ma mezi

dotazovanymi stejny pocet pfiznivcd, a to 4 déti kazdy.

Kazdé ze zbylych 11 déti uvedlo jiny pofad ¢i jinou televizni postavu,

a proto jsem jejich vybér uvedla jako , ostatni“.

-

NEJOBLIBENEJSI DETSKE PORADY DLE DETI

Monster High
Ostatni 12%

20%

Spongebob
14%
Scooby - Doo
7%
Ledové kralovstvi
7%
Winx club
16%

Zelvy Ninja
11%
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Analyza nejsledovanéjsich poradu a jejich hlavnich postav
Zelvy Ninja

- Hlavnimi hrdiny tohoto seridlu pro déti jsou 4 zmutované Zelvy pojmenované
po renesancnich umélcich (Leonardo, Donatello, Michelangelo a Raphael). Kazda
z Zelv ovlada bojové umeéni, které vyuziva v boji s riznymi zmutovanymi pfiSerami
a mimozemskymi utocniky. Postavy, které se ve scéndach objevuiji, jsou zietelné
rozélenéné na kladné (Zelvy, mistr Triska, reportérka April) a zaporné (Trhac, Krang,
Beebop, Rocksteady atd.). Figuruje jednoduchy, rychly a pfehledny déj obsahujici
spoustu akce, kdy pribéh vrcholi soubojem dobra se zlem a dobro zpravidla vitézi.
Hodnoty, se kterymi se dité v seridlu setkdva: hrdinstvi, kamaradstvi, ¢estnost,

odhodlanost, ale také vypocitavost, chamtivost, touha po moci, povysenectvi a

krutost. Zelvy Ninja, jako hlavni hrdinové, jsou obrazem bratrstvi a spravedInosti.

- Jako mala holcicka jsem tento seridl také sledovala, a proto mé prekvapilo,
e i vdnedni dobé jsou Zelvy Ninja u déti stale oblibené a aktualni. Minuly rok Ceska
televize odvysilala zcela nové modernéjsi zpracovani téchto zelenych hrdin(i a tento

rok se objevily Zelvy Ninja na nasich obrazovkach opét.

FrantiSek, 6 let: ,Libi se mi, jak bojujou. Odfiznou a zapichnou vsechny osklivdky,

hlavné toho nejvétsiho....no...ted nevim, jak se jmenuje.”
Ja: ,Chtél by si byt jako ty Zelvy? Na chvili nebo napordd? “
Frantisek: 6let: ,No chci, hlavné tu silu a viibec by mi nevadilo, Ze budu zelenej.”

Krystof, 6 let: ,Nejradsi mdm Doniho. Md tyc a tou zabiji Krangy a Trhace. Doni

je ale hodnej a vsechny hodny chrdni.”

Antonin, 6let: ,Zelvdci vZdycky vyhrajou, protoZe maji vétsi silu neZ vsichni. Proto

furt bojujou v tom kandle i nahore.”
Tomas, 5 let: ,,Bojujou s Trhacem.”

Ja: ,A kde je to ten Trhac? Je zly?“
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Tomas, 5 let: ,Jo no...Ze kdyZ se mu postavi nékdo do cesty, tak ho takhle (ukazuje)

roztdhne.”

Ja: A jsou Zelvy Ninja hodny nebo zly?“
Tomas, 5 let: , Ne ty jsou hodny.”

J3, 5 let: ,A kde ty Zelvy bydli?“

Tomas, 5 let: ,.....v televizi prece...”

Obrazek 1: Frantisek, 6 let

Transformers

Pfibéh se odehrdva na planeté robotu, kde svadi boje autoboti proti megatronim.
Roboti maji schopnost premény v auta, motorky, kamiony atd. a v déji se Ize jen
tézko orientovat. Serial je doprovazen hlasitou dynamickou hudbou, prostredi
je velmi ponuré, kde prevlada beton, kov a vse plisobi nezZivé a neznicitelné. Roboti
pouzivaji zbrané nadcasové a zbrané nové moderni doby (lasery, zamérovace aj.).
Pfibéh ma jednoduchy déj, ve kterém se neustéle bojuje, sttili, a i pfesto se v ném

dobfe neorientuji. Hodnoty, se kterymi se dité v seridlu setkdva: krutost,

41



neprirozenost, touha po moci, vitézstvi za jakoukoliv cenu a chladnost. Hodnoty

kladného charakter zde neshledavam.

...a zvitézi vidy dobro? Otdzkou zlstava, co v seridlu Transformers je dobro a co zlo.
Tento seridl, dle mého nazoru, rozhodné neni vhodny pro déti predskolniho véku.
Adam, 6 let: ,Jsou to roboti. Stfili a sekaji mecem. Libi se mi, jak mezi sebou bojujou.”
Ja: ,,Chtél by si byt jako tito roboti. Mit vse, co maji oni?“

Adam, 6let: ,Ne jd bych chtél byt Optimus Prime. Jen on ale.”

Ja: ,Proc bys chtél byt prdvé Optimus Prime?“

Adam, 6let: ,Je nejsilnéjsi ze vsech a dobre strili rukama. Nékdy se i méni v kamion

a stavi domy.....a taky v jednom dile se zménil na jinou barvu...ale to nevim proc.”
Ja: ,On umi strilet rukama?”
Adam 6let: (chvile ticha) ,Misto rukou md strilecky.“

Pavel, 5 let: ,,Nejoblibenéjsiho mam Optimuse. Bojuje se zlejma, md rakety a mece.

On vlastné jen furt bojuje, aby vyhrdli, ale je celej plechovej, takZe je nesmrtelnej

v

Vis.
Ja: , Pavliku, taky by si chtél byt nesmrtelny jako Optimus?“
Pavel, 5 let: ,Jo.”

Tadeas, 6 let: ,Libi se mi, Ze je silnej a nikdy neprohraje. On ma totiz dobry zbrané,

které nikdy se neznici.”
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Obrdzek 2: Honza, 6 let

Spongebob

Pfibéh se odehrdva v podmorském svété a hlavnim hrdinou je Spongebob (morska
houba), ktery se svym nerozluénym kamaradem Patrikem (morska hvézdice) zazZiva
mnoho dobrodruzstvi a nevédi, co je nuda. Pfibéh je doprovazen veselou hudbou
a je plny barev. Hlavni hrdina pUlsobi dojmem dobraka, nékdy az vtipalka.
Spongebob si v nékterych situaci nevi rady, je bezradny a pravé diky kamaradstvi si
tato morska houba uvédomi to, co je na svété dllezZité. Pribéhy jsou zabavné a spéji
k dobrému konci ¢i k ponauéeni. Hodnoty, se kterymi se dité v seridlu setkava:

kamaradstvi, pomoc slabsim, pravdomluvnost, odpovédnost za své Ciny, ¢estnost.
Matyas, 6 let: ,Spongebob je hranatd houba a md hranaty kalhoty.”
Ja: ,A co se ti na Spongebobovi libi?“

Matyas, 6let: ,,Je moc srandovni, ale nékdy je za hlupdka. Zije v takovym ananasu

a md souseda Sepijdka...to je zelend chobotnice.”
Tomas, 6 let: ,Nejlepsi je, jak zpiva Jsem blbej burdk.” (Tomas zpiva ¢ast pisnicky)

Ondrej, 6 let: ,,Spongebob chytd meduzy, ktery jsou trochu zly.”
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Jan, 5 let: ,KaZdy den se divdm na Spongeboba a Patrika...furt délaji néco jinyho

a je to dost srandovni.”

Romana, 6 let: ,Je to takovad houba Zlutd.”

Ja: ,A co déld cely den?”

Romana, 6 let: ,Chodi do prdce a proddvd krabi hambdce.”

David, 6 let: ,,Nejradsi se divdm na Smichov. Ddvaji tam Spongeboba.”
Ja: A tobé se Spongebob libi?“

David, 6 let: ,Jo libi. Je to srandovni.”

Ja: ,A o ¢em ta pohddka je?”

David, 6let: ,No o houbé, kterd Zije v mofi v ananasu a s Patrikem délaji samou

lumpdrnu.”
Ja: ,,A myslis si, Ze je Spongebob hodny, kdyZ provadi samou lumpdrnu?“
David, 6 let: ,,Jo docela hodnej, ale nékdy ne.”

Radek, 6 let: ,Je to Zlutd houba a ona je pod vodou. Je tam jesté Patrik a oni spolu

chodi za medizama.”
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Obrdzek 3: David, 6 let Obrdzek 4: Romana, 6 let

Monster High

Serial se odehrdva v prostredi stfedni Skoly pro pfiSerky. Hlavnimi hrdinkami je
nékolik priserek (monsterhrdinek), které mezi sebou bud' soupefi, nebo si pomahaji.
Cely déj mda nadpfirozenou povahu a objevuji se v ném strasidla vSeho druhu. Serial
disponuje barevnosti a hudbou diskotékového charakteru. Postavy jsou mddné
oblecené, silné nalicené a nechybi ani boty na vysokém podpatku. Monsterhrdinky
fesi problémy teenagerd (oblékani, liceni, vztahy,..) a i z tohoto dlvodu se
domnivam, Ze serial Monster High neni zcela vhodny pro déti predskolniho véku.
Hodnoty, se kterymi se déti v tomto seridlu setkdvaji: krdsa, popularnost,

,bytin“, vystfednost, touha byt nejkrasné;jsi a nejlepsi.

Karolina, 5 let: ,Libi se mi jeji saty a vlasy....nejvic ty fialovy s tim zlatym pruhem

vedle bricha.”
Ja: ,0na ma vice sati?”
Karolina, 5 let: ,,Jooo, md. Jednou Sly na ples tfidy a mély plnou skriri Sata.”

Ja: ,Karolinko, chtéla by si byt taky jako Monster High?“
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Karolina, 5 let: ,No, chtéla.”

Anicka, 6 let: ,....Monsterhighky umi ¢arovat a bojujou proti kockam. Kocky jsou zly

a ublizujou jim ve skole.”
Ja: ,,Oni chodi do skoly?”

Anicka, 6 let: ,,Jo chodi, ale neni to takovd Skola, kam chodi Kuba, tady se moc neuci

jen c¢arujou a tancujou.”

Eliska, 6 let: , Libi se mi, Ze maji barevny vlasy a ta moje ocas.”
Monika, 6 let: ,No, oni jsou trochu zly a trochu hodny.”

Ja: ,A pro¢ myslis, Ze jsou zly?“

Monika, 6 let: ,Nevim.”

Barbora, 6let: ,,Mé se tam libi ty kluci a mé se tam libi jesté ty holky, jak maji barevny

vlasy a ty Saty.”
Ja: ,,Tam jsou i kluci? Co tam délaji?*

Barbora, 6 let: ,Chodi do skoly a maji tam ty Monsterhighky. Chodi spolu na slavnost

a ven a jsou tam samy.”
Ja: ,,Chtéla by si byt Monster High? Na chvili nebo napordad?“

Barbora, 6 let: ,Naporad a chtéla bych mit na sobé néco jako treba..hm....ta

Draculaura.”

Alena, 6 let: ,Libi se mi Abbey, ona chodi do Skoly a umi to..ona je pak

s kamardadkami kaZdy odpoledne.”

Ja: ,A co déld ta Abbey s kamarddkami?“
Alena, 6 let: , Divaji se na televizi.”

Ja: ,A co md na sobé?”

“

Alena, 6 let: , Takovy zeleno cerny Saty a bilo zeleno ¢erny viasy.
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Ja: A libi se ti, chtéla by si byt jako ona? Na chvili nebo napordad?”

Alena, 6 let: ,Jo napordd.”

N

Obrdzek 5: Nela, 6 let Obrdzek 6: Monika, 6 let

Winx Club

Tento seridl pro malé sleény vypravi pribéhy Sesti hrdinek, které jsou nerozlu¢né
kamaradky (Bloom, Stella, Flora, Musa, Tecna a Layla). Jsou to vily z pohadkovych
svétl, které dohromady tvori spolek Winx. Kazdad vila ma rozdilné kouzelné
dovednosti a umi vykouzlit néco jiného. LiSi se od sebe také chovanim. Tyto hrdinky
spoleéné zaZivaji mnoho dobrodruzstvi a musi Celit nebezpedi, které se vyskytuje
v podobé zlych ¢arodéjnic Trix ¢i Tritana. Vedle soubojl proti zlu vily fesi i vztahy
s opacnym pohlavim. Seridl je doprovazen veselou chytlavou holci¢i hudbou
a prevazuji duhové barvy. Hrdinky jsou oble¢eny moderné s vyraznéjSimi doplriky.
Kazdy dil konéi vitézstvim vil nad stranou temna. Hodnoty, se kterymi se déti
v tomto seridlu setkdvaji: vira v dobro, kamardadstvi, hrdinstvi, ¢estnost, touha

po moci, krutost, zavist.
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Natdlie, 6 let: ,Je to takovd pohddka na pokracovadni. Zacind to pisnickou, tu taky
umim....(zkousi zpivat znélku) ale ted nevim jak. Je to o vildch a o jejich manZelech.

Furt bojuji proti obrovi.”

Ja: , A ¢im bojuji, kdyZ jsou to vily? To maji néjakou zbran ?“
Natalie, 6 let: ,Nééé....prece vily maji kouzelnou moc!”
Magdaléna, 6 let: , Maji krdsny obleceni.”

Ja: ,A co nosi?”

Magdaléna, 6 let: ,, Boty a ty maji provdzek dlouho nahoru, vZdycky néjaky Saty nebo

tricko.”

Olga, 6 let: ,Chtéla bych byt jako ta blondatd vila, kterd vsem veli.”

Lucie, 6let: ,Oni bojuji proti nepfiteli.”

Ja: ,A kdo je tim nepritelem?”

Lucie, 6 let: , Tritanus....a von md jesté spoustu nepfiteld. A oni tam bojuji s hodné.”
Ja: ,A ¢im bojuji ty vily?“

Lucie, 6 let: ,Kouzlama.”

Ja: , Lucinko a znds néjakou vilu jménem?“

Lucie, 6 let: ,Spoustu.... vSechny upiné. Bloom, Tecna, Flora, Aischa a Muza.”
J3, 6 let: ,A kterd se ti libi nejvic?”

Lucie, 6 let: ,VSechny se mi libi upIné stejné.”

Ja: ,Chtéla by si byt také vila, jako jsou Winx? Na chvili nebo na pordd?“
Lucie, 6 let: , Jo naporad.”

Ja: ,A maji jesté ty vily kamarddy néjaky?“

Lucie, 6 let: ,Jo maji kluky, kazdd. Oni se maji radi.”
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Adéla, 6let: ,Zachrariuji néjaky lidi.”

Ja: A jak to délaji?”

Adéla, 6 let: ,PouZivaji kouzla v rukdch.”
Ja: A jak vypadaji? Libi se ti?“

Adéla, 6 let: ,Hezky. Maji saty. Modry md ta Bloom, kterd se mi nejvic libi. Vlasy mad

Cerveny a slusi ji to.”
Monika, 6 let: , To jsou takovy holky, které se dokdZzou proménit ve vily.”
Ja: ,Aha...a co ty vily teda délaji, kdyZ se proméni?“

Monika, 6 let: ,Oni bojujou...jedna vila ma brdchu nebo bratrance a on se proménil

v zlou morskou panu a ted mda silu proti celému ocednu.”

Obrdzek 7: Lucie, 6 let

Ledové kralovstvi

Ledové kralovstvi je film nejen pro déti, ktery byl natocen podle klasické pohadky
spisovatele Hanse Christiana Andersena. Pfibéh, s prvky komiky, vypravi o dvou

sestrach Anné a Else, kdy nebojacnd a odvaznd Anna se vydava
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do Ledového kralovstvi zachranit svoji sestru. Ta se ocitla v zajeti své magie a uvrhla

kralovstvi svych rodicd do vécné a kruté zimy.

V pohddce najdeme originalni charakteristiku postav. Hlavni hrdinky, a¢ jsou
to sestry, disponuji rozdilnou povahou. Elsa je cilevédoma, ustrasena, vyspéla
a laskyplna a Anna je nevyspéla, nebojacna, vtipna a odhodland. Obé tyto divky jsou
krasné a sympatické, takze je tézké se rozhodnout, ktera si ziska vase vétsi sympatie
a nakonec to, dle mého nazoru, dopadne tak, Ze si budete hodné prat, aby sestry
k sobé nasly cestu. Dlouho neni jasné, kterd postava je Cisté pozitivni a Cisté
negativni. Celd pohddka poukazuje na dUleZitost sesterské lasky a dQvéry.
Pfibéh je prolozen chytlavymi zpévy, které vétsinou zpivaji dvé hrdinky a posouvaji
déj doprfedu. Hodnoty, se kterymi se déti v této pohadce setkavaji: laska, dobro,
pomoc bliznim, vira v druhého ¢lovéka a v dobro, vira v dobry konec, ale také touha

po moci, chamtivost a krutost.

Sarka, 6 let: ,Nejradsi se divdm na ledové krdlovstvi. Je to o dvou holkdch o Anné

a Elze...to je snéhovd krdlovna.”
Ja: ,A kterd ta divka se ti libi vic?”

Sarka, 6 let: , Nejradsi mém tu Elzu, protoZe je hezkd, ma bily Saty, dlouhy viasy....ale

neni moc hodnad, je zlg.”

Ja: ,A chtéla by si byt jako Elza...i kdyZ je zla?“

Sarka, 6 let: ,jo chtéla...ona totiz md kouzelnou moc.”

Eva, 6 let: ,Libi se mi, jak jsou krdsny a jak umi ¢arovat.”

Ja: ,,Chtéla by si byt jako ony?“

Eva, 6 let: ,Jo chtéla. Mamka mi slibila, Ze mi koupi Saty jako ma Elza...ty bily.”
Natdlie, 6 let: ,Libi se mi vic Elza, protoZe je moc krdsnd a umi ¢arovat.”

Ja: A je Elza hodna?”
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Natalie, 6 let: ,,Je uraZend. Ona totiz musela utéct a urazila se, Ze Anna si nasla toho

prince.”
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Obrdzek 8: Eva, 6 let Obrdzek 9: Karolina, 6 let
Scooby-Doo

’

Tento animovany serial pro déti vypravi o parté kamaradu, ktefi zazivaji vSelijaka
dobrodruzstvi. Nejvétsi zalibu si nasli v feSeni zahad a tajemstvi, a proto zaloZili klub
Zahady s. r. 0. Nejpodstatnéjsimi tématy téchto kratkych pribéh( jsou prisery, rytifi,
zakleté princezny, duchové atd. Tito kamaradi se snazi o to, aby svét zbauvili
nadptirozenych bytosti. Mezi hlavnimi postavami se nachazi i mluvici pes, po kterém
je pojmenovan samotny serial. Scooby-Doo, jenZ je Ustfedni postavou, disponuje
ustrasenou povahou a jeho chovani se ndpadné podobd clovéku. Jeho nejlepSim
pfitelem je Shaggy. Oba dva jsou straspytlové a vétsSinou pusobi komicky az hloupé.
Dalsi ¢lenové klubu jsou znami svoji udatnosti, silou, touhou po spravedlnosti
a ochotou bojovat proti zlu. Serial ma zpravidla dobry konec, kdy se kamaraddm nic
nestane a jesté zachrani lidstvo. Hodnoty, se kterymi se déti setkdvaji: touha pomoc
svym blizkym, udatnost, vira v dobro, hrdinstvi, ale také vychytralost, zlo a touha

po moci.
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Vendula, 6 let: , Libi se mi to proto, Ze tam resi rizné zdhady.“
Ja: A kdo se ti tam nejvice libi?*

Vendula, 6 let: ,Ten pejsek...on md na krku ndhrdelnik, ktery vypadd zelené a mad

tam S. Je hnédej a mad cerny tupky.”
Ja: A jak se chova?”

Vendula, 6 let: ,Dobre, on md pdnicka Shaggyho a resi ty zdhady...akordt boji se.

Nejlepsi je, jak se klepe a pak oba utikaji.”

Lukas, 6 let: ,Je to vtipny, protoZe ten Scooby-Doo chodi s téma lidma do hradi nebo
zdmku a potkdvaji tam strasidla nebo zombie a on kdyz se boji, tak najednou zacne

divné mluvit.”
Simon, 6 let: ,Nejradsi mam Scoobyho a Shaggyho.”
Ja: ,A co se ti na nich nejvice libi?“

Simon, 6 let: ,Ze mluvi srandovné a furt jsou spolu. Oni jsou nejlepsi kamarddi

a pomdahaji si.”

Obrdzek 10: Vendula, 6 let
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6.7 Diskuze

Z této bakalarské prace jasné vyplyva, Ze déti pfedskolniho véku jsou ovlivnény
médii, v tomto pripadé televizi, kterd je v daném vékovém obdobi nejvice vyuzivana.
(Pouze 3 jedinci v rozhovoru uvedli vedle televize i médium jako byl internet, pocitac a

tablet.)

Dité, které sleduje jakykoliv televizni porad ¢i seridl nejen pro déti, je jim
ovliviiovan. Netvrdim, Ze se jednd pouze o vlivy pozitivni ¢i negativni. Jedinec sleduje
déni na obrazovce a ziskava si sympatie a antipatie k jednotlivym postavam. Ve velké
vétsiné si dité najde svého televizniho hrdinu, kterého obdivuje, vzhlizi k nému
a napodobuje jeho chovani ve svych hrach. V pribéhu tfech tydnt jsem pozorovala tfidu
smiSenych déti, kde pUsobim jako ucitelka, a to pfi rannich a odpolednich spontannich
hrach. V této dobé jsem pouze dva dny nezaznamenala Zadné hry, které by byly
motivovany médii. Déti predskolniho véku velice rady napodobuji své televizni hrdiny
a rozehrdvaji situace, které vidély v televizi. Vérohodné se vzivaji do role hrdiny a ¢asto,
dle zkuSenosti z pozorovani, zapominaji, Ze maji kolem sebe své détské kamarady.
Samoziejmé je velice dllezité, aby dité predskolniho véku mélo svého hrdinu. Potfeba
ztotoZznéni se a ndpodoby toho, kterého si dité ceni a uznava ho, mu umoznuje nebyvaly
rozmér uceni. Neni pochyb o tom, Ze socialni uéeni zastava v Zivoté ditéte velkou roli.
Cim vice bude jejich vyvoleny hrdina prekypovat nejhodnotnéjsimi moralnimi

hodnotami, tim Iépe.

Béhem rozhovor( jsem zjistovala, které postavy z televiznich pohadek
a serial( maji déti oblibené a proc¢. U dévcat prevazovaly postavy a hrdinky z pohadek
Winx Club, Monster High a princezny z Ledového kralovstvi. Chlapci davaji pfednost
Preferuji téZ komictéjsi postavy a to ze seridlu Spogebob a Scooby-Doo. Z rozhovor( bylo
zfejmé, co déti u svych hrdinl obdivuji. Dévcata v prvni fadé vzhlizi ke své hrdince,
jako k médnimu vzoru, takze obdivuji zevnéjsek. Ddle holci¢ky uznavaji schopnosti,
kterymi dané hrdinky disponuji a téz si vSimaji socidlnich vztahl mezi jednotlivymi

postavami. Chlapci uprednostiuji u svych hrdind samoziejmé silu, neznicitelnost,
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hrdinstvi, touhu po vyhfe a akénost. Na druhou stranu se u chlapct objevuje i inklinace

k postavam, jejichz projevy jsou komické a plsobi az smésnym dojmem.

Na konci svého vyzkumu jsem zjistila, jaké pohadky a seridly maji pfedskolni déti
v soucasnosti nejoblibenéjsi. Nutno vsak podotknout, Ze kazda tfida, ve které jsem vedla
rozhovory, byla né¢im jina. Tuto rozdilnost jsem shledala ve vidcich osobnostech déti.
Kazda trida ma urcité déti, které jsou silnou ¢i silnéjsi osobnosti a maji tendenci vse fidit.
Takovéto déti, dle mého ndazoru, ve velké mife ovliviiuji své kamarady ve vybéru
televizniho seridlu a nasledného napodobovani postav ve spoleénych hrach.
Tato myslenka se mi potvrdila pravé prostfednictvim vyzkumu, a to na serialu Monster
High a Winx Club. Dévcata ve tridé, kde plisobim jako ucitelka, napodobuiji, hraji si, kresli
a dokonce si nosi panenky Monster High do materské Skoly. A diky dlouhodobému
pozorovani a sledovani situace ve tfidé, jsem byla svédkem toho, Ze pravé jedno dévce
dokazalo vytvofit skupinu ,,Monsterhighek” u nas. Pfi navstévé dalsich tfid jsem zjistila,

Ze trendem v této tfidé jsou naopak vily Winx.

DalS$im zajimavym zjiSténim, které stoji za zminku je, Ze zZaddné z déti neuvedlo
¢esky animovany serial ¢i pohadku. Rozhodné si nemyslim, Ze jsou méné kvalitni,
ba naopak. Détsky divak (stejné jako divak dospély) je konzument. Sleduje to, co se
v televizi vysild. Zde je vidét, jaky maji média vliv na malého divdka. V odpolednich
hodinach, kdy se jedinec vraci z materské Skoly domd, vysilaji jeden serial za druhym.
Dle mého nazoru, je seridl pro déti mnohem lakavéjsi nez pohdadka, protoze se mohou
tésit na dalsi a dalsi dily. Tuto myslenku mi potvrdil realizovany vyzkum, kdy jsem zjistila,

Ze vétsSina déti preferuje serialy a jejich postavy.

Vytvarny projev predskolnich déti, kdy kazdy ztvarnil svého hrdinu,
mi ukazal obraz toho, jak dité vnima televizni postavu a co je pro néj dileZité.
U chlapcli se objevoval hrdina v akéni situaci, kdy bojuje proti zlu a dévcata vystihla krasu

svych hrdinek.

Béhem 3 tydnl, kdy jsem pozorovala spontanni hru déti, jsem zjistila,
Ze déti velice ¢asto napodobuji a ztotoznuji se se svym hrdinou ¢i oblibenou postavou.

Hry téchto déti jsou ¢asto dopodrobna propracované a promyslené. Jedinci vyuzivaji
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rekvizity, fantazii, tvofivost a pribéhy, které shlédli v televizi, si ve svych hrach ddle
rozvijeji a dohravaji. Timto se mi potvrdila slova Blazka (1995), ktery uvadi, Ze dité ma
potiebu po zhlédnuti televizniho déje znova prehravat a rozvijet lakavé uryvky déje.
PFi pozorovani jsem zjistila, Ze déti se situuji do kladnych postav a postavy zaporné
zUstavaji neobsazené a Casto v této souvislosti (déleni roli) vznikaji mezi Gcastniky hry
konflikty. Kazidy aktér hry touZil po vitézstvi a sldvé. Prokdzalo se tedy i tvrzeni
Riesmana et al. (1968), ktefi uvadi, Ze novodobi hrdinové zpravidla vitézi a disponuiji

nebyvalou silou a nepfemozitelnosti.
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ZAVER

Média a jejich vliv na ¢lovéka jsou objektem zajmu specialistl z mnoha védnich
oborl. Nazory téchto odbornik(i na tuto problematiku jsou ¢asto odlisné a ménici
se v Case. Studie rliznych zahranicnich literatur mé dovedla ke zjiSténi, Ze v soucasnosti
se vétsSina znalcl shoduje na tom, Ze dulezitou roli v kazdodennim Zivoté ditéte hraji
pravé média a vyznamnost této role se rok od roku zvétSuje. Podstatnou pficinou stale
vétsi konzumace novodobych masovych médii (televize, internet, pocitac atd.) je sila

marketingového obchodu.

Napsani této bakalarské prace bylo pro mé velkym pfinosem. Ziskala jsem
drahocenné zkusSenosti a zcela nové védomosti, které jako ucitelka v materské Skole
a budouci matka, jisté uplatnim. Nové poznatky o problematice médii a déti
predskolniho véku mé obohatily a chtéla bych tyto znalosti vyuZivat jak v profesnim,
tak v osobnim Zivoté. Nelze ignorovat vlivy médii a déti tak vystavovat zatézi, na kterou
mnohdy nejsou pripraveny. Diky literatufe jsem ziskala mnoho zajimavych informaci,
které se tykaji vlivu médii, pfredevsim televize, na dité predskolniho véku. Rozsitila jsem
si prehled toho, jak dité v dobé, kdy navstévuje materskou Skolu, chdpe a rozumi
televiznimu obsahu. V praktické ¢asti, kdy jsem komunikovala a pozorovala samotné
déti, jsem nabyla nejvice poznatk( a potvrdila jsem si fakta z teoretické ¢asti. Pravé od
déti jsem se dozvédéla, co preferuji a co se jim nejvice libi u televiznich postav.
Zucastnéné pozorovani spontanni hry, mé dovedlo ke skutecnosti, Ze hra déti je vyrazné
ovlivnéna médii. Déti velice rady zobrazuji medialni obsahy a napodobuji své hrdiny,

evs o ve

a to pro né v nejpfirozenéjsi ¢innosti, kterou je hra.

Dle mého nazoru, hraje rozhodujici a primarni roli na tom, jak se dité rozviji,
s jakymi hodnotami se setkdva, jak vyuziva volného ¢asu predevsim rodina. Rodi€ je
pfece tou nejdulezitéjSi osobou a ve vychové déti ma nezastupitelnou roli.
Jsem presvédcena o tom, Ze rodi¢e pomoci spravnych vychovnych metod mohou omezit
Skodlivy vliv médii a naopak pozitivni vliv zvétsit. Dosla jsem k ndazoru, Ze neni
smérodatné, jakou Skolu dité navstévuje, ale zalezi na sloZzeni dané détské skupiny

a na pristupu rodicq.
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SEZNAM PRILOH
1) Prepis zucastnéného pozorovani déti pfi hre.
2) Fotografie déti z rannich ¢i odpolednich her.
3) Obrazky oblibenych détskych hrdin(, kteti se nejvice opakovali.

4) Obrazky détskych hrdind, ktefi se vyskytli pouze jednou.

Vzhledem k rozsahu prdce zvefejnim pouze nékteré vytvarné ¢innosti pfedskolnich
déti.
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Zucastnéné pozorovani déti pri spontanni hie

Utery 7. 4. 2015

Holcicky sedi v naSem malém kadernictvi, navzdjem se ¢eSou a Natalka rozdava role.
,Bloom nem(iZes byt, protoZe mds vlasy Zluté a to md ta druhd.” Natdlka pocita, kolik
jich vlastné je. ,Jsme Ctyri, takZe si kazdd muZe vybrat, co bude, ale neZ poletime,
musime se namazat ménicim prdskem na kridla.” Hra pokracuje a holcCic¢ky si
z kadernictvi udélaly svij domecek. Vzdy se spolecné proleti po tfidé mezi ostatnimi

a pak se jdou ucesat a spat.

Streda 8. 4. 2015

Tti kluci celé rano sedi u lega, kde probihd diskuze o véerejsSim dilu seridlu
Transformers ,,...kdyZ ale chtél dohonit toho Megatrona, tak se musel zaménit
v auto”. Sleduji, jak jsou kluci hluboce ponoreni do konverzace a kdyZ dostavi roboty
do vytouzZené podoby, zacne akce. Herna se zménila v zemi robotd, kluci chodi po
herné s roboty v ruce a zacinaji po sobé sttilet. Dochazi ke konfliktu, kdy nikdo ze

tfi klukQ nechce byt na druhé negativni strané.

Ctvrtek 9. 4. 2015

Tomik se svym kamaradem rozehravaji hru, ve které z pocéatku nerozpoznavam nic
mé povédomého. Béhaji po prostoru, nic v ruce nemaji a ani si spolu nepovidaji.
Ve chvili, kdy se kluci pliZi okolo stoleck, vstupuji do hry ,,...a jéje, tady se nam plizi
néjaci lupic¢i”, Tom hbité odpovida , ne, nejsme lupici! Ja jsem Doni a Jarda je Raph,
plizime se za Trhacem, musime ho zabit”. S chlapci jsem si povidala o Zelvach Ninja
a béhem chvilicky, diky barvitému liceni obsahu pohadky, jsem védéla co a jak.
Nabidla jsem jim, Ze si mZou vytvorit pasku pres oci, jako to maji v televizi a hned

je vsichni poznaiji.

Patek 10. 4. 2015

Tento den jsem nezaznamenala Zadné hry inspirované médii.



Pondéli 13. 4. 2015

- Holcicky Esterka a Nelinka si pfinesly do Skolky plysaky Poniky (My little pony).
Z drevénych kostek si dévcatka postavila ohradu, kde se o poniky starala.
PfevaZovala péce zkraslujiciho charakteru, kdy holky poniky koupaly, Cesaly jim hfivy

a zahalovaly je do kusu latek.

- Honzik stoji v kuchyrice a ma naprazené obé paZe a stfili mezi postylky. Chvili béha
po herné a opét se vraci a sttili. Poté se k nému pridava Arsenin a po chvili, kdy mezi
sebou vedou rozhovor, zjistuji, Ze jsou roboti. Hra takto trva par desitek minut, kdyz
za mnou prijdou a ptaji se, zda si mohou pujéit kuzely. Kuzely si kluci rozestavéli
po prostoru kuchyrky, aby predstavovaly nepratele. Netrvalo dlouho a vsichni

protivnici lezeli pod stolem.

Utery 14. 4. 2015

- Celérano je ve tridé hluk a nepfijemné napéti.... aby ne, kdyz mdme, ne jednoho, ale
dokonce tfi ranéné! Holcicky obvazuji ranéné kamardadky, nosi jim piti a ukladaji je
na postel. Nechybi ani vizita, kdy primarku predstavuji ja. Za chvili uz zvonim
zvoneckem a vyzyvam déti k Uklidu hracek. V rohu dévcatka sklizeji nemocniéni kufrik

a Barca zpiva: , Tvdj svét je mij, mozZnd nechdpes, no tak to md byt...”

Streda 15. 4. 2015

- lJirka s Michalem si postavili z lega pistole a hrali si na vojaky. PliZili se po tfidé a zacali
stfilet na skupinku kluk, ktefi sedéli opodal a stavéli hrad z kostek. Jirka s Michalem
neustdle krouzili kolem nich, az jim hrad zbofili. Mezi kluky vznikla velkd rozepfre

»...kdyZ po vds strilime, tak musite leZet a bejt mrtvy”“. Hru jsem musela usmérnit.

- Dévcatka byla celé rano v kuchynce v koutku, kde méla své soukromi. Zjistila jsem,
Ze si pomoci rliznych kusd latek udélaly pelisek a své télo ozdobily. V kadernictvi
se nacesaly, ale jinak celé rano nevychazely ze svého Ukrytu, odkud sem tam zaznélo

jméno néjaké Monster High.



Ctvrtek 16. 4. 2015

Tento den jsem nezaznamenala Zadné hry inspirované médii.

Patek 17. 4. 2015

Tento den jsem jela s predikolaky na plavecky vycvik do Ceského Krumlova.

Pondéli 20. 4. 2015

Nelinka, Esterka a Nikolka si do S$kolky pfinesly panenky Monster High.
Uz ve dvefich tfidy si je holcicky ukazovaly, porovnavaly a povidaly si o nich. VyuZila
jsem situace a prostfednictvim rozhovoru jsem se od dévcat dozvédéla, co je to
Monster High a kde se s tim setkala. ,Né pani ucitelko, to nejsou panenky, ale
pfiserky. Koukni, jad mém takovou kocku, ale neni to kocka, je to trochu divny....chodi
do skoly, ale ne do takovy jako nds Honzik.” Divkam jsem navrhla, at zkusi tu jejich

Skolu postavit (holky vyuzily drevéné kostky, latkové cihlicky a kusy latek).

Arsik a Petfik si u lega stavi roboty a zbrané.

Utery 21. 4. 2015

| tento den si dévcatka hrdla s Monster High. Celé rano sedéla v kuchynce pod

stole¢kem, kde pfipravovala panenky na ples.

Skupinka chlapcl sedi u stolecku, kde si kresli. Jsou docela hluéni a do hovoru se
zapojuji vSichni 4 kluci. Slova jako bazuka, neprlstifelna vesta, bomba upoutaji moji
pozornost. Kluci, ktefi jak jsem se pozdéji od nich dozvédéla, rozpravi o filmu
Postradatelni a kresli ty, které se jim libili. Pozdé&ji si v herné hraji na tyto vojaky

a dochazi ke konfliktu, kdy nikdo z kluk nechce byt zaporak. Ze hry seslo.

Streda 22. 4. 2015

Kluci si postavili z molitanovych kostek hrad a béhali okolo. Nikolka s Natalkou
si sedly dovnitf a kluci je zacali chranit. Nikoho do hradu nepustili a branu hlidali.

Do hry se zapojili dalsi kluci, ktefi zacali bojovat s chlapci, jenz stali u brany.



Dévcatka jim Sla na pomoc (litala) a kouzly je zacarovala. ,,My jsme jako vily jo a kdyZ

tohle udélam, tak jako shorite.”

Ctvrtek 23. 4. 2015

- Divky sedi u tabule a Nelinka, v roli ucitelky, vyvoldva kamardadky. Vyucuji se tomu,
co si vezmou na sebe a jaké kouzlo pouziji. Za nedlouho vznika konflikt, kdy dévcata

mezi sebe nechtéji vzit Baréu, protozZe nevi, co a kdo jsou to Monster High.

Patek 24. 4. 2015

- Jitik s Michalem si z lega postavili pistole a chodili po tfidé (pistole zastréend
v kalhotdch). VZdy se na chvili nékde ukryli a opét vylezli. Arsik s Petfikem si postavili
roboty a zacali s kluky bojovat. Problém nastal ve chvili, kdy byl Jirka pfesvédcen,
Ze roboti musi uz byt rozbiti, protoze tam hodil granat, ale hoSi s roboty
argumentovali tim, Ze nejsou Zivi, ale z plechu. Situace se vyhrotila tim, Ze lJirka

vztekle rozbil pistoli a Sel si postavit robota. Misa ho nasledoval.

- Dévcata sedi u stoleckll a kresli Monster High. Vypravi si o pfiSerce jménem

Draculaura — jaké ma saty, vlasy, s kym kamaradi a proti komu bojuje.



Fotografie déti z rannich ¢i odpolednich her

Obrdzek 11, 12: Dévcatka si hraji na vily Winx.
Maji kouzelné hdlky a kridla.



Obrdzek 14: Kluci si postavili roboty Transofmers a arénu,
kde roboti bojuji.



Obrdzek 16: Kluci si postavili opevnéni a predstavovali roboty Transformers.
S dalsi skupinkou chlapct proti sobé bojovali.



Obrazky oblibenych détskych hrdin, ktefi se nejvice opakovali

Obrazek 17: Adéla, 5 let, vila Winx Obrazek 18: Olga, 6 let, vila Winx

Obrdzek 19: Krystof, 6 let, Zelvy Ninja



Obrdzek 21: Sdrka, 6 let, Ledové krdlovstvi,
princezna Anna

Obrazek 22: Barbora, 5 let, Monster High
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Obrdzek 23: Alena, 6 let, Monster High

Obrdzek 25: Pavel, 6 let, Transformers
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Obrdzek 27: Frantisek, 6 let, Zelvy Ninja Obrdzek 28: Anicka, 6 let, Monster High




Obrazky détskych hrdint, ktefi se vyskytli pouze jednou

L(zA

Obrdzek 29: Stépdn, 6 let, Postradatelni, S. Stallone Obrdzek 30: Ester, 6 let, Simpsonovi, Liza

Obrdzek 31: Lenka, 6 let, princezna Lucinka



Obradzek 32: Patrik, 6 let, Spiderman

Obrdzek 33: Robert, 5 let, Zvireci zabijdci



Obrdzek 34: Anezka, 5 let, Krdska a zvire

Obrdzek 35: Jiri, 5 let, Batman



