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Abstrakt

Cilem mé bakak&ké prace je pokusit se zasadit problém zaskol@ah\8irokych
kontexti Zivota €ch, kterych se tento problém tyka. V teoretickéti prace bude nejprve
popsan a definovan pojem zaskolactvi, dale se lzabiyvat typy zaskolactvi iginami
z&skolactvi, dsledky a moznostnteSeni tohoto problému.

V prakticke ¢asti uvedu i kasuistiky zaskolak Cilem je ukazat Siroky kontext
tématu zaskolactvi. Zaskolactvi musime tigglv celé komplexnosti pochopit, abychom

poté mohli navrhnout vhodriéseni.



Kontext of truancy

Key words: consequences, cause, family, schoaoperof the same age, truancy

Abstract

It is the objective of this bachelor thesis to malthe issue of truancy in wide
contexts of lives of those involved. Firstly, theeoretical part of the thesis will describe
and define the term truancy, and then | will focus the various types and causes
of truancy, consequences and possible solutiotisg@roblem.

In the practical part, | will focus on three casues of truants. | will try to show
the wide context of the truancy topic. We must ustind the complexity of truancy

at first to be able to propose suitable solutions.
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Uvod

Za vlady Marie Terezie a Josefa Il. byla v roce 4Zavedena povinna Skolni
dochazka a s timto byl zaveden i systém pogtiica, ktefi své dti neposilali do Skoly
(Universum, 2002). Od téeto doby je pro vSechsiy dovinna Skolni dochazka a z toho
vyplyvaji nejenom povinnosti pro ragi &ti (omlouvani, piprava dti na
vyucovani, gihlaSeni dti do Skoly), ale i povinnost praitele véstradré dochazku zak
Spole&nost dochazku do Skoly bere jakécvsamorejmou, ale stal€éastji se setkavame
s pipady, kdy se &i Skolni vyuce siznych gFicin vyhybaji a do Skoly nechodi.

Vstupem na zakladni Skolu nastava pre dihoho zmin. Dit si musi zvyknout na
fad, pravidla, respektovat autoritu, ziskat smysl giréni povinnosti apod. Kazdé disi
zvyka rozdilg. Pokud ze strany d@ie a jeho rodii dochazi k nedodrZzovani povinné
Skolni dochazky, ditse nenati pottebnym dovednostem a znalostem a tenohrozit
jeho budouci Zivot. Ne vzZdy je chyba na strdiicte nebo rodie. MiZze jit i o problémy
vyskytujici se ve Skolnim prdsdi, nap. Sikana, nevhodné v&dvaci styly. U ditte se
muze projevit také strach ze Skoly @vbdu neustalého selhavani. Na zakla&chto
skute&nosti se domnivam, Ze je zajwiti Wnovat se velkou #rou problému zaskolactvi
a nezlekbiovat vyskyt prvnich signal V souvislosti s touto problematikou bychonglim
mit stale na pasti nadtasové heslo ,Skola zaklad zivota“.

V prvni teoretickécasti za pomoci pouzité literatury uvedené v&avprace
charakterizuji zaskolactvi, dale se budu zabyvaticimami zaskolactvi, typy
zaskolactvi, tisledky a moznostmi napravy v oblasti této problékgat

V praktické ¢asti pouziji metodu kasuistiky, kde budou popsaglgrané pipady
zaskolak. Jednotlivé kasuistiky budou ra#dny na osobni, rodinou, zdravotni
a psychickou anamnézu, dale uvedu rozhodujici etdpgta ditte a Skolni vyvoj
a problematiku z pohledu zasSkolaka. Kazda kasaistibude uko#ena shrnutim
a progndzou.

Cilem mé bakal&ké prace je pokusit se zasadit tento problémrd&y&h kontexi

Zivota €ch, kterych se tato problematika tyka.



1 \WWmezeni pojmu zaskolactvi

Na Uvod si charakterizujeme pojem zaskolactvi.

V Pedagogickém slovniku, je zaskolactvi wtino jako zvIlastni druh absenterstvi
(negitomnost studentaipvyucovanici jinych ¢innostech, které jsou védvaci instituci
dany jako povinné).#Pzaskolactvi se Zak umysim ve étSing piipadi bez ¥domi rodéa
nezastni vywovani. Zaskolactvi se spojuje se Skolnimi nédsp. (Picha a kol., 2003)

Dle Novotné (1997)e zasSkolactvi spolu s&ky neadekvatni reakci na nanou
Zivotni situaci, kdy veskeré dalSi vyzkouSené vayideSeni, které ditznalo, selhaly.
ZasSkolactvi je velmi Gzce spojeno s neitsem a neprospghem ve Skolnim prostdi
a také s konfliktnimi vztahy jak se&em dosplych tak i vrstevnik.

V publikaci Psychopatologie pro pomahajici profesedozvime, Zze zaskolactvi je
spojeno s negativnim postojem ke Skole a tim i abawz neusgchu a selhani zaka. Bit
se snazi vyhnout n&emnostem, kterd jsou dana dukonfrontaci s UsgrejSimi
Z4ky, nebo pozadavkyitehi. (Vagnerova, 2004)

Kyriacou (2005) se ve své knize ucelemabyva zasSkolactvim, popisuje tento
problém jako neomluvenou némmnost, k niz nedal nikdo svoleni. Dale zde autor
vymezuje i pojem zadkolaka. Zak, ktery neméa prdaeeni do Skoly legalnigtod.

Dle Krejcitové Rican, Krefitova, 2009), je podstatou zéaskolactwiegevsim
nechu a nezajem ke Skolnimu présti a @ebni latce.

BakoSova (1994) ve své knize nabizi dle Nyvltovéjiddefinici zaSkolactvi, a to
v uzSim a SirSim slova smyslu. ZaSkolactvi v SirSémyslu charakterizuje jako
neomluvenou absencetl ve Skole bez ohledu n&iginu. V uzSim smyslu je zaskolactvi
povazované za jednu z forem poruch, jejimz zaklagemmaruSeny vztah ke Skole
a k ueni. Zaskolactvi se objevuje i jako reakce na gdozzivotni situaci (Spatna adaptace
na nové prosedi) a di¢ se do sotasné doby pod vlivem négnéjSich okolnosti
nenadilo tyto situace zvladnout.

Z vySe uvedného Ize shrnout, Ze zaskolactvi je he@ma a umysina absence
ditste z vyuky. Ri¢iny tohoto jednani mohou bytazné. MiZeme je sumarizovat
nasledovi: vliv rodiny, Skoly, vrstevnik a osobnosti dite (viz kapitola 2 H¢iny
zaskolactvi). Ve &Sirg pripadi je to reakce na natnou situaci, kterou ditneumi jinym
zpusobem fteSit. Zaskolactvi je jevem, jenZz twe v budoucnu vést k zavaznym
spole&enskym i osobnostnim deviacim. ¥lpze | je uvedeno 10 nepravd o zaskolactvi

pro lepSi pochopeni této problematiky.



1.1 Typy zaskolactvi

Kyriacou (2005) uvadid hlavnich kategorii zaSkolactvi, které jsou naslect:

1.

Pravé zaskolactvi — zak do Skoly nechodi, aleceodi mysli, Ze je ditve
Skole.

ZasSkolactvi s domim rodét — rodice jsou informovani o tom, Ze jejich dit
nechodi do Skoly a také jsou seznameni s tim, desknci nema zak zadny
opravreny divod. Na této kategorii zaskolactvi se podilégme typy rodii.
Nekteri jsou ke vzdlani nepatelsti nebo nedokazi svymétdm fici
,ne“ a potvrdi v3e, co jejich ditchce. Nebo jsou ro&k zavisli na pomoci
svych dti.

Zaskolactvi s klaméanim ratli — Zaci dok&zi sve roth oklamat natolik, Ze jim
napiSi omluvenku. Nejty{iejSi piiklad je gedstirani nemoci.

Uteky ze Skoly — #Bkdy se nazyva ,interni zaskolactvi“. Bitdo Skoly
chodi, necha si zapsat dochazku a pot#tdoze Skoly na &aky ¢as odchazi
nebo Aistdva v budoy Skoly.

Odmitani Skoly — sem spadaji Zaci, kteryiedstava Skolni dochazkgini
psychické problémy. Spada sem Skolni fobie nebangik Mezi zaskolactvim

a odmitanim Skoly je velmi tenka hranice.

Pro srovnani zde uvedu dalgiehi dle Vagnerové (2004):

opakované a planované, kdy je uétiitodliSny socializéni vyvoj v disledku
dysfunkeni rodinné vychovy a vztah die k normam je celkavzmenén;
reaktivni a impulzivni, kdy se jednd o zkratkowuiteeakci na nezvladnutou
situaci ve Skole; ve &sSir¢ pripadi je to poteba uniku ped trestem nebo
naranou situaci (nap testem); toto jednaniime byt ojediglé a po vyeSeni

problému §i adekvatnim potrestani) se jizZ neopakuje.

BakoSova (1994) detaidrpopisujectyii typy zasSkolactvi, které bychom mohli také

zaradit do ficin zaSkolactvi:

Prvni typ zaskolactvi se objevuje u #akktei pochazeji z nepodiného
rodinného prosedi, sociald a kulturrt zaostalého. Rode jsou sami
problémovi, maji nizké vzZthni, nejsou zawstnani neb@asto stidaji prace.
V rodirg je ¢asto gitomna zavislost na alkohotii jinych navykovych latkach.
Déti jsou zanedbavané, edr@ deprivované a nemaji osvojené zakladni
dovednosti a&domosti. Rodie své dti zneuzivaji pro hlidani svych

sourozené nebo k préaci, kterou by &h vykonavat oni.
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- Druhy typ se vyskytuje u i, které jsou celkay problémové. Z hlediska
klasifikace pati k nejslabSim za&km ve tidé. Problémové chovani se objevuje
kolem devatého roku a projevuje se Ihanim, kradeézpadvody, agresiiLi
spoluzakim, konflikty apod. Ficina ve \&tSin¢ pripadi spaiva v neuspokojeni
nekterych zakladnich psychickych peb ze strany rodii, a to nedostatea
piizei, kontrola a p&. Rodée u dti nedostatené rozvijeji pozitivni formy
chovani.

- Tieti typ charakterizuje &, které jsou citliejSi vaci zakzi a obtizwji se
vyrovnavaji se zrnmami. Ricinou miZe byt gechod na jiny typ Skoly,
stthovani, dojizdni, socialni izolovanost apod.éD jsou ze strany rodi
vystaveny dlouhodobému stresujicimu vychovnémisopeni. Vychovné
postoje rodit se vyznauji piisnosti, rozporuplnymi poZzadavky, ristednosti
acastou zminou em@niho vztahu.

- Ctvrty typ je u @ti, které jsou vedeny motivem zazéico pijemrgjsiho nez je
Skola. Z&ci si obstaravaji omluvenky i za cenu matiy

V piiloze 1l je uvedena tabulka, kterd znamge odhad Kyriacoua (2005)

vychazejici z uddj o tom, kolik Zak chybi na hodinach Skolni vyuky. Autor se pro
potreby tabulky zabyva zaskolaky s absencemildipné 50 neomluvenymi hodinami za
pololeti. Tim samazjmeé autor nechcéici, Ze by se jednotlivé neomluvené hodiny ggm

brat vazi, ale chce fedejit zkresleni miry problému.



2 PFiciny zaskolactvi
Priciny zaskolactvi jsou multifaktoralni. &8ina autolt uvadi jako hlavni ficiny
rodinné a Skolni prostdi, vliv vrstevnik a osobnost dite. Tyto faktory fisobi ve

vzajemné interakci. Pokud zjistime, coédk zaSkolactvi vede, iieme mu pomoci

a predejit tim disledkim, které by negativhovlivnily jeho budouci Zivot.

VW

2.1 Rodina jako pri¢ina zaskolactvi

Rodina je povaZzovana za n#lelit¢jSi socialni skupinu v Zivétélovéka. Rodina
uspokojuje fyzické, psychické a socialni igtty. Rodina formuje vyvoj jedince a je
hlavnim socializénim ¢initelem. V reékterych gipadech se rodina ke stat i zdrojem
vzniku a rozvoje ilznych problém a nasled& socidlé patologickych jeu.
(Fischer, Skoda, 2009)

Za zvysSené sociabpatologické jevy u é&i a mladeze mohou sldbnouci vztahy
mezi rodgi ¢i partnery. [@ti vychovavané pouze jednim rédim (gevazri matkou) maji
podle mezinarodnich srovnavacich studivdispozice k horSimu pra&ghu, zdravotnim
a psychickym probléfim a také k delikventnéinnosti nez dti pochazejici z uplnych
rodin (toto se tyka hlawn chlapd@, kteri jsou vychovavani matkami).
(MatouSek, Kroftovéd, 2003)

V dnesni velmi hektické debchybi také dsledny monitoring rodia nad tim, co
déti ve volnémcase dlaji, jaci jsou jejich patelé, kde se zdrzuji apod. Velice rizikovymi
jsou rodée, ktgi se sami chovaji delikventna jsou social& negizpiasobivymi.
(MatouSek, Kroftové4, 2003)

Podobr jako autdi knihy Mladez a delikvence se nevhodnyniispbenim
rodinného prosedi na di¢ zabyvala i Vagnerova (2004). Rizikdgobeni zde roztila do
n¢kolika skupin:

- Rodike jsou anomalni osobnosti, které neplni svécmadiké povinnosti, a to

z davodi uzivani navykovych latek, krimindliinnosti, emaéni oplostlosti
apod.

- Role osanilého rodte je narongjSi a timto se zde zvySuje moznost, Z&tdit

nebude poskytovana podpora a vSechny vzorce choktaré patebuje pro
zdravy psychicky vyvoj. Znma ¢ast dti s poruchami chovani, Zije v neuplné

roding.
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- Rodina neplni vSechny své funkce a neposkytujétiditeSkeré pdebné
podréty. Rodina zde funguje velmi form&nDit¢ nema vymezené hodnoty
a normy chovani. Nepodmost rodiny niZze mit také za nasledek nedostatek
Zivotniho smyslu a adekvatnichtcil

- Vliv na nezadouci formy chovani mohou mit také ngdkteré spadaji do &ité
socialni skupiny, které takové jednani tolerujité¢ vychovavano v prostdi
jinych norem a hodnot nez majoritni spmlest. V této souvislosti bych rada
poukazala na romskou etnickou skupinu, kde se stéleni casto reSi
problematika se Skolni dochazkou.

DalSi dilezity vliv na zasSkolactvi, ktery setbe objevit ¥don® ¢i newdoms ve
vychovném stylu rodii, je pretZovani ditte. Paradox& rodice ditti nechgji nijak
ublizit, pouze chji, aby dit v Zivo né¢eho dosahlo, a to Hduz divodu, Ze rodie sami
nedosahli vzélani, nebo to jsou vysokoskolsky ani rodte, ktgi chiji, aby dit Slo
v jejich Slégjich. Rodte nehledi na vyvojové a intelektudlni moZnostétdit U ditte
muze dochazet k tomu, Ze chodi do Skoly se strackighyba se tegin tim, Ze nejde do
Skoly, utikd do nemoci. PokudigiZovani ditte trva delSi dobu, ftize dojit i k jeho
zhrouceni. K petizeni nize dojit i tehdy, kdyz ditZije v nepoditném prosiedi a poté
stati Ukol nebo vice ¢eni a tim se ditocita v zatzovém prosedi. (Mertin, 2004)

Z britskych studii vyplyva, Ze zasadni roli v zagktvi hraje Spatna rodinna deé
a neodpowdny vztah ke vzélavani. Dale studie poukazuji na to, Zéjwné 40% dkti si
mysli, Ze rodie o jejich zaSkolactvi adi. Stejrg tak jako Vagnerova nebo MatousSek
(viz vySe), studie dokumentuji obzvlast rizikovitiar k zaskolactvi u chlajcz nedpiné
rodiny. (Kyriacou, 2005)

DalSimi gicinami mohou byt nezajem radi o vychovu a vyvoj déte, nespravnée
vychovné styly, mnohtetné rodiny a problémy v rodin nasledkemcehoz chiji déti

zpasobit rodéim negijemnosti. (BakoSova, 1994)

2.2 Skola jako pri¢ina zaskolactvi

Prechod ditte do $koly znamené pro @ihovy Zivotni rytmus. Skola se k it
stavi jako jednomu z mnoh&tda po dikti poZzaduje, aby bylo ukazné a pizptsobive.
Skola neni jenom instituce, ktera bylmdsti a dospivajici vz&lavat, ale také by se dta
zajimat o socializaci, osobnostni a moralni vyvoj.

Chris Kyriacou (2005) ve své knize jmenuje moZztiéipy zaskolactvi:

- Z&k se pi hodinach nudi.
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- Prace v hodinach byla pro Zzaky néaré.

- Klima ve tid¢ je pilis prisné.

- Konfliktni vztahy s diteli.

- ZAci maji ve Skole pocit, Ze jsou odmitani a neémi yénovana dostat@a

pozornost.

- ZAci jsou obti Sikany.

- Nejsou spokojeni saebnimi osnovami.

.V nekterych vyzkumech se ukazuje, Ze s@tina zaskolactvi souvisizimno
s klimatem ve Skole, seiigpbem jednani pedaghg Zaky a s neprofesionalnim fugovanim
pedagog.” (Karaskova Ulbertova, 2010, str. 73)

V nasledujicim textu se blize seznamime s jednymtlivpiicinami zaskolactvi
z prostedi Skoly.

NejdalezitejSim faktorem, ktery celkav ovliviiuje UsgSnost Zaka ve Skolge
Skolni klima. Skolni sociélni klima zahrnuje vztahyitelo a 7&Kk, organizaci celé
Skoly, jasnost vymezeni prav a povinnostiisghb hodnoceni a materialni vybavenost
Skoly a tid. Socialni klima vettdé ovliviiuje orientaci na soétivost nebo na spolupraci.
Negativni dopady ma saifivost na dti, které se nedokazi vyrovnat svym
spoluzakm, ale také na premiantyidy. Sociélni klima Skol arfd ovliviiuje vznik
a frekvenci sociak patologickych jeu jako je zaSkolactvi, kradeze, podvody, zneuZzivani
navykovych latek a Sikana. (Klapilova, 2000)

Hodnoceni zaki ve Skolach je dalSim faktorem, ktery velkowrou gispiva
k vzniku zaskolactvi. Ve sborniku Linky bezpge uvedeno, ze té&nhkazdy teti zaSkolak
chodi za Skolu zidrodu strachu z nespini Skolnich povinnosti. Na druhém ngige
nezajem o vy&ovani. (Karaskova Ulbertova, 2010)

Z&ci, ktgi jsou ve Skole ,neusgni“, se pi obtiznych tkolech vzdavaji nebo se jim
snazi vyhnout. Nemaji radi sewdivost. Neuspch pisuzuji svym nedostateym
schopnostem, které jsou stabilni.0Suspich spiSe fipisuji nahod, S€sti apod. Nkdy
voli pifimy Ugk ze situace, n&pkratké absence ze Skoly kipadt zkousky nebo pisemky
nebo pouzivaji nelegalni préstlky nap. tahaky, opisovani, ippisovani znamek
v Zakovské knizce. V tomtofipact hodnoceni rniize problém prohloubit nebo ho
motivovat k boji proti netsfehu. (Kol#, Sikulova, 2005)

Dale se mZe stat, ze zakditelovo hodnoceni négme. Zak hodnoceni chape jako
nespravedlivé a citi se tikdéné a kwvali tomuto voli strategie a obranné mechanizmy, aby

se uchranil ped ztrdtou vlastni hodnoty. Toto chovani mdevazr podobu
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neochoty, podvashi, Zzak se snazi ziskat uznani nezadoucimi projgnese a dky do
nemoci. Pokud se ¢itel v téchto obrannych mechanizmech nevyzna rsuguje jim
zanerné motivy, niize pak pistoupit ke Spatnému zhodnoceni kvalit Zzaka.
(Kolat, Sikulova, 2005)

Svou roli ve vzniku zaskolactvi ime sehrat iuécitel. Ucitelé musi byt schopni:
»,vhodného dtelského chovani a jednani, d@mi vnimat procesy skupinové
dynamiky, vhodh na r¢ reagovat a usériovat je, rozurt procezm dospivani &i
a mladeze, byt schopen tymové prace a jednardtnd,ds mladezi i s doslymi”.
(Klapilova, 2000, str. 40) Ztohoto vyplyva, Ze peusociald kompetentni &itel je
schopen pspet k utvgeni socialnich kompetenci ZgkjeZ se pozitivé odraZzi nejenom na
vyvoji Zaki ve Skolnim prosedi, ale i mimo ni. (Klapilova, 2000)

Zawsrem této kapitoly bych se aita jeSt zminit oSkolnim stresu Skolni stres Ize
definovat jako negativni emocionalni prozitek zelsko prostedi. Skolni stres vychazi
z obav a starosti, které Zaci prozivaji ve Skolerdroki, které na & Skolni prostedi
klade. Celko¥ Ize odhadnout, Ze asi 10 % hakaziva vysokou miru Skolniho stresu.
Pricinami Skolniho stresu fe byt hodnoceni, osoltaspoluzaci, nezvladani skolni latky
apod. Jednim z obrannych mechanizied Skolnim stresem jsou Uniky nebo vyhybani se
Skole. (Kyriacou, 2005) Vyhybani se Skolni dochazigky ze Skoly, odmitani Skoly jsou
takécastymi reakcembbéti Sikany.

2.3 Vrstevnici jako pricina zaskolactvi

Vrstevnickd skupina je spontanni skupingi dmladych lidi), giblizné stejného
véku. Skupina vrstentkmd pozitivni (pomoc i utvareni obrazu o saba utvdeni postaj
a hodnot) a negativni vyznam na jedince. (Bako3®&)

Vrstevnickd skupina diti poskytuje nejenom pomoc, ale také Wyt meze
chovani.,Naroky na konformitu jsou ve vrstevnické skupobvykle vysSi nez ve vSech
jinych skupinach. Zahrnuji nejen iigob vyjadovani, ale i Opravu zevjsku, druh
preferované hudby, #pob chovani k opmému pohlavi, postoj ke Skolefigmdre
k praci, k rodéum, perzzm, k sexuald, ke koueni, kdrogam, kalkoholu atd.”
(Matousek, Kroftova, 2003, str. 83)

U deti, kde je nizkd podpora rodiny, bude velmi prpatobné, Ze ditbude
bojovat o kladné fijeti do vrstevnické skupiny. Na tytcitil ma vidce party vliv, ktery
také vyuziva. Z vyvojové psychologie je znamo, zgbdobi puberty vliv rodiny vyrazn

klesa a vrstevnici se stavaji vztahovou socialnipstou. Dit¢ musi splnit vstupni
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ritual, ktery mize byt gestupkem proti nort Poté nize byt di¢ vaidcem¢i ostatnimi
¢leny party vydirano, Ze vSe n&ho prozradi. Delikventni party vznikaji sdruZzovanim
mladych lidi, kt&i se znaji z jedné instituce (rfagkola, @dtské domovy). Tyto skupiny se
mohou bd’ vymknout &zné socialni kontrole (nechodi do Skoly) a vyivé své vlastni
normy a hodnotovy ZélEek, nebo se vymykaji kontrole pouze ve svém voltase (tento
typ byva malatasty). (Matousek, Kroftova, 2003)

Chtla bych zde drazreé upozornit na fakt, Ze vliv zdvadové party nige byt tak

silny, pokud prosedi v rodirg je bezproblémové a dife ve Skole spokojené.

2.4 Osobnost zaskolaka jako pi¢ina zaskolactvi

Jak jsem jiz uvedla vySejdody zasSkolactvi mohou pramenit z rodiny, ze Skoly
nebo vlivu vrstevnil (zavadovych part), ale Zakae za Skolu chodit také vlivem svého
osobnostniho vyvoje a psychického stavu.

Obecrg vzato z hlediska individuélni patologi€i poruchy osobnosti, di
dopou&jici se zaSkolactvi mohou #p nizkym sebe¥domim, Spatnou koncentraci
a sebeovladanim, Uzkosti a strachémsto maji nizsi studijni vysledky, Spatné spetské
navyky a ve ¥tSin¢ pripadi maji zvlastni vzéavaci poteby. (Kyriacou, 2005)

Seperani uUzkost, Skolni fobie a socialni fobie zahrnujégWerova (2004) do
fobickych Uzkostnych poruch, které jsou dasgjSi pricinou problematické dochazky.
Fobickou Uzkostnou poruchou trpi asi 3 &.d3,2 % telefonnich hovéma Lince bezp#
se tykaji strachu ze Skoty zkousky. (Karaskova Ulbertova, 2010)

Separéni Uzkostje nadnérny strach z odloteni od rodit, coz miZze byt @icinou
zaskolactvi. Jako porucha je hodnocena tehdy ppketivava nefiméreng dlouho a ma
nadrérnou intenzitu. Bti odmitaji chodit do 3koly nebo ze 3koly utik&kolni fobie je
charakterizovana jako ngméieny strach ze sSkoly. Vekterych gipadech mze souviset
se sepakmi Uzkostnou poruchou nebo maédstrach z vykonového selhani nebo se boji
wcitele ¢i spoluzaka. Signalem Skolni fobie byvaji vegetstivpotize (poruchy
spanku, jidla), dale ovlituje vykon a celkové chovani. Bite Skoly utikd, coz Ize chpat
jako panickou reakci. Veskeré problémy o prazdrir@aeikendech mizSocialni fobieje
negimeéreny strach z neznamych lidi, kteryefrvava po Sestém roce nebo se po tomto
roce objevi. [Bti trpici touto fobii se vyhybaji vSem kontaki. Maji obavy
z ohroZeni, vysichu ¢i ublizeni. Maji strach z wejného vystupovani (n&pzkouseni
u tabule). Vztahy s lidmi se omezuje pouzeclemy rodiny, tim se omezuje sociakzd
vyvoj ditste.
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Véagnerova a Klégrova (2008) dale udizkost a anticipaini tzkost Uzkostné
déti hodnoti veSkeré situace jako ohroZujici. Neest® ®ceho obavaji a trapi se tim.
Anticipaéni Gzkost se n&astji projevuje ve vztahu ke 3kole. Zak se boji nedbp
a selhani, které nenastalo a z g&vpravépodobnosti ani nenastane.

Ve srovnani s prvni definici Skolni fobie dle Vagne, kde jsou Skolni fobie
a strach ze Skoly totéz, bych rada uvedla autogickovéa (2006) a Kyriacou (2005). Tito
autai se schoduji na tom, Ze strach se projevuje nédoupza olgasnym situdnim
strachem ze Spatného vykonu nebo z koriflk¢ Skole (u &ti tvoii 63% obav). AvSak
strach by se ne¢hnijak zhlgovat, mize genist do patologické podoby Skolni fobie.

Existuji 4 zmisoby jak odliSit Skolni fobie (strach ze Skoly) m@vého zaskolactvi:

- NesnaZi seied rod&i utajit absenci.

- Jejich absence obvykle trvaji déle (tydny nelisice).

- Dobre se di a maji cile, které vyzaduji Skolni \&dni.

- Jejich chovani je bezproblémové. (Kyriacou, 2005)

V priloze Ill je uvedena Skala hodnoceni Skolni pracgtrachu ze Skoly. Tato
nestandardizovana Skala slouzi k posouzeni Uzkosirachu ze Skoly a negativniho
emainiho postoje ke Skole. Ziskané informace slouzlkichu podrob&Simu vySeteni.

Pricinou zaSkolactvi rive byt takéADHD (porucha pozornosti a hyperaktivity).
Déti s touto poruchou se vyz&igi nesoustedinosti (nedokokuji ukoly, claji ,paté ges
devaté”, jsou rozkaneé, dlaji fadu chyb z nepozornosti), hyperaktivitou (mluvéhmotre
a hlasi¢, ,neposedi”, oSivaji se) a impulzivitou (jednajhpulzivre, bez pemysleni
o disledcich, chiji byt stedem pozornosti). Takovymsem se vSeobeérve Skole moc
nedd& akwili své impulzivie a hyperaktiviK se nedokaZzi fzpasobit pravidim.

U nékterych dti se v obtizném obdobi dospivani negativni prowyichy zhorsi a vedou
k celkovym problémim spojenym se Skolni dochazkou &t ze Skoly, pozdni
piichody, chozeni za Skolu), kriminalitou a nevhodnghovanim. U &i s pgevahou
hyperaktivity a impulzivity je ¥tSi riziko k poruSe chovani. Odhadovany vyskyt ADHD
u cti je 3-5 % dti, nekteré prameny uvag az 19 %. Déle se odhaduje, ze az 708 d
s touto poruchou trpiflruzenymi problémy jako napporuchy chovani, uzkost, poruchy

nalady, specifické poruchyeni. (Train, 2001)
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3 Disledky a moznéreSeni

Zaskolactvi pinasi mnoho sociatnpatologickych nésledk které ovliviuji nejen
Zaka, ale takeé ro¢e. Zaskolactvi naruSuje vddvani zaskolaka (zameskavéebni latku,
ztraci Skolni navyky, dochazi k naruSeni vztaliileltzak, neorientuje se v nove&abni
latce) a vztahy veidé (maze strhnout sebou dalSi Zaky nebo ma strach, g@se tatem
posnéchu a tim se problematika zaskolactvi prohlubujgdrsim disledkem Spatné
dochéazky, neomluvenych hodin, nedostaé& klasifikace je ovlivéni navazujiciho
sekundarniho vzdiani. K zaskolactvi séasto idruzuji social@ patologické jevy nap
drobné kradeze, patly, tihnuti k zAvadovému chovani (krddeze, drogydalismus aj.).
Prizkum v Anglii ukazuje, Ze kazdy den je odhadem 80 @aki za Skolou a Ze 40%
poulicni kriminality, 25% drobnych kradezi a 20 % vansialu maji na ssdomi cti od 10
do 16 let v dob vyucovani. (Kyriacou, 2000) Negativni dopady na psychiku zakgho
budouci Zivot (rodinnyi pracovni) nfize mit zaskolactvi, které jeasledkem Sikany,
izolovanosti, nizkého seb&lomi a bazlivosti zaka, kladeni velkych nédrok pro di¢
nedostiznych cil a neni nijak se Zakem terapeutickyinak pracovano. Z vyzkutndéti, u
kterych se projevila Skolni fobie, vyplyva, Ze jseuwdosglém zivot vice zavislé na
blizkych osobach a je u nich markatj&i tendence ip konfliktech unikat do nemoci, maji
také \&tSi problémy fizpisobovat se novému prosti a kolektivu lidi. (MatouSek, 1986)

Na zaklad vySe uvedeného jeatkzité, abychom si vSimali i nepatrnych &m
v chovani digte, & jsme v roli rodéu, Wwitela ¢i jinych odborniki pracujicich s &mi. Coz
charakterizuje nasledujiciéta: ,Jestlize porozumime, peodite neSlo do Skoly, nebo
dokonce nechodilo do Skoly, mame djadze mu ponzeme a Ze /pdejdeme &Sim
probléemim.” (Mertin, 2004, str. 175)

NejjednodussfeSeni problematické dochazky jeegchazeni nebteSeni problému
v jeho p&atku. Zde hraje jednu z hlavnich roli Skolail&€itymi osobami fungujicimi
v ramci prevence ve Skole je metodik prevence, oyok poradce a Skolni psycholog.
Metodik prevence f1ize koordinovat fipravu tzv. minimalniho preventivniho
programu, poskytovat informace z oblasti prevencgledovat projevy socian
patologickych jeu a navrhovat op#&tni. Vychovny poradce se orientuje beSeni
konkrétnich vychovnych situacich. Hlavni funkce myeného poradce je poskytnout
pomoc Zakm, kteti maji problémy studijni, rodinné nebo osobni, di#levolbé povolani
a volbs zajmovécinnosti. (Podlahova, 2004) Skolni psycholog je kgsikolsky vzdlany

odbornik, ktery provadi poradenskou a intetvgrtinnost. Psycholog pracuje se Skolnim
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kolektivem, pomaha ip rozvoji didaktickych metod, spolupracuje s r&di Skolni
psycholog by mil byt prvnim odbornikem, na kterého sdiza Witel obratit v gipad
podezeni na zaSkolactwi na jiné Skolni obtiZze u die. (Karaskova Ulbertova, 2010)

V Metodickém pokynu k prevenci a postihu zaskolaaiyv: 10 194/2002-14 (pIné
zreéni je v iloze V) je uvedeno, zerfginy zaskolactvi se musi analyzovat a najit vhodny
zpasob jejich teSeni. Skola by #a zajistit jistotu a podporu, a to u v3ech Fak
dopoustjici se zaSkolactvi z jakéhokoli tdodu. Kyriacou (2005) nabizi mnoho
strategii, které by negh byt opomijeny i praci se zaskolaky:

— nejinngjSi zpisob, je tzv. kontakt prvniho dne, kdy Skola kontgkrodie [

prvnim dnu absence Zaka;

— zavedeni fyzicky a spalensky gijemného Skolniho prasdi;

— podpora pi studijnich obtizich a problémech s emocemi;

— nabidka alternativnich Skolnich priesti;

— ranni a odpoledni druziny, které umiofi pripravu na hodinu a snizuji tim

riziko k z&skolactvi;

— odmena za dobrou dochézku, kteraize byt symbolickd (pochvala, dopis

rodicam) nebo materialni (poukazka, vstup na kulturni)akc

— dozor a prace séthni o prestavkach;

— podpora reintegrace do Skolniho ptedi po dlouhodobé absenci;

— spoluprace s ¥jSimi organizacemi.

U¢inné opatteni v ripadt psychologa-poradce u problému se zaskolactvimzhabi
ze své praxe Majcek (1991). Pomoc fize byt okamzita nebo perspektivnti Bkamzité
intervenci se stava, i kdyz ne talisto, Ze rodie pivedou dit, které je jest za Skolou.
V tomto gipack k ditti pristupujeme povzbudidy zdiraziujeme roditm a ditti pozitivni
stranky osobnosti dite. Poté vedeme téma, jak se vyrovnavakostmi a jak fjimat
jejich disledky. Psycholog spolu sé&#m si vyjasuji prestupky a dochazi
k pojmenovavani toho, co je Spatné. Motivujeme dithavratu do Skoly jako ulevu
a osvobozeni z dosavadniho &tapJe lepsi, kdyZz nasledujici Skolni defjde di€ do
Skoly v doprovodu blizkéheéloveka, aby mu usnadnil jekrctit prah®. Rodti je také
doporwovano, aby se zkontaktoval idnim witelem, ktery dié pifijme bez zbyténych
vycitek. VeétSinou vSak rodie s dittem chodi k psychologovi dodat€ nebo po
opakovaném zaskolactvi. Je zdapbf zjis€ni presnych motivaci k zasSkolactvi. Pomoc
a naprava spiva v odstra#éni téchto gicin. Negasgji to znamena dosahnout porozémh

osobnostnim rysn ditte a gzpiasobit ambice a &&kavani jeho moznostem. Druhou
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podstatnou slozkou je neustalé posilovani odolnaktite wici frustraci metodou
postupnych z&¥i. (Magjcek, 1991)

U deti trpicich strachem a Uzkosti je zagbi dlouhodoba a systematicka prace na
zjisténi koreni téchto problémi. Od tohoto se odviji nasledna terapie a poradenstv
zan®iujici se na zvladaci mechanismy, trénink altermativ zgisohi chovani a zmirmi
fobie z konkrétniho spou&e. Ve vyhrocenych ifipadech Ize uZit i psychofarmaka

(anxiolitika ¢i antidepresiva). (Karaskova Ulbertova, 2010)
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4 Prakticka ¢ast

Cilem praktické casti je nahlédnout cma dEti a jejich rodtd na
problématickou dochazku do Skoly, proto jsem volkealitativni pistup, konkrété
kasuistiku. Jednotlivé kasuistiky budou rélshy na osobni, rodinnou, zdravotni
a psychickou anamnézu, Skolni anamnézu a poté ywexdhlematiku ¢ima ctti a jejich
rodici. Kazda kasuistika bude uk&ena shrnutim a prognézou.

Na tomto mist bych rada upozornila, Ze v kasuistikach budou go#ma jména

a osobni Udaje, a to Znebdu ochrany anonymity Zastrénych.

4.1 Vyzkumny vzorek

— Eva, problémy se zaskolactvim po celou dobu dosfiiva
— Adam, obtizna diagnostik&ipiny nedochazky do skoly;

— Marika, néeSitelny problém zaskolactvi.

4.2 Popis pouzitych metod

V rdmci vypracovani kazuistik jsem pouZila jeBésledujici metody:
ANALYZA DOKUMENT U

Ke zpracovani kasuistik jsem vyuZzila analyzu spysbvdokumentaci (zpravy ze
Skoly, zpravy z psychologickych a léklych vySateni, vyjadeni a sdleni oddleni
socialre pravni ochrany &i, rozhodnuti soudu a znalecké posudky).
ROZHOVOR

Rozhovory pro Gely kasuistik jsem vedla s radi détmi, witeli, kuratory pro
mladez a socialnimi pracovniky. Jedna se o nestroxané osobni rozhovory. Rozhovor
s odborniky mil pievazr funkci kontrolni a doplujici, kdy se blize vyjadvali
k ptipadim a vlastni¢innosti, pokladala jsem pouze dopjici otazky, za &elem zjiS¢ni
dalSich podstatnych informaci. Rohovoryétnti a rodEi jsem vedla za delem hlubSiho
vzhledu do problematiky jednotlivychtipadi. Pouze u kasuistiky o Adamovi jsem
rozhovor nevedla. Vzhledem k jeho psychickym obtiZiento rozhovor na zakl&annou
zadanych ramcovych otazek tykajicich se obav zéy Skexlla socialni pracovnice, ktera
s Adamem dlouhod@bpracuje a panuje zde z chlapcovy strany k pracowtivéra.
U tohoto gipadu jsem howuila pouze s matkou. Rozhovory u Evy jsou do dobyadeni

jeji pInoletosti, poté se mi nepdtla s Evou navazat kontakt.
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POZOROVANI

Okrajové informace jsem ziskala také za pomoci pmzmi u soudnich
jednani, vychovnych komisi a socialnichtéef. Data ziskana z pozorovani se tykala
pievazme zjisteni bytovych podminek, chovani a jednasii di jejich rodicu a jak funguji

ve vzajemné interakci s institucemi.

4.3 Kasuistika 1

Osobni anamnéza

Eva se narodila v roce 1991, bydli v Praze. Bodie na podzim 1992 rozvedli.
Otec se o divku prvni rok po rozvodu zajimal, dle\jtomto roce byly problémy
s placenim vyZivného. V séasné dob otec o Evu nejevi zdjem, naditeplati vyzivné
aani neni s nezletilou v kontaktu. Eva se po celobu touzila oft s otcem setkat
a seznamit se s jeho rodinou. Napsala rekolik dopisi, na které vSak otec nereagoval
nebo se vymlouval na to, Ze ned®s. Matka s nezletilou a jejim polorodym bratrefe Zi
v obecnim byt 2+1. Ok déti maji svij vlastni pokoj, matka obyva kuchyFi Setenich
byl v byt vzdy ptmérny nebo podpmeérny paadek. V by¢ se kotilo. Rodina je od
roku 1992 v evidenci odteni Social@ pravni ochrany &i v souvislosti s rozvodem
rodica.

Rodinnd anamnéza

Matka: Narozena 1962, ma pouze zakladniélad. Oltasré si brigadr
privydélava. Matka je hlaSena naaglu prace. Od roku 2005 si podala Zadost o plny
invalidni dichod, kvili neurotickym depresim s fobickou a nutkavou pbiuc(dle sdleni
matky ambulant® dochazi do Psychiatrickéskbny Bohnice). Zadost o invalidnichod
byla schvalena. Matka nezletilé je 2x rozvedenZadnym ze svych byvalych maniel
neni v kontaktu.

Otec: Narozen 1970. Otec je \wan, nEl Zivnhostensky list na prodej stavebniho
materialu, ten si ale zruSil. S nezletilou neidbec ve styku. ® kontaktu s odborniky
a matkou se mi nepotil ziskat vice informaci. Otec uz&¥ dalSi manzelstvi, z kterého
vzesly d¢ déti. Eva se s nimi nikdy nesetkala.

Bratr: Narodil se 1983, ma pouze zakladni&adi, stedni odborné diliste pro
zdravotni problémy ukati. Dle scleni matky ma problémy se sliznici v Zaludkupikv

tomuto byl opakovahhospitalizovan. Ma dalSi dva sourozence ze stodog, nestyka se
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s nimi. Otec se odmo od narozeni nezajima. Bratr nezletilé si pourgabre privydélava.
Vztah Evy s bratrem je konfliktni.
Zdravotni anamnéza a psychicky vyvoj

Nezletila byla neplanovanym diém. Narozena v uplné rodinByla to druha
gravidita matky. Matka d&hem t€hotenstvi nepila, ale k&ila. Porod byl
v terminu, spontanni d&impzeny. Kojena byla velice kratce. Nikdy vé&jfinnestonala,
vSechna &kovani prokhla bez komplikaci. Po nastupu do niské Skoly castji
bronchialni onemocmi. V deseti letech byla nezletila hospitalizovanadétské
klinice, divodem bylo nechutenstvi. Somatickdi¢cma nebyla prokdzana. Na konci
sedmeého réniku lékdi u divky zjistili astma.

Rany psychomotoricky vyvoj je v nogmMentalni produkce se pohybuje v dolnim
pasmu piméru, vykony jsou nevyrovnane, verbalgast podpimérnd a nazorova
produkce je v pasmufoméru. Eva néla problémy sétenim a psanim.

Skolni anamnéza a piibéh problému

Vroce 1994 divka nastoupila do miated Skoly, do skupiny & se zélenila
vyborrg. Matka s matiskou Skolou spolupracovala. Na chovani Evy si nikdetZoval.
Eva byla charakterizovana spiSe jako tiché a pladtieV roce 1998 divka nastoupila do
prvni tidy zakladni Skoly. V 13-ti letech divka na zakla@ddosti matky a také dop@eni
Skoly prestoupila na jinou Skoly. V dosavadni Skole sealived#lo po ¢astych nemocech
zpst zaradit do tidniho kolektivu a zvladatéebni latku (jednalo se o Skolu orientovanou
na vyuku cizich jazyk). Zatatek na nové Skole byl velmi problematicky, diviems
nechtéla chodit, iéla obavy ztoho, Ze zde nikoho nezna. Kegl byla omlouvana
matkou, Ze Spatnsnasi pestup na novou Skolu a ma z toho psychické pdBidbeuzel ani
nepomahalo, kdyZ ji matka doprovazela do Skoly|abjiaprezivky z Satny (gkolikrat
odesla i v b&korach) apod.

V této chvili jiz bylo jasné, Ze zde svépomoc nepiben Matce a &vproblémy se
Skolou za&aly preristat ges hlavu. Skola a odini social® pravni ochrany &i
dopor«ili matce odborné pracovistV bieznu socialni pracovnice zpriedkovala divce
ambulantni p& u détského psychologa. Spdlga sezeni by tha objasnit podstatu
a motivy, které byly spou&tim mechanizmem zaskolactvi.

Détskym psychologem bylo konstatovano, Ze by bylodvigoumistit Evu nadtiské
psychiatrické odé&leni za @elem zjiséni, zdali se nejedna o strach ze Skolniho pedst
V dubnu divka nastoupila dostské psychiatrické tebny v KEi. Dne 1. 6. 2004 byla
hospitalizace fediasré ukoniena — matka podepsala reverz, a toowdu Zadosti
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Evy, kterd nadale nedld na psychiatrickém odbeni sestrvavat. Vystupni zprava hévo
o tom, Ze nelze vylaiit podwdomy uUnik do nemoci jako reakci na &aivé situace ve
Skole. Zarova oSetujici Iéka poukazuje na @ité modelové situace v diwmé roding
konkrétreé na to, Ze matka usiluje o invalidniachod a toh@asu je neza#stnana, to samé
je iu starSiho syna.d&em pobytu dochazela do Skoly be#Sich obtizi. Ve Skole byla
pasivni, nejista, byla nutna motivace a stimuldtzSkolnim prosgchu byly patrny velké
nedostatky zidvejSich ranikia. OSefujici 1éka doporwil intenzivni dohled socialnich
pracovnic s tlakem na matku a Evu ohkedkolni dochazky. Dale by bylo vhodné divku
piefadit do specialni Skoly s nizSimi naroky a indivathim gistupem. Matka toto vSak
odmitla, nemysli si, Ze by #la Eva dochéazet do speciélni zakladni Skoly, matskeré
argumenty negovala. Z tohotéwbdu se 1ék# piiklonili k opakovani 6. réniku.

Na zaklad vystupni zpravy bylo rozhodnuto o opakovani @nfku a Eva byla
piefazena doifdy 6. D, ktera je wena pro dti se specifickymi poruchamiceni.
Zacatkem roku 2005 ap odckleni social@ pravni ochrany registruje stiznost na Skolni
dochézku divky. K 13. 1. 2005 zameSkala 256¢wyacich hodin. Matka sice pro ukoly do
Skoly chodi a divku omlouva, ale s dcerou si nedekdoradit. Z tohoto idvodu matka
pozadala o individuélni vathvaci plan bez nutnosti dochazet nadouaci hodiny. E¥
byl individuélni plan schvalen. Divka je vramcinghi planu povinna kontaktovat
jednotlivé gitele a domluvit si s nimi terminy konzultaci.

V této chvili spolupracuje Skolagdky psycholog a socialni pracovnik&tBka
psycholozka se u divkytillonila ke Skolni fobii ve vztahu ke Skolnimu ptiesli, avSak
nevyvratila ani moznost, Ze divka nechce dochaaeikmly, protoZze si navykla na Zivot
bez starosti a pravidel. Déle také uvedla, Ze matiei dostat¢ dusledna
v opatenich, coz mze byt zapi¢cinéno matinou diagnézou. Eva nejevi znaky
Sikanovaného nebo tyranéhodtidt nikdy si Bhem sezeni nestovala na spoluzakyi
negativni postoj k jeji os@lze strany &itel.

Od krezna Eva z#la do Skoly chodit na jednu azédwyucovaci hodiny a cilem je
postupr tuto dobu prodluZzovat. Eva v ramci individualnipldnu pini zadané ukoly a ma
dobré vysledky. V tuto chvili Eva bere psychofarmaktera utlumuiji jeji strach. \fipad
potreby se Skola obréati na socié&lpravni ochranu @i ¢i psycholozku Evy. Ve Skole je
pod dozorem vychovného poradce.

Od dubna 2005 az déjna roku 2006 nebyla socialni pracovnice v koniakt
s rodinou. Posledni na¢sh u ditského psychologa byla v &nu 2006, poté se jiz matka

s dcerou na dalSi nd¥stl nedostavila. \fijnu 2006 Skola na odteni social@ pravni
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ochrany dti zaslala sdeni, kde bylo uvedeno, Ze divka neni ve Skole 6d® a jeji
hodiny jsou neomluveny. fPdotazu na Skolu, jak probihala dochazka minulglsk
rok, Skola uvedla, Zze ze &&ku dochazka fungovala, potéélm ¢asto omluvenou
negitomnost lékéem & matkou. Skola byla také vtomto obdobi v kontaktu
s psycholozkou. Divku podporovali ve studiu a dnagiji zaadit do kolektivu, alertda ji
negijala i vzhledem k tomu, Ze se Eva ke spoluialchovala odmitay Matka se Skolou
v minulém roce komunikovala. Nyni uZ ne. Divka dakladni Skoly chodi devatym
rokem, ale nema ukéanou ani sedmottitiu, je podmisné v osmé tid¢, ale musi ukotit

7. raénik zkouSkami. Matka a jeji dcera vSak od této dolsimi sporadicky
spolupracovaly se socidlni pracovnici, Skolou igh®yogem. Eva i@stala zcela dochazet
do Skoly.

Zatatkem ledna 2007 odkbni socialg pravni ochrany &i podalo k soudu podh
na zahajeni soudnihidzeni ve ¥ci naizeni vychovného opani. V této dob se o tento
piipad zajima i festupkové odileni mistniho nistského tadu. Skola kuli dochéazce
nebude divku Klasifikovat a ani ji nebude ummn pokr&ovat v devatém
ro¢niku, protoZze k 31. 8. 2007 bude mit ukemou devitiletou Skolni dochazku. Matka
byla o tomto rozhodnuti telefonicky vyrozeéna, pozadala o individualni véddvaci plan
a slibuje, Ze Eva terminy bude dodrZovat. Zadosh Bkolou zamitnuta. Matka tedy
souhlasila s aiovnou hospitalizaci Evy. Sociélni pracovnice zfiexkovala termin
nastupu do Fakultni nemocnice Motol. Eva vSak rten@da. Matku se nepoti
zkontaktovat ani progdnictvim Seeni.

V dubnu se konalo soudni jednani. Jednani¢sstdila matka i nezl. Eva.éBem
jednani matka svou dceru omlouvala, veSkeré propkenskole pipisovala Skolni fobii
acasté nemocnosti Evy. Eva byla soudem vyslechnutapb®mnosti matky. Eva iled
soudem vystupovala velmi klidn Své divody vyslila stejre jako matka. Soud
rozhodl, Ze se nad Evouitruje Ustavni vychova.

V ¢ervnu 2007 matka donesla potvrzeni igjeti divky k dvouletému studiu na
Stredni katolické Skole - obor charitativni sluzby.tk#ase proti rozhodnuti soudu prvniho
stupré odvolala. V tuto dobu zdejSi odldni bylo informovano o zé&vwu prestupkového
fizeni, dle kterého je matka uzndna vinou ze spacph@stupku na Useku Skolstvi
a vychovy mladeze. Za tentorgstupek bylo matce uloZeno napomenuti a povinnost
uhradit naklady gizenim ve vysi 1 000 K

V zéti 2007 se po telefonickém rozhovoru socialni prac dozvida, Ze Eva do

Skoly nenastoupila. Zatim je matkou omlouvana mmaoc. Viijnu 2007 oddleni socialg
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pravni ochrany podava poitnna Policii CR, a to z divodu podeeni z napiovani
skutkové podstaty trestnéhiinu ohrozovani mravni vychovy u nezletilé. V termya
mesic byla Eva podmireé vyloucena ze studia za nedochazku.

V anoru 2008 byla nezl.rpdvolana k vyslechu u Policie, divka vSak vyuzilahe
prava k ¥ci nevypovidat. V teznu Mestsky soud v Praze vydal usneseniiedpzném
opateni na zakla#l kterého se Eva umisje na dtskou psychiatrickou kliniku za¢élem
zkoumani duSevniho stavu nezletilé.

V ¢ervnu 2008 se konalo soudni jednani u soudu drubtthpg. Béhem jednani
byl pre¢ten znalecky posudek z oboru psychiatrie a psy¢f®lo duSevnim stavu Evy. Ze
zawru odbornik vyplyva, Ze Eva ma normalni inteligenci, avSaki jepobnost je
nevyzrald, disharmonicky se vyviji, jsoitpmny znaky Uzkosthseper&niho prozivani
a tendence k opozici. Jégifpmna €sna vazba na rodinu, zejména matku. Za stavajicich
podminek dosavadni vychovné presli v rodiré problematiku divky spiSe posilovalo. Na
z&klad pribéhu a sotasného nalezu znalci dopdéuji hospitalizaci divky nejlépe na
détském a dorostovém psychiatrickém pracovisti. Tgkoebyt by mohl ovlivnit sepaéai
psychopatologii. Nezdravotnicka uUstavni vychova yhebdopordena. Mstsky soud
potvrdil rozhodnuti soudu prvniho stupn

Matka ke konci roku 2008 podala navrh k soudu m&emi Ustavni vychovy. Soud
tento navrh zamitl. Matka proti tomuto rozhodnuat$lala odvoléani. Divka nenastoupila na
diagnosticky pobyt v Hodkovkach. V roce 2009 Obvodni soud zahdjieni ve ¥ci
vykonu rozhodnutia to umistnim Evy do diagnostického Ustavuel plnoletosti matka
podala optovny navrh na zruSeni Ustavni vychovy. Vzhlededo&aZeni plnoletosti Evy
obvodni soud totéizeni zastavil.

Pti poslednim jednani na o&ldni sociald pravni ochrany &i, kdy Eva byla jiz
mesic plnoletd, bylo socialni pracovniciéseho, Ze Eva nepracuje a neni vedenaradul
prace. Matka si 8fovala, Ze ji Eva nechce poslechnout a byva celépdi. Eva olgasre
brigadré pracuje v baru, misto vSak nedht sclit. Zacatkem roku 2010 byla Eva
nekolikrat vidéna na Karlog nantsti v gitomnosti lidi, u kterych se objevuji sociéln
patologické jevy (drobné kradeZe, prostituce, véstdaapod.). V druhé polovinroku
2010 jsem se dozdéla, Zze matka ma na kyvelké dluhy a bude exe& vysthovana.
Po velkych konfliktech se z bytu odsbval bratr Evy. Eva je v séasné dob na Gadu
prace a neiize najit vhodné zaestnani. Po kratké débkdy Zila s pitelem, ogt bydli
u matky. Matin zdravotni a psychicky stav se rapidzhorsSil vzhledem Kk jeji svizelné

socidalni situaci. Matka neni schopna chodit do @r&o/a k&¢mto problénim péistupuje
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velmi laxrg. Z rozhovoru s matkou dale vyplyva, Ze si Eva\akiizadné zarstnani
nehleda. Rodina v séasné dob pobird davky hmotné nouze.
Problematika z pohledu Evy a jeji matky

Eva sdluje, Ze je v ni ufity blok, ma strach ze Skoly a nedokaze havared vice
lidmi. Boji se toho, Ze selze a ostatni se ji budmat. Na mj dotaz Zzadnou konkrétni
situaci vSak neuvedla.

Eva nevi, jak se citila v matké Skole, toto obdobi si nepamatuje. Eva uvadi, Ze
kdyz za&ala chodit do prvniiidy, pamatuje si, Z&asto bréela a styskalo se ji po matce.
Uvadi, Ze toto pocovala asi az do patédy, ale do Skoly chodila ada dobré vysledky.
V Sesté fidé zatala mitcasté zdravotni problémyasto se jednalo o nachlazeni a anginy.
Po kazdém onemoeéni nela strach, Ze nebude stih&eui, jak na ni budou reagovat Z&ci
a Wwitelé. Své spoluzaky téka neznala, protoZze byla na nové Skole éahtiam jit, ale dle
jejiho sctleni ji neSel strach z hlavy. Ve Skole se s ni aikebavil, ale neuvadi, Ze by
dochazelo k verbalniri jinym utokam. Ze svych spoluzdikvsak citila, Ze ji nemaji radi.
Eva popisuje, Ze ma pocit, Ze vSem ve Skole vyhalovice, kdyz ve Skole nebyla. Eva
taky uvedla, Ze v této deéhnela psychické problémy jeji matka a ona s nélehbyt doma.
Eva takeé sdila, Zze do Skoly nemohla chodit i & tomu, Ze na ni stale tddy socialni
pracovnice. Matka se ji snaZila do Skoly donuti @ dobrém, tak i po zlém, pokud ji
matka do Skoly donutila jit, tak dgstavce utekla. titelé se k ni chovali odtaZit Nikdy
nentla divérngjSi vztah k ditelaim a ani jim néekla, co citi. Socialnim pracovnicim se
switila, ale ma pocit, Ze ji ne&iili. Eva se dle svého vyjédni snazila vSe plnit, ale neslo ji
to. Jedertas brala tjaké léky a nila individualni vzdlavaci plan, do Skoly Zala chodit
na par hodin. Eva popisuje, Ze byla @apa tak &jak ji to nevadilo, ale potomigstala
brat Iéky a naroky ve Skole se zvySovalyitelé od ni pozadovali vic a vic. Potom&bp
n¢kolikrat onemoctla a uz se do Skoly nemohla vratit. UZ si neponeatypk
spolupracovala s psycholozkou. Eva nedokaZze étysvpro¢ prestala chodit do sdni
Skoly.

KdyZz Eva nebyla ve Skole, hodlrtetla, pomahala s uklidem, ia, okias Sla
ven, ze zé&atku si dodlavala ukoly ze Skoly. Eva sama sebe hodnoti jatkieau, hodnou
a oltas vybusnou, kdyz ji skdo nico ndizuje nebo kdyZz nema svobodu.¢ld dw
kamaradky, ty ji nejive pomahaly a ona se jim &wvala. Pak se pohadaly a Eva
Zjistila, Ze ji pomlouvaji. K psycholozce, ke kteréodila, n&la davéru, ale poté ji nutila

k hospitalizaci. Eva se bala, Ze ji tam odvezektakpestala chodit.
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Matka sdlila, Ze si je ¥doma vSech probléim které jeji dcera ma. Mysli si, ze
veSkera opdeni dcéi nepomohla, spise jeji strach zhorsSila. Matka njaki by se to o
iesit, ale mysli si, Ze za to mohou organizace gkjggt dceru nutili chodit do Skoly, i kdyz
uvackla, Zze ma strach. Matka uvedla, Ze ona sama tkgisini a z tohoto wodu ztratila
svou praci, protoZe tam nemohla chodit, také jdaikepomohl. Matka se k tomu nestat
dale vyjadovat. Matka s dcerou o Skole bezptkrat mluvila, ale citila, Ze se dcera od ni
odcizuje v dsledku jejiho natlaku.

Shrnuti

Z kasuistiky je zcela jasné, Ze zlomoveé obdalslp v Sestéitde, kdy Eva byla
¢asto nemocnda a vzhledem Kk jejimiegichozimu psychickému vyvoji pro ni bylo obtizné
se s kazdou dalSi nemoci vyrovnavat s pozadavkly Skdiidnim kolektivem. Zasadni
zmeénou byl také pechod na jinou Skolu v fibchu Sestého kmiku. Evu nikdo na zemu
negipravil, nentla moznost volby. Po z&n¢ Skoly u Evy neprokhlo adaptani
obdobi, po E¥ se ch&lo, aby plnila pozadavky nové Skoly. Poté se jiakyhybala Skole
Ucelow, protoZe to pro ni bylo nejjednodu&sgieni, jak se vyhnout Skolnimu piest.
Eva uvedla, Ze do nové Skoly negatchodit, protoZze #a strach z toho, Ze jiciielé
a spoluzéaci budou odmitat. To samé probihalo jithimaulé Skole, kdy bylgasto nemocna
a méla obavy ze sankci za jeji i@omnost.

Nyni je obtizné vyhodnotit, jaké opahi se mlo ucklat na Uplném zstku, jaky
by byl ten nejlepSi postup. DalSi zlomovy batel ve Skolnim roce 2005/2006, kdy Eva
zatala na zaklaglindividualniho planu do sSkoly v ramci svych mozinakchazet. S Evou
se nélo vtomto obdobi intenzivh pracovat, to se vSak nestalo. Dohled socialnich
pracovniki zcela ustal a Skola problém nedochazky pouze @ékkmzultovala s Evinou
psycholozkou, coz bylo v tomtofipad nedostaujici. Zmirené instituce rély i nadale
spolu vSe konzultovat a absenceélynhnedteSit spolu s matkou a Evou. Moznasgeni
v tomto obdobi bych vida i v osobnim asistentovi podpde neziskové organizace, ktera
se zabyva podporou a motivaeétigdkteré maji problémy se Skolni dochazkou.

Obdobi poté bylo krokem na u0plny ¢&aek, kdy uz nedoSlo k naprav
a ogtovnému navazani na Skolni dochazku. Dle nasleétiojiwyvoje si myslim, Ze
moznosti hospitalizacé umisgni v diagnostickém Gstavu by v pozitivnim osobniystn
vyvoji Evy nepomohly, ale pod dohledem instituce ¢ E¥ snad podédlo dokortit
Skolni dochazku. Je zde i otazka, jakodram ovlivnil psychicky stav matky Evinu

dochéazku. Myslim si, Zze matka se snazila v ramgiclsvmoznosti ugat pro dceru
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maximum, posléze vSak byla ze vSeho jizZ unavené& anédho nazoru se bala, Ze natlakem
svou dceru ztrati, jak se stalo psgd jejiho syna.
Prégnoza

V tuto chvili je vSe v rukach Evy. Na ni samotn@éuozhodovani o podstatnych
vécech v jejim Zival. Dle mého nazoru se Eva sama vésobvyzna a nevi, co chce a co je
spravné. Satasny zivotni styl, kopiruje Zivotni styl jeji matlkybratra. To, co hodnotim
jako jest zavazwjSi, je psychicky stav Evy, ktery neni nijak terapeky reSen.
Predpokladam, Ze jeji problémy v minulosti, nedostadevzdlani a sotasna situace
zagicini, Ze pro Evu bude n&foé si udrzet praci, s tim souvisejici bydleni a&Sj$i

Zivotni Urove.

4.4 Kasuistika 2

Osobni anamnéza

Adam se narodil v roce 1997 ve Velké Britanii, spek svou rodinou zde zZil do
8 let, kde z&al navStvovat zakladni Skolu. Po rozvodu réilise matka spolu s Adamem
a s jeho déma sourozenci oddtovala zgt do Prahy. Otec s Adamem komunikuje velmi
nepravidelg. Adam ma dé mladsi sestry.

Rodinna anamnéza

Matka: Narozena 1970, m&eatoSkolské vzilani zakogené maturitni zkousSkou.
V sowasné dob pracuje jako vedoucirekladatelského servisu v stavebni firmle
rozvedena. Otec na @ déti nic negispiva, matka je samozivitelkou.

Otec: Narozen 1970. Je afroamerickéliwquu. Otec stale Zije ve velké Britanii.
Matka o otci nema Zzadné informace.

Sestry: StarSi sestra se narodila v roce 1999 aal§hlisestra v roce 2003. ©b
dochéazi v sotasné dob do ZS. U divek prafhla adaptace na nové priesti v pdadku.
Matka uvedla, Ze vztah mezi sourozenci je harmgnickdyz oltas divky na chlapce
Zarli, Ze nechodi do Skoly. Matka také uvedla,ezprp ni obtizné divkam vystlit, co se
s Adamem #e. Sestry jsou po zdravotni strance zcelaiagiu.

Zdravotni anamnéza a psychicky vyvoj

Nezletily byl planované dit Narozen v Uplné rodén Byla to prvni gravidita
matky. Matka Bhem €hotenstvi nepila, nek#ila a nebrala Zadné léky. Porod byl
protahovany, cigakym fezem. Adam nikdy va&&ji nestonal, nebyl hospitalizovan.

Chlapectasto trpi migrénami a je alergicky na chlér.
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Chlapec je v p& psychologickych odborntkaz od doby pobytu ¢R. Ze sdleni
odborniki vyplyva, Ze rany psychomotoricky vyvoj je v narmintelektovy vykon je
v pasmu vyrazného nadmpnéru (IQ vysSi nez 132). Paith nejevi znamky jakéhokoliv
nedostatku. Mentalni produkce se pohybuje v pasadptimeéru. Vykon pozornosti je
pramérny. S Gstajicim pdtem Ukoli pozornost rapidh klesa. V tomto fipact se vSak
nejedna o poruchu pozornosti, spiSe je chlapeé¢nénitemotivovan. Chlapce jiz odmala
nebavily stereotypni a nudn&nnosti. Toto tvrzeni také potvrdila matka. Adam ma
vytvarné nadani. U Adama ani jeho rodiny nebylagaastikovana zadna psychiatricka
porucha.

Skolni anamnéza a piibéh problému

Do matéské Skoly a zéakladni Skoly (ddeti tidy) dochazel Adam v Anglii.
V matdaské Skole si déle zvykal na nové ptesi a odloteni od rodiny. V zakladni Skole
probihala adaptace také delSi dobu. Do Skoly potéakel bez &tSich obtizi. V Anglii se
ve Skole projevoval ze Zatku rezervovah Po zapojeni daidniho kolektivu byl aktivni
a projevoval své nazory. Se spoluzakyiaeli vychazel velmi dote.

V 8 letech Adama se matka spolu&nai odsthovala doCeské republiky. Matka
k presthovani gistoupila po rozvodu. V Anglii nedéta praci, ténsi nikoho zde neznala
achtla se vratit zpt za svou rodinou, kterd by ji poskytla pomoc apgwd. Otec
presthovani nijak nebranil, jiz v té deékse o dti zajimal minimalg. Chlapec ihned po
piesthovani nastoupil doceské zakladni Skoly. Vtéto Skole vSak dochéazelo
k dlouhodobym neschodam se spoluzaky. Jednalo werlmalni Gtoky a posésky a to
z divodu Adamovi barvy pleti (ma 8dou ple) a jazykové bariéry (ush velmi Spatr
¢esky). Nikomu se negioval. Adam toieSil nechozenim do Skoly. O tomto se matka
dozwdéla, az kdyz byla informovana Skolou, Ze Adam mammleeené hodiny a z tohoto
divodu snizenou znamku z chovani. V této daktala matka s Adamem dochéazet do
pedagogicko-psychologické poradny, édila, kam by se f@sré méla obratit. V poradé
poukazali na vninhi nestabilitu, vykéerenost chlapce, nizkou schopnost fidd se a pocit
tlaku zveri. Poradna také nevyloila, Ze by se mohlo jednat o Skolni fobii ve vztateu
spoluzakm.

Z pozice Skoly vSak problém nebyl nijgéSen, byl spiSe bagatelizovan, neodhadli
zde vaznost situac&keSeni pesunuli na matku. Adam &a od z#& 2009 pravideld
dochazet k &ské psychiattice. Jiz pi prvnim setkanim s chlapcem, psychidta
uvedla, Ze chlapcovo chovani neni zcela normalrykazuje znamky Gzkosti.iPjednani

se nedivaiimo do @i a utika do fantazie.
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Situaci matkaesila znénou Skolniho prosedi. Adamovi byl v nové Skole povolen
individualni vzdlavaci plan. Do Skoly zhledem ke svym psychickynobbEmim
nedochazel. Adam secil doma. Do Skoly chodil na konzultace &itelaim a na
piezkouSeni. Chlapec byl zkouSen ve Skolni diyzatela se odmital setkat s ostatnimi
détmi. V 7. #idé zaal mit chlapec &Si obtize s &ebni latkoweského jazyka. Matka
ke zhorSeni progghu syna uvedla, Ze byla dlouhoddhospitalizovdna a oétl se v té
doke starala jejich babka (matka matky). Babka nebyla ve vyuce Adama tolikisledna.

Na za&atku roku 2010 vstupuje ddipadu i oddleni socialg pravni ochrany &i
na zadost Skoly, a to spiSe ve funkci systematmheétordinatora pomoci. Odteni take
dohliZelo na dodrZzovéani opani, kterd jsou v zajmu Adama. Matka se socidlac@vnici
navazala intenzivni spolupraci. Weanu 2010 byl proveden i pohovor s chlapcem. Adam
hovail o tom, jak se domaifpravuje na pezkuSovani. Vzdy na cely tyden si sestavi
plan, podle Bhoz se di. Nejlépe se & vecer. Matka ho po iichodu z prace vzdy
prezkousi. Fznal, Ze m& problémy&skym jazykem. Bhem hovoru mluvil potichu, bylo
znat, Ze je nervdzni. Adam uwhdze macasto pocit, Ze by nejréjl nékam utekl, kde by
byl zcela sam nebo se schoval. Pracovnice s Adahomakila 0 moznosti asistenta. Adam
na to sdlil, Ze se radSi & sam, ale nabidku zcela neodmitl. Poté bylojbsivareno
s matkou, té byla nabidnuta organiza¢d”’ebo Barevny st déti, kde by mohlo dojit za
pomoci dobrovolnického programu k stimulizaci Adarmochovani. Matka souhlasila
se progtedkovanim Barevného &a dti, kde by bylo chlapci umoZno dowovani
a celkow by se pracovalo s rodinou.

Skola, do které Adam chodil, vyslovila své obavg, rejsou schopni s Adamem
pracovat vice nez nyni, a to @vidu vytiZenosti ¢&iteli a absence Skolniho psychologa.
Tridni witelka si je wdoma toho, Ze by Adam geboval mnohem individudfgi pristup.
alternativni Skolu s programem Montessori, kde jschotni s Adamem pracovat a rozvijet
nadpfimérnou inteligenci chlapce. Adamovi se &ma Skoly libila a souhlasil, Ze do Skoly
bude chodit. Do Skoly nastoupil vdznu 2010. Adam v ramci obtizné adaptace do Skoly
dochéazel na 1-2 hodiny, paida se i dochazka na cely den. Poté dosleét dpitlumu.
Matka uvadi, Ze o tom s Adamem stale hdap avSak Adam nedokaze &itl pro¢ do
Skoly nentize. Matka si nefive finatn¢ dovolit soukromou Skolu, na kterou Adam
nechodi a bude muset studium na Skole tkomdamova psychiattka, dopordila
diagnostiku u psychologa. Matka se domluvila s pgtdackou, Ze budou hledat statni

Skolu, kterd umi zachazet spréwindividualnim vzdlavacim planem. V @ibéhu b'ezna
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doSlo k hloubkové diagnostice chlapce, kterdanpomoci zjistit aktualni stav a &t
predchozi z&sry, které poukazaly na Skolni fobii. Ze zéné zpravy vyplynulo, Ze
naznak fobického reagovani je patrny, ale nenilpgitky silny, v chovani nejsou znamky
deprese. Dle psychologa zaskolactvi vychazi z mdasiednosti ve vychovné sg
Ktomu se dale vyjail, Ze dle jeho nazoru nelze vSe ,s¥fdna Skolni fobii, spiSe se
piiklani k tomu, Ze matka je mé&ndisledna ve vychovnémipobeni. Z jeho pohledu je
chlapec v ptadku a je to &ci discipliny.

V ¢ervnu 2010 se matka dostavila za socialni pracoeniom, Ze chlapec dochazi
opét pouze ke své psychiatce. Adam ve svém jednani riédl Zzadné pokroky. Matka je
jiz zoufala z této situace, ma pocit, Ze odborpfehlizeji, Ze ma Adam problém nebo si
stim ne¥di rady. Matka nesouhlasi s diagnostikou pana mdggh. Uvedla, Ze se
snazila, aby chlapec do Skoly chodil. Doprovazetado Skoly, ®&kdy se s nim skoro
prala, aby ho do Skoly odvedla. Ona musi pracoaht; uzivila rodinu. Res den je
vétSinou sam doma. Matka si jgdoma toho, Ze to chlapcitbe vadit a miZe byt na ni
i naStvany.

Socialni pracovnice kontaktovala psycholoZzku z demnstacionge pro dti
a dorost (p détské psychiatrii Vinohradskeé fakultni nemocnicejekby Adam dochazel
kazdy den od 8.00 do 14.00i pechto sclizkach by dochazelo k terapii a diagnostice.
Adam by byl gihlaSen do nedaleké zakladni Skoly, se kterou pidcspolupracuje a zde
by probihal nacvik skolni dochazky s doprovodemtlddotoieSeni pijala velmi kladr.
Adam je ochoten to také zkusit. VSe bylo dohodmatdonec srpna.

Po necelych 14 dnech vSak psycholozkdilsd Ze chlapec neni pro tento ty@lb
dostaténe veékove stary, i kdyZ Adam s pracovésh zaal spolupracovat. PsycholoZzkou
byla dopordena spiSe hospitalizace. Nicniéwe Skole vysli matce a Adamovi Yist
Navrhli program, ktery je den na Sest tydn kdy bude Adam dochazet na konzultace ke
Skolni psycholoZce a pravidelbude komunikovat gitdni witelkou. Pokud se vS8ak Adam
nikam dal neposune, bude matka musgist@upit k hospitalizaci.

Ke konci listopadu stlila, Ze se Adam k postupnému dochazeni do Skataky
stavi ogt negativié, ale k psycholoZce dochazi. Matkaglgd, Zze ma z hospitalizace
strach. Skola by souhlasila s individualnim &tadacim planem, matka by také dhat
navazat kontakt s Barevnym ésem diti (diive byla tato moznost odloZena vzhledem
k dotasnému fungovani chlapce ve Skole Montessori).

V prosinci doslo ke kontaktu s pracovnicemi Bardwméwta cti. U jednani byla

piitomna matka, Adam a socialni pracovnice. Byl dolubdorogram, kdy chlapec bude
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dochazet na da@ovani, dale by matka spolu s Adamem chodila nanrami terapii.
Adamiv dobrovolnik z organizace bude muz, a to z totreodu, Ze muzsky vzor v jeho
prostedi chybi.

Matka spolu s Adamem v roce 2011 i nadale spolupiracodborniky. Adam na
dowovani dochazi, spolu s asistentem g@ravoval na pezkouSeni, aby bylo mozné
Adama Kklasifikovat. Klasifikace preéhla Usgsns, mimo ¢tyiky z fyziky méa jedniky
a dvojky. BohuZel na posledni 3 @owani se Adam nedostavil, matka mu ihapla jes¢
pulhodiny pred konzultaci s tim, Ze se Adamippavuje, ale nakonec se na konzultaci
nedostavi. Kdyz se ho pak pta matka tnaodly, nedokaze to vysitlit, ,prosté to neslo“.

Zatim bez potizi dochdzi Adam pravidelma konzultace k psycholoZce
Zz Barevného sta dti, nyni je domluveno, zZe se frekvence konzultagiSz V ramci
psychologickych konzultaci by #o byt feSeno i to, prdse Adamovi neda dochazet na
dowovani. Konzultaci se macastnit také matka, aby mohla bkgSena i vzajemna
interakce s Adamem.

Dale bylo domluveno, Ze konzultace s asistentenséoyyni mohly zasiit i na
jinou naph — zabavajsi, nez jen na daovani, aby se posiloval vztah Adama s asistentem.
Problematika z pohledu Adama a jeho matky

Adam sdlil, Ze k psychologm chodi nerad, ale chipe véznost situace. Adam
uvadi, Ze chce sam se seb@umdlat, také mu nevyhovuje, Ze nechodi do Skoly. Hbovo
o tom, Ze se ve Skole boji, Ze hafekne rco Spat® a spoluzaci se mu budou smat
(ak tomu bylo v minulosti). Obavy, které ma, ozoweal jako Skolni fobie. Adam
nedokaze vysitlit pocity, které ma, kdyz jde do Skoly. @5 se ho na to pta i jeho
matka, ale té to také nedokaze Wbtz Uvédomuje si, Ze tim matce @gobuje problémy.
Ale kdyZ jde do Skoly, pocit strachu je mnohem &fh Adam si nepomatuje, zda tyto
pocity meél i ve Skole v Anglii. Do Anglie by se vSak ne&hwratit. Ma rad baliku
a vCeské republice se mu libi.

Pri rozhovoru ochot& odpovidal na otazky, ale neni aktivni (odpovidéavpzr
jednoslovi), uhyba pohledem, sam &l Ze se i komunikaci s lidmi dokaze
piekonat, ale je mu to ndgmné. V interakci s blizkymi lidmi — matka, sgstbabtka
vSak nema potiZze.d8em rozhovoru mluvigkné o matce i sestrdch a mnohem ochptn
nez o obtizich se Skolni dochazkou.

Matka uvedla, Ze nechce, aby to Wtonjako stzovani, ale jeji syn ji velmi
zanestnava, je pro ni obtizné radd pozornost mezi vSechnyetl a je pravdou, Ze od

zatatku problému se vicesmuje synovi. Zarouve ma vSak pocit, Ze by chlapec fadioval
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jese vice jeji pozornost. Nejvicéasu ji zabere aeni s chlapcem. Matka by sigha
védét, na co chlapec mysli &ho se boji. KdyZz se synem mluvi o jeho problému se
Skolou, odpovi, Ze to nedokéze v§ti, Ze prost do Skoly nenize jit. Matka pociuje, Zze
problém nastal poipsthovani doCeské republiky. Chlapec se ji sam od sebe dfef:
Matka se pokousSi Adama motivovat ke spaitjiné zajmové aktivié. Dtive cElal bojova
umeéni, ma také vytvarny talent, & mu zaplatit hodiny kresleni. Adam to vSak odmita
Shrnuti

V Adamow Zivote relativre kratce za sebourigly dvé zasadni zrny ve wku, kdy
bylo pro reho obtizné si to vysdlit, a to rozvod jeho rodii a posléze j@sthovani do
Ceské Republiky. To samo o souselo byt pro chlapce velmi psychicky &Zavé.
V nové Skole se Spatradaptoval, nebylijat svymi spoluzaky a to zadodu barvy pleti
a jazykoveé bariéry. Z toho proénvyplyva otazka, zda v tomto $mu bylo se iidou jako
celkem pracovano. Cela situace vygradovala v paténiku, kdy Adam zéal tuto situaci
feSit zaSkolactvim. Chlapec se matce #ik\snad i proto Ze ji nectltzatZzovat problémy
nebo se za své chovani styadMyslim si, Ze k tomu fispéla i pracovni vytiZzenost matky.
Naroky na matku jsou ztaé, musi zvladat natné zandstnani, p& o domacnost afit
déti. Jeji postoj k Adamovi se zda bydsté&ne shovivavy, gkdy je vSak zjevné, Ze je pro
ni situace na hrarevliadnutelnosti.

Postoj prvni Skoly byl zcela n#pustny. NéeSeni problematiky jiz v zarodku
negativré ovlivnilo Adama v dalSim jeho osobnostnim vyvepz nt€lo za nasledek uzkost
a nedivéru. Skola také nenahlasila mistpiislusnému odgleni social@ pravni ochrany
déti problémovou dochazku Adama. Skola matce poundroila, Ze jeji syn nechodi do
Skoly. Matce nenabidla pomoc a ani se s chlapéeitidou nesnazila nijak pracovat.
Matka sama vyhledala odborniky s Zadosti o pomoc.

Poté se matka snazila nastalou sitdesit. Adam gkolikrat zmenil Skolu, kde nl
vzdy individualni vzdlavaci plan, ale Zzadna dalSi afeai nebyla zajigha. Chlapec ve
Skolni dochéazce i nadale selhaval. Také spolupedcorekolika odborniky, jejichZz nazory
se na psychicky stav Adama liSily. Pomoc z méhdgahhpisobila velmi roztisene.

Z rozhovoru s Adamem je pammé tézké zjistit jeho pohled na situaci, jeho
vyjadieni mohou bytast&né zastupna. Pouziti diagndzy ,Skolni fobietibe byt do jisté
miry uUlevné, na druhou stranuuBe uziti nepotvrzené diagnézyeryvat skut&né
priciny.

Zcela jist Adam pocfuje svou izolaci, poté co je domeep den sam, vyZaduje pak

u sester a matky&tsi pozornost. Na jednu stranu bgjmeé chl prekonat blok, ktery mu
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brani v dochazce do Skolniho kolektivu, na druhmansi mu nize v rékterych aspektech
vyhovovat, Ze @stavd doma.

V sowasné dob se zdé#lo stabilizovat stav Adama, a to za pomoci Barémé
swta dti, socialni pracovnice i §tného a profesionalnihotiptupu Skoly. Chlapec
dodrzuje individualni vz&lavaci plan a spolu s matkou pravideldochazi na terapii.
Zatim se nepoddo dosdhnout toho, aby Adam ek dochazet alespiona par hodin do
Skoly.

Prognoza

V tuto chvili je velmi obtizné hodnotit, jak séipad Adama bude dale vyvijet.
Rozhodujici bude reakce Adama na nacvik jeho Skdbdhazky, ktery by s byt
pozvolny s postupnym navySovanim hodin & dimavenych ve Skolnim kolektivu.

Poskytovana p& musi byt kontinualni arjpadné vypadky v Adameévdochazce
by mely byt ihnedieSeny. Adariiv postoj k sotiasné psycholozce se zda byt pozitivni.
Dulezité je také to, Ze je do terapie zapojena kohdaké matka, nelovzajemna
interakce se synem a jeji role coby tmdiské autority se zda byt jednim @e¥itych
faktoni. Otazkou je moznost vyuziti skupinové terapiie,kperé by byl Adam v interakci

s wkové podobnymi dtmi.

4.5 Kasuistika 3

Osobni anamnéza

Marika se narodila v roce 1994. Jedna se o romskueku, ktera Zije s aima
rodici, sestrou a se dwma bratranci, které jsou ¥gtounské p#é jeji matky. Divka dochazi
do Skoly praktické. Problematika velkych absenci yevSech dti a je feSena
dlouhodolg, nejzavazgsi absence jsou vSak u Mariky. Rodina je monitéaravoddlenim
socialre pravni ochrany &i. Marika dochazi kazdy &sic na vychovné pohovory ke
kuratorovi pro mladez. Nad rodinou je stanoven sdddhled.

Marika nema Zzadné katky, doma pomaha matce, choditatgli ven, posloucha
hudbu a kouka na serialy. Marika je u svych ¢bdiice proéZovana a ufgdnosiiovana
nez jeji mladsi sestra.

Rodinna anamnéza

Matka: Narozena 1961, z&kladni wi&hi praktické. Vyidistala v dtském domow.
Matka nebyla nikdy zagstnana a ani evidovana né&du prace. V gstounské p& ma dva
syny své nejstarsi dcery (narkomanka, wasné dob ve vykonu trestu odti svobody).

V nedavné dobsi pozadala o g¥eni dalSi vniky do své pée (syn — otec nezletilé i jeho
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druzka jsou také drogeévzavisli, v sogasné dob jsou ve vykonu trestu). Matka neni
vdana. Ve spolmé domacnosti Zije s otcemétd Matka je opatrovnici svého druha,
protoZe je zbaven svépravnosti. Drogova zavislastitky nebyla nikdy prokdzana. Matka
ma zdravotni problémy tykajici se Zaludku, absodavekolik operaci.

Otec: Narozen 1964. Otec ma neukemé zakladni vadani, rekolikrat opakoval
roéniky. Vyrastal v dgtském domo¥. Nebyl nikdy zamstndn ani registrovan naadu
prace. V minulosti byl otec zavisly na heroinu aviiau. V sowasné dob drogy nebere.
Nikde se nel&. Je zbaven Zysobilosti k pravnim ukaim. Otec neni schopen samostatn
jednat za svou osobu. Jeho osobnost je simpleradgstattnym nadhledem a sniZzenou
schopnosti fedvidat nasledky vlastniho jednéni. Otec je uzhd®ipvalidnim bez naroku
na dichod.

Sestra: 16. 7. 1997, dochazi do stejné Skoly jakwikd. Jeji Skolni dochazka je
také problematicka, ale nedosahla tak zavazného jegko u Mariky. Do Skoly chodi
rada, je zde oblibena. A dosahuje uspokojivychedigl. Neni v péi Zadného odbornika.
Nema Zadné zdravotni problémy.

Rodina je celkoy problémova.Resi se zde také podeni na trestnowinnost
rodict. Rodie jsou podmingé odsouzeni ze spachani trestnéhrm nedovolena vyroba
a drzeni omamnych a psychotropnich latek a.jadrodiné byl jiz n¢kolikrat policejni
zatah. V by se zdrzuji fibuzni rodiny. V romské hiearchii se #&i, Zze rodée Mariky
jsou ve vysokém postaveni. Bytové pmgnjsou nadstandartni. O pohodli rodiny se staraji
piibuzni, ktéi zde Ziji.

Zdravotni anamnéza a psychicky vyvoj

Nezletil4d se narodila v Uplné rodinByla to ¢tvrt4 gravidita matky. Matkadmem
téhotenstvi nepila, nebrala Zadné léky, iau Jednalo se o nekontrolovaridtenstvi.
Porod byl pirozeny. Marika nikdy vazti nestonala, nebyla hospitalizovana.

Je v péi pedagogicko-psychologické poradny a psychikiti Rodina vSak
s odborniky neni v pravidelném kontaktu. Spolupreezde spiSe dglovd, aby nmila
Marika omluvené hodiny ve Skole. Psychomotorickyojyje v norng. Vykonova slozka
je pod normou. Intelekt je u spodni hraniceinmru. Marika je v oblasti emimi
stabilni, bez fedpokladu selhé&ni. Osobnost bez zndmek patologie.

Skolni anamnéza a piibéh problému

Marika byla gihlaSena do MS, tam v3ak nikdy nechodila. U Manilepyl odklad
Skolni dochazky. Marika ma se Skolni dochazkowl@ry jiz od prvniiidy. Rodina se
do paté itidy velmi ¢asto sthovala. Marika chodila do bezfta zakladnich Skol. Do

34



n¢které i teba na pouhy #sic. Da se vSakici, Ze Marika do patého &niku Skolni
dochéazku plnila bez vysSich absenci. VesSkeré abswtla omluvené. Od Sestéhocroku
se vSak Skolni dochézka rapédrhorsila.

Ve Skole se pravidetnkonaji vychovné komise, které se tykaji nedochad&y
Skoly a nedostat@ého omlouvani neéfiomnosti. Matka se vSak na vychovné komise
dostavi sporadicky. V Sestéidé méla Marika ges 350 absenci,ckteré z nich nebyly
dostaténé omluvené. AvSak matka Mariky, vzdy kdyZz byla upaowoa, Ze na ni bude
podano trestni oznameni, donesla souhiwvse dodatné omluvené od étské lekaky.
Skola podala u Mariky a jeji sestry navrh na zafiaestupkovéhaizeni. Vysledkem
prestupkovéhorizeni byla uloZzena blokova pokuta ve vySi 200. Rokuta byla vSak
nizka, jelikoz Skola vSechny neomluvené hodingtmpomliuvila.

Marika nebyla na konci Sestého¢niku z mnoha fedneta klasifikovana. H
piezkousSeni ji byla nakonec dana Sance postoupi¢dimého réniku pod podminkou, Ze
bude zvladat ¢ivo sedmého riniku a nedojde k a@povnym absencim. Pokud k tomuto
nedojde, bude Marika opakovat Sestiodu.

V sedméitidé se vSak problém opakuje. Absence jstevpzig omluveny Iék&em
(jedna se o omluvenky typu bolestdha, hlavy, nachlazeni apod.)ékteré absence byly
omluveny dodatné. U Mariky se objevily i zdvazné vykyvy v chovanfici svym
spoluzakm jedn& podrazsh¢. Vyvolava konflikty, @i kterych vyhroZuje i fyzickym
napadenim. Za toto chovani divce Skolalitadtiidni dutku. Optovré probshla vychovna
komise, i které se projednavaly podminky postupu Marikyadmné tidy. Marika musi
pravidelrt dochazet do Skoly a je nutné, aby divka byla doZkoa. Marika vSe splnila
a do osmértdy postoupila.

Marika vSak 1. 9. 2009 do Skoly nenastoupila, a toho divodu, Ze udaj odjela
za @ibuznymi do Anglie, kde chceigtat u své tety. Matce dale bylo¢krho, Ze pokud
nezajisti zakladni Skolni dochazku, dopousti satrniéhocinu. Matka gislibila sowinnost
s tim, Zze Mariku fiveze zgt do Ceské republiky. Matka také uvadi, Ze dcera ma
psychicky blok a do Skoly se boji chodit. Jiziegchozich Skolnich rocich byla matka
informovana o moznosti individualniho &évaciho planu. Matkou vSak do dnesni doby
nebylo o vzdlavaci plan pozadano. Marika do Skoly nastoupil&.a¥0. 2009. Marika ma
za 1. pololeti zameskandgs 400 hodin. Kuratorka na zaktatbhoto zjis¢ni podala na
Policii CR podrét k proseteni, zda rodie svym jednanim nenaplji skutkovou podstatu
trestniho¢inu ohroZovani vychovy mladeze. V tuto chvili jelkowa suma absenci jiz

alarmujici a pes veSkera jednani a nabidky organizaci, které lmplyms rodinou
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intenzivreji pracovat, se fipad Mariky nelepSi. Rodina byla seznamena s tienpy
podan podét na proSdeni Policii. Dochazka se v3ak nezlepSila. V dubdb(2nela divka

od unora 49 hodin neomluvenych a 95 hodin zatinodiegenych omluvenkou. V ktnu

jiz neomluvenych hodin bylo 225. V &nu vSak Skola informovala o zZme poctu
omluvenych a neomluvenych hodin. G&gti Iékaka prevaznoucast neomluvenych
hodin omluvila. Neomluvené hodiny klesly naépb87. Marika na konci osméhocroku
nebyla klasifikovana zgi predneti. Za nedochéazku a problémové chovani dostala trojku
Z chovani. Marice jiz nebyl umo&m postup do dalSiho ¢niku a bude opakovat osmou
tiidu.

V zai 2010 matka do Skoly odevzdala Zadost o individiugzcElavaci plan spolu
se zpravou z pedagogicko-psychologické poradny eo$etujiciho |ékde. Ze zpravy
z poradny vyplyva, Ze rotk jsou v sotasné dob bez vlivu na dceru, ktera jiz rok Zije
v ,manzelském svazku“, a to dle romského zvykov@hava. Rodie sdluji, Ze nemaji
prakticky moznost dalSiho vychovnéhéspbeni. Marika musi poslouchat svého muze.
Individualni vzalavaci plan doportuji na zaklad toho, Ze Marika méa dlouhodobé potize
spaivajici v neschopnosti se sotestit. Marikucasto boli hlava a rychle sedgrpava, coz
ji brani v systematickéijpraw do Skoly. Tento stav brani fippmnosti ve Skole. Poradna
navrhla, aby Marika dochézela do Skoly pravidelr za 3 tydny. Dale rodiim doporugili
kompletni neurologické vySeni a pravidelnou individualni psychoterapii. Matieké
uvedla, Ze Marika je v gépsychiatréky a to od 24. 11. 2010, kdy se u Mariky rozvinula
anxiosrt depresivni porucha. Divce byléedepsana antidepresiva. Digledi lekaky je
prognéza u divky velmi dobra. Léka dale vystavila omluvenku, Ze vzhledem
k psychickému stavu nemohla divka od&hu Skolniho roku do 9. 11. 2010 dochazet do
Skoly. Individuélg vzdklavaci plan také dopotuje.

Skolou byl vypracovan individualni plan, vramci¢hoz byly stanovené
terminy, kdy mé nezletila dochazet do Skoly. Stamévterminy Marika vSak nedodrZuje
a ukoly neplni. Klasifikaci za prvni pololeti maloenou na 31. 3. 2011. Nedochazku na
dohodnuté terminy méast&né omluvené leké&kou acast&né matkou.

Problematika z pohledu Mariky a jeji matky

Rozhovor s matkou a dcerou byl velmi problematickjte se n& snazily
ovliviovat i p'es opakované vystleni, pr& s nimi chci provést rozhovor a jaky ma
rozhovor «el. Matka neustale #daziovala Spatny psychicky a zdravotni stav
Mariky, kvili kterému nemZe chodit do Skoly. Matka Mariku chvalil@asto ji pomaha

v domacnosti, pomaha ji sdéo chlapce a &i je ¢ist a psat. Matka se stchi Wit
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nemize, protoZze je prakticky negramotna. Matka uvedla, z tohoto dvodu Gad
nékolikrat Zadala o penize na soukroméligele, ktery by dti doutoval, protoZze ona ani
otec dti nemohou.

Marika také sdila, Ze ve tid¢ nema zadnéiptelé. Se spoluzaky si nerozumi.
Marika dale uvedla, Ze jsou na riitelé ve Skole ,zasedli* a nerespektu;ji jeji praobje
Mariku to ve Skole moc nebavi, radsi je doma sgalodinou. Marika vzélani na zakladni
Skole nepiklad4 dileZitost, odivodnila to tim, Ze jeji rode také nikdy nepotbovali
predntty, které se ve Skolecu Marika by se clita stat kosmetkou. P@ita s tim, Ze na
dalSi Skole bude mit také individualni @laci plan.

Shrnuti

Z uvedenych skutmosti je zcela jasné, Ze u Mariky se jedna o zaskdl
s wdomim rodéu. Marika nebyla nikdy podporovana ze strany svyotich ke Skolni
dochézce. Z rozhovoru s matkou a divkou vyplyvanéehapou nutnost zakladni skolni
dochéazky. Madiin postoj je takovy, Ze nikdy v zivdtzdilani nebude podebovat, protoze
rodice jej také nepdebuji. Matka s otcem jsou tida negramotni.

Mnoho omluvenek a i zprav od odboriijsou diskutabilni. Zpravy byly sepsany
vesnes z jednoho vysS&eni a na zakladtoho, co jim rodina stila. OSetujici 1ékaka se
také oddleni socialg pravni ochrany &i swftila, Ze ji je rodinou slowhvyhroZzovana.
Omluvenky tedy piSe pod natlakem. @8gti Iékaka ma z rodiny strach.

Velkou problematikou je zpné omlouvani neomluvené absence. Vzdy, kdyz byly
absence zpiné omluveny (a to i pl roku zpatky), policie Séeni odlozila z dvodu, Ze
nebyla napléna skutkova podstata. Toto samé &e du prestupkovéhdizeni. Vychovna
poradkyré uvedla, Ze vnini Skolnifad si ¢la Skola sama (opira se o Skolsky zakon), ze
Skolnihofadu vyplyva limit pro moznost omluvy absenci¢tzg, byva to do 2-3 din
Vychovna poradky& dodala, Ze je p#tba zohlednit wita specifika praktické
Skoly, zatimco v &nych Skolach se k pogdim omluvenkam neihlizi, v praktické Skole
se s ohledem na charakteristiku &&k jejich rodét (nag. snizené 1Q, romskyupod)
prijimaji i poz&jSi omluvenky. Rodie se navic brani argumentem, Ze omluvenku dostali
pozck od lékaky.

Zpétné omlouvani, velmi Spatna spoluprace rodiny, beaw a neprofesionalni
vyjadieni ve svém isledku velmi stZuji préci s rodinou. Jako mozineSeni bych vida
v romském asistentovi, ktery se orientuje v kultchna zvykovych rozdilnostech. Do

rodiny se snaze dostane a dokaze chapat jejictipedna které rive navazat adekvatni
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a cilenou pomoci. Myslim si, Ze rodina romskéhastasta i snazeipme a bude ho
respektovat.
Prégnoza

Napsat u tohoto ifpadu prognézu je velmi obtizné, a to z tohwvatiu, Ze je
komplikované se napojit na smysleni Mariky a jgdiny. Markina rodina ma jinou
kulturu, jiné nézory a hlawn jiny hodnotovy systém (vzZthni neni pokladano za
podstatné). Marika ve svém jednani nevidi nic &atra rodinou je v tomto podporovana.
Vzhledem k rizikovému prostdi, ve kterém Zije, je zde vysoké riziko zavisl@stjine
kriminalni ¢innosti. Pokud Marika nebude mit ukemou Skolni dochazku, klesa jeji
uplatréni na trhu prace. | kdyzfedpokladam, Ze vzhledem krodinné anamnéze si

zanestnani aktive hledat nikdy nebude.
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5 Zavér

Problematika &i potykajici se s nedochazkou do Skoly je mi ldizkzhledem
k mé praci na odtdeni socialg pravni ochrany &i se takka deng setkavam (osokin
nebo zprosedkova® od kolegy) s @ipady dti, které z rozlinych divodi nechtji
chodit do Skoly nebo se Skole vyhybaji od séavaznych ficin, jako jsou obavy
z testi, az po piciny, které di¢ zavaznym zfisobem ohroZuji na vyvoji i zdravi. Tato
problematika ma priméla k sepsani prace, v které se snazim zasaditgunobdSkolactvi do
Sirokych kontexi Zivota €ch, kterych se tento problém tyka.

Béhem vypracovani teoretické a praktick@sti jsem si usdomila, Ze pro
.Zzaskolaky" a jejich rodiny neexistuje Zadna cileaakomplexni pomoc. Z kazuistik
vyplyva, Ze vesSkera pomocigobi velmi roztistné, nazory odbornik na giciny se
liSi, ditt nema nikde stalou pomoc, s si ho odborniciiphazuji jako ,horky brambor®.

Domnivam se také, Ze ve vSech mnou uvedenygbagiech pracovnici Skoly
nezvladli,¢i piimo zanedbali postupipteSeni absenci. Nedopeéilua nepomohli vyhledat
odbornou pomoc hned v d@tcich objeveni problému zaSkolactvi, aby na z&klad
komplexniho vysdéeni ditte vypracovali spolu srodli Skolou a pipadré socialni
pracovnici vhodna opani a strategie. Misto toho Zaky neefeldivinestali v podob
snizovani hodnoceni studia a kagleymi postihy,¢imz tyto dospivajici jedince spise
demotivovali.

V Ceské republice neexistuje organizace, ktera byaskatactvim zaobirala v celé
Siti a tmto détem se ¥novala. Napiklad ve Velké Britanii jsou vypracovany metodické
pokyny na praci se zaskolaky a existuje zde systémracovanych op#tni proti
zaskolactvi. Ceské republice mame pouze jeden metodicky mateyiéhjici se
zaskolactvi. Pokladam si otazku, zda nenfase ®&co vice pro tyto &i délat.

Zda se mi, Ze v nasi spotesti je stdle zastavan tento nazor ¢,diteré chodi za
Skolu, je nenapravitelny lump s problémovym choraaijedinymieSenim je trest. Je vSak
otazkou k zamysleni, zdali je zde prostor pro hkmwe studium zaskolactvi, a to
z divodu pracovni vytizenosti ¢ieli, nedostatku financi na Skolni psychology
a preplrenosti ¢i absenci nestatnich organizaci a erudovanych psygin ¢i poradd@, do
jejichz pisobnosti by tyto &i mohly spadat.

Po prozkoumani studijnich matefiak této praci ve m pojem zaskolactvi
intenzivre vyvolava jedno slovo a to jdledek”. Jakym zjsobem lze tedy zaskolactvi
predejit?
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Netroufam si vyvozovat dopatani a navodn&eSeni, ani to nebylo cilem mé
prace, ale ze ziskanych informaci vyplyva, Ze gjpalst je stale o problematice
z&sSkolactvi mélo informovana jako o viditelném rtegam znaku socialni situace. Pokud
odkryjeme motivy, objevi seeSeni. Zde se vSak patrrocitame v z&arovaném
kruhu, dokud nebude existovat systematicka, dloabadtrgliva a adresna pomo¢mto
détem a jejich rodiim, dokud nebude fungovat propojenost jednotlivyghjekii, nelze

dit¢ vratit plnohodnoté do vzdlavaciho procesu.

40



6 Seznam pouzitych zdrog

Seznam tis€énych zdroji:

BAKOSOVA, Z. Socidlna pedagogikaBratislava: Univerzita Komenského, 1994.
ISBN 80-223-0817-X.

FISCHER, S. SKODA, J. Sociélni patologie. Analyzas@gin a moznosti ovlitovani
zavaznych socidénpatologickych jew. Praha: Grada, 20085BN 978-80-247-2781-3.
KARASKOVA ULBERTOVA, Z. Potize dti a dospivajicich ve Skolnim prasdi. In Déti

a jejich problémy Ill. Sbornik studiPraha: Sdruzeni Linka bezle 2010. s. 61-86.
ISBN 978-80-254-6840-1.

KLAPILOVA, S. Kapitoly ze socialni pedagogik@lomouc: Univerzita Palackého, 2000.
ISBN 80-7076-669-8.

KOLAR, Z.; SIKULOVA, R. Hodnoceni Z4k Praha: Grada, 2005. ISBN 80-247-0885-X.
KYRIACOU, CH. ReSeni vychovnych problémve 3kole. Praha: Portal, 2005.
ISBN 80-7178-945-3.

MATEJCEK, Z. Praxe dtského psychologického poradenst@raha: SPN, 1991.
ISBN 80-04-24526-9.

MATOUSEK, O.Kontexty neur6Rraha: Avicenum, 1986. ISBN 08-037-86.
MATOUSEK, O; KROFTOVA, A. MladeZ a delikvenceVydani druhé, aktualizované.
Praha: Portél, 2003. ISBN 80-7178-771-X

MERTIN, V. Na co se casto ptate. Ze zkuSenostictgského psychologa.
Praha: Scientia, 2004. ISBN 80-7183-316-9.

PODLAHOVA, L. Prvni kroky uitele. Praha: Triton, 2004. ISBN 80-7254-474-8.
PRUCHA, J; WALTEROVA, E.; MARES, J.Pedagogicky slovnil., aktualizované
vydani. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-772-8.

RICAN, P; KREXIROVA, D. a kol. Détska klinicka psychologie4., prepracované
a doplréné vydaniPraha: Grada, 2009. ISBN 80-247-1049-8.

TRAIN, A. Nejcas¥jSi poruchy chovanidti. Praha: Portal, 2001. ISBN 80-7178-503-2.
UniversumR-Z. Praha: Odeon, 2002. ISBN 80-207-1117-1.

VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomahajici profestydani teti, roz&fené.

Praha: Portél, 2004. ISBN 80-7178-802-3.

VAGNEROVA, M.; KLEGROVA, J. Poradenska psychologicka diagnostikatid
a dospivajicichPraha: Karolinum, 2008. ISBN 978-80-246-1538-7.

41



Seznam elektronickych zdroii:

www.msmt.cz [online]. Ministerstvo Skolstvi, mladeze &alavychovy, 11.3.2002
[cit.2011-02-06]. Metodicky pokyn k jednotnému pgst @i uvoliovani a omlouvani
zaka z vyuiovani, prevenci a postihu zaskolactvi. Dostupné
z WWW: <http://www.msmt.cz/socialni-programy/metckly-pokyn-k-jednotnemu-
postupu-pri-uvolnovani-a-omlouvani-zaku-z-vyucovanevenci-a-postihu-
zaskolactvi?highlightWords=Metodick%C3%BD+pokyn+MBGAOMT+jednotn%C3%
A9mu+postupu+p%C5%99i+uvol%C5%880v%C3%A1n%C3%AD@mnbeC3%A1n%
C3%AD+%C5%BE%C3%A1k%C5%AF+vyu%C4%8Dov%C3%A1n%C3% AT pre
venci+postihu+z%C3%A1%C5%A1kol%C3%A1ctv%C3%AD>.
www.zachranny-kruh.cfonline]. c2009 [cit. 2011-02-06]. 10 nepravd oSkdactvi.
Dostupné z WWW:

<http://www.zachranny-kruh.cz/rizikove _chovani/l@pravd_o_zaskolactvi.html>.

42



7 Seznam Filoh

Ptiloha | - 10 nepravd o z&Skolactvi

Ptiloha Il - Odhad zaskolactvi nad 50 neomluvenyattimo

Priloha Ill - Skéla hodnoceni $kolni prace a straofigkoly

Ptiloha IV - Metodicky pokyn k jednotnému postupti pvoliovani a omlouvani Zék

Z vywovani, prevenci a postihu zaskolactvi

43



Prilohy

Ptiloha | — 10 nepravd o zaskolactvi

1)

Nepravda - ZasSkolaci jsougrevsim dti liné, kterym vyhovuje zahévy zpasob Zivota
Skute&nost — neni to tak — zaskolaci jsou naopasto fyzicky zrdni a pracoviti, jsou vSak
citové nejisti a maji zkuSenost se skolni neédspsti

2)

Nepravda — Hlavnimiozodem zaskolactvi je nezdjem aakvzdlavani

Skute&nost — Vyzkumy ukazuji, Ze nezajem o vguani je az na druhém mist
z uvadnych divodi. Temet kazdy teti zasSkolak vSak uvadi jakouwbd strach
z nesplignych Skolnich povinnosti

3)

Nepravda — Zaskolactvi maequevsim skupinovy charakter a je spojené s toul&gm
venku

Skute&nost — @tkrat ¢astji travi zasSkolacicas doma nez venku nebo veésss. Friblizné
asi jen Sestina zasSkolakravi swij ¢as s kamarady

4)

Nepravda — Nam se to né#e stat

Skute&nost — ZaSkolactvi seie objevit v kazdé rodépi v té ,dobré"!

5)

Nepravda — Zaskolactvi se dramatizuje, bylo tu vzdy

Skute&nost — Zaskolactvi tu bylo, ale za posledni rokyegsila tolerance Wi neplreni
nejen Skolnich povinnostit, sniZila se kontrola zaSkolactvi a stouptgtaneomluvenych
a omluvenych hodin

6)

Nepravda — Zaskolactvi je spojeno s nizSim intelekiaki

Skut&nost — Pravda je, Ze nejnizsi zaskolactvi je nailesoh gymnaziich, to je ale
skupina s vyraznou motivaci wddvat se. Pokud jde o pet zaSkolak, je vSak nizké
zaskolactvi i ve specialnich zakladnich Skolacle, kéroky nejen odpovidaji schopnostem

déti, ale pozitivni hodnoceni Zakeni spojeno jen se Skolni vykonnosti



7)

Nepravda — Vina jefedevsim na zaskolacich samych

Skute&nost — Zaskolaci pochazejastji z nedplinych rodin a z rodin nefuékich. Na tyto
skute&nosti nemaji zaskolaci vliv. Jd@asto o emocionatha sociald narusené &i bez
piiméieného rodinného zazemi

8)

Nepravda — Zaskolactvi se t&hvzdy odhali a je spojené s ,vychovnymi* ofeatimi
Skute&nost — Zaskolaci maji pa¥mé ¢asto opanou zkuSenost. Kazdy dvanacty uvadi, Zze
se na jeho zaskolactviibec nepsSlo a téndi kazdy fteti tvrdi, Ze se nasle&npo
neomluvené absenci nic nestalo

9)

Nepravda — NejinngjSim prostedkem pi feSeni zaskolactvi je tdledna kontrola
zaskolak a potrestani jejich zaskolactvi

Skute&nost — Ani samotna kontrola nebo dokonce samotrigniaditte do Skoly, ani
samotny trest nebyvajiinnymieSenim, protoZe nejsou z&m®né na ficiny zaskolactvi

10)

Nepravda — Skola &, co mize, fesit by to ndli jini (rodice, ti, socialni
pracovnici, policie)

Skute&nost — Nekteri odbornici tvrdi, Ze aZdtina zaSkolactvi souvistimo s klimatem ve
Skole, se zfisobem jednani pedaginge Zaky a s neprofesionalnim fungovanim pedagog
Na skolni klima nemaji vliv a nezmi ho ani policie, ani socialni pracovnici.
(http://www.zachranny-kruh.cz/rizikove_chovani/l@pnavd_o_zaskolactvi.html,

6. 2. 2011)



Priloha 1l — Odhad zaskolactvi nad 50 neomluvenyatirno

Prvni stupein 1. Druhy stupen 7. Stiedni Skola

- 6. Ratnik - 9. Raénik 1.- 2. ranik
Pravé zaskolactvi 1 5 40
Zaskolactvi s 8domim rodét 1 3 24
ZasSkolactvi s klamanim ratii 1 1 8
Uteky ze Skoly 0,5 2,5 20
Odmiténi Skoly 1 1 8

,0dhad ,zavaZzného zaSkolactvi, tj. o Zaki, ktagi meéli vice nez 50 hodin
neomluvenych absenci za pololeti (v gomk 1000 zakm)."
(Kyriacou, 2005, str. 49)



Priloha Ill - Skéla hodnoceni $kolni prace a straofigkoly

Vzhledem ktomu, Zecastym uUkolem poradenského vy®ei je zjiStni
priciny, resp. komplexuiicin, Skolniho selhavani dfe, je uziténé zjistit, zda déé nema
negiméiené obavy ze Skoly, a pokud areho se nejvic boji. Uzkost a strach ze 3koly
nemusi byt v mnoha ffpadech zvySeny natolik, aby je bylo mozné hodngko
symptomy Uzkostné poruchy, ale efektivitu Skolndgaer mohou f&sto zhorSovat, resp.
mohou byt jednim z faktér které k neusfrhu gispivaji. V kazdém fipact je uzZit&né
védst, jak dig veSkeré dni spojené s vytovanim proziva. Skala hodnoceni $kolni prace
a strachu ze Skoly byla vytiena pro pdeby poradenské praxe a zatim nebyla
standardizovana (Vagnerova, 2007).

Administrace. Skélu Ize zadavatstem ve ¥ku 10-14 let, mlad$im Skolak je
tieba ji prezentovat ve forrstrukturovaného rozhovoru. Administrace testu traykle
jen rekolik minut.

UZiti dotazniku v poradenské praxi.Skalu je vhodné pouZivat jako s@st
testové baterie zalfené na posouzeni Uzkosti a strachu ze 3koly, jiegho negativniho
emaniho postoje ke Skole. Takto ziskané informace roobgt uZit€né jako podet
k dalSimu podrob¥)Simu vySeteni.

Hodnoceni a interpretace.Skala hodnoceni strachu ze 3koly, resp. @i
vztahu ke Skole, byla vyt¥ena jako pomocny nastroj k dopin informaci o tom, jak dit
proziva tuto specifickou situaci. Hodnoceni je aasho tak, ze&im vysSi je vysledny
souwet bod, tim WtSi probléemy ma ditse zvladanim vyukovych pozaddvé tim vice se
Skoly boji. Vysledek je mozné posuzovat jen kvélita, odpovdi lze rozalit podle
toho, zda se tykajvztahu k uéeni a zpisobu jeho zvladani(poloZzky ¢. 1-10), situaci
navozujicich strach (polozky ¢. 12, 13, 16, 19 a 20panticipace neusgchu (polozky
¢. 11, 15, 17, 18 a 24) nebeakce na specifickou stresovou situagpolozky ¢. 14, 21,
22, 23 a 25). Skalainie slouzit jako zaklad dal$iho rozhovoru.

Skala hodnoceni kolni prace a strachu ze $koly

Vztah k u¢eni a jeho zvladani 2 1 0
1. Na &eni se ¥tSinou £Zko sougtedim. ano Jer¢kdy ne
2. U &eni nevydrzim, za chvili &to zane otravovat. ano jerckdy ne
3. WEim se s&m, nepiabuju, aby mi 8kdo pomahal. ne jerekdy ano
4. S &enim mi ¥tSinou rtkdo pomaha. ano jertkdy ne
5. Kdyz dostanu ukol,&Sinou si jsem jisty/a, jak ho mamdlak. ne jen gkdy ano
6. Weni WtSinou rgjak zvladnu. ne jendkdy ano
7. Fal/a bych si, abych se uz nemuselfd.u ano jen gkdy ne
8. Mam zlost, kdyZz se musingit ano jen gkdy ne
9. Hi uceni jsem v pohad ne jen gkdy ano




10.

Uceni me vyloZere Stve, nemam ho rad/a. ano jetkay ne

Obavy z weni a zkouSeni

1. KdyZ jdu rano do skoly,ipmyslim nad tim, jestli vSechno umim. ano jékdy ne
2. Pisemek se bojim, mam strach, Ze je zkazim. ajen nekdy  ne
3. Kdyzcéekadm na vysledek pisemky, bojim se, Ze tam maméodano  jen 8kdy ne
chyb.
4. Hi zkouSeni mivantasto pocit, Ze si na nic nevzpomenu. ano jkay ne
5. Z pisemky mam strach spi$ déadiim, ale kdyZ ji piSeme, tak ne jen gkdy ano
mé strach pejde.
6. ZkouSeni se bojim, ale jen chvili, pak nadtSwmou zapomenu. ne jedkdy ano
7. Casto se bojim, Ze nebudu roztimové latce. ano jerskdy ne
8. Kdyz mam byt zkouSeny/a, bojim se, Ze nebudét.um ano jendkdy ne
9. Ze zkouSeni mam strach, ale nikomu o tontkaen. ano jen&kdy ne
10. Ze zkouSeni nebo z pisemky mam strach, ale mezailéiy na to ne jen gkdy ano
prestanu myslet.
11. Pisemku si vZzdycky vickrat kontroluiji, jestli taramam chyby. ano jerckdy ne
12. KdyzZ je pisemkagtka, tak se ani nepokousim Uukobsit. ano jen&kdy ne
13. O pisemce, kterou jsme psaliemyslim i dalSi den. ano jegkdy ne
14. Kdyz mam byt zkouSeny/a, nejradsi bych ze Skolklige ano jendkdy ne
15 Ripisemce mi 84 potiZze se rozhodnout, jak to ma byt spgavn ano  jen 8kdy ne

(Vagnerova, Klégrova, 2008, str. 440 — 442)



Priloha IV — Metodicky pokyn k jednotnému postupti pvoliovani a omlouvani zak

Z vywovani, prevenci a postihu zaskolactvi

Ministerstvo Skolstvi, mladeze &dvychovy V Praze dne fliezna 2002

Cj.: 10 194/2002-14

Metodicky pokyn
k jednotnému postupuipuvoliovani a omlouvani Zakz vywovani, prevenci a postihu
zaskolactvi

Ministerstvo Skolstvi, mladeze &dvychovy doporduje v souladu s § 12 odst. 1 zak@na
564/1990 Sb., o statni spgaa samospravve Skolstvi, ve zini pozdjSich pedpid,
nasledujici jednotny postugipuvoliovani a omlouvani zakzakladnich a gtdnich Skol
Z vywovani a pi prevenci a postihu zaSkolactvizakladnich a gednich Skoléach:

Cl. |

Prevence zaskolactvi

(1) Dobu a zpsob uvolgni 7aka ze $kolniho vyovani stanovi $kolnfad'. V pifpads
podezeni z ne¥rohodnosti dokladu potvrzujicihairdod negitomnosti Zaka, se e
feditel Skoly v dané&ci obrétit na zakonného zastupce nezletilého zddho pozadat
0 spolupraci ¥cre prislusny spravni organ.

(2) Skolni dochéazku (omluvenou a neomluvenouifiepnost) zak své tidy eviduje
tiidni witel.

(3) Na prevenci zaSkolactvi se podfidhi witel, vychovny poradce a Skolni metodik
prevence ve spolupraci s ostatnirditeli a zakonnymi zastupci Zaka.
Souasti prevence je:
a) pravidelné zpracovavani dokumentace o absekij Za
b) sokinnost se zakonnymi zastupci,
c) analyza ficin zaskolactvi zak veetre prijeti prislusnych opaeni,
d) vychovné pohovory s Zaky,
e) spoluprace se sSkolnim psychologem a institugaEaagogicko psychologického
poradenstvi,
f) konani vychovnych komisi ve Skole
g)spoluprace s organy soci&pravni ochrany é&i apod.

Cl.
Zpusob omlouvani negitomnosti, FeSeni neomluvené ndfitomnosti a postup

zUcastnénych subjekti

! § 3 odst. 8 a 9 vyhlasky 291/1991 Sh., o zékladni Skole, vérinpoza;jsich gredpisi.
VI



(1) Nepitomnost nezletilého Zaka zakladni &dhi Skoly ve Skole omlouva v souladu
s platnymi pravnimi fedpisy zakonny zastupce zaka (fppc vychovatel domova
mladeze, pokud jde o nezletilého zak@adni Skoly ubytovaného v dombwmladeze);
zletily Zak omlouva svou népomnost sam.

(2) Zakladni a stdni Skola mze poZadovat, pokud to povazuje za nezbytné, doioze
negitomnosti Zadka ziwodu nemoci oseétjicim lékaem Zaka, resp. praktickym
lékarem pro dti a dorost, a to pouze jako s@st omluvenky vystavené zdkonnym
zastupcem nezletilého Zaka (pigact vychovatelem domova mladeze, pokud jde o
nezletilého z4ka sdni Skoly ubytovaného v dombunladeze) nebo omluvenky
vystavené zletilym Zzakem, a to pouze ifippd, Ze nepitomnost Zaka ve Skole
piesahneit dny Skolniho vydovani.

(3) Na dobu nefitomnosti Zaka ve Skole, kter&epchazi nav8vé zaka u oSeétjiciho
Iékare, resp. praktického léka pro @ti a dorost, neni tento |ékapravrén vydat
potvrzeni o nemoci, nebapitné nelze jednoznané a zodpo¥dné posoudit zdravotni
stav Zaka.

(4) Ve zcela vyjimeénych, individualg stanovenychifpadech (pedevSim v fipac ¢asté
negitomnosti Zaka nagdcujici zanedbavani Skolni dochazkyjize Skola pozadovat
jako sowast omluvenky potvrzeni o$ejiciho |€kde, resp. praktického Iékapro dti
a dorost, o nemoci zaka i vipadt negitomnosti, ktera nedosahuje délky uvedene
v odstavci 2.

(5) Skoly a zdravotnicka ¥&eni, tedy i prakdii Iékai pro cti a dorost, jsou v souladu s
8§ 10 odst. 4 zakon&. 359/1999 Sb., o socid@pravni ochraé déti, povinni
oznamovat organu soci&hpravni ochrany &i skut&nosti naswdcujici tomu, Ze se
v konkrétnich pipadech jedna oétl, na €z se socialé-pravni ochrana zattuje (0
deti, které vedou zahd&lvy nebo nemravny Zivot spivajici zejména vtom, Ze
zanedbavaji Skolni dochazku; ctigd jejichz rodite neplni povinnosti plynouci
z rodicovské zodposdnosti, nebo tato prava nevykonawiijjiich zneuzivaji apod.).

(6) O neomluvené i zvySené omluvené figpnnosti informuje iidni Wwitel vychovného
poradce, ktery tyto udaje vyhodnocujéi BvySené omluvené né&pomnosti o¥iuje
jeji vérohodnost. Neomluvenou ng@mmnost do satiu 10 vywovacich hodirresi se
zakonnym zastupcem Zaka nebo zletilym Zak#&dni witel formou pohovoru, na
ktery je zédkonny zastupce nebo zletily Zak pozvépoditenym dopisem. Projedna
divod nepitomnosti Zzaka a Zygob omlouvani jeho népomnosti a upozorni na
povinnost stanovenou zakonem. Seznami zakonnéhtapzésnebo zletilého Zaka
s moznymi dsledky v gipad narmstu neomluvené néjpomnosti. Provede zapis
z pohovoru (doporteny vzor - piloha ¢. 1), do ghoz uvede zfsob napravy
dohodnuty se zakonnym zastupcem nebo zletilym Zak&akonny zastupce nebo
zletily Zak zapis podepiSe a obdrzi kopii zapistip&iné odmitnuti podpisu nebo
pievzeti zapisu zakonnym zastupcem nebo zletilymmaedo zapisu zaznamena.

(7) Behem obdobi, kdy Skola vyhodnocuje neomluvenoufit@pnost, niZe feditel
Skoly v zajmu zji&ni pravé piciny zasSkolactvi Zaka a jejiho odstéaih pozadat o
spolupraci odborniky z oblasti pedagogicko-psychalcého poradenstvi, pép
orgény socialé-pravni ochrany &i?.

2 § 4 zékona. 359/1999 Sb., o soci&ln pravni ochra#diti, ve zréni pozajsich gredpisi.
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(8) Pti poctu neomluvenych hodin nad 10 hodin svoldgditel Skoly Skolni vychovnou
komisi, které se dle zavaznosti a charakteruite@pnosti Zaka ¢astni:feditel Skoly,
zakonny zastupcefitini Wwitel, vychovny poradce, zastupce organu soé&ahavni
ochrany dti, Skolni metodik protidrogové prevence, pogalSi odbornici a zastupce
rady Skoly, pokud bylaizzena.

(9) Pozvani zakonnych zastupcna jednani Skolni vychovné komise se provadi
doporkenym dopisem. O pb¢hu a zawrech jednani Skolni vychovné komise se
provede zapis, ktery Zastréné osoby podepisi (dop@any vzor - piloha ¢. 2).
Pripadna netast nebo odmitnuti podpisu zakonnymi zastupci sépisu zaznamena.
Kazdy &astnik jednani obdrzi kopii zapisu.

(10)V piipact, Ze neomluvend né&pomnost Zaka igsahne 25 hodirteditel Skoly zasle
bezodkladd oznameni o poketajicim zaskolactvi (dopoteny vzor - piloha ¢. 3)
s nalezitou dokumentacifiplusnému organu soci&hpravni ochrany &i nebo
powienému obecnimufadu. Tato ohlaSovaci povinnost vychazi z platnévrpra

apravy'.

(11)V piipact opakovaného zaskolactvi vipehu Skolniho roku, pokud jiz byli zakonni
zastupci pravomocnym rozhodnutim spravniho orgamsiizeni pro pestupek podle
ustanoveni zakoflaje teba postoupit v gadi jiz druhé hlaseni o zanedbani 3kolni
dochéazky PoliciiCR, kde bude fipad ieSen jako trestni oznameni pro pdeez
spachani trestnéhéinu ohrozeni mravni vychovy mladézeKopie hlaSeni o
zanedbani Skolni dochazky bude zaslandslysnému okresnimu fadu nebo
powienému obecnimuradu.

CL

Zavéreéné ustanoveni

(1) Ustanovenicl. Il odst. 1 az 5jsou stanoveny v dohedse Sdruzenim praktickych
lékat pro cEti a dorostCeské republiky.

(2) Metodicky pokyn nabyvadinnosti dnem vyhlaseni vedgtniku Ministerstva Skolstvi,
mladeZe adovychovy.

Mgr. Eduard Zeman
ministr Skolstvi, mladeze alovychovy

%810 odst. 4 zakona359/1999 Sbh., o socidipravni ochraé déti, ve zréni pozdjSich gedpisi.
Cl. I3 odst. 13 Pracovnihi@du pro zamstnance kol a $kolskychifzzenic.j. 14269/2001-26.

* § 31 zakona. 200/1990 Sb., oipstupcich.

®§167, 8168 a § 217 odst. 1 zakand 40/1961 Sb., trestniho zékona, verdpozdijSich predpigi.
§ 10 odst. 4 zadkonra 359/1999 Sh., o soci&ln pravni ochrafidéti, ve zréni pozajSich gedpisi.
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Prilohaé. I.
Doporuw’eny vzor zdznamu o pohovoru o neomluvengétoepnosti Zaka

Zaznam o pohovoru
0 neomluvené néfiomnosti Zaka

Jméno Zaka /Zakgn

Datum narozent:

Bydliste:

Skola — tida — r@nik:

Zakonni zastupci Zaka navstivili Skolu: - nayzvani - z vlastniho rai

Uéastnici pohovoru (jméno a prac. zéazeni):

Stanovisko vychovného poradce:

Zapis z pohovoru:

Zavéry pohovoru, doporuéeni, dohodnuty dalSi postup:

S uvedenymi skuténostmi zdkonni zastupci souhlasi a zavazuji skidit zavéry
pohovoru.
V pripadé pokraéujici neomluvené absence berou zakonni zastupci né&domi mozné

nasledky spojené s pestupkovymiizenim, pog. naslednym trestnim oznamenim.

Datum: Podpis zakonnych zastujic

Razitko Skoly: Podpisitidniho ucitele / uéitelky:
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Piiloha ¢. 2
Doporuweny vzor zapisu z vychovné komise

Zapis z vychovné komise
k feSeni neomluvené némmnosti zaka

Jméno Zaka /Zakgn

Datum narozent:

Bydliste:

Skola — tida - r@&nik:

Uéastnici jednani: zakonni zastupci zaka
Fidni uditel
vychovny poradce
vedeni Skoly
kurator sociddapravni ochrany déti
Skolni metodik ptidrogové prevence
zastupce rady Skol
ostatni
Predmét jednani:

Vychovna opateni:

Zapsal/a/:

S uvedenymi skuténostmi zakonni zastupci souhlasi a zavazuji $é&dit zavéry
tohoto jednani.

V prFipadé pokraéujici neomluvené absence berou zékonni zastupci nédomi
mozné nasledky spojené sigstupkovymiizenim, pog. naslednym trestnim ozndmenim.

Datum: Podpis zakonnych z4stujic

Razitko Skoly: Podpigreditele /ieditelky Skoly:
X




P¥iloha é. 3

Doporweny vzor oznameni o zanedbani Skolni dochazky
Prestupkova komise obcéi méstskééasti V........cvvvvvvevvnnenn ..

OZNAMENI O ZANEDBANI SKOLNi DOCHAZKY

Zak/zakyre: Bydlists:

RC.: | Roik:

Rok skolni dochazky:

Patet zamesSkanych hodin celkem: Dit¢ je ve vycho¥:

Z toho neomluveno: 1) zakon. zastupc a)obou rodit

b) pouze otce

Jedné se o zaSkolactvi: a)jednorazové
C) pouze matky

b)opakované
Jop 2) OStatNi: vouvieii e
Z&konny zéastupce: Bydli&sidlo:
Zamegstnavatel:
Z&konny zastupce: Bydli&sidlo:
Zamegstnavatel:

Opatieni k FeSeni zaSkolactvi fijata Skolou:

1/ Ve &ci neomluvené absence byli dne.............. zakonni zastupci Zéka pise#rpozvani

k navseve Skoly.

2/ Pohovor se zakonnymi zastupci Zéka se konal.dne................

3/ Ve spolupraciifdniho witele s Iékéem byla o¥iena fakta (frohodnost omluvenky, poruSovani
lé¢ebnéhaadu apod.).

4/ Vychovnym poradcem bylo zpracovano vyga k gipadu zaSkolactvi.

5/ Vzhledem k pokraujicimu zaSkolactvi Zaka byli dne..................... zakonni zastupci pise#nn
pozvani do Skoly na jednani vychovné komise.

6/ Jednani vychovné komise se konalo dne ..................

7/ Z&Skolactvi peséahlo (25)....... neomluvenych hodin a polja. Oznamuje se jakdgstupek na
SkolSkou BestUPKOVOU KOMIST ..........c.ccvieiueereeeseemeseeeereeteeeeeeeeeeeeneeseeeenens .

POZNAMKA: ... e

Datum fidni witel/ucitelka reditelfeditelka razitko Skoly

Prilohy: podklady k jednani Skolskégstupkové komise

1. Kopie pisemného pozvani zakonnych zastiaka k navéwe skoly

2. Kopie zapisu z pohovoru se zakonnymi zastugica z

3. Pisemné vyj&éni vychovného poradce

4. Kopie pisemného pozvani zakonnych zasigaka na jednani vychovné komise
5. Kopie zapisu z jednani vychovné komise
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(http://www.msmt.cz/socialni-programy/metodicky-poklg-jednotnemu-postupu-pri-
uvolnovani-a-omlouvani-zaku-z-vyucovani-prevengastihu-
zaskolactvi?highlightWords=Metodick%C3%BD+pokyn+MBGAOMT+jednotn%C3%
A9mu+postupu+p%C5%99i+uvol%C5%880v%C3%A1n%C3%ADamneC3%A1n%
C3%AD+%C5%BE%C3%A1k%C5%AF+vyu%C4%8Dov%C3%A1n%C3% AT pre
venci+postihu+z%C3%A1%C5%A1kol%C3%A1ctv%C3%AD, 62011)
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