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Abstrakt

Hlavnim tématem mé bakalarské prace je vyuZiti pedagogické diagnostiky pfi zaclefiovani
dvouletych déti do kolektivu a zjisténi vyvojovych rozdili mezi dvouletymi a starSimi détmi.
Bakalarska prace je rozdélena na dvé hlavni ¢asti. Teoreticka ¢ast se zabyva problematikou a
vyuZitim pedagogické diagnostiky v prostfedi materské Skoly. Dale pak jednotlivymi oblastmi
vyvoje déti se zaméfenim na vékovou skupinu dvouletych a tfiletych déti a jejich
charakteristickymi vyvojovymi rozdily. Prakticka ¢ast seznamuje s prlbéhem Setfeni a
vysledky pozorovani dvou skupin déti ve véku od dvou do ¢ty let v hlavnich oblastech jejich
rozvoje. Také uvadi nazory ucitelll na specifickou praci s dvouletymi détmi a moznosti jejich
diagnostiky v materské Skole. Cilem prace je zjistit pripadné problémy pfi zaclefovani

dvouletych déti do heterogenni skupiny a navrhnout jejich rfeseni.

Klicova slova: pedagogicka diagnostika, vyvoj ditéte, dvouleté dité, potreby ditéte



Abstract

The main topic of this bachelor thesis is the use of pedagogical diagnostics in the integration
of two-year-olds into the collective and the detection of developmental differences between
two-year and older children. The thesis is devided into two parts. The first theoretical part
adressest problems and the use of pedagogical diagnostics in the kindergarten environment.
In addition this section includes individual areas of development of children with a focus on
the age group of two-year-old and three-year-old children and their characteristic
developmental differences. The practical part introduces the course of the investigation and
the results of the observation of two groups of children aged two to four years old focusing
on the main areas of their development. It also presents the views of teachers on specific work
with two-year-olds and the possibilities of their diagnosis in kindergarten. The aim of the work
is to identify possible problems while integrating two-year-olds into a heterogeneous group

and to propose solutions.

Keywords: pedagogical diagnostics, children’s development, two-year-old child, children’s

needs
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UvoD

Téma bakalarské prace , Vyuziti diagnostiky pfi zaclefiovani dvouletych déti do béiné tridy
materské Skoly” jsem si zvolila proto, Ze se denné setkdvdm s détmi tohoto véku a jejich
neustaly rozvoj a pokroky jsou pro mé fascinujici. MUj zajem o problematiku pedagogické
diagnostiky je tedy jen dalS$im logickym krokem, ktery mi pomaha lépe déti pochopit, poznat
a vysledky Setfeni vyuzivat k jejich dalSimu rozvoji. Diagnostickd ¢innost ma pro ucitele
dileZitou roli, zaroven je vSak jeho povinnosti, vyplyvajici z RVP PV, aby sledoval rozvoj a

vzdélavaci pokroky kazdého ditéte a soustavné na nich pracoval.

V soukromé materské Skole pracuji ¢tvrtym rokem a ve tfidé mam na starosti pravé déti ve
véku od dvou do Ctyr let. | kdyZz se v soucasné dobé hodné diskutuje o vhodnosti pfijimani
dvouletych déti do kolektivu materské Skoly, pro nds to neni zddnou novinkou. Je vsak tfeba
se zamyslet nad tim, jaké prostfedi a podminky vzdélavani jsou pro takto malé déti vhodné a

jak pracovat na jejich plynulém rozvoiji.

Prace je rozdélena na dvé hlavni Casti. Teoreticka Cast stru¢né vymezuje problematiku
pedagogické diagnostiky, predevsim jeji definici, metody a moznosti vyuziti nékterych jejich
metod v béiné praxi materské skoly. Ddle pak zachycuje uUroven rozvoje dovednosti a
schopnosti déti vraném a predskolnim véku od dvou do c¢tyr let v béiné materské skole.
V dalsi kapitole zminuji vyvojové zvlastnosti dvouletych déti a porovnavam jejich potfeby
s détmi triletymi. V posledni kapitole uvadim kurikularni dokumenty s ohledem na zarazeni
dvouletych déti do béZného provozu tfidy. Prakticka ¢ast prezentuje pribéh a vysledky
vyzkumného Setreni, jehoz hlavnim cilem byla analyza schopnosti déti ve véku dva az ¢tyfi roky
se zamérenim na oblast hrubé motoriky, sebeobsluhy, fe¢ovych dovednosti, emoéniho vyvoje
a socializace. Cilem préace je zjistit pfipadné problémy pfti zac¢lenovani dvouletych déti do

heterogenni skupiny a navrhnout jejich reseni.



I. TEORETICKA CAST

1. Pedagogicka diagnostika v materské Skole

1.1. Pojmy v pedagogické diagnostice

Ucitelska profese je odpovédna a casto ndrocnd prace, nebot ucitel musi ovladat velké
mnozstvi ¢innosti a pedagogickych i psychologickych metod. Soucdsti jeho prace neni pouze
zvladani efektivni komunikace s détmi i rodici, poradenska ¢innost a znalost diagnostickych
postupu, ale také prace na sobé a schopnost sebereflexe. V nasledujici kapitole bych se chtéla

zabyvat pedagogickou diagnostikou jako jednou ze zdsadnich ¢innosti ucitele.

»Pedagogickd diagnostika je komplexni proces s cilem pozndvdni, posuzovdni a hodnoceni

vzdéldvaciho obsahu a jeho aktéru.” (Zelinkova, 2001, s. 12).

Jak Zelinkova (2001) dale uvadi, tento dlouhotrvajici proces musi brat v dvahu vsechny faktory
ovliviiujici vyvoj ditéte. V diagnostickém procesu je dité aktivni jednotkou a pro komplexni

vyhodnoceni situace a posouzeni stupné vyvoje jsou jeho odpovédi velmi dllezité.

Pro potreby pedagogl se vhodnéji pouzivd nazev pedagogicko-psychologicka diagnostika,
nebot mimo vzdélavaci obsah hodnoti pedagog i osobnostni zvlastnosti ditéte (Mertin,
Gillernova, 2003, s. 76). Predmétem obou disciplin je dité a jeho optimalni télesny, dusevni a
socialné-emocni vyvoj. Mertin a Gillernova (2003) pedagogickou diagnostikou oznacuiji zjisténi

stavu, posouzeni a hodnoceni, tedy posloupnost ¢innosti vedouci k diagndze.

Zelinkova (2001, s. 13) dale uvadi, Zze vysledkem pedagogické diagnostiky je diagndza, ktera
zahrnuje komplexni posouzeni existujiciho stavu, zjisStuje anamnestické Udaje a sleduje
vysledky pedagogického plsobeni a dosaZzenou uroven védomosti a dovednosti ditéte
v urCitém case. V ramci psychologické diagnostiky se u déti posuzuje predevSim oblast
inteligence, pozornost, pamét, temperament a Uroven vyvoje ditéte. Ze ziskanych informaci

pedagog dale vyvozuje zavéry, které vedou k planovani krokl pro dalsi rozvoj ditéte.

1.2. Diagnosticka cinnost v mateiské skole
V matefské Skole je pedagogickou diagnostikou nazyvdna predevsim pribéind cinnost

ucitelek, zamérena na ovérovani aktualniho stavu rozvoje a zjistovani posunu, ktery nastal u



ditéte diky pedagogickému plsobeni v oblasti rozumové, motorické, tviréi, dovednosti i
socialni (Prlcha, Kotatkova, 2013, s. 88). Pedagog by mél posuzovat zejména pozitivni
momenty ve vyvoji kazdého ditéte a dale situaci hodnotit a kvalifikovat. Pokud zjisti néjakou
vyvojovou odchylku, musi byt schopen pfipravit adekvatni vzdélavaci podminky a Cinnosti

k ndpravé a dalSimu rozvoji ditéte.

Diagnosticka Cinnost je souhrnem postupt a technik vedoucich ke stanoveni diagndzy s jasné
stanovenym cilem. Dle Syslové, Kratochvilové a Fikarové (2018, s. 15) se pfima pedagogicka
¢innost zaméruje na dvé slozky, obsahovou a procesudlni. Obsahova slozka pomaha zjistit
uroven dosazenych védomosti, dovednosti a navyk( doplnénych anamnézou ditéte, zatimco
procesualni mapuje proces vychovy a vzdélavani a pouzivani metodickych postupl. Pedagog
provadi diagnostikovani bud neformalné, tedy spontannim nepretrzitym posuzovanim ditéte
nebo formalné, pomoci predem danych metod a postupl (Tomanova in Syslova, 2018, s. 16).
Vzhledem k soucasnym pfistuplm v predskolnim vzdélavani je kladen dliraz predevsim na
individualizované diagnostikovani, které posuzuje a srovnava dité se sebou samym neboli jeho
soucasné vysledky a pokroky s vysledky minulymi. Cilem diagnostické ¢innosti je uréeni stupné
vyvoje ditéte dle vékové normy, pfipadné individudlni zvlastnosti, jejich podstata a pficiny a

progndzy dalsiho vyvoje.

Dité si s sebou do materské sSkoly prindsi nejen zkuSenosti z rodiny, ale také urcitou genetickou
vybavu. Proto by méla byt dle Syslové, Kratochvilové a Fikarové (2018, s. 62) provedena
idedlné jesté pred nastupem ditéte do materské sSkoly tzv. vstupni diagnosticka cinnost
zamérena na zjisténi podstatnych informaci z dosavadniho Zivota ditéte. BEhem rozhovoru
nebo z dotazniku s rodici ziskava pedagog ucelené informace o osobni, rodinné, pfip. Skolni
anamnéze. Informace mu pak pomahaji pfi vytvareni dspésSného programu adaptace. Pfi
nastupu do MS by si pedagog mél viimat projev( jedndani ditéte a vysledky pozorovani

zaznamenat.
Samotna diagnosticka ¢innost probihd v nékolik etapach:

Pripravna etapa je predevsim planovanim celého procesu, kdy si ucitel klade otazku koho,
proc€ a jak diagnostikovat. Tomuto uvazovani (Gavora in Syslova et al., 2018, s. 64) predchazi
predpoklad urcitého problému u daného ditéte nebo skupiny déti. Ucitel si vSak v této fazi

musi dat pozor predevsim na to, aby svou hypotézu nepokladal za diagndzu. VSechny oblasti
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rozvoje je tfeba sledovat komplexné a v souvislostech vzhledem k rozvoji celé osobnosti
ditéte. V druhé etapé se jednd o konkrétni diagnostickou cinnost uditelky, tedy sbér
diagnostickych udaji. Ve treti etapé jde o tfidéni a analyzu zjisténych informaci, jejich
porovnani v ¢ase a stanoveni diagndzy. Zavérecnou a nejdilezitéjsi fazi je vytvoreni navrhi
podpory ditéte vedoucich k jeho rozvoji. Vzhledem k tomu, Ze pedagogickd diagnostika je
v podstaté nekoncicim procesem, méla by se ucitelka vénovat i pravidelnému ovérovani, zda

zvolené postupy vedou k cili a zda se dité v danych oblastech rozviji.

1.3. Metody pedagogické diagnostiky v MS
Diagnostickou ¢innost v materské Skole pedagog realizuje pomoci rlznych ndstrojli a metod,
které vhodné kombinuje (Syslova et al., 2018, s. 66). Prispivaji nam ke zjisténi a ovérovani

celkového obrazu rozvoje ditéte.

Pozorovani je jednou ze zdkladnich a nejcastéji vyuZzivanych metod edukacniho procesu.
UmoZiuje pedagogovi systematicky sledovat dité v béznych podminkach a vSude tam, kde
dochazi k interakci s détmi a dospélymi (Zelinkova in Syslova, 2018, s. 66). Metoda pozorovani
se soustredi na projevy ditéte, které mizeme slyset, vidét a méfit a jejim cilem je na zakladé
téchto pozorovani rozhodnout o jeho dalSim optimalnim vedeni. Chovani ditéte poukazuje na
aktualni prozivani i zkusenosti z minulosti (Zelinkova, 2001). V materské Skole je pozorovani
soucasti kazdodenni Cinnosti ucitelky. At uZ jde o pozorovani nahodné nebo systematické,
standardizované nebo nestandardizované, zjevné nebo skryté, méli bychom vidy védét,

s jakym cilem ho uskutec¢riujeme.

Ucitelka by méla byt objektivni a na projevy ditéte nahlizet vidy komplexné. Méla by umét
rozlisit, zda se jednd o projev nahodny nebo castéji se opakujici. Syslova, Kratochvilova a
Fikarova (2018, s.67) uvadéji, Ze ucitelka pfi pozorovani nejcastéji vychazi z projeva ditéte pfi
hie, kde se promita rozumova vyspélost ditéte, jeho povahové rysy, socidlni zralost, schopnost
soustredéni, motorické dovednosti, kreativita, citové vztahy a dalsi dllezité projevy. Dllezité
je zaméfit se i na reCovy projev pfi dorozumivani, socidlni chovani ditéte a miru jeho aktivity,
ochotu pomahat druhym a na to, zda dité dokaze pfijmout a respektovat pravidla hry. Ziskané
informace slouZi ucitelce nejen k diikladnému poznani osobnosti ditéte, ale také k ovéreni, jak

se dafi rozvijet jeho kompetence.
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Rozhovor je pomérné sloZzitd metoda, kterou je tfeba aplikovat k véku a komunikacnim
dovednostem ditéte, aby byla dostatecné srozumitelna. Dité by mélo dostat prostor pro
vyjadreni svych nazorl a je nutné zamezit jakémukoli zneuziti informaci (Zelinkovd, 2001, s.
31). V pfipadé, Ze rozhovor vedeme s rodi¢em, je vhodné si i promyslet, jak cely rozhovor
formulovat a jak rodice ziskat ke spolupraci. Jako ucitelé vidy musime védét, kdy, jak a na co
se chceme ptat a jak mame vyhodnotit a ddle interpretovat ziskané informace (Mertin,

Gillernov4, 2003, s. 81).

Dle Syslové, Kratochvilové a Fikarové (2018, s. 68) tato metoda umoznuje proniknout do
vnitfniho svéta ditéte, zachytit dllezitd fakta jako jsou zajmy, hodnoty, pfani, ndzory, znalosti
a védomosti nebo i obavy ditéte. Kromé dobre promysleného cile rozhovoru by mél ucitel také

spravné zvolit dobu a misto a vSechny dllezité momenty a zavéry si poznamenat.

Anamnéza je dalsi metodou, kterd nam pomaha ziskat informace o dosavadnim Zivoté ditéte
a objasnéni soucasného stavu. Osobni anamnéza je dle Zelinkové (2001, s. 32.) ,zdrojem
poznatkl o prenatdini i perinatdinim vyvoji ditéte, o jeho vyvoji v prfedskolnim véku. Ziskané
udaje mohou pomoci pri hleddni pricin pfipadnych obtizi.” Rodinnd anamnéza informuje o
fungovani a vychovném stylu rodiny a nejblizsiho okoli. Ziskané informace nam mohou pfibliZit
pfipadné pficiny obtizi pramenici ze Zivota v rodiné a diky tomu nalézt snadnéjsi cestu k ditéti.
Skolni anamnéza zahrnuje informace od predchazejicich uciteld a zpGsoby fungovani ditéte

v ostatnich institucich (Zelinkova, 2001, s.32-34).

Soucasti pedagogické dokumentace je i portofolio. Zelinkova (2001, s. 45) uvadi, Ze se jedna
o usporadany soubor praci Zaka v uréitém c¢asovém obdobi. Dle Kratochvilové (in Syslova et
al., 2018, s. 32) portfolio mimo diagnostické funkce informuje o vyvoji ditéte, motivuje dité
k dalsim vysledkiim prace, pIni komunikacni funkci mezi ditétem a dalSimi osobami a zaroven
nam podava dilezité informace o ditéti a jeho rozvoji. Jeji rozbor je podle Syslové,
Kratochvilové a Fikarové (2018, s. 69) dopliujici metodou a napomahd ucitelce porozumét
vnitfnimu svétu ditéte. Kresba lidské postavy souvisi s vyvojem intelektu ditéte, Ize v ni také

sledovat Uroven vizuomotoriky, grafomotoriky a lateralitu ditéte.
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Dalsi doplnujici metodou v diagnostice jsou testy, které jsou ditéti predkladany formou ukolu
a je také pFresné urcéen zpUsob jejich vypracovani (Cap, 2001). Testy se v pred$kolnim obdobi

vyuzivaji vétsinou az k vyhodnoceni skolni zralosti.

Kazdé dité ma jiné temperamentové vlastnosti, pochazi z odlisSného sociokulturniho prostredi,
je jinak motivovdno. Proto je i jeho potfeba uceni a rozvoje individudlni. Poslanim
predskolniho vzdélavani je respektovat osobnost kazdého ditéte, a proto je nutné, aby
pedagog plné akceptoval ,pfirozend vyvojova specifika déti predskolniho véku a disledné je
promital do obsahu, forem a metod jejich vzdéldavani” (RVP PV, 2018). PIné akceptovat

vyvojova specifika ditéte mize ucitel pouze tehdy, pokud je bude dostatecné dobte znat.

2. Vyvoj jako vychodisko osobnostniho rozvoje ditéte

Osobnost ¢asto vnimame jako svéraznou vyjimecnost, ktera v nas vyvolava Uzas, respekt,
vzbuzuje v nds potfebu zvlastniho uznani. Soucasna psychologie vétsinou definuje osobnost
¢lovéka jako ,soustavu vlastnosti, charakterizujici celistvou individualitu konkrétniho ¢lovéka,

zaméreného na realizaci Zivotnich cilt a rozvinuti svych potencionalit”. (Helus 1998, s. 31)

Osobnost je uréovana mnoha faktory, které se vzajemné dopliuji a ovlivauji vyvoj kazdého
jedince. Podle Heluse (2004, s.165) se osobnosti dité nerodi, ale stdvad. Vzhledem
k individualnim potfebdam ditéte je tfeba se zamérit nejen na ukazatele vyvoje, ale i na jeho

vychovu a usilovat o dosazeni maximalni miry jeho rozvoje.

Pricha (2009, s. 184) v ramci osobnostné rozvijejictho modelu vzdélavani popisuje dité jako
svébytnou, neustale se rozvijejici osobnost, jejiz moznosti je tfeba obnovovat, ¢imz u ditéte

budujeme snahu o prevzeti vlastni zodpovédnosti za osobni rozvoj.

Dle Vagnerové (2012, s. 120) je batoleci vék obdobim vyrazného rozvoje dovednosti,
schopnosti i celé osobnosti ditéte. U batolete je zfejma jeho snaha o sebeprosazeni a
osamostatnéni, kdy dité zkouma nejen rlizné nové prilezitosti, ale i své hranice a moznosti.
K tomu, abychom mohli dité spravné vést a rozvijet, je tfeba pohlizet na osobnost ditéte jako
na celek, kdy jednotlivé ¢asti nelze posuzovat oddélené, nebot jsou Uzce provazany. Vyvoj

kazdého ditéte probihd na urovni bio-psycho-socialni, tedy po strance télesné, dusevni a
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vztahové emociondlni. Dité postupné télesné zraje a pomoci uéeni se automatizuje jeho
dusevni vyvoj. S navysujicim se vékem ditéte a vlivem rozliénych podnét(i a zkuSenosti dité

ziskava jistotu v mnoha oblastech a stdva se nezdavislejsim na svém okoli.

Helus (2004, s.165) poukazuje na to, Ze po dobu svého vyvoje prochazi dité urcitymi stadii a
typickymi projevy, které jsou pro dané obdobi charakteristické. Mluvime o tzv. periodizaci
vyvoje. Jednim z ukazatel(l détského véku je i to, Ze tato obdobi nejsou presné ohranicena,
maiji vSak sva specifika a navzajem na sebe navazuji. UCitel by mél byt dostatecné pozorny a
vnimat vSechny individudlni potfeby ditéte tak, aby mohl jeho osobnost spravnym smérem
rozvijet. A to nejen v tzv. senzitivnim vyvojovém obdobi, kdy je dité obzvlasté citlivé na rizné
podnéty. V utvareni osobnostniho rozvoje ditéte pfistupuje Helus k jednotlivym vyvojovym
obdobim z pohledu zlomovych udalosti. Nazyva takto obdobi vyvojovych predéld, kdy je dité
pozitivné ovliviiovano k aktivitdm a oteviraji se pred nim nové pfilezitosti. Kazdé dité, aby se
mohlo ve svém vyvoji posunout dale, musi projit uréitymi momenty a zménami typickymi
pravé pro dané obdobi. Periodizace téchto zmén je vsak silné individualni, a proto i pfipadné
srovnavani vyvoje déti urcitého véku (pokud je vibec nutné), by mélo byt pouze orientacni.
S narustajicim vékem ziskava dité spoustu novych kompetenci, které mu napomahaji provadét
Osobnostni pristup a porozuméni ditéti by mélo patfit mezi zakladni dovednosti kazdého

pedagoga.

3. Vyvoj ditéte v obdobi batolete se zamérenim na dvouleté dité

Kazdé dité prochazi jednotlivymi vyvojovymi fazemi individudlné a tyto faze neni snadné
presné ohranicit vékem. Z pohledu vyvojové psychologie spada dvouleté dité do batoleciho
obdobi, které trvd od jednoho do tfi let véku ditéte. Dité se rozviji v mnoha oblastech,
predevsim v motorickych dovednostech, feci a mysleni. Langmeier a Krejéifova (2006)
v souvislosti s tim uvadéji, Ze dvouleté dité pravé diky pocinajici feci a osvojeni si vzpfimené
chize dosahuje charakteristickych rys ¢lovéka. Ri¢an (2004, s.101) uvadi, Ze déti v tomto
véku jsou nabité energii, kterou zaroven potrebuji pro zvladnuti nelehkych Ukoll vyplyvajicich

z jejich vyvoje. Jedna se nejen o télesné zrani, ale také o navySovani lokomocnich dovednosti,
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zdokonalovani jemné motoriky, zvladani zakladnich hygienickych navykl a jednoduchou
sebeobsluhu. Dvouleté dité, které jiz ziskalo jistotu pfi chlzi, béhda, poskakuje, vyléza na
prekazky, kopne do mice, chodi po schodech a ruce dokdze pouzivat ke vSem zakladnim
ukonlm. Podle Vagnerové (2012) se dité v tomto obdobi snazi osamostatnit, vydava se do
okolniho svéta, zacina si uvédomovat vlastni identitu, zkouma své kompetence i meze. Pevna
vazba s matkou se postupné uvoliuje, stale vsak v Zivoté ditéte hraje nejdulezitéjsi ulohu.
Zasadni je pro dité také pevné vedeni a kontrola. Diferencuje se sebeuvédoméni a citovy vyvoj.
Jak uvadéji Allen a Marotz (2002), dité proZiva vykyvy mezi potfebou zavislosti a nezavislosti,
a je obvykle samo zmatené naroky a pozadavky dospélych osob. Casto se tak stava, ze dité

reaguje protichidné, i kdyZ danou véc samo chce.

3.1. Motorické dovednosti

»Motorika je pojem oznacujici celkovou pohybovou schopnost organismu. Hraje vyznamnou
roli ve vyvoji ditéte. Je prvnim prostfedkem v procesu pozndvdni okolniho svéta, podili se na
vyvoji kognitivnich funkci. RozliSujeme hrubou motoriku, kterd se uskutecriuje prostrednictvim
velkych svalovych skupin (chize, béh, lezeni), a jemnou motoriku, kterou zajistuje drobné

svalstvo (pohyby rukou, prstd, artikulacnich organi).” (Zelinkovd, 2001, s. 50)

Zakladni potrebou batoleciho véku je pohyb, dité je jim pfimo fascinovano a s pohybem c¢asto
experimentuje. Podle Vagnerové (2012, s. 121) zahrnuje rozvoj motoriky vSechny svalové
skupiny, zejména svalstvo kosterni a svéraCe. Retence neboli udrieni a setrvani nékde je
jednim ze dvou typl pohybu. Dalsim je eliminace, tedy opusténi, zahozeni toho, co nechceme.
V momenté, kdy dité ovlada obé funkce, je schopno regulovat své vymésovani. Pfedcéasny
nacvik by naopak mohl vést ke zbytecné zatézi a stresovani ditéte. Vagnerova dale poukazuje
na to, Ze dité si pomoci rozvijeni pohybovych aktivit zacind uvédomovat své télo véetné jeho
moznosti a télesnych schémat a tim se zvySuje i jeho celkova orientace v prostredi. Tim, Ze
dité aktivity neustale opakuje, si je procviuje a zaroven ziskava jistotu a nezdvislost na

dospélém.

Dvouleté dité se pohybuije jiz celkem jisté, podle Langmajera a Krej¢irové (2006) zvlada dobre
nerovnosti terénu, jako napfiklad prah a dokaZe snoZmo poskocit na misté. Casto utika a témé¥

nepada. Chlze po schodech je pro néj obtizna, schody vyjde samo i bez dopomoci dospélého,
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nohy vsak jesté nestfida, jen pfisunuje. Chlzi ze schod( vétSinou zvlada samostatné az ve

trech letech.

Pfi udrzovani rovnovahy a skocich obcas spadne, vylézda na Zidli, kde se umi otocit a sednout

si. Mi¢ dokaze hodit spodem bez ztraty rovnovahy (Allen, Marotz, 2002).

Dle Bednafové a Smardové (2015, s. 5) se dité rychle zdokonaluje i v oblasti jemné motoriky.
Dvouleté dité je obratnéjsi v uchopovani pfedmétl a manipulaci s nimi. Hraje si s piskem,

stavebnicemi vétsich ¢asti a zvlada zakladni prvky sebeobsluhy.

Pti konstrukénich hrach stavi dvouleté dité véZz nebo vlak. Svislé nebo vodorovné fazeni kostek
Matéjcek (2005) poklada za signal o tom, Ze dité si dokdze predstavit vertikdlni nebo
horizontalni smér. Zaroven uvadi, Ze dité se dokaZe najist vétSinou samo, pfi piti z hrnecku se

vvvvvv

potrebuje jesté dopomoc.

Zatimco tuzku doposud dité pouZzivalo spiSe k bouchani, dvouleté dité dokdaZe jiz napodobit
dospélého pfi kresleni. Tuzku zatim drZi sevienou v dlani, pomoci dlafiového uchopu. Nahodilé
¢marani postupné nahrazuje umysinym napodobovanim ¢ar a kruhll. Kruhy a nepresny kfizek

dokdaze na konci batoleciho obdobi dité nakreslit i dle predlohy (Langmeier a Krejcifova, 2006).

3.2. Poznavaci procesy

Batole mda enormni zdjem o svét kolem sebe, ma potfebu se v ném orientovat. Podobné
zkusSenosti mu davaji pocit jistoty a bezpedi. Postupné se uci poznat predméty, které by ho
mohly potencionalné ohrozit a které mu mohou pfinést uspokojeni. Zakladni informace z okoli
ziskdva v prvni fadé vizudlné. Mohou byt doprovazeny sluchovymi viemy, pfipadné hmatem,

ktery ma predevsim emotivni vyznam a dité vice motivuje.

»Rozvoj pozndvacich procesu se projevuje zménou pristupu ke svétu, kterd vyplyva z lepsi
orientace, z lepsiho chdpdni reality. Lze jej oznalit jako symbolickou expanzi do svéta,
umoznujici uvolnéni vazby na konkrétni manipulaci s aktudlné pozndvanymi objekty. Zavisi na
mnoZstvi a typu podnétu, které jsou zdrojem informaci, a na pochopeni riiznych souvislosti a

vztahd, umoZnujicim jejich kategorizaci. Poznavdni svéta, v ném?z Zije, uspokojuje také détskou
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potrebu jistoty a bezpeci. Kognitivni jistota spociva i ve zjiSténi, Ze svét je poznatelny a plati v

ném urcitd pravidla.” (Vdgnerovad, 2012, s. 124).

Batole si dokdZe, na rozdil od kojence, ktery vSe objevuje zkusmou manipulaci, vykreslit
¢innost nebo predmét i ve svych predstavdach, aniz by je redlné muselo vidét. Pfi Cinnostech se
snazi vymyslet nejvhodnéjsi feSeni. Piaget (in Langmeier a Krej¢ifova, 2006) nazval tuto novou
etapu fazi symbolického a pfedpojmového mysleni. Symbolické uvazovani chape jako pouziti
néjakého zastupného predmétu nebo gesta za jiny pfedmét nebo Cinnost. Dité pak danou véc
nemusi vidét, presto chape jeji podobnost se symbolem. Pfedstava ma ve vnitfnim svété
kazdého ditéte své dulezité misto, i kdyZz se zcela nemusi podobat realité. Dité si navic
potfebuje rlzné objekty oznacdovat jménem. Jednd se spiSe o pfedpojmy, nebot nemaji
obecnou platnost a dité takovéto oznaceni chape jako konkrétni objekt. Pokud tedy vidi
podobnou véc u jiného ditéte, myslisi, Ze je jeho. Vytvareni pojmu je dle Sieglera (in Vagnerova
2012, s. 129) ovliviiovdno hledanim spole¢nych vlastnosti a rozdilnych znakl predmétd a
situaci. Dle Langmajera a Krejcifové (2006) je zpUsob usuzovani v batolecim obdobi stéle

znacné ovlivhovan fantazii.

Ri¢an (2004, s. 105) upozorfiuje na tzv ,aha-zazitek”, tedy moment uréitého procitnuti,
uvédoméni si situace nebo problému. Poznavaci procesy a jejich rozvoj pak probihd pomoci

uchovani si riznych zkusenosti.

Predstavy o fungovani svéta se dle Vagnerové (2012, s. 131) u ditéte znatelné rozvijeji spolu
s jeho orientaci v ¢ase, prostoru a mnozstvi, jsou vSak znacné zkresleny jeho pranimi. Dité jesté
nedokdaze spravné odhadnout vzdalenost a véci pojmenuje na zadkladé aktualniho zobrazeni.
Mala véc je pro néj mala a nezdlezi v jaké vzddlenosti je od ditéte. Zaméruje se predevsim na
pripadné bezprostfedni minulost, nechape zatim pojem budoucnost. Ve tfech letech vsak jiz
dokaze urcit co bylo drive a co pak. Co se tyka orientace v mnozstvi, batole si dokaze vSimnout,
Ze néjaky predmét chybi a za¢ne ho hledat nejprve tam, kam predmét opravdu patfi. Batole
postiehne maximalné 3—4 véci v mnozZinach. Orientace v prostoru ziskava novy rozmér diky

lokomoci, dité rozlisuje zakladni smér nahoru a doll a uci se odhadovat velikost.

Vagnerova (2012, s. 133) zminiuje, Ze dité v batolecim véku ma jiz dostatecné informace o

okolnim svété, nejsou vsak jesté propojené a dité stale nechape obecnéjsi pravidla. Co se tyka
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pameéti, prodluzuje se doba uchovani informaci a kvalita jejich zpracovani. Diky uchovavani
zkuSenosti a poznatk( dochazi k rozvoji poznavacich proces( a jazykovych schopnosti. Batole
je jiz schopno efektivnéji zpracovat vétsi mnozstvi informaci, rozviji se jeho pracovni pamét.
Dité si zapamatuje véci a jednoduché Cinnosti, které vidélo a dokazZe je zopakovat i po nékolika
dnech. Aktivity, predevsim ty, které dité zaujaly, dokaze utrzkovité prevypravét. Popisuje i
rutinni ¢innosti nebo pravidelné se opakujici udalosti. Trvalé vzpominky se uchovavaji jen

v nepatrné mire.

3.3. Jazyk a re€

Batoleci vék je neuvéfitelny pravé diky vyvoji feéi. Jak uvadi Bednarova a Smardova (2015, s.
28), jeji rany vyvoj je podminén zejména motorikou, vnimanim a socidlnim prostfedim. Proto
je tak dllezité, aby dité bylo stale zdsobeno mnoZstvim adekvatnich podnét(l. Re¢ ma vyznam
pro vyvoj jedince predevsim z pohledu kvality mysleni, u€eni, poznavani, orientaci ditéte a

jeho zapojeni ve spolecnosti.

,Jazyk Ize chdpat jako kognitivni a komunikaéni kéd, ktery uZivd urcité znaky a symboly. Re¢ je
konkrétni jazykovou dovednosti, uZivajici k vyjadreni vyznamu, skutecnosti, ndzor( a pociti
specifickych fonematickych kombinaci. Déti se uci jazyku, aby mohly formulovat a vyjadrit to,

co maji na mysli, a rozumét tomu, co jim sdéluji jini lidé.” (Vagnerovd, 2012, s. 137)

Dité vjednom roce pouzivd vétSinou par citoslovci k vyjadieni svych pozadavkd, mnoha
pokynim vsak rozumi. Velky nardst zasoby slov miZeme zaznamenat predevsim mezi druhym
a tfetim rokem. Dle Ri¢ana (2004, s. 102), nastava kolem roku a pCl znatelny obrat, kdy dité
pochopi, Ze vSse ma svlj nazev. Tempo rozvoje slovni zasoby je od této chvile obrovské.
Odbornici se shoduji, Ze ve druhém roce dité ovlada 200—-300 slov. Dvouleté dité sklonuje,
vytvari vétsSinou dvou az trislovné véty a naudi se kratké texty zpaméti. Ze slovnich druh
nejéastéji pouziva zdjmena a slovesa, méné Casto pridavna jména a predlozky. Ve tfech letech
ovlada jiz kolem 900 slov. Velké recové rozdily mezi détmi se postupem casu vyrovnaiji.

Predevsim divky zpocatku mluvi vice nez nékteti chlapci (Matéjcek, 2005).

Newport (in Vagnerovd, 2012, s. 138) zmifuje zasadni mechanismy, kterymi se rozvijeji

v batolecim obdobi jazykové schopnosti. Jsou jimi:
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Napodoba reci dospélych, rozvijejici vSsechny slozky feci. Obvykle neni doslovna, ale dava

zaklad vlastni stavbé reci ditéte.
Korekce pf¥i zpétné vazbé, kdy dospély spravné zopakuje to, co dité reklo nevhodné.

Modelovani — uzivani kratSich vét, vhodnych slov a formulaci tak, aby dité bylo schopné

porozumét sdélenému
Specificka zamérenost — dité si vS§imne spiSe toho sdéleni, které mu dava smysl a rozumi mu

Oblibena je u batolat hra s feci, kdy pomoci slov experimentuji a tim svou rec i rozvijeji, rec se

tak stava zaroven prostredkem i cilem.

Matéjcek (2005) uvadi, ze dité si fikd svym jménem, pouzivd zajmena ,ja“ a ,ty“, do svych vét
zapojuje mnozné Cislo. Mluvi spiSe agramaticky, zejména chlapci pouzivaji u sloves Zenské
koncovky, coZ je dano vétSim kontaktem s matkou. Rozvoj mysleni mezi druhym a tfetim
rokem je znatelny predevsim v tom, jak dité dokaze porozumét feci a jak chdpe otazky a
pokyny. Diky vyvoji pozndvacich procesu se navysuji i jazykové schopnosti ditéte. Vagnerova
(2012, s. 139) popisuje jazyk jako znakovy systém slouZici ke zpracovani a uchovavani
informaci. Dité, které pozndvd a chdpe okolni svét snadnéji porozumi i vyznamu slov —
sématické slozce fedi. Tato slozka reli se velmi rychle rozviji pravé v batolecim obdobi. Dité
zpocatku pouziva slova nepresné predevsim proto, Ze nezna jejich spravny vyznam. NarUsta
aktivni i pasivni slovni zasoba, tedy slova, které dité pouziva i ta, kterym rozumi. Zpocatku
batoleciho obdobi dité pouziva tzv. holofraze, jednoslovné vyrazy oznadujici napf. jidlo. Pred
druhym rokem dité holofraze zacind radit volné za sebou, cozZ slouZi k pfesnéjSimu oznaceni
toho, co dité popisuje. Dvouleté déti si ¢asto usnadiuji dorozumivani neverbalni komunikaci.
Priblizné v poloviné batoleciho véku dité zacind pouzivat dvouslovné véty slozené ze
zakladnich a variabilnich slov, ktera rizné kombinuje. Prvni véty vétSinou byvaji agramatické,
prevladaji v nich podstatna jména a dalsi vyznamové vyrazy. Pouzivani zaklad( gramatickych
pravidel si dité osvojuje mezi druhym a tfetim rokem, kdy zacina pouzivat uplné véty, ne vidy
je vSak dokaze spravné utvofrit. Fonologicka slozka reci je pfimo zavisla na sluchové percepci a

koordinaci mluvidel. Vzhledem k tomu je vyvoj vyslovnosti nékterych hlasek nerovnomérny.

BednaFova a Smardova (2015, s. 29) uvadéji, Ze mezi jednim a pdl az druhym rokem se dité
zacind ptat ,,Co je to?”. Pojmenovavanim vseho dochazi k pevnému spojeni mezi predmétem,
¢innosti a znakem. Pokud dité v jednom roce nemluvi, oznacuji tuto skute¢nost Bednarova a
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Smardova za fyziologickou nemluvnost, kterd mize mit rozsifenou normu a? do véku t¥ let

v podobé prodlouzené fyziologické nemluvnosti.

Dle Sulové (2010) je zavér batoleciho obdobi charakteristicky otazkou ,Pro¢?“, kterd je
ukazatelem spravného vyvoje feci. Ten Sulova doporucuje podpofit praci s knihou, zaméFit

bychom se méli predevsim na schopnost ditéte vnimat a chapat ¢teny nebo poslouchany text.

3.4. Emocni vyvoj a sebepojeti

Kazda emoce md v daném obdobi svij vyznam a nejinak je tomu i v batolecim obdobi. Rozli¢né
prozitky uci dité porozumét sobé samému a posiluji jeho sebeuvédoméni. Jednim
z vyznamnych vyvojovych ukoll je udrZzeni emocni rovnovahy v situaci navozujici protichlidné
pocity. Vagnerova (2012, s. 146) uvadi, Ze mezi druhym a tfetim rokem Zivota narusta
schopnost prozivat situace diferencovanéji a reagovat stejné i na emoce druhych lidi. Podle
Ritana (2004, s. 112) udéla batole diky ovlddnuti fe¢i a ziskavani zkudenosti velky posun
v uvédomeéni si sebe sama. Mezi druhym a tfetim rokem nastava obdobi vzdoru doprovazené

negativismem. Projevy ditéte mohou byt nenapadné, trucovité nebo velmi zlostné.

V oblasti intelektové, povahové i nervové prochazi dité rychlym vyvojem. Dité usiluje o
samostatnost, ale na své cesté se setkava s prekazkami. , Pokud je to mozné, konfliktim
predchdzejme!”, doporucuje Matéjcek (2005, s. 40) a uvadi, Ze dilezité je zachovat si nadhled
ke zvladnuti vybuch hnévu nebo trucovani ditéte. Vzdor ma ve vyvoiji ditéte své misto, souvisi
se zralosti détské osobnosti a miZeme ho chdpat jako dusledek urcité slabosti ve vyvoji. Dité
potfebuje dostatek ¢asu na uklidnéni, priliSny spéch a nedostate¢nad komunikace s rodicem
vyvolava vétsSinou v ditéti afekt, kterému by se jinak dalo predejit. Langmajer a Krejcifova
(2006) shodné uvadéji, ze vzdorovitost neni nahodila a k vyvoji ditéte patfi. Dasledny pfistup
s dostatkem prilezZitosti k autonomii a klidny a chapajici vychovatel podporuje dité
v pfekondvani rozpord. Dité tak mGze dosahnout kolem tretiho roku rovnovahy. Zaroven
poukazuji na to, Ze negativismus se projevuje predevsim popiranim vseho, tedy i toho, co by

dité jinak chtélo. Z ust ditéte tak slychdme casto ,,ne” nebo ,ja sam*“.

Vztah ditéte s matkou je pro emocionalni prozivani velmi dulezity a jeho kvalita se odrazi ve
vzajemném sdileni emoci. Matka, je-li dostatecné citliva k projevim ditéte, mu pomaha vyznat

se ve vlastnim proZzivani i v pocitech druhych. (Langmajer a Krejcitova, 2006)
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Jak uvadi Vagnerova (2012, s. 147), prekroci-li dité néjakou normu nebo nesplni poZadavek,
zacinaji se v batolecim obdobi objevovat pocity studu a litosti. Soucasné s narlistem
sebeuvédomovani dochazi k rozvoji sebehodnoticich emoci jako je hrdost a pycha, pfipadné
zahanbeni, pokud dospély projevi s ditétem nespokojenost. Separacni Uzkost postupné mizi,
kolem druhého roku dité vétSinou prestava mit strach z cizich lidi a ve tfech letech obavy
zUstat bez matky vymizi Uplné, obzvlast pokud je dité s dospélym, kterého zna. Batole ma
radost z kontaktu s druhymi lidmi, uvédomuje si vice emoce druhych a dokaze projevit
empatii. Vzhledem k pretrvdvajicimu egocentrismu batolete ma vsak predstavu, Ze se
emocionalni reakce druhych vztahuji i k nému samotnému. Typické jsou i projevy Zarlivosti
nebo neochoty délit se o cokoli. Jak podotykaji Langmajer a Krejéifova (2006), dité mezi
druhym a tfetim rokem jiz reaguje na negativni emoce blizkych lidi prosocidlnim chovanim, je
empatické, chce druhého utésit nebo pohladit. Schopnost vcitit se do emocniho ladéni
ostatnich lidi détem umoznuje prizplsobit své chovani dané situaci, ziskavaji tak velmi cenné
nonverbalni informace, ale jak uz bylo feceno vyse, batolata jeSté nedokazi oddélit své emoce
od emoci druhych. Rozvoj empatickych schopnosti ditéte zavisi ve velké mife na dosavadnich
zkusSenostech a na tom, jak ho rodice udi si své emoce uvédomovat a rozliSovat je (Vagnerova,

2012, s. 149).

Rozvoj sebepojeti je do znacné miry ovlivnén vyvojem recovych schopnosti. Nejprve o sobé
dité hovoti ve 3. osobé, nebot tak o ném mluvi jeho okoli. Teprve na konci batoleciho véku
zacind pouzivat osobni zajmeno ,,Ja“. Tvofi se zaklady sebepojeti ve smyslu diferenciace svého
ja od okoli. Dité zacina chapat, Ze neni dospély, ale dité. Vagnerova (2012, s. 174) zminuje, ze
pro batole jsou dllezité tfi role vztahujici se k véku a pohlavi — role ditéte, role sourozence a
role genderova. Bezpecny vztah s obéma rodici je pro dité velmi daleZity. Batole prochazi
nékolika fazemi uvédomovani si genderové identity a dava prednost viditelnym znakdm. Na
pocatku jde o uvédomovani si rozdild mezi muzi a Zenami, dale prislusnost k jedné skupiné, a
nakonec prijeti genderu. Dle Langmajera a Krejcifové (2006, s. 96) se batole soustredi na

objektivni rysy, zvlddne popsat svoje fyzické znaky a vi, co ma a nema rado.

3.5. Socializace a hra
Socializac¢ni rozvoj v obdobi batolete nejvice ovliviuji rodice, ktefi jsou pro dité oporou, jdou

mu prikladem a zaroven maji i urcité pozadavky. Dité si pomoci navazovani novych kontakt(
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a osamostatiovani se buduje kompetence ke zvladani komunikace, osvojuje si zakladni normy

chovani a udi se rozliSovat socidlni role (Vagnerova, 2012, s. 150).

Jak uvadi Matéjcek (in Vagnerovd, 20012, s. 150), v rodiné dité ziskdva potrebnou jistotu, uci
se mnoha socidlnim dovednostem a ziskavd rodinnou identitu, jejiz soucasti je i védomi
domova. Pro dité je pfislusnost k rodicdm i nejblizsi rodiné velmi dlleZita. Vztahy v rodiné jsou
pro dité intimni, domov je pro néj zndmym a bezpeénym prostiedim, kde neni zatizeno
spoustou nepoznatelnych podnét(. Citi se zde bezpecné a jisté. Zhruba kolem druhého roku
se rozsiruje teritorium i na okoli domova a vztahy s blizkymi osobami, které dité poznava dle
specifickych znakd, napf. podle role v rodiné, profese apod. Teprve v predskolnim véku, tedy
kdyz je dité dostatecné pripravené a ve vztazich jisté, rozsifuje své socidlni teritorium dale
(Matéjcek, in Vagnerova, s. 150). Déti se v tomto véku jiz vétSinou neboiji, jejich chovani k cizim
lidem se méni. Dle Vagnerové (2012, s. 151) jsou jesté vztahy k vrstevnikim malo
diferencované, projevuji se predevsSim pfi hfe a zavisi na dosavadnich individudlnich

zkusSenostech ditéte, napf. na vztazich se sourozencem.

Pro batole je jednou z nejprirozenéjsich ¢innosti a zaroven nejdllezitéjSich naplni dne hra.
»Hra je zdkladni aktivitou détské seberealizace (ale je tomu tak i v obecné lidské roviné). | kdyZ
vychdzi z vnitiniho popudu a odrdzi podminky, ve kterych se dité nachdzi, je navic origindIné
nastavena podle dispozic kazdého jedince a jeji forma se v ¢ase a spolecnosti proménuje.”

(Kotatkovd, 2005, s. 14)

Mezi prvnim a druhym rokem dité manipuluje se vSim, co Ize sklddat na sebe, pfitahuji ho
hracky, které délaji zvuk nebo se pohybuiji, venku preléza, klouze se a houpe. Ve dvou az tfech
letech stale vyhleddva manipulacni a pohybové hry, rado napodobuje rtzné cinnosti a
objevuje symbolickou hru ,jen jako“ (Bednaiova, Smardova, 2015, s. 59). V tomto obdobi dité

Casto promlouva a hraje si se smyslenym kamaradem (Allen, Marotz, 2002).

Dité obvykle sleduje hru ostatnich, obéas se pfipoji, ale vétsinou si hraje paralelné&. Cim je dité

socialné vyspélejsi, tim se vice zapojuje do hry s ostatnimi détmi, prevazné kolem tretiho roku.
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4. Vyvoj ditéte predskolniho véku se zamérenim na trileté dité

Predskolni vék je dle Vagnerové (2012, s. 177) vékové vymezen na obdobi od 3 do 6-7 let a je
zakoncen obvykle nastupem do skoly. Je oznacovan jako obdobi iniciativy, nebot dité si
potfebuje potvrzovat své kvality a ovéfit, co zvladne. Vazanost na rodinu se postupné
uvolnuje. Matéjcek (2005, s. 48) uvadi, Ze dité prekracuje v tomto obdobi hranice rodinného
kruhu a k védomi vlastniho ,ja“ pfidava dulezity prvek, tedy vztah k druhym détem. Ve vztahu
k druhym détem se vytvareji dalezité vlastnosti jako schopnost spoluprdce, prosocialni
chovdni, pratelstvi a mnohé dalsi. Podle Mertina a Gillernové (2003, s. 11) je predskolni vék
jednim z nejzajimavéjsich obdobi vyvoje ¢lovéka predevsim diky neutuchajici aktivité télesné
i duSevni. Aktivita a zdjem o okoli se projevuje predevsim pfi hie, kterou dité travi vétSinu
svého casu. Nebot nervovy systém zraje a osobnost ditéte déale vyspiva, je podle Matéjcka
(2005, s. 50) pravé v tomto véku dilezité zacit vytvaret vhodné kulturni a spolecenské navyky.
Dité vyloZzené chce délat to, co ostatni a vypadat jako oni. Matéjcek podotyka, Ze , dité otiskuje
své prostredi”, takze lze zfetelné vidét Uroven jeho rodiny, zvyky a pravidla, ktera se v rodiné

uplatiuji.

4.1. Motorické dovednosti

V predskolnim véku je télesny i dusevni vyvoj pomalejsi. Mozek dozrava, télo se protahuje a
méni se télesné proporce. Déti maji kompletni mlécny chrup, ktery jim na konci obdobi zacne
vypadavat. Vrdamci motorického vyvoje je toto obdobi charakteristické rychlosti,
zdokonalovanim pohybové koordinace, pohyby jsou elegantnéjsi a dité je celkové obratnéjsi

(Ri¢an 2014, s. 120).

Trileté dité uzZ je motoricky dostatecné vyvinuté, stoji zpfima, chodi i béha, dokaze stat kratsi
dobu na jedné noze. CtyFleté dité zvladne prejit po ¢are, preskocit snozmo nizsi prekazku a
skakat po jedné noze a zlepsuje se hod mi¢em na cil. V péti letech zvlada chlzi pozpatku, skoci
snozmo i nékolik skok( za sebou a chyta bez vétsSich problémud mic (Allen, Marotz, 2002). Dité
dokdze prelézt prekdzku a zapojovat jiz i drobné svalstvo, ¢imz se pohybuje pUvabnéji
(Sedlackova, Syslova, Stépankovd, 2012). Jak uvadi Mertin a Gillernova (2003), nar(ista i kvalita
koordinace, pohyby jsou Gcelné&jsi a pfesnéjsi. Z toho divodu je vhodné pozvolna dité vést ke
sportim jako je jizda na kole, plavani a lyZovani.
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Oblast jemné motoriky je nadale zdokonalovana pfi rlznych hrach s piskem, kreativnich
¢innostech, konstrukénich hrach a zejména pfi kresbé. Matéjcek (2005) uvadi, Ze tfileté dité
jiz zvlada sebeobsluzné Cinnosti a obratnéji zachazi s tuzkou. Dle Allena a Marotze (2002, s.
101) tFileté dité uz Iépe drzi tuzku ve Spetkovém Uchopu, déla vodorovné i svislé ¢ary, dokaze
nakreslit kruhové tvary a v této dobé se pozvolna zacina projevovat dominance jedné ruky.
Ctyrleté dité kresli jiz s urcitym zdmérem, dle predlohy nakresli nékteré tvary a pismena,

pétileté zacind vybarvovat omalovanky a je zfejmé, ktera ruka je dominantni.

»Mélo by mit uvolnéné zdpésti, sprdvné drZet tuZku a mit rozvinutou manudlini obratnost
opirajici se o souhru oka a ruky. Pohyb by mél vychdzet z uvolnéného ramenniho kloubu, loktu
a zdpésti. Svaly ruky by mély byt primérené uvolnéné a dovolovat snadnou manipulaci s tuzkou

do riiznych sméri.” (Sedld¢kovd, Syslovd, Stépdnkovd, 2012, s. 56)

Kresba je pro déti spolu se hrou prostfedkem pro vyjadreni jejich ndzorl a myslenek. Vyvoj
kresby ma nékolik stadii. Matéjcek (2005) v souvislosti s tim Fika, Ze dité kresli to, co se mu zda
dileZité a co o objektu vi. Zatimco batole ma poZitek ze samotného ¢marani, dité postupné
zjistuje, Ze pomoci kresby se mize vyjadfovat, zacina kresbu i pojmenovavat (Vagnerova,
2012, s. 187). Podoba kresby se skutecnosti je zavisld na motorice, poznavacich procesech,
senzomotorické koordinaci, ale i na emocnim stavu ditéte. Vyznamnym diagnostickym znakem
je pro pedagoga predevsim kresba lidské postavy, ktera odrazi celkovy stav détské psychiky.
Priblizné ve trech letech dité kresli pfevainé hlavonoice, kolem 4-5 let za¢ina do kresby
zapracovavat stale vice detaill a zdlraznuje pro néj dalezité znaky. Zatim pfiliS nerespektuje

realitu. Skuteénosti se stale vice podobaji vytvory az na konci predskolniho véku.

V sebeobsluze dité zvladd umyti rukou a vycisténi zub( s ndslednym docisténim dospélym,
samostatné zacina jist priborem. Dité v péti letech zvlada navlékat koralky, prekreslit dle
pfedlohy razné tvary, neprfesné podle linie vystfihne jednoduchy obrazek a zacind

napodobovat tvary nékterych pismen.

4.2. Poznavaci procesy
V predskolnim véku je pozndvani zaméreno predevsim na okolni svét a pochopeni jeho

pravidel. Podle typického zplisobu poznavani oznadcil Piaget (in Vagnerova, 2012, s. 177)
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zplsob détského uvazovani za obdobi nazorného, intuitivniho mysleni. Takovéto uvaZzovani

neni logické, projevuje se tfidénim informaci a jejich specifickym zpracovanim.

Vagnerova (2012, s. 178) uvadi, ze predskolni obdobi ma své charakteristické znaky, jakymi
dité nazird na svét a jak informace zpracovava. Je jim predevSim nekomplexni uvazovani,
egocentrismus, kdy dité ulpivd na svém nazoru a nedokaZe pohlizet na situaci z jiného
hlediska. Langmeier (1991) uvadi jako priklad dité, které si zakryva oci rukama, aby ho ostatni
nevidéli. Fenomenismus je dalSim typickym znakem, kdy podstatu svéta dité ztotoZruje
s viditelnymi znaky. S tim souvisi i prezentismus, tedy pretrvavajici vazanost na pfitomnost.
Diky magicnosti si dité vysvétluje déni v redlném svété a mezi skutecnosti a fantazii pfilis
nerozliSuje. Dité v predskolnim véku pricita lidské vlastnosti nezivym objektlim. Tento znak se
nazyva animismus a dité diky nému dokaze svétu |épe porozumét. Vznik okolniho svéta si dité
vysvétluje zplisobem, kterému fikdme artificialismus, kdy dité ma predstavu, ze svét nékdo
udélal. Détska potreba jistoty se dle Vagnerové projevuje jako absolutismus, tj. presvédceni

ditéte, Ze vSe ma definitivni platnost. Relativni nazory dospélych jsou pro dité nepochopitelné.

Predskolni dité je schopné vyvozovat zavéry a Usudky predevsim v zavislosti na zrakovém
vnimani. Mysleni je pIné nazorné a pamét kratkodoba. V tomto obdobi se také vyviji zrakova
a sluchova diferenciace. Diky zrani mozkovych struktur dochazi k rozvoji vSech sloZzek paméti.
Pamét lze zaroven pozitivné stimulovat napf. pamétovymi hrami. Allen a Marotz (2002)
uvadéji, Ze trileté dité vétsinou uz spravné porovna vétsi a mensi predmeét, nahlas pocita a tridi
predméty podle velikosti, tvaru a barvy. Zakladni barvy i pojmenuje, nejcastéji uréi zlutou,
cervenou a modrou. Vagnerova (2012, s. 202) k tomu dopliiuje, Ze tfidi-li dité napf. predméty

podle velikosti, v pribéhu ¢innosti obc¢as zméni kritéria tridéni.

Vnimani prostoru v tomto véku je jesté nepresné, i kdyz se dité dokaze béiné orientovat ve
znamém prostredi. Pfedskolni dité si zapamatuje konkrétni udalosti, stejné tak i vnimani ¢asu
je vazano na konkrétni ¢innost nebo opakujici se jevy. Dle Vagnerové (2012, s. 185) je typickym
znakem v mysleni predskolniho ditéte nekomplexni pfistup, utrzkovitost a nepropojenost.
Déti dokazou vyresit jiz spoustu diléich ukold, ale chybi jim riznorody pohled. Pro uvazovani a
feSeni problému v tomto obdobi je potfebné pochopeni podstaty. Détem napomahd znalost
obvyklych situaci a vztahd. Pokud se urcité zkuSenosti opakuji, usnadniuje jim to jejich

oCekavani a nasledny vybér reseni.

25



4.3. Jazyk a fec

Predskolni dité zpracovavd a pouziva informace ziskané pfi verbalni komunikaci na drovni
rozvoje svych poznavacich procesu. Proto je logické, Ze dité muize sdélované chdpat jinak, nez
bylo mysleno. Déti v predSkolnim véku se casto ptaji, protoZe maji potfebu pochopit
Casté jsou otazky ,Proc?“ a ,Jak?“, pomoci kterych se dité dozvida nové informace, a maji
vyznam i pro rozvoj spravného vyjadfovani. Diky tomu zacind dité pouzivat nové vyrazy jako
jsou pfislovce, predlozky a spojky. ByteSnikova (2012, s. 20) upozoriiuje na intelektualizaci
reci, tedy schopnost chapat jeji obsah, rozliSovat konkrétni a abstraktni pojmy, zpfesiuje se
gramatika, rozsifuje slovni zdsoba a celkové se zkvalitfiuje jazykovy projev ditéte. Jak uvadéji
Langmeier a Krej¢ifova (2006), trileté dité znd kolem 700-900 slov a zdokonaluje svuj slovni
projev formalné i obsahové. Vétsinou jesté nahrazuje nékteré hlasky jinymi, ale véty i jejich
skladba jsou jiz slozitéjsi. Klenkovd (2003) doporucuje opravovat taktné détem gramatiku a
v pfipadé potfeby pomoci dopovédét vétu. Pokud se objevi fyziologické tézkosti v redi,
doporucuje nechat ditéti dostatek ¢asu k vyjadreni, aby nebylo zbytecné neurotizované. Dle
Lechty (2011) se mezi tfetim a ¢tvrtym rokem fec zkvalitiiuje i po strance gramatické. Dité
chdpe obsah slov, tvofi souvéti, navazuje konverzaci a snazi se ji udrzet a vétSinou se
neobjevuji dysgramatismy. Langmeier a Krej¢ifova (2006) dale uvadéji, zZe tfileté dité dokaze
splnit pokyny dle slovnich instrukci a vétSinou si je nahlas opakuje. Zapamatuje si nejen
basnicky, pisnicky a kratSi texty, kterymi si procviuje mechanickou pamét, ale i to, co

opakované slysi. Matéjcek (2005) podotyka, Ze k rozvoji détské feci napomahaiji knihy a déti

s e

CtyFleté dité, které zna uz cca 1200 slov, dovede sloZit vétu ze ¢tyr slov a popsat jednoduse
obrazek a pouziva minuly a budouci ¢as (Vagnerova, 2012). Lechta (2011) nazyva obdobi po
¢tvrtém roce dobou intelektualizace. Dité mluvi gramaticky spravné a pouziva obvykle vsechny
slovni druhy, mGze vsak mit potize s ,tézkymi hlaskami“ jako je napf. ,r nebo |“. Dité se v tomto
véku zajimd o komunikaci dospélych a s oblibou napodobuje jejich mluvni projev. Leckdy ma
vsak napodoba selektivni charakter, nebot si dité zapamatuje jen ¢ast sdéleni, vétsinou s pro
néj zajimavymi slovy (McTear in Vagnerovd, 2012). Klenkovd (2003) uvadi, Ze je vhodné
v tomto obdobi rozvijet vyjadrovaci schopnosti ditéte pomoci reprodukce kratsich textl a

sluchového rozliSovani a rozliSovani hlasek. U pétiletého ditéte nardsta slovni zdsoba na 2000
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slov a vyslovnost by se méla blizit feci dospélych (Lechta, 2011). Nékteré déti v tomto véku
mohou mit tzv. fyziologickou prodlouzenou dyslalii, proto je tfeba urcitym problémim
v komunikaci vénovat zvySenou pozornost a pfipadné problémy vhodnou formou resit. Dité
by mélo vzhledem k bliZicimu se nastupu do Skoly umét bez vétsich problém vyjadfit souvisle

a gramaticky spravné své pocity, popsat déj na obrazku.

Pfi komunikaci si déti osvojuji a zpfesnuji gramatickd pravidla, presto zatim v gramatice
chybuiji. Déti se vice ptaji a na jednoduché otazky spravné odpovidaji. Casto vyuZivaji slovni
spojeni ,podivej”, aby k sobé privolali pozornost (Allen a Marotz, 2002). U déti v predskolnim
véku se vyviji schopnost fungovat jako vypravéc a posluchac a uci se pfizpUsobit své vypravéni

moznostem posluchace (Matlin in Vagnerova, 2012).

4.4. Emocni vyvoj a sebepojeti

okoli vénovalo jeho potfebam. Proto je tfeba dité podporovat ve zvladani citd a jejich
kontrole. Pfedskolni déti jsou jiz emocné stabilnéjsi a vyrovnanéjsi, ubyva negativnich reakci a
jsou radostnéjsi. Vétsina jejich prozitkd byva spojena s momentdlnim uspokojenim, pfipadné
neuspokojenim, se kterym se déti dokazi jiz Iépe vyrovnat. Vyviji se emocni pamét, déti si pri
vypravéni dokazi vzpomenout na dfivéjsi pocity. Pozitivni pocity dokaze dité rozpoznat jiz ve
tfech letech, zatimco dusledky negativnich emoci, které jsou hlife poznatelné, az po ¢tvrtém
roce (Vagnerovd, 2012, s. 218). Mezi tfetim a patym rokem, zatim nedokdze své pocity
maskovat, ale jiz chape, Ze prozitek je zavisly na tom, jak se v urcité situaci citi (Langmajer a
KrejCifova, 2006). Zacind chdpat pric¢inu vzniku urcitych emoci, dochazi k rozvoji emocni
inteligence a soucasné s tim i k rozvoji empatie. Vyhodou je, pokud ma dité jiz sourozence,
se kterym je nuceno se délit o hracky, vyjednavat, chapat jeho potieby a brat na néj ohled.
Kontakt s vrstevniky je pro dité dllezZity i proto, Ze détské pocity jsou pro dité Citelnéjsi nez
emoce dospélych, ktefi je Casto skryvaji. Intenzita reakci se projevuje predevsim v citovych
procesech ditéte a jeho spolecenskych vztazich. Vztek a zlost jiz nejsou tak Casté jako u
batolat, presto se objevuji zlostné reakce, predevsim pfi stietu s vrstevniky nebo pfi frustraci
ditéte. Straseni se navzajem je pro déti prijemnym vzrusenim. Strach je v tomto véku vazan
predevsim na détskou predstavivost a schopnost tvofit imaginarni bytosti, nékdy je podporen

negativni zkuSenosti. Mira obav a jejich prozZivani se v3ak liSi dle temperamentu ditéte.
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Vagnerova dale uvadi, Ze v predskolnim véku se zacina rozvijet smysl pro humor, coZ souvisi s
rozvojem jazykovych schopnosti a zplsobem uvaZovani. Détské Zerty byvaji jednoduché, déti
je ¢asto opakuji a uvadéji i nesmysly. V zavéru predskolniho obdobi jsou Zerty povazovany
détmi za projev kamarddstvi. A jak uvadi Matéjcek (in Vagnerova 2012, s. 219):,,Sdileni legrace

je duleZitou soucdsti mezilidskych vztaha”,

Dle Vagnerové (2012, s. 249) se zacind vyhranovat détska osobnost a jeji charakteristické rysy.
Diky citové a rozumové nezralosti je u ditéte predSkolniho véku sebepojeti ovlivnéno
hodnocenim dospélych, predevsim jeho rodicl, ktefi ho ovliviiuji emocné, vyjadienim svych
nazorl, svym celkovym chovanim nebo spokojenosti ¢i nespokojenosti s plnénim pozadavka.
Identifikace s rodi¢i by méla ditéti pomoci diferencovat pozitivni i negativni projevy jeho
chovéni a posilovat jeho sebevédomi. Ke konci predSkolniho véku vyznamné posiluji
sebehodnoceni ditéte predevsim zkusenosti s vrstevniky. Srovnava se s nimi a chce se podobat

tém, ktefi mu imponuji.

Vagnerova (2012) dale uvadi, Ze schopnost ovladat své reakce, tzv. emocni autoregulace, se
v predskolnim véku teprve rozviji. Do jisté miry tato schopnost zavisi i na typu temperamentu,
je tedy pochopitelné, Ze nékteré déti ovladaji své emoce obtiznéji nez druhé. Jak dale zminuje
Vagnerova, déti s nizkou sebekontrolou mohou reagovat na zatézové situace az agresivné.
Pokud je u ditéte naopak mira sebekontroly vysoka, miZe to v ném vyvoldvat Uzkost.
Zakladem pro rozvoj mravniho citéni je ve véku kolem patého roku chapani vztahu mezi
pri¢inou a dasledkem. V Sesti letech dité zac¢ind pocitovat vinu v pfipadé, Ze udéld néco
nepovoleného. S tim souvisi i vyvoj emocdni inteligence a dité v tomto véku uz Iépe zvlada i

negativni emoce.

Zaklady sebepojeti vytvorené jiz v batolecim obdobi se dale rozvijeji. Tento vyvoj je dan
narlstem informaci, které o sobé dité ziskava z prostredi nebo na zakladé vlastniho usudku.
Podle Langmeiera a Krejcifové (2006) déti v predskolnim véku jiz dokazi popsat své fyzické
rysy, co maji a nemaji rady a uvédomuji si svou jedinecnost a odliSnosti od ostatnich. Tim

vznikd védomi jejich vlastni identity.
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4.5. Socializace a hra

Socializace probiha po cely Zivot. | kdyzZ je rodina pro dité v predskolnim véku primarnim
prostiedim, dité se jiz stava soucasti dalSich socialnich skupin. Proces socializace dle
Langmaiera a Krejcifové (2006, s. 93) zahrnuje predevsim utvareni bohatych vztah( k SirSimu
okoli, formulovani si pravidel vyvozenych z pfikaz( a zakazd urcenych dospélymi a osvojeni si
vzorcll chovani a takovych postoju, které jsou vzhledem k véku ditéte vyZzadovany spolecnosti.
Vagnerova (2012, s. 225) uvadi socialni role potfebné pro rozvoj osobnosti ditéte predskolniho
véku. Jde predevsim o roli vrstevnika, kamardda a roli Zdka materské Skoly. lJistotu a bezpeci
stdle predstavuje pro dité rodina. Rodice jsou pro dité vyznamnou autoritou, s nimi se
identifikuji a chtéji se jim podobat, proto si casto déti na dospélé hraji. Matka zastava roli
pecujici a ochranujici osoby, predskoldk se od ni vSak stale vice odpoutava. Otec vétsSinou
vystupuje v roli autority, je pro dité vzacnéjsi a zaroven pfinasi moznosti, jak ziskat nové
zajimavé poznatky. Sourozenec je pro dité zdrojem dalSich zkuSenosti, at uz se jednd o
spojence nebo soupere. Vétsina déti v predskolnim véku je také schopna navazovat nové
vztahy v jinych socialnich skupinach. Vdzanost na rodinu se v tomto obdobi uvoliuje a dité
vstupuje do prvniinstituce, kterou je materska skola. Ziskava zde nové zkusenosti a dovednosti
a setkdva se s novou autoritou, kterou predstavuje ucitelka. Podle Matéjcka (2005, s. 48)
v predskolnim véku vétSina déti touzi po spolecnosti dalSich déti. U ditéte se tak mohou
rozvijet dulezité vlastnosti jako je schopnost spoluprace, prosocidlni vlastnosti a pratelstvi,
dité se zde uci prosadit mezi mnoha jinymi détmi, musi se naucit zvladat konflikty i pocity
zklamani a litosti. Jak uvadi Vagnerova (2012, s. 237), rozvoj prosocidlniho chovani zavisi na
dosazeni urcitého stupné emocni zralosti, pozndvacich kompetenci a uspokojeni potfeba
citové jistoty a bezpeci. V tomto obdobi zacinaji déti reagovat na spole¢enské normy chovani.
Predskolni déti vétSinou posuzuji chovani z hlediska dUsledkl pro né samotné, projevuje se u
nich schopnost citit vinu a rozviji se svédomi. Zacinaji akceptovat dana pravidla a jejich
poruseni pocituji jako neprijemné.

Predskolni vék je obdobim hry. Pro déti je dominantni ¢innosti a zna¢né ovliviiuje rozvoj détské
osobnosti. Jak uvadi Langmeier a Krejcifova (2006, s. 100), v socializa¢nim procesu ditéte plni
hra vyznamnou roli. Dité se diky ni uéi uziteénym dovednostem, pomaha mu k regeneraci sil,

k prekonavani tézkosti a v neposledni fadé ma vyznam sama o sobé, nebot je zakladni

potiebou kazdého ditéte. Opravilova a Gebhartova (2011, s. 58) uvadéji, Ze samostatna tvoriva
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hra a experimentovani jsou pro dité nejlepsim zplsobem, jak dokdzat zvladat predpoklady
k rozvoji vSeho potfebného. Pomoci modelovych situaci pfi hie se déti uci najit reSeni, hry
rozviji jejich vnimani a mysleni a zaroven buduji mezilidské vztahy. Hra podporuje psychickou
rovnovahu ditéte, je pro néj pfirozena a presné ndm ukazuje stupen rozvoj ditéte. Dle Ri¢ana
(2004, s. 127) jsou hry predskolak jiz vyspélejsi a méni se i jejich repertoar. Mezi vyvojové
nejdUleZitéjsi hry patfi ndmétové, které se Casto prolinaji s honi¢kami, holci¢ky si rady hraji
s panenkami a chlapci s hrackami technického rdzu. Na konci pfredskolniho obdobi dité zvlada
hry s pravidly, pfi nichZ se uci i komunikaci a vzajemnému respektu. Pfedskolni déti si hraji
spolecné, paralelni hru kolem tretiho roku stfida hra asociativni, déti tvofi malé skupinky,
zacinaji sdilet spolecny prostor i zamér hry (Matéjcek, 2005). Mezi détmi dochazi k soupereni
a pfi hre se jesté nejedna o klasickou spolupraci. Kolem c¢tvrtého roku ditéte zacind
spolupracovat v ramci kooperativni hry, kdy kazdé dité zastava néjakou roli a je pro hru

dilezité (Langmeier a Krejcitfova, 2006).

Dalsim pfinosem pro predskolni dité je dle Vagnerové (2012, s. 189) symbolickd hra, kterd mu
slouzi jako prostfedek vyrovnani se s realitou. Dovoluje ditéti byt svobodné, chovat se podle
svych predstav a realitu si vyloZit podle svého uvazeni. Matéjcek (2005) dodava, ze predskolni
dité se inspiruje okolim a do hry vnasi svou fantazii. Pokud budeme ke hie ditéte vnimavi,

muze nds nechat nahlédnout do svého vnitfniho svéta.

5. Vyvojové zvlastnosti a porovnani potreb déti ve véku dva a tri roky

V Zivoté Clovéka se zda byt jeden rok velmi kratkym obdobim, z hlediska vyvoje ditéte vsak
mulzeme sledovat znacné rozdily. Porovnavame-li vyvojové zvlastnosti a potieby déti
batoleciho a predskolniho véku, méli bychom si uvédomit, Ze vékova hranice je pouze
orientacnim bodem. Vyvoj probiha u kazdého ditéte zcela individualné. Rozdily mezi détmi
jsou znacné a jsou dany nejen dédicnosti a zrdnim organismu, ale souvisi i s osobnosti ditéte,
jeho temperamentem a také podminkami, ve kterych dité Zije. Dullezité je, abychom

respektovali vSechny aspekty i individualni rozvoj ditéte kazdého véku.

Podle Prlichy, Walterové, Marese (2013) je obdobi mezi druhym a tfetim rokem oznacovano

jako rané détstvi, zatimco od tfi let zaCindme mluvit o pfedskolnim véku. Rany vék je
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charakteristicky vyraznym osamostatiovanim, rozvojem ftedi a razantnim rozvojem
motorickych dovednosti. Dité je aktivni, touZi po objevovani, manipulaci s predméty a rizné
experimentuje. Dvouleté déti zatim nejsou plné samostatné, proto vyzaduji zvySenou

pozornost a individualni péci dospélého.

5.1. Télesny vyvoj

Rozdily mezi dvouletymi a ttiletymi détmi jsou patrné jiz na prvni pohled predevsim po strance
télesné. Dvouleté déti jsou vzhledové mensi a proporce téla se postupné méni. Tvary na téle
jsou kulatéjsi, ale hlava uz neni v poméru se zbytkem téla tak velka. Mlécny chrup dvouletého
ditéte jesté neni kompletni, proto je tfeba dbat na vhodnou stravu, kterou dokaze rozkousat.
Také prostredi je tfeba prizplsobit vySce ditéte, aby dosahlo na hracky a dobte vSude vidélo.
Od tretiho roku se zacinaji protahovat koncetiny a télo budi celkové dojem, Ze je hubenéjsi.
Dité se jiz zacind |épe orientovat ve svém télesném schématu a ma vétSinou plné vyvinuty
mlécny chrup. Materska skola by pro dvouleté dité méla byt bezpec¢nym prostifedim a ucitelé
by méli vytvofit takové podminky, které povedou k podpofe zdravi, télesného rozvoje a

spokojenosti ditéte (RVP PV, 2018).

5.2. Hruba motorika

NavysSovani pohybovych dovednosti pomaha ditéti ziskat v Zivoté sebedlvéru a samostatnost
a zdokonalovat koordinaci. Frankova, Pafizkova a Odehnal (2000, s. 120) uvadéji, Ze vyvojové
tempo zacind v obdobi batolete zvolfiovat, dvouleté dité ma dokonalejsi chiizi, nez tomu bylo
na pocatku obdobi, pfesto jesté béha neopatrné, nedokdze snadno zastavit a nedbd o svou
bezpecnost ani bezpecnost druhych. Batole neujde dlouhou vzdalenost, nerovnosti terénu pro
néj vétSinou znamenaji pad a problémy ma vétsinou i pfi chizi do schodu a ze schodu. Ve tfech
letech uz se z chlize odvozuji naro¢néjsi pohybové prvky, pohyby se zpresnuji a jsou celkové
ladnéjsi. Trileté dité byva motoricky natolik zdatné, Ze ujde vzddlenost az 1 km, dovede chodit
v nerovném terénu a chlize do schodl je jista i bez dopomoci, ze schodl se vétSinou jesté
potfebuje drzet. Z vySe uvedeného vyplyva, Ze bychom méli byt u dvouletych déti opatrni
predevsim pti spoleénych pohybovych hrach, skupinovém premistovani se z mista na misto a

chlizi po schodech.
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5.3. Jemna motorika

Obratnost pohybi rukou se ve dvou letech vyviji rychle a zasadné se zdokonaluje, dvouleté
dité zvlada stavéni nékolika kostek na sebe, nebot ve vyvoji ma prednost svisly smér pred
vodorovnym (Matéjcek, 2005). Ttileté dité uz zvladne svislé i vodorovné prostorové vztahy,
tedy kostky radi za sebou, v manipulaci prevladaji montovaci ¢innosti a rddo pracuje s rGznymi
nastroji. Zdokonalovani je patrné predevsim v sebeobsluze a samostatnosti. Zatimco dvouleté
dité teprve zkousi najist se samo lzZici, pit z hrnku bez politi, trénuje oblékani a sviékani
jednodussich ¢asti odévli, obouva a zouva backorky a myje si ruce, tfileté dité uzi je
v sebeobsluznych ¢innostech samostatné. Dokaze si obléci a svléci i slozZitéjsi ¢asti odévi jako
jsou napt. puncochace, rozepnout a zapnout knofliky, umyt si oblicej, vycistit zuby a pousti se
i do dalSich pracovnich ¢innosti. Dvouleté dité zatim uchopuje véci do dlani, cozZ je podstatné
mimo jiné pfi kresleni. Ztvarnuje vétSinou nahodné ¢madranice bez obsahu, zacind kreslit
kruhové tvary. Trileté dité je diky rozvinutéjsi jemné motorice schopné uchopit pastelku mezi
dvéma prsty, do tzv. Spetkového uUchopu, linie kresby vede zamérné, i kdyz jesté nemusi nic
znamenat, kresli tvary a zacina kreslit hlavonoZce. Na spravné uchopovani tuzky je vsak tfeba
opakované dohlizet. Dvouletym détem pomulzZeme predevsim tim, Ze jim poskytneme pfi

vSech ¢innostech dopomoc a dostate€nou ¢asovou rezervu k jejich provedeni. Tim se také Iépe

vevys

5.4. Vyvoj reci

Kritickym obdobim pro vyvoj feci je vék mezi druhym az sedmym rokem Zivota ditéte. V oblasti
feCi jsou mezi détmi nejvice patrné individualni rozdily. Dvouleté dité zacina teprve rozvijet
slovni zasobu, vétsSinou zna 50—300 slov a jeho vyjadiovani je velmi jednoduché. Rozviji se jeho
pasivni i aktivni slovnik. Trileté dité dokaze sdélovat své potieby a vypravét, jeho skladba vét
je srozumitelnéjsi a pouziva kolem 300-1000 slov. Z vyse uvedeného vyplyva, Zze komunikace
s dvouletym ditétem vyZaduje hodné soustfedéni a vét$i nasazeni dospélého. Re¢ se zatim
utvari a dité se ji u¢i predevsim napodobou, proto je velmi dilezité poskytnout mu spravny

mluvni vzor.

32



5.5. Oblast poznavacich procesi

Dité chce ptirozené poznat okolni svét a vyznat se v ném. Stimulace podnéty by ovsem méla
byt dostacujici a ne nadmeérna. Také ucitelka v materské Skole by méla volit podnéty a ¢innosti
odpovidajici véku a schopnostem ditéte, tak aby byly pro dité srozumitelné. Signalem rozvoje
pozndvacich procest je predevsim orientace v Case, prostoru a chapani mnozstvi. Mezi
dvouletym a tfiletym ditétem nejsou v oblasti kognitivni vidét rozdily na prvni pohled. Déti si
zacinaji uvédomovat své ja, jsou zamérfeny na pfitomnost a jejich uvazovani ovliviuji
predevsim zkuSenosti, prani ditéte a jeho fantazie. Dvouleté dité o sobé uvaZuje ve treti osobé,
nebot tak na néj mluvi jeho okoli. V ¢ase se orientuje jen velice obtizné. Proto je zcela zbytecné

X

uklidriovat ho slovy: ,Maminka pfijde po obédé”, nebot dité tento ¢asovy pojem nechape. Je
tfeba ho motivovat néjakou Cinnosti nebo odvést pozornost jinam. Trileté dité si uz fika
vlastnim jménem a mluvi o sobé v prvni osobé. Pomoci ritualli nebo obrazk{i mu lze snadnéji
priblizit casovy harmonogram dne. Dvouleté dité rychle odchazi od jednotlivych ¢innosti, je
pomérné nesnadné ziskat si a udrzet jeho pozornost a ¢asto nedokonéi Ukol. Trileté dité udrzi
pozornost po del$i dobu, vétSinou mu vyhovuje také castéjsi stfidani aktivit, ale dokaze byt uz
trpélivé. S tim je potieba pocitat pti zapojovan do skupiny starsSich déti a v pfipadé potreby
Casto stfidat aktivity nebo umoznit détem odejit stranou kolektivu. Vhodnou nabidkou

¢innosti pak maze ucitelka dité motivovat k poznavani a tim mu pomoci pochopit okolni svét

a dénivném (RVP PV, 2018).

5.6. Oblast emoci a socializace

Rychly rozvoj poznavacich a pohybovych dovednosti odpoutdva dité stale vice od zavislosti na
dospélych. Dvouleté dité je stale silné zavislé na matce. Napodobuje dospélé a snazi se ¢innosti
aktivnéji zacastnit, coZz se Casto projevuje protesty a pozadavkem ,Ja sdm”. Dvouleté déti
obtizné zvladaji své emoce, jsou vznétlivé, prochazi obvykle fazi vzdoru proti prikazim a
zakazim dospélych a typicky je i negativismus a trucovani, tedy boj s vali dospélych. Navic
obtizné chapou smysl pravidel a jejich jednani postrada casto zamér (Vagnerova, 2012).
Navazovani kontakt(i svrstevniky je silné individudlni. VétSiné déti nevadi pritomnost
vrstevnik(, ostatni déti radi pozoruiji, jiné vyhledavaiji klidny kout a vénuji se samostatné hre.
Hra dvouletych je vétsinou paralelni, tedy déti si hraji vedle sebe a ¢asto dochazi ke konfliktam,

nebot dvouleté dité neni vétsSinou schopno se rozdélit o hracku nebo domluvit s ostatnimi
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détmi. Hra je pro dvouleté dité formou procviovani si motoriky a prozkoumavani okoli.
Vétsinou vsak vyZzaduji jeSté pritomnost dospélého. Ttileté dité byva schopno vétSinou své
emoce lépe regulovat a vzdorovitost neni tak silna. Trileté déti zacinaji uprednostriovat
spolecnost vrstevnik(, spolupracovat a domlouvat se na hte, jejich hra je vice asociativni. Hra
se stava vice konstruktivni a déti rozviji po vSech strankach. Materska Skola umoziuje ditéti
postupné ziskat novou socidlni roli v kolektivu, kterd dale utvari jeho sebepojeti. Vétsina
triletych déti si samo dokaze fici, co ma a co nemad délat, akceptuji uréitym zplsobem
nastavené normy chovani. U dvouletych déti by méla byt volna hra a moZnost pohybu jednou
ze zakladnich ¢innosti. Pokud détem poskytneme dostatek prostoru, ¢asu a podpory, dojde
dité k podstatnym poznatk(im samo. Vzdélavaci nabidka pro dvouleté déti by tedy méla

probihat predevsim formou objevovani, experimentovani a napodobou.

Obecné nelze jednoznaéné rozhodnout, zda je umisténi dvouletého ditéte do materské Skoly
pfinosné a v zajmu ditéte ¢i neni. Jednoznacné Ize ale fici, Ze mezi dvouletymi a tfiletymi détmi
jsou znatelné vyvojové rozdily, které se odrazi predevsim v jejich potfebach a nutnych

opatfenich, na které musi byt materska Skola a pedagog pfipraven.

6. Legislativa a Gpravy podminek pfi vzdélavani dvouletych déti v béiné MS

V souvislosti s ptijimanim dvouletych déti do béZzného provozu vyvstavd na padé materské
Skoly nékolik podstatnych skutecnosti, které je tfeba plné respektovat a dohlédnout na jejich
dodrzZeni. Zatimco vyzkumy neprokdzaly negativni vliv institucionalniho zafizeni na dvouleté
déti, presto v nasi spolecnosti prevladaji nazory, Ze dité by mélo zlstavat s matkou, jejiz péci
takto malému ditéti nikdo nenahradi (Saxonberg, Haskova, Mudrak, 2013). Pro nékteré déti
mUzZe byt naopak péce v materské skole velmi pfinosna (napf. vzhledem k nedostatecnosti
podnétd v rodinném prostiedi) a rodicim ditéte mlizZe nabidnout realny nahled na jeho

dosavadni vyvoj.

6.1. Vstup dvouletého ditéte do materské Skoly
Ukolem predskolniho vzdéldvani je vhodnym zplisobem doplriovat rodinnou vychovu a

poskytovat ditéti odbornou individualni péci. Dité by pfitom nemélo dostavat malo, ale ani
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pfili§ mnoho rdznorodych podnéti. Matéjcéek (2005, s. 168) objasfiuje puvodni koncept
vzdélavani déti raného véku v jeslich: ,jesle pomdhaji dospélym v jejich pldnech, potfebdch,
ambicich — pro déti ve druhém nebo tfetim roce jsou vSak vyvojové ,predcasné”. Neznamend
to, Ze jsou samy o sobé skodlivé, ale Ze musime dbdt na to, aby se takovymi nestaly. Pfindseji
ditéti zvysené ndroky na organismus fyzicky a predevsim psychicky, zvysené zatézuji. Musime
tedy jakoZto odpovédni vychovatelé tim vice dbdt na to, aby dité nebylo pretéZovdno. A aby
podle jeho individudlnich potfeb a charakteristik mu bylo ve zvysené mife Idskou a péci ,jeho’
dospélych vynahrazovdno to, o co vinou téchto dospélych (z divodu, jimZz rozumét nemdiZe)

snad prichdzi.”

Ucitelé by se tak mélivzhledem k rozsifeni dochazky dvouletych déti do materské skoly peclivé
zamyslet nad moznymi riziky a dbat na zajmy dvouletych déti, vychazejici predevsim z jejich
aktualnich potreb a nepretéZovat je. Pfinosem institucionalni vychovy pro dité raného véku
muzZe byt naopak podnétné prostredi, které kompenzuje nedostatky vychovy v roding, at uz
nepodnétné nebo pfilis podnétné prostiedi, které dité stresuje. Kvalitni predskolni vzdélavani
muze dité podpofrit, motivovat, rozvijet a tim mu usnadnit jeho zaclenéni do spole¢nosti a

cestu k dalSimu vzdélavani.

Pedagogové by méli vramci prostredi materské skoly zabezpedit détem nejen bezpecné
prostredi, ale zaroven vytvaret podminky pro podporu télesného zdravi, rozvoje, spokojenosti
a pohody kazdého ditéte. K uspokojeni pfirozené potreby pohybu je vhodné ponechat détem
vymezeny bezpecny prostor v herné nebo na zahradé. Pfi neuspokojeni pohybovych potreb
muze dojit u nékterych déti k napéti az k neurotickym projeviim, naopak snizend potreba

pohybové aktivity mlze u ditéte signalizovat pocinajici nemoc.

6.2. Kurikularni dokumenty pro predskolni vzdélavani se zamérenim na dvouleté déti

Matefské Skoly mohou v soucasné dobé pfijimat dvouleté déti v pfipadé, Ze maji vytvoreny
vhodné podminky pro jejich vzdélavani. Zavazny ramec tohoto vzdélavani predklada
pedagogicky dokument, Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV).
Ridi se jim viechny mate¥ské $koly zapsané v siti Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy
(MSMT). Tento dokument uddva smér a spole¢né cile vzdélavani, sou¢asné vymezuje jeho

zakladni rdmce a obsahy, které jsou dale sestaveny v podobé obecné nabidky a oCekavanych
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vystupll (Opravilova, Geghartova, 2011). Reditel dané matefské $koly podle RVP PV upravuje
podminky vzdélavani déti ve véku dvou az tfi let a prislusnym zplsobem aktualizuje
dokumentaci mate¥ské $koly, tj. Skolni vzdélavaci program (SVP), $kolni ¥ad, vnitini predpisy a

dalsi dokumentaci tykajici se ochrany zdravi apod.

RVP PV (2018) nové uvadi, Ze: , pokud se v materské skole vzdéldvaji déti mladsi tii let, je nutné
zajistit kromé poZadavk( vymezenych v kapitole 7 jesté dalsi podminky, které reaguji na
vyvojovd specifika, individudIni potfeby, zajmy a moZnosti téchto déti. Dité ve véku od dvou do
tri let mad nékteré potreby jiné nebo intenzivnéjsi neZ déti starsi. Potfebuje stdly pravidelny
denni reZim, dostatek emocni podpory, zajisténi pocitu bezpeci, pfimérené podnétné prostredi

a Cinnosti, vice individudIni péce, srozumitelnd pravidla.”
Upravy se dotykaji zejména ndsledujicich oblasti:

- vécné podminky: zejména zajiSténi vhodnych a bezpecnych hracek a didaktickych
pomlcek, vytvoreni podnétného prostiedi a zajiSténi specifickych hygienickych
podminek

- Zivotosprava: uUprava denniho rezimu dle individudlnich potfeb dvouletych déti,
vylouceni nékterych nevhodnych potravin z jidelnicku dvouletych déti
psychosocialni podminky: potfebny ¢as na individualni adaptaci, aktivni spoluprace
s rodinou, zvySena emocni podpora déti

- personalni zajisténi v podobé posileni poctu osob a jejich vhodny vybér k této vékové
skupiné

- organizace vzdélavani: prizpGsobeni denniho reZzimu a programu détem ve véku 2-3
roky, snizeni celkového poctu déti ve tfidé

- bezpecnostni podminky: dvouleté déti jsou povazovany za osoby se sniZzenou
schopnosti pohybu a orientace, a to je potfeba zohlednit prfedevsim ve stavebnich

Upravach, zejména v souvislosti s evakuaci osob a pfi pozarni bezpecnosti

V souladu s RVP PV pfipravuje feditel $koly ve spolupraci s pedagogy Skolni vzdélavaci
program (SVP), co? ,je jedineény dokument, podle néhoZ se uskutecriuje vzdéldvani déti v
konkrétni materské Skole; kaZdd skola si vypracovdva svij, a to v souladu s RVP PV a

konkrétnimi podminkami skoly.” (RVP PV, 2018)
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SVP umozhiuje realizovat vzdélavani podle konkrétnich podminek $koly, potfeb a zajme déti a
pozadavk( rodich. Jedna se o unikdtni dokument, ktery vyZzaduje provdzanou spolupraci viech
pedagogi, a pfedeviim pFedstavu gkoly navenek. P¥i tvorb& SVP mohou pedagogové zuro¢it
své predchozi zkuSenosti a poucit se z minulych nedostatku. Je vSak nutné, aby k jeho realizaci

vSichni pedagogové pristupovali aktivné a nadale spolupracovali na ptipadnych zménach.

Na zakladé potfeb déti a v souladu se SVP vytvaFi pedagog TFidni vzdélavaci plan (TVP), ktery
neni ¢asové ohraniceny a lze s nim tedy podle potieby pracovat rizné dlouhou dobu. Jak jsem
jiz mnohokrat zddraznila, kazdé dité se vyviji svym vlastnim tempem a tUkolem pedagoga je
tedy podpofit jeho rozvoj v maximdlni moziné mire. Tim, Ze ma pedagog moznost vytvaret si
svQj vlastni plan, ktery odpovida nejen véku, ale predevsim potifebam, moznostem a zajmim

konkrétni skupiny déti, ziskava ndstroj k pribézné podpore déti a dosazeni jejich rozvoje.

Kurikuldrni dokumenty slouzi jako podpora pedagoga, ukazuji mu cestu, kterou by se mél
ubirat pfi své kazdodenni praci. Pedagog ziskava prostredky a informace, pomoci nichz mlze
naplfiovat vzdéldvaci cile, ovliviiovat vychovné-vzdélavaci obsah a kontrolovat dosazené

vysledky.

V nasi materské Skole se zaméfujeme na vzdélavani déti formou experimentovani a
spoluprace ve skupindch, nabidku hotovych informaci se naopak snazime omezit. PIné
respektujeme postoje a hodnoty rodiny a podporujeme pfirozeny rozvoj déti a jejich
individualitu. Tim, Ze ve tfidé je maximalni pocet déti omezen na dvacet a k dispozici jsou dvé
ucitelky a jedna vychovatelka, miZeme reagovat na aktualni potieby déti a zaroven jim
pfipravit pestry program a mnoizstvi rlznorodych ¢innosti. Zacleriovani dvouletych déti do
kolektivu je dle mého ndazoru snazsi nez ve velkych matefskych Skolach, nebot détem
umoziujeme adaptaci v délce dle jejich individudlni potieby a spoluprace s rodici zacina jesté
pfed ndstupem ditéte do materské sSkoly (rodi¢e maji k dispozici uzite¢né informace, jak
pripravit dité pred nastupem do MS po strance psychické i dovednostni, zarovert mohou do
Skolky po domluvé s ditétem kdykoli pfijit na nahled). Velkou vyhodou nasi soukromé
materské skoly je i to, Ze skupina rodi¢u je svym zplsobem ,vybérova“ a spoluprace s nimi je
vétsinou bezproblémova, nebot maji zdjem na kvalitnim vzdélavani a vychovném plsobeni

svych déti a do déni v materské skole se vétsinou aktivné zapojuiji.
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Pro potFeby nasi matefské $koly vytvari Feditelka skoly ve spolupraci se viemi pedagogy Skolni
vzdélavaci plan, ktery plnohodnotné reflektuje ¢innost a cile materské Skoly. Tento dokument
je platny dva roky a ucitelé si v souladu s nim vytvareji Tfidni vzdélavaci plan, vétSinou

v podobé Mind mapy, ktera zobrazuje Cinnosti ve vSech oblastech vzdélavani a rozvoje ditéte.
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PRAKTICKA CAST

1. Cil prace

Cilem mé préce bylo zjistit nékteré problémy pfi zaclefiovani dvouletych déti do skupiny tfi a
viceletych déti v soukromé materské Skole a na zakladé vlastnich zkuSenosti navrhnout mozna

feseni.

2. Vyzkumné otazky a predpoklady

1. Vyskytnou se v dosavadnim vyvoji déti néjaké problémy a pokud ano, tak jaké?

2. Predpokladam, Ze dvouleté déti budou mit nejvétsi obtize v fe¢ovych dovednostech.

3. Predpokladam, Ze vzhledem ke kognitivni Urovni dvouletych déti, nebude moiné
respektovat nékteré oblasti vzdélavaciho programu.

4. Predpokladam, Ze mezi dvouletymi a tfiletymi détmi budou nejvétsi rozdily v oblasti
recovych dovednosti, motoriky a sebeobsluhy.

5. Jaké jsou soucasné nazory ucitelek MS na praci s dvouletymi détmi v béZné mate¥ské

skole?

3. Metodika

V pestré nabidce dennich ¢innosti v materské skole mize pedagog odhalit zajmy déti, jejich
schopnosti, osobnost i stupen jejich rozvoje. Diky své praci s détmi mam mnoho pfilezitosti
déti dobfe poznat, nebot jejich neustavajici aktivita mnohé napovi. Nej¢astéji se tak déje
pomoci pozorovani, které Ize doplnit rozhovory, analyzou portfolia vytvorl ditéte a osobni
pfipadovou studii. NejdUleZitéjSim kritériem vsak je, aby pedagog pozoroval dité v prostredi,
kde se citi dobre, bezpecné a prirozené. Tyto poznatky pak mlze vyuzZit k dalSimu rozvoji ditéte
a nastaveni individualniho pfistupu ve vzdélavani. Za téchto podminek muze vychova a
vzdélavani probihat zcela pfirozenou formou. Z vyse uvedenych davodl jsem i s ohledem na
cil mé prace v praktické ¢asti zvolila kvalitativni vyzkum, jehoz podstatou je hluboké pochopeni

a porozumeéni chovani a konani daného jedince.
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3.1. Struc€na charakteristika metod

Podle Gavory (2008, s.35) je duleZité kazdého jedince vidét jako celek a zaroven jako
jedineénou bytost, které je tfeba se snazit porozumét. Vzhledem k tomu, Ze s détmi travim
v materské Skole kazdy den a tfida je pro né zndmé prostredi, jevil se mi tento individudlni

zpUsob vyzkumu jako odpovidajici.
Z uvedenych metod jsem ve svém Setfeni pouzila:

- kvalitativni vyzkum
- pozorovani
- kazuistiky

- rozhovor s uditeli

3.1.1. Kvalitativni vyzkum

Kvalitativni vyzkum je v oblasti socidlnich véd jednou z béZnych metod, tfebaZze neexistuje
jediny uznavany zpusob, jak jej vymezit nebo provadét (Hendl, 2005, s.49). Provadi se
v pribéhu delsiho a intenzivniho kontaktu vyzkumnika se zvolenymi socidlnimi objekty (tj.
détmi) v jejich kazdodennich béznych podminkach. Jako vSsechny metody ma své prednosti a
nedostatky. Jeho nespornou prednosti je podrobny popis a vhled pfi zkoumani sledovaného
jedince, a to v pfirozeném prostredi. Dalsi prfednosti je, Ze umoziuje zkoumat dé&j, proces.
Dobre reaguje na aktudlni mistni podminky a situace, registruje jejich zmény a umoziiuje
hledat souvislosti mezi nimi a chovanim jedince. Je vSak tfeba pocitat také s nedostatky
kvalitativniho vyzkumu. Jde pfedevsim o to, Ze ziskané poznatky nebyvaji zobecnitelné v jiném
prostiedi a situaci. Dale je obtizné testovat predpoklady, eventuelné hypotézy. Sbirani dat a
jejich analyza je casové naro¢nd a pracnd a vysledky mohou byt snadnéji ovlivnény
vyzkumnikem (tedy ucitelkou) a jeho osobnimi preferencemi (Hendl, 2005). Presto vsak
prevaZuje vyhoda: timto zplUsobem lIze ziskat hloubkovy popis projevll zkoumanych déti, a to
zejména z hlediska jejich rozvoje. DUkladna diagnostika ditéte a jeji zjiSténi usnadni ucitelce

MS citlivé projektovat postupy dal$iho rozvijeni kazdého ditéte.
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3.1.2. Pozorovani

Ferjencik (2000, s.151) popisuje pozorovani jako nejstarS$i a nejzndméjsi zplsob, jak se
dozvédét informace z okolniho svéta. Pfi védeckém pozorovani je tfeba svou pozornost
zameéfit selektivné a poloZit si zakladni otazky: ,,Co?“, ,Jak?“ a ,Pro¢?“ budu pozorovat? Hendl
(2005) uvadi, Zze zakladem pozorovani je zkoumani jedince nebo skupiny, které umozni ziskat
nezkreslené a redlné informace. Zaroven pomahd zaznamenat dlouhodobéjsi projevy chovani
a vzajemné interakce osob v jejich pfirozeném prostredi. Dle Hendla (2005) mzZeme zvolit
z nékolika typU pozorovdni, a proto je dobré si ten spravny dopredu rozmyslet. Zakladnimi
typy jsou pfimé a nepfimé pozorovani, které mohou probihat skryté nebo oteviené, pfipadné
ve skupiné déti. Jak uvadi Zelinkova (2003), o dité bychom se méli zajimat komplexné, a to ve
vSech situacich, kdy dochazi k interakci s ostatnimi détmi nebo dospélymi. V materské Skole
nastava nejlepsi pfilezitost pro pozorovani déti pravé pti hie, kdy jsou projevy ditéte vidét,
slySet a lze je také méfit. Proto jsem i vzhledem k véku déti zvolila pozorovani skryté, aby déti

nerusila moje pfitomnost. Vysledky jsem pravidelné zaznamenavala po dobu osmnacti mésicu.

3.1.3. Kazuistiky

K nezaujatému posouzeni jedince je tfeba ziskat co nejvétsi mnozstvi informaci véetné znalosti
vsech faktord, které jeho vyvoj ovliviuji. Kazuistika, neboli osobni pripadova studie, umoznuje
Siroky a podrobny vyzkum jedince v celém jeho kontextu (Hendl, 2005). Hendl predpoklada,
Ze podrobné prozkoumani jednoho pfipadu nam pak pomuze porozumét ostatnim, které jsou
podobné. Kazuistiky déti, které jsem si vybrala pro svlj vyzkum, popisuji nejprve osobni
anamnézu ditéte a rodinné vztahy a podminky, ve kterych déti vyrastaji. Jednd se o velmi
dilezité informace, které mohou ucitelce pomoci predevsim v dobé adaptace a seznamovani
se sditétem. Styl rodinné vychovy pak napomdaha rozkryt jeho reakce na rdzné situace.
Vyznamné informace prinasi pedagogicka anamnéza, ve které zminuji dalsi dilezité souvislosti
a interakce ditéte v rdmci materské skoly. Ve své praci predkldaddm 6 kazuistik déti ve véku od
dvou do Ctyr let. V zavéru uvadim doporuceni, jak vhodné podpofit dalsi rozvoj ditéte dle jeho

individualnich potreb.

41



3.1.4. Rozhovor

Rozhovor je dalsi metodou, kterd nam umoznuje ziskavat potfebné informace. Je vSak dileZité
si uvédomit, Zze musime zvolit jeho vhodnou formu. Dle Syslové, Kratochvilové a Fikarové
(2018, s. 67) ho pouZivame predevsim tam, kde informace z pozorovdni nestali a mame
moznost bezprostfedné komunikovat primo s ditétem nebo rodicem. Jako vhodny nastroj
uvadi Gavora (2008) volny rozhovor bez predem dané struktury nebo rozhovor
polostrukturovany, kde si tazatel rdmcové otazky v pribéhu rozhovoru mize libovolné
pfizplsobit. Vramci vyzkumu jsem pouZila metodu polostrukturovaného rozhovoru pfi
komunikaci s rodici, kdy jsem se ptala pfevazné na osobni anamnézu ditéte a jeho fungovani
v ramci rodiny. Cilem bylo zjistit co nejvice informaci, které mohou pomoci Uspésnému vstupu
ditéte do nového kolektivu a zarovenn mi umozni Iépe s ditétem pracovat a motivovat ho
k dalSimu rozvoji. Rozhovor s détmi ve véku dvou az ¢tyr let byl pro mij vyzkum zatim pouze
orientacni. Zjistovala jsem schopnost a ochotu déti komunikovat s dospélym, jejich uroven
recovych dovednosti a schopnost porozumét jednoduchym otdzkam a pokynlm. Dale jsem
vedla rozhovor s pedagogy, ktefi maji ve své tridé déti ve véku dvou az tfi let, predevsim za
Ucelem zjisténi, jak déti vramci skupiny i samostatné funguji a také za ucelem zjisténi

zkudenosti utiteld se zaglefiovanim dvouletych déti do heterogenni tfidy MS.

3.2.Popis vyzkumného vzorku

Vyzkum probihal v soukromé materské skole Kytka, s.r.o., Milovska 6, v Praze 9, kde pracuiji
jako ucitelka. Skola je umisténa v podkrovi rodinného domu, zahrnuje hernu, jidelnu s vydejni
kuchynkou, Satnu pro déti a socialni zazemi déti. V pfizemi domu je i vlastni bazén pro plavani
batolat a déti predskolniho véku, ktery déti z materské Skoly pravidelné vyuZivaji. DUm stoji
v klidné zastavbé rodinnych domu a ma vlastni zahradu s hernimi prvky odpovidajicimi véku a
potfebam déti, travnatymi plochami pro volny pohyb déti, nékolika vzrostlymi ovocnymi
stromy i osazenim umoZniujicim pozorovani pfirody. V blizkosti Skoly je rozlehly park.
Maximalni pocet déti v materské Skole je 20, déti jsou spojené v jedné heterogenni tfidé, ktera
se ddle déli na dvé skupiny — skupina miniSkoli¢ky pro déti od 2 do 4 let a skupina Skolicky pro
déti od 4 do 7 let. Déti travi vétSinu Casu spolecné, ale pokud to vyZzaduje situace, je mozné
tfidu rozdélit posuvnymi dvefmi na dva samostatné prostory. Vyzkumnym vzorkem byla

skupina Sesti déti ve véku dva az Ctyfi roky, Ctyfi divky a dva chlapci, dvé déti dochazi do
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materské Skoly tfikrat tydné, ostatni kazdy den. Vybér nebyl ndahodny, déti byly predem
vybrany tak, aby splfiovaly vékové kritérium, tj. nastup do materské Skoly bud ve véku dvou
nebo tfi let. Vyzkumné Setfeni jsem provadéla po dobu jednoho a pul roku, a to ve trfech

etapdch s rozestupem Sest mésicll od kazdého Setreni.

4. Vysledky Setreni a jejich interpretace

Béhem vyzkumu jsem pracovala s publikaci ,,Diagnostika ditéte pfedskolniho véku“ autorek
J. Bednafové a V. Smardové (2015), jejiz tisténé materidly jsem doplnila praci s dievénymi
pomUckami z ,Klokanova kufru“. Déti jsem diagnostikovala jednak pribéiné béhem ranni
volné hry nebo spontannich ¢innosti v pribéhu dne, konkrétni ukoly a ¢innosti jsem provadéla
s jednotlivymi détmi individualné prevazné v dopolednich hodinach, kdy jesté nebyly pfilis
unavené. Détem jsem poskytla dostatek c¢asu a pokud bylo tfeba, Ukoly jsem zaddvala
opakované. Vsechny ukoly byly vybrany s ohledem na vék déti a dobu, kdy dana schopnost

nebo dovednost obvykle dozrava.

Hodnoceni jsem zaznamenavala dle nasledujici Skaly:

1 -, Dosud nezvlada“ — ukol je nad moznosti ditéte a nezvladne ho ani s dopomoci

2 - ,2viada s velkym usilim” — dité potrebuje velkou pomoc dospélého, k provedeni
potrebuje delsi ¢as, pfipadné nacvik

3 - ,Pretrvavaji obCasné problémy” — dité vétsSinou ukol zvldadne samo, obcas jesté
vyzaduje pomoc

4 - ,2vlada bezpecné“ — dité ukol pIni samostatné, ¢innost je pro néj celkem bézna

5 -, Nelze hodnotit” — dité se neprojevuje nebo nespolupracuje

Pro lepsi orientaci a vyhodnoceni jednotlivych déti byly vsechny ukoly zaznamenany do
tabulek ve trech etapach. Zavérecna tabulka pak podava prehled vykonl vsech déti

v pocatecni etapé.
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4.1. Vstupni hodnoceni celé skupiny z hlediska rozvoje a uceni
e Pocet déti: 6

e Veék a pohlavi déti: 2 — 3 roky — jeden chlapec a dvé divky
. 3 — 4 roky — jeden chlapec a dvé divky

e Pozorovani: fijen 2018 (pocatek sledovani)

Vyzkumné Settfeni bylo zaméreno predevsim na posouzeni stupné vyvoje v oblasti hrubé

motoriky, fe¢ovych dovednosti a Urovné sebeobsluznych dovednosti.

Tabulka €. 1/1 — stav rozvoje skupiny déti ve véku 2 — 4 roky

2-3leti 3-4leti

1.Bara | 2. Maruska | 3.Misa | 4. Anicka | 5.Terka | 6. Matéj
Motorické dovednosti, jemna
motorika
Celkova koordinace pohybl 2 1 3 2 3 2
Béha a skace obratné, zkopava a
padd malo 3 1 3 2 3 3
P¥i chlzi po schodech stfida nohy 1 1 1 1 3 1
Hazi a chyta mic N N 1 2 N 2
Spravné drzi tuzku 1 1 1 2 2 1
Stfiha nGzkami N N 1 3 3 N
Kresli hlavonoZce N N N 3 3 N
Rec a jazykové dovednosti
Nemluvi, ale rozumi - 3 - -
Komunikuje verbalné 4 1 1 4 4
Pouziva osobni zajmena ("ja a ty") 3 1 1 4 4 3
Zapojuje se do spontannich
komunikaci 2 1 1 2 2
Dokaze verbalné sdélit, co si preje 2 1 1
Rozumi otazkdam a jednoduchym
pokynim 3 3 3 4 4 4
Sebeobsluzné dovednosti
Naji se samo lzici 2 1 3 4 4 3
Napije se samo z hrnku 2 1 3 4 4 3
Samostatné se obléka a svléka 2 1 3 4 4 1
Zvlada kontrolu télesnych potreb 1 1 3 4 4 3
Samostatné si myje ruce 2 1 3 4 4 3
Uklizi po sobé hracky 1 2 3 3 3 3

V oblasti hrubé motoriky déti zvladaly pInéni zakladnich pohybovych ukon(, rozdily mezi dvou

vvvvvv

obratnost. Celkovd koordinace pohybU byla zavisla nejen na véku ditéte, ale i na télesnych
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proporcich, kdy mohutnéjsi déti mély s ovlddanim svého téla vétsi potize. Dvouleté déti
potfebovaly ke splnéni pohybovych ukoll ¢astéji moznost nacviku, aby ziskaly jistotu. Hodit a
chytit mi¢ dokazalo pouze jedno tfileté dité. Chlze po schodech cinila vétsi problémy péti

détem ze Sesti.

Pti zachazeni s nlizkami, pastelkami a dalSimi vytvarnymi potfebami prokazaly trileté déti
vétSinou vétsi jistotu, dvouleté déti potfebovaly neustdly dohled a dopomoc, dvé z nich se
vytvarnych ¢innosti nechtély zacastiovat vibec. Dvouleté déti a jedno tfileté pouzivaly pfi
kresleni dlaflovy uchop, Spetkovy uUchop nezvlddaly ani po korekci. Hlavonozice zvladly

nakreslit dvé trileté déti.

Pouzivani jazyka a fecové schopnosti jsou ve véku dvou az tfi let silné individualni. Kazdé dité
je na zcela jiné Urovni, ktera se sjednocuje teprve kolem nastupu do skoly. Dvé dvouleté déti
vibec nemluvily, pouzivaly pouze détsky Zargon, pokynim vSak prokazatelné rozumély.
Ostatni déti byly schopné se vyjadrit verbalné, pouzivaly zajmena a zapojovaly se rGznou
mérou do spontannich komunikaci s ostatnimi détmi. VSechny ttileté déti mluvily alespon

v jednoduchych vétach.

Uroveii sebeobsluhy prokdzala rozdily vdovednostech vzavislosti na véku déti.
Nejmarkantnéjsi rozdily mezi dvouletymi a tfiletymi détmi byly ve schopnosti kontrolovat své
télesné potreby, v samostatnosti pri oblékani a také v ochoté zlstat po urcitou dobu sedét u
stolu. Dvé ze tfi dvouletych déti se neumély obléknout ani s vyraznou dopomoci, nedokazaly
jist samy lzZici a po cely den nosily pleny. Jedno tfileté dité zvladalo oblékani s vyraznou

dopomoci.

Dakladné pozorovani prokdzalo, Ze u déti jsou znatelné nedostatky v fadé oblasti. Vzhledem
k ranému véku déti jde vSak prevainé o vyvojovou zalezZitost, kterou lze v ¢ase a pomoci
spravného vedeni a podpory ,dohnat”. U takto malych déti je dlilezita kazdodenni motivace a
prace nejen ze strany pedagogu, ale rodi¢li ditéte. Neustalym opakovanim béznych cinnosti,
zavadénim rituall, které usnadni détem orientaci v ¢ase, a podporou pfi sebeobsluznych
¢innostech, si déti postupné zdokonaluji potfebné dovednosti a oteviraji se pfed nimi dalsi

moznosti rozvoje.
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4.2. Pozorovani

Dité ¢. 1 (Bdra)
1. etapa—2roky a2 mésice
2. etapa -2 roky a 8 mésicu

3. etapa—3roky a2 mésice

Tabulka ¢. 1a — hruba motorika

l.etapa 2.etapa 3.etapa
pohybuje se koordinované 2 2 3
zakopava a pada malo 2 3 3
pfi béhu se dokaze zastavit 2 2 3
stfida nohy pf¥i chlzi po schodech 1 1 3
udrzuje rovnovahu pfi pfechodu lavky 2 3 4
skace snoZzmo 2 3 4
napodobuje pohyb podle vzoru N 2 3
hazi a chyta mic¢ N 3 3

1.etapa: Bara je na svij vék velkd, jeji pohyby nejsou ladné a s koordinaci ma potize. Je rychla
a rada béha, pfi béhu nedokdZe dobre zastavit, vétSinou nardzi do déti i véci, nezvlada ani

zménu sméru. Neobratné vyléza do vysek a pti prechodu lavky potfebuje velkou dopomoc.

S mi¢em si nehraje.

2. etapa: Z tabulky vyplyva, Ze Bara uz tolik nepada, zména sméru a necekané zastaveni ji stale
¢ini potize. Rovnovahu udrzuje pfi opakovanych pokusech samostatné, skace snoZzmo pres

nizkou prekazku. Zacéina si hrat s micem, hazi ho a obcas chyti. Pohyb podle vzoru vétsinou

napodobit nedokaze.

3.etapa: Zlepsila se celkova koordinace pohybd, které jsou uz ladnéjsi, pfi upozornéni dba o

svou bezpecénost i na ostatni déti. Leze do vysek, rdda prechdzi ldvku bez sebemensiho

zavahani. Snazi se alespon chvili napodobit pohyb dle vzoru.

Tabulka €. 1b - jemna motorika a grafomotorika

1l.etapa 2.etapa 3.etapa
Spetkovy uchop N 2 3
stfiha s nizkami N 2 3
stavi z kostek véz, vlak 2 3 4
skladd puzzle N 2 3
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hraje si s piskem

drZeni tuzky

kresli kolecko, oval

kresli hlavonozce

2 |2 |~ |-

2 |~ N W

I I S UV T >N

l.etapa: Z uvedené tabulky vyplyva, Ze Bara nemad zajem délat vétSinu z uvedenych ¢innosti.

Na pisku si hraje s lopatkou, vétSinou ale hazi na okolni déti pisek. Stavi dvé kostky do véze.

2.etapa: Bara se zacala zapojovat do spolecnych vytvarnych Cinnosti, jeji zaujeti je ale kratké.

Nejvice si uziva malovani prstovymi barvami. Tuzku drzi vétSinou v dlani, nlizky udrzi spravné

po korekci, ale jen malou chvilku, papir neobratné nastfihuje. Kresli ¢aranice jednou barvou.

Ma rada stavby z kostek (hlavné Lego Duplo), postavi véz i vlak. Jeji prsty uz jsou obratnéjsi,

ale stdle ma problémy se Spetkovym Uchopem, vétsSinou drobné predméty nedokaze takto

uchopit.

3.etapa: Bara preferuje konstrukéni hry z kostek, stavi domecky z Lega a rada Sroubuje a

opravuje. Spetkovy tchop ji jesté obcas ¢ini problémy, tuzku po korekci udrzi spravné kratsi

dobu, maluje kolecka a rovné Cary, hlavonoZce zatim nedokdaZe. Rada sklada puzzle predlohy.

Rada , pece” na pisku babovky a vafi. Pisek jiz nerozhazuje.

Tabulka €. 1c - fe€ a vyjadiovani

1l.etapa 2.etapa 3.etapa
vyslovuje spravné vSechny hlasky 1 2 4
pouziva minuly ¢as a mnozné cislo 3 3 4
Zna a reaguje na své jméno 2 4 4
zopakuje vétu o 3 slovech 3 4 4
odpovi na jednoduchy dotaz 3 4 4
vypravi jednoduse 3 4 4
vypravi bohaté, v souvislostech N 3 3

l.etapa: Bara se na svij vék domluvi velmi dobfe, snazi se pouzivat spravnou gramatiku a

rychle rozsifuje slovni zasobu. Své jméno zn3, ale ¢asto na néj nereaguje (i kdyz ho slysi).

Nedokaze vyslovit tézké hlasky (r,1), jinak ma dobrou vyslovnost. Jednoduse vypravi a odpovida

na dotazy.
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2.etapa: Z tabulky vyplyvd, Ze Bara uZ |épe reaguje na své jméno (souvisi to spiSe s tim, zda

chce uposlechnout), gramaticky mluvi spravné, pracuje dobfe s dechem a pfi mluveni pfilis

nespéchad. Jeji vypravéni za¢ina byt souvislé a logické, i kdyz je stale jednoduché.

3.etapa: Bara dokaZe vyslovit vSechny hlasky, mluvi gramaticky spravné, vypravi logicky a

v souvislostech, ma zdjem o pismena a néktera poznava. Zopakuje véty o 4 slovech.

Tabulka ¢. 1d — socialni stranka a hra

1l.etapa 2. etapa 3.etapa
pozada o pomoc 1 1 3
pfi nezdaru ¢innost opakované zkousi 2 2 3
zapojuje se do komunikaci s détmi 3 3 4
chape jednoduché slovni pokyny 3 3 4
ma odpovidajici znalosti o okolnim svété 3 3 3
kratce se koncentruje 2 2 3
déli se o hracky 2 3 3
hraje si s ostatnimi détmi pfi spontanni hie 2 3 4

l.etapa: Z tabulky vyplyva, Ze Bara zatim nedokaZe pozadat o pomoc a pfi neldspéchu ¢innost

opousti. S détmi se citi dobfe, ma své oblibené kamardady, se kterymi si hraje a povida. Pouze

se nerada déli o hrac¢ky a vétSinou s nimi utikd. Jednoduché pokyny obvykle splni. Na

spolec¢nou ¢innost se ¢asto nekoncentruje, snazi se odejit.

2.etapa: K vyraznému zlepsSeni nedoslo, pouze pfi spolecné hie Bara respektuje, Ze o hrackach

je tfeba se s kamaradem domluvit.

3.etapa: Bara ma své oblibené kamarady, ale je pratelska a radostna i ve skupiné ostatnich

déti. Vétsinou si hraje s vrstevniky.

Tabulka €. 1e — sebeobsluha a hygienické navyky

1. etapa 2. etapa 3. etapa
kontrola télesnych potreb 2 3 4
naji se Izici, pije z hrnku 2 3 4
stoluje Cisté 1 2 3
samostatné se oblékne 2 3 4
samostatné se obouva 2 3 4
udrzuje poradek, uklizi hracky 1 2 3
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l.etapa: Z tabulky vyplyva, Ze Bara ma potiZze s kontrolou télesnych potreb, béhem dne se
pocurava a na poledni spanek nosi pleny. Spi s dudlikem. Naji se s vyraznou dopomoci,
vétSinou chce jist rukama. Pfi jidle potrebuje bryndak. Oblékd a obouva se s vyraznou

dopomoci a nechce se ji. Nerada uklizi hracky a celkové ji nevadi neporadek.

2.etapa: Ztabulky vyplyva, Ze pfi jidle a oblékdni pretrvdvaji obcasné problémy, stdle
potiebuje ob¢asnou dopomoc. BEhem dne se nepocurava, ale spi stale s plenou. Hracky uklizi

jen ,pod dohledem*.

3.etapa: Z tabulky je patrné, Ze se Bdra zlepSila ve vSech sebeobsluinych ¢innostech,
predevsim v jidle a oblékani je samostatnd, pfipadné si sama pozada o dopomoc. Hracky

neuklizi sama, ale po pozadani.

Dité ¢. 2 (Maruska)
1. etapa—2 roky a4 mésice
2. etapa— 2 roky a 10 mésicU

3. etapa—3roky a4 mésice

Tabulka ¢. 2a — hruba motorika

1l.etapa 2.etapa 3.etapa
pohybuje se koordinované 1 1 2
zakopdva a padda milo 1 1 2
pfi béhu se dokaze zastavit 2 2 2
stfida nohy pf¥i chlzi po schodech 1 1 1
udrzuje rovnovahu pfi prechodu lavky 1 2 3
skace snoZzmo N 2 2
napodobuje pohyb podle vzoru N 2 3
hazi a chyta mic¢ N 2 3

l.etapa: 7 tabulky vyplyva, Ze Maruska nedokaze koordinovat své télo. Jeji pohyby jsou
batoleci, ¢asto pada i bez zjevného dlivodu a naslapuje na Spicky. Kdyz se rozbéhne, ¢asto
zakopne a nedokaZe zastavit. Pfi chlzi na schodech vyzaduje dopomoc dospélého. SnoZzmo

neskace, s mi¢em si hrat nechce a pohyb podle vzoru napodobit nedokaze.

2.etapa: Maruscina koordinace pohybU se pfFilis nezlepsila, stdle hodné pada a zakopdva,

doslapuje uz na celé chodidlo. Pfi chdzi na lavce vyZaduje maximalni dopomoc. Snazi se
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poskocit snoZmo na misté. Zkousi napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru. Mi¢ dokdaze

neobratné hodit, ale vétSinou ho nechyti.

3.etapa: Pohybové schopnosti Marusky se zlepsuji velmi pozvolna, vétSinou se nechce
zUcastnit spolecného cviceni, pfi béhani a honi¢kach déti si seda. Je odvazinéjsi pfi lezeni pres
prekazky a prechodu lavky, vétSinou ale pokus potfebuje nékolikrat zopakovat. Pohyb podle

vzoru jiz dokaze jednoduse napodobit. Rada si hraje s micem.

Tabulka €. 2b - jemna motorika a grafomotorika

1l.etapa 2.etapa 3.etapa
Spetkovy uchop N N 2
stfiha s nizkami N 1 3
stavi z kostek véz, vlak N 2 3
sklada puzzle N 2 3
hraje si s piskem 1 3 4
drZeni tuzky N 2 3
kresli kolecko, oval N 2 4
kresli hlavonozZce N N 2

l.etapa: Zuvedené tabulky vyplyva, Ze Maruska vétSinou nespolupracuje nebo se

neprojevuje.

2.etapa: Maruska zatim na vétsinu cinnosti pouZiva dlanovy uchop, nGzky nedokaze rozevrit,
tuzku drzi nespravné i po korekci. Kole¢ko nakresli s dopomoci, vétSinou ¢ara. Dokaze sloZit
puzzle ze dvou Casti a z kostek postavi véz. Na pisku si hraje sama s lopatkou a kyblikem,

pfipadné détem bere hracky.

3.etapa: Maruska se zlepsila ve vsech Cinnostech, rada kresli a snaZi se po korekci drzet tuzku
a nuzky spravné. Striha cary, zacina kreslit hlavonoZce. Na zahradé dava prednost hram na

piskovisti, stavi babovky a vati. Jemné manipulacni ¢innosti ji prinaseji radost.

Tabulka €. 2c - fe€ a vyjadrovani

1l.etapa 2.etapa 3.etapa
vyslovuje spravné vSechny hlasky 1 1 1
pouziva minuly ¢as a mnozné cislo 1 1 2
Zna a reaguje na své jméno 2 4 4
zopakuje vétu o 3 slovech 1 3 4
odpovi na jednoduchy dotaz 1 3 4
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vypravi jednoduse

vypravi bohaté, v souvislostech N N

1.etapa: Maruska zatim zna pouze nékolik slov, pouZiva détsky Zargon. Otazkdm a pokynim

rozumi a reaguje na né.

2.etapa: Recové dovednosti se u Marusky vyrazné zlepsily, kazdy tyden navy3uje aktivni
slovnik a ma zajem o komunikaci. Dokaze odpovédét na jednoduché dotazy a rdda jednoduse

vypravi. Vyslovuje nespravné sykavky.

3.etapa: Zuvedené tabulky wvyplyvd, Ze Maruska udélala velky pokrok v fecovych
dovednostech. Rada vypravi, pouZivd minuly ¢as a mnozné ¢islo, na jednoduché dotazy

odpovida logicky a v souvislostech.

Tabulka ¢. 2d- socidlni stranka a hra

1l.etapa 2. etapa 3.etapa
pozada o pomoc N 1 3
pfi nezdaru ¢innost opakované zkousi 1 2 3
zapojuje se do komunikaci s détmi 2 3 4
chape jednoduché slovni pokyny 3 3 4
ma odpovidajici znalosti o okolnim svété N 3 3
kratce se koncentruje 2 2 3
déli se o hracky 2 2 3
hraje si s ostatnimi détmi pfi spontanni hie 2 3 3

1.etapa: Pokud se Marusce néco nedafi, nedokaze si pozadat o pomoc. Vyhledava spolecnost
ostatnich déti a zapojuje se do jejich her. Pokynim rozumi dobre, ale pokud ji néco nezajima,

odchazi nebo se vzteka. O hracky se déli pouze po pfipomenuti.

2.etapa: Z tabulky vyplyva, Ze Maruska v této oblasti za uplynuly pUlrok pfili§ nepokrocila, vice

si hraje s détmi a jeji znalosti okolniho svéta odpovidaji véku.

3.etapa: Maruska si dokaze vétSinou pozadat o pomoc a u ¢innosti setrva delsi ¢as. S détmi
komunikuje bez problém, ale ¢asto vyvolava ,pranice o hracku”. Nechce se véci vzdat a véci
détem zamérné bere. Casto tvrdi, 7e néco udélala, i kdyZ to neni pravda. Nyni prochazi

obdobim vzdoru a tvrdohlavé si trva na svém, snaZi se prosadit svou vili za kazdou cenu.
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Tabulka €. 2e — sebeobsluha a hygienické navyky

1. etapa 2. etapa 3. etapa
kontrola télesnych potreb 1 1 3
naji se lzici, pije z hrnku 1 2 3
stoluje Cisté 1 2 3
samostatné se oblékne 1 2 4
samostatné se obouva 1 2 4
udrzuje poradek, uklizi hracky 2 2 2

l.etapa: Z uvedené tabulky vyplyva, Zze Maruska zatim nezvlada sebeobsluhu ani s dopomaoci,
nema zakladni hygienické navyky, nosi celodenné plenu a doma i dudlik. Rodice ji oblékaji a

krmi.

2. etapa: Maruska zatim stale nosi pleny a dudlik ma pouze na spani. Naji a napije se s vyraznou
dopomoci, pfi jidle potfebuje bryndak, piti ¢asto vyliva. Pfestoze déla mirné pokroky, stéle

potiebuje vyraznou dopomoc. Nerada uklizi hracky a vétSinou se nékam schova.

3.etapa: Tabulka ukazuje, Ze v sebeobsluinych cinnostech nastaly vyraznéjsi pokroky,
Maruska si dokaze dojit sama na toaletu, pocura se pouze obcas, pokud je zabrana do hry.
Pleny a dudlik nenosi. Naji se samostatné a snazi se nebryndat. Stale odmita uklizet hracky, pfi

uklidu se schovava.

Dité ¢. 3 (Misa)
1. etapa—2 rokya 0 mésicl
2. etapa -2 roky a6 mésicl

3. etapa—3roky a0 mésicl

Tabulka ¢. 3a — hruba motorika

l.etapa 2.etapa 3.etapa
pohybuje se koordinované 3 3 4
zakopava a pada malo 3 3 3
pfi béhu se dokaze zastavit 2 3 3
stfida nohy pf¥i chlzi po schodech 1 2 3
udrzuje rovnovahu pfi prechodu lavky 1 2 3
skdce snoZzmo 2 2 3
napodobuje pohyb podle vzoru 2 3 3
hazi a chyta mic N 2 3
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l.etapa: Z uvedené tabulky vyplyva, Ze pohyb MiSa zvlada bezpecné, koordinace je dobra,
obtize ma pfi slozitéjSich pohybech, chlizi po schodech a v terénu, chytit a hodit mic zatim

nedokdaze. Rad napodobuje pohyb, ale zatim ne pfilis Uspésné.

2. etapa: Pretrvavaji problémy s udrZzenim rovnovahy v terénu a chlizi po schodech, zacina si
uvédomovat své télo a napodobovat pohyb dle vzoru, mi¢ hazi spodem, ale nechyti ho. Pfi

béhu dokaze vétSinou zastavit a malo pada.

3.etapa: Celkova koordinace a ovladani téla je jistéjsi, odpovida véku ditéte, pfi chlzi po
schodech sttfidd nohy, béha opatrné a dbd na bezpedi svoje i ostatnich. Pohyb dle vzoru

napodobuje dobte a rad, zacal hdzet mic na cil a z vétsi blizkosti ho i chyti

Tabulka €. 3b - jemna motorika a grafomotorika

1l.etapa 2.etapa 3.etapa
Spetkovy uchop 1 2 3
stfiha s nizkami 1 2 3
stavi z kostek véz, vlak 2 3 4
sklada puzzle 2 3 4
hraje si s piskem 2 3 4
drzeni tuzky 1 2 3
kresli kolecko, oval 1 2 3
kresli hlavonoZce N N 2

l.etapa: Z uvedené tabulky vyplyva, Ze presné pohyby rukou a prstd zatim Misa nezvlada,
pouziva dlafovy uchop, na tuzku dostatec¢né netlaci a pfi kresleni ¢aranic mu obcas vypadne,
nGzky neudrzi ani s nimi nestiiha, modelinu pouze trh3, skladacky a tridéni predmétl ma rad,
ale vyZzaduje pomoc dospélého, dlouho u ¢innosti nevydrzi, je tfeba ¢asto ménit nabizené

pomucky

2.etapa: \V jemné motorice se Misa zlepsSuje, predevsim diky tomu, Ze tyto ¢innosti vyhledava,
a tudiz ¢asto trénuje. Trochu se zlepsil tlak na tuzku, uz mu nevypadava pfi kresleni z ruky, ale

zatim ji nedrzi spravné ani po korekeci.

3.etapa: Misa se zdokonalil ve skladani a konstrukénich ¢innostech, dokaze slozit sam i puzzle
z osmi dilk( a navléka drobné kordlky na tkanicku. V kresbé zatim pfili§ nepokrocil, maluje rad
a pouziva vice barev, po korekci tuzku chvili drzi spravné. Nakresli kolecko, ale hlavonozce

zatim ne.
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Tabulka €. 3c - fe€ a vyjadiovani

l.etapa 2.etapa 3.etapa
vyslovuje spravné vsechny hlasky 1 1 1
pouziva minuly ¢as a mnozné cislo 1 1 2
Zna a reaguje na své jméno 3 4 4
zopakuje vétu o 3 slovech 1 2 3
odpovi na jednoduchy dotaz 2 3 4
vypravi jednoduse 1 3 3
vypravi bohaté, v souvislostech N N N

l.etapa: Z tabulky vyplyvd, Ze Misa zatim komunikuje pouze nonverbalné, pripadné pouziva
svlj détsky Zargon. Spoluprace s nim je dobra, vSemu rozumi a pokud néco potrebuje, ukdze

na to. Na dotazy odpovida vétsinou kyvnutim.

2. etapa: Misa zacina rozsifovat svUj slovnik, vétSinou ale kombinuje slova v ¢eském a ruském
jazyce. Reaguje radostné na své jméno a snazi se ndm vypravét utrzkovité své zazitky. Na

dotazy odpovida jednoduse vétSinou jednim az dvéma slovy.

3. etapa: Pouziva stale vice Ceskych slov a nadale rozsifuje svij slovnik. Nadsené se zapojuje
do vSech spolecnych ¢innosti a komunikaci s kamarady. Za¢ina opakovat véty a jeho vypravéni

je souvislejsi. Zacina hovofit v minulém Case, pouziva zajmena.

Tabulka ¢. 3d— socidlni stranka a hra

1l.etapa 2. etapa 3.etapa
pozada o pomoc 1 3 4
pfi nezdaru ¢innost opakované zkousi 1 3 3
zapojuje se do komunikaci s détmi 1 3 4
chape jednoduché slovni pokyny 3 3 4
ma odpovidajici znalosti o okolnim svété N 3 4
kratce se koncentruje 2 3 3
déli se o hracky 3 3 3
hraje si s ostatnimi détmi pfi spontanni hre 1 3 4

1. etapa: Z tabulky je patrné, Ze Misa se zatim nedokaze zapojit a kamarady pfilis nevyhledava.
Slovni pokyny vétSinou chape a v pfi spole€nych ¢innostech dokaze posedét jen chvilku a

Ucastnit se déni. Nema problém se délit s kamarady o hracky, ale zatim si hraje spise sam.
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2. etapa: Misa si vétSinou dokaze fici o pomoc a domluvit se s ostatnimi. Chape pokyny
dospélych a adekvatné na né reaguje. Pozornost udrzi kratce, ale pokud se dostatecné stridaji
aktivity, setrva déle a je spokojeny. Zacina se zajimat o déni kolem sebe a obcas se prida ke

hram ostatnich déti.

3. etapa: Misa si bez probléml vyhledava kamarady ke spole¢nym hram, je radostny a
spokojeny. U aktivit, které ho zajimaji, vydrzi zhruba 15 minut. Pokud si chce vzit hracku,
kterou ma nékdo jiny, vétsSinou ho pozada, hracky ostatnim nebere. Nejradéji ma déti z velké

tridy, se kterymi si povida a pfijima role v jejich hrach.

Tabulka €. 3e — sebeobsluha a hygienické navyky

1. etapa 2. etapa 3. etapa
kontrola télesnych potieb 1 3 3
naji se Izici, pije z hrnku 3 3 4
stoluje Cisté 2 3 4
samostatné se oblékne 2 3 4
samostatné se obouva 2 3 4
udrzuje poradek, uklizi hracky 3 3 3

1. etapa: Misa ma jesSté obcCasné problémy se lZici a ¢asto prevrhne hrnek s pitim, jinak se snazi
stolovat Cisté. Obléka se s mirnou dopomoci, nezvldadne ponozky a obcas zapasi s kalhotami.

Po upozornéni si vidy uklizi hracky.

2. etapa: Kontrola télesnych potreb je bez problém, pouze pokud se MiSa zapomene pfi hre,
obcas se poclra, jinak si dojde na toaletu sdm. Obléci si jiz dokdze vSe, mimo zapnuti zipu a

knoflikd.

3. etapa: Misa se rad zapojuje do vSech béznych ¢innosti a diky tomu se snadno zdokonaluje.
Rad pomaha vrstevnikim i dospélym. Stoluje Cisté, pusu si utird do ubrousku a piti vyliva
minimalné. Se |Zici nema problémy a obcas se snazi najist pfiborem. Zvlada si zapnout knofliky

i zip.
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Dité ¢. 4 (Anicka)
1. etapa—3rokya 0 mésicl
2. etapa—3roky a6 mésicl

3. etapa—4roky a0 mésicl

Tabulka ¢. 4a — hruba motorika

l.etapa

2.etapa

3.etapa

pohybuje se koordinované

zakopdva a padd malo

pfi béhu se dokdzZe zastavit

stfida nohy pfi chizi po schodech

udrzuje rovnovahu pfi prechodu lavky

skace snozmo

napodobuje pohyb podle vzoru

hazi a chyta mic¢

ZIN(FR|IRP|FR[ININ
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WwihlWWwW|wWw|w

l.etapa: Z uvedené tabulky vyplyva, Ze Anicka se nepohybuje pfilis koordinované, jeji pohyby

jsou batoleci, pfi béhu zakopdva a Casto ztraci rovnovahu. Pfi chlizi na schodech je nejista a

pfi pfechodu lavky potfebuje vyraznou dopomoc. Pohyb podle vzoru se snazi napodobit, ale

moc se ji to nedafi. Pfi hrach s mi¢em nespolupracuje.

2.etapa: Koordinace pohybU je stdle obtiznd, pfi béhu se nedokdaze snadno zastavit, ale tolik

jiz nepada. Na schodech stale vyzaduje pomoc, mirné se zlepsila jeji samostatnost pfi prelézani

a prechodu lavky. Zacina si hrat s mi¢em, dobre ho hazi, obéas i chyti.

3. etapa: Anicka se zlepsila ve vétsiné oblasti tykajicich se hrubé motoriky. Jeji pohyby jsou jiz

ladnéjsi, s pohybem experimentuje a rdda tanci. Na schodech chodi sama, po pfipomenuti

stfida nohy, skdce snoZmo pres zvySenou prekdzku a dokaze jiz pékné napodobit jednodussi

pohyby dle vzoru.

Tabulka €. 4b - jemna motorika a grafomotorika

l.etapa 2.etapa 3.etapa
Spetkovy uchop N 3 4
stfihd s nGzkami 3 3 4
stavi z kostek véz, vlak 2 3 3
sklada puzzle 3 3 4
hraje si s piskem 2 3 4
drzeni tuzky 2 3 3
kresli kolecko, oval 2 3 4
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kresli hlavonozce N

l.etapa: Z uvedené tabulky vyplyva, Ze Anicka zatim pouZziva dlanovy Uchop, tuzku a nlzky

nedrzi spravné, ale dokdze nastfihovat papir a zacina kreslit kole¢ko a rovné cary. Dokdaze

sama sloZit puzzle ze ¢tyr dilkd. Ma rdda hru s drobnymi predméty a kreativni cinnosti

preferuje.

2.etapa: Anicka se hodné zdokonalila v jemné motorice, ,Spetkou” dokaze sebrat drobné

predméty, drzeni tuzky a nlizek je po mirné korekci spravné. U vytvarnych ¢innosti dokaze

vydrzet dokud neni's dilem spokojend. Zacind kreslit hlavonoZce. Konstrukéni cinnosti dokoni,

ale pfilis ji to nebavi.

3.etapa: Z tabulky vyplyva, Ze Anicka zvladne veSkeré uvedené cinnosti s pfehledem a bez

dopomoci. V kresbach pouzivda hodné barev, nakresli hlavonoice a zacind vykreslovat i

jednotlivé detaily na obliceji.

Tabulka €. 4c - fe€ a vyjadiovani

1l.etapa

2.etapa

3.etapa

vyslovuje spravné vSechny hlasky 1

pouziva minuly ¢as a mnozné cislo

Zna a reaguje na své jméno

zopakuje vétu o 3 slovech

odpovi na jednoduchy dotaz

vypravi jednoduse

2 W w | wlw|w

vypravi bohaté, v souvislostech

w | (W

w | (D s

1.etapa: Z tabulky vyplyva, Ze Anicka ma na svUj vék dobré fecové dovednosti, mluvi

vétSinou gramaticky spravné, vypravi jednoduse, ale v logickych souvislostech. Pouze

nedokaze spravné vyslovit nékteré tézké hlasky. Komunikuje s dospélymi i détmi, odpovida

na dotazy, reaguje adekvatné.

2.etapa: Anicka se naddle zlepsuje ve viech fecovych dovednostech, vyrazné navysila svij

slovnik a zlepsila se i vyslovnost nékterych hlasek (1). Dokaze zopakovat bezchybné vétu o

tfech slovech, reprodukuje basnicky a pisnicky.
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3.etapa: Anicka dokaze vyslovit vsechny hlasky, mluvi gramaticky spravné, vypravi logicky a
v souvislostech, ma celkovy zajem o komunikaci a hodné se pta , Pro¢?“. Zopakuje véty o vice

slovech.

Tabulka ¢. 4d- socialni stranka a hra

l.etapa 2. etapa 3.etapa
pozada o pomoc 2 2 4
pfi nezdaru ¢innost opakované zkousi 2 2 3
zapojuje se do komunikaci s détmi 3 3 3
chape jednoduché slovni pokyny 3 3 4
ma odpovidajici znalosti o okolnim svété 3 3 4
kratce se koncentruje 2 2 3
déli se o hracky 2 3 3
hraje si s ostatnimi détmi pfi spontanni hie 2 3 4

1. etapa: Z tabulky je patrné, Ze Anic¢ka se drzi spiSe stranou kolektivu, zatim se nedokaze
zapojit a kamardady pfilis nevyhledava. Slovni pokyny chape a pfi spole¢nych ¢innostech se
kratce koncentruje, poté ztraci pozornost. Nema problém se délit s kamarady o hracky, ale

zatim si hraje spiSe sama.

2. etapa: Anicka zatim nedokaze pozadat o pomoc a pokud se ji néco nedafi, ¢innost opousti.
Pokyny chdpe a adekvatné na né reaguje. Pfi skupinové préci sedi klidné, ale pozornost jesté
neudrzi dlouho, vyhovuiji ji spiSe ¢astéjsi zmény aktivit. Vzhledem k véku ma odpovidajici

znalosti o okolnim svéteé.

3. etapa: Z tabulky je patrné, ze Anicka udélala v socialni oblasti pokrok, vétsSinou si dokaze
pozadat o pomoc a zeptat se na véci, kterym nerozumi. S détmi navazuje spontanné kontakt,

vyhledava jejich spole¢nost, dokaze se vétsinou podélit o hracku a pozornost udrizi jiz delsi

dobu, predevsim u aktivit, které ji zajimaiji.

Tabulka €. 4e — sebeobsluha a hygienické navyky

1. etapa 2. etapa 3. etapa
kontrola télesnych potreb 3 3 4
naji se Izici, pije z hrnku 3 4 4
stoluje Cisté 3 3 4
samostatné se oblékne 3 4 4
samostatné se obouva 2 3 4
udrzuje poradek, uklizi hracky 3 3 3
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1. etapa: Z tabulky vyplyva, Ze Anicka dokdaZe kontrolovat své télesné potreby a pfi stolovani
ji zpUsobné a Cisté. Obléka se zcela samostatné, mirnou dopomoc potfebuje pouze u zapinani

knoflikd. Po upozornéni si vidy uklizi hracky.

2. etapa: Anicka se nadale zdokonaluje v sebeobsluznych ¢innostech, je rychld a sama pomaha

i kamaradlm, ktefi to potfebuiji.

3. etapa: Anicka zvlada veskerou sebeobsluhu bez dopomoci, obcas se zakouka a je tfeba ji

pfipomenout, co ma délat. P¥i uklidu se ob¢as zapomene a odchazi jinam.

Dité ¢. 5 (Terezka)

1. etapa—3rokya 0 mésicl
2. etapa—3roky a6 mésicl

3. etapa—4roky a0 mésicl

Tabulka ¢. 5a — hruba motorika

1l.etapa 2.etapa 3.etapa
pohybuje se koordinované 3 4 4
zakopdva a padda milo 3 4 4
pfi béhu se dokaze zastavit 3 4 4
stfida nohy pfi chizi po schodech 1 3 4
udrzuje rovnovahu pfi prechodu lavky N 3 3
skace snoZmo N 3 4
napodobuje pohyb podle vzoru N 3 3
hazi a chytd mic N 3 3

1.etapa: Z uvedené tabulky vyplyva, Ze Terezka je hodné pohybové zdatna, své pohyby dokaze
koordinovat, rdda béhd a dokaze pfi béhu ménit snadno smér i zastavit. Je opatrna na sebe i
své okoli. Pfi chlzi po schodech zatim nestfida nohy. Pohyby dle vzoru a dalsi fizené pohyby

odmita provadét, stoji opodal.

2.etapa: Terezka své télo koordinuje bez potizi, s pohybem experimentuje, ma rada rytmus a
tanec. Nohy pfi chlzi po schodech jiZz vétSinou stfida a zacind se zapojovat do skupiny pfi
cviceni. Pohyb dle vzoru napodobi dobfe, skacée snoimo i pres nizkou prekazku, prechazi

samostatné lavku, vyléza do vysek a dokaze sama i slézt. Oblibila si hazeni a chytani mice.

3. etapa: Z uvedené tabulky vyplyva, Ze Terezka zvlada bezpecné vétsinu pohybovych aktivit
a pfi pohybovych hrach je opatrna i na kamarady.
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Tabulka €. 5b - jemna motorika a grafomotorika

1l.etapa 2.etapa 3.etapa
Spetkovy uchop 2 3 3
stfiha s nizkami 3 3 4
stavi z kostek véz, vlak 2 3 4
sklada puzzle N 3 3
hraje si s piskem 3 3 4
drZeni tuzky 2 3 4
kresli kolecko, oval 2 4 4
kresli hlavonoZce N 3 4

l.etapa: Z tabulky vyplyva, Ze Terezka zacind pouZivat Spetkovy Uchop, prevainé pfi
manipulaci s drobnymi predméty, ale tuzku zatim drzi nespravné i po korekci. Maluje kole¢ko
a Caranice, stfiha nGzkami rovné ¢ary. Odmitd skladat puzzle a s kostkami si hraje jen na pokyn

dospélého.

2.etapa: Terezéina jemnd motorika i grafomotorika se vyrazné zlepsila, tuzku vétSinou drzi
spravné samostatné, v kresbach pouZiva barvy a maluje velmi rada. Dokdze nakreslit
hlavonoZce a zacina vystfihovat tvary. Venku na pisku nejradéji vari a presypava pisek. Oblibila

si skladani jednodussich skladacek a puzzle.

3.etapa: Z tabulky vyplyva, Ze Terezce vétSinou jemnda motorika necini potize, kresli ¢asto a
rada, zdokonaluje kresbu hlavonozce s detaily v obliceji a predem vi, co bude kreslit. Tuzku

uchopuje spravné a samostatné. Rada ma i konstrukéni ¢innosti a stavby z Lega.

Tabulka €. 5c¢ - fe€ a vyjadiovani

l.etapa 2.etapa 3.etapa
vyslovuje spravné vSechny hlasky 1 2 3
pouziva minuly ¢as a mnozné cislo 3 3 4
Zna a reaguje na své jméno 2 4 4
zopakuje vétu o 3 slovech 3 4 4
odpovi na jednoduchy dotaz 3 4 4
vypravi jednoduse 3 4 4
vypravi bohaté, v souvislostech N 3 3

l.etapa: 7 tabulky vyplyva, Ze Terezka zatim nevyslovuje spravné, ale da se s ni domluvit.
Vypravi jednoduse a logicky, ale pouze pokud sama chce. Na dotazy odpovida také pouze

pokud ji samotnou téma zajim3, jinak mlici a schovava se.
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2.etapa: Terezka navysila svou slovni zasobu, rada zpiva a reprodukce détskych text( ji nedéla
problém (ani v anglic¢tiné). Ve skupiné vétSinou poslouchd nebo mluvi s kamaradkou, pred
ostatnimi ale nechce odpovidat. Pfi individudlni motivaci odpovida na dotazy souvisle a

logicky. Ma potiZe s vyslovnosti nékterych hlasek (r, I, v).

3.etapa: Z tabulky vyplyva, Ze Terezka dokaZze bohaté komunikovat, jeji vypravéni je souvislé

a logické. Vyslovnost nékterych hldsek neni spravna (vétSinou zaménuje b a v).

Tabulka ¢. 5d- socialni stranka a hra

l.etapa 2. etapa 3.etapa
pozada o pomoc 1 3 3
pfi nezdaru ¢innost opakované zkousi 1 2 3
zapojuje se do komunikaci s détmi 1 3 4
chape jednoduché slovni pokyny 3 3 4
ma odpovidajici znalosti o okolnim svété 3 3 3
kratce se koncentruje 2 3 3
déli se o hracky 2 2 3
hraje si s ostatnimi détmi pfi spontdnni hie 1 2 3

1.etapa: Z tabulky vyplyva, Ze Terezka zatim nezvlada kontakt s détmi, dospélych se stydi a o
pomoc si nepozada. Jednoduché slovni pokyny chape a pfi spoleéné cinnosti se kratce
soustredi, ale nezapojuje se. Déti pozoruje z Ustrani, drzi si svou hracku, ale s détmi si nehraje

ani pri nabizené dopomoci dospélého.

2.etapa: Terezka se jiz osmélila, kontakt s détmi vyhledava, zaéina spolupracovat ve skuping,
jeji hra je kooperativni, pfedevsim pokud jde o hry s pohybem. O své hracky se vétSinou

nedokdaze podélit.

3.etapa: U Terezky je znatelny pokrok v socidlnim kontaktu, s détmi si dobfe rozumi. Ma
potfebu je ,aktivovat” za kazdou cenu, Casto je posStuchuje a boucha. PFi spoleénych
¢innostech se zapojuje, pokud ma ona sama zajem, pfi pohybovych a rytmickych hrach je

aktivni vzdy. Jeji znalosti odpovidaji véku.

Tabulka €. 5e — sebeobsluha a hygienické navyky

1. etapa 2. etapa 3. etapa
kontrola télesnych potieb 2 3 4
naji se Izici, pije z hrnku 3 4 4
stoluje Cisté 3 4 4
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samostatné se oblékne 2 3 3

samostatné se obouva 2 3 3

udrzuje poradek, uklizi hracky 2 3 3

1. etapa: Terezka zatim nosi pleny, ale zkousi ¢lrat na nocnik. Se stolici ma velké problémy,
ve skolce si nikdy nedojde. Stoluje Cisté a pokud chce jist (odmitd témér vSechny potraviny),

dokazZe to zcela samostatné. Pfi oblékani potfebuje dopomoc a pfipomindani, co ma délat.

2. etapa: Terezka ,,se rozhodla, Ze bude kontrolovat své télesné potieby” a funguje to. Zvladne
si sama vcas dojit na toaletu, ale nikdy ve Skolce nekakd. Stolovani a jidlo zvlada zcela

samostatné, pfi oblékani potfebuje slovni podporu. Hracky uklizi na vyzvani.

3. etapa: Ztabulky vyplyva, Ze Terezka zvladd vesSkerou sebeobsluhu. Pouze pokud se ji

nechce, dlouho sedi a neobléka se. Stale odmita jist vétSinu potravin (a to i doma).

Dité & 6 (Maté))
4. etapa—3roky a1l mésic
5. etapa—3roky a7 mésicl

6. etapa—4rokyal mésic

Tabulka ¢. 6a — hruba motorika

1l.etapa 2.etapa 3.etapa
pohybuje se koordinované 2 3 4
zakopdva a padda milo 3 4 4
pfi béhu se dokaze zastavit 2 3 3
stfida nohy pfi chizi po schodech 1 2 3
udrzuje rovnovahu pfi prechodu lavky 1 3 4
skdce snozmo 1 2 3
napodobuje pohyb podle vzoru 2 2 3
hazi a chyta mic¢ 2 3 4

l.etapa: Koordinace pohybu je pro Matéje slozita, pohybuje se neobratné, predevsim ma

vvvvvv

schodech a v terénu. Hry s mi¢em nepreferuje a chytit mi¢ zatim nedokaze. Pohyb vétSinou

nenapodobuje, spisSe ho to nebavi.

2. etapa: Celkova koordinace se zlepsila, pretrvavaji problémy s chiizi po schodech, nohy stfida

jen pfi upozornovani. Zacina si uvédomovat své télo, ale pohyb podle vzoru stale nechce
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napodobovat, pfi spolecném cviceni si neustdle sedd nebo lehd. Padd minimalné, nadale mu
délaji problém zvysené prekazky. Oblibil si hry s mi¢em, ktery dokaZze hodit a vétSinou ho i

chyti.

3.etapa: Celkova koordinace a ovladani téla je plynulejsi, pohybuje se obratnéji, nepada, béha
rychle a pfi béhu se snaZi davat pozor i na kamarady. Pfi chlzi po schodech nohy stfida po
predchozim upozornéni, rad leze do vySek, samostatné prechazi lavku, oblibil si hazeni a

kopani mice.

Tabulka €. 6b- jemna motorika a grafomotorika

l.etapa 2.etapa 3.etapa
Spetkovy uchop N 1 2
stfiha s nGzkami 1 2 2
stavi z kostek véz, vlak 2 3 4
sklada puzzle N 1 3
hraje si s piskem 1 2 3
drzeni tuzky 1 1 2
kresli kolecko, oval 1 1 3
kresli hlavonoZce N N 1

1.etapa: Matéj ma problémy s jemnou motorikou a zatim odmitda délat vétSinu aktivit. NGzky
drzi neobratné a vétSinou mu padaji z ruky, tuzka také. Kresli ¢aranice, a to pouze s velkym
premlouvanim. VétSinu novych cinnosti nechce ani vyzkousSet, pouze s temperami obcas

experimentuje. Nehraje si ani venku na pisku.

2.etapa: Matéj se zacinda ¢astéji poustét do novych Cinnosti, nejvice ho bavi konstrukéni hry
z kostek a stavby vlackodrahy. Malovani a kreativni ¢innosti nepreferuje, radéji se pusti do
malovani Stétcem neZz pastelkou. Pouzivd dlanovy Uchop, ale tuzku stdle nedrii pevné,

nGzkami pouze nastfihuje.

3.etapa: Matéje bavi konstrukéni ¢innosti a v téch se také nejrychleji zlepSuje, je ochoten se
poustét i do sloZitéjSich staveb. Co ho nebavi, déla svelkym zaprenim. Na pisku zacal
s kamarady stavét tunely a drahy pro auta. Tuzku po korekci chvilku drzi ve Spetkovém Uchopu,
ale stdle pfrilis netlaéi, namaluje kole¢ko a caru, ale hlavonoice jeSté nezvlada. Prace

s modelinou a keramickou hlinou ho nepftitahuje ani u ni nevydrizi.
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Tabulka €. 6c¢ - fe€ a vyjadiovani

l.etapa

2.etapa

3.etapa

vyslovuje spravné vsechny hlasky

pouziva minuly ¢as a mnozné cislo

Zna a reaguje na své jméno

zopakuje vétu o 3 slovech

odpovi na jednoduchy dotaz

vypravi jednoduse

vypravi bohaté, v souvislostech

2 W W || |W

2 |d [w|lw|ww

N DD

l.etapa: Ztabulky vyplyva, Ze Matéjovy vyjadifovaci schopnosti jsou na dobré urovni,

vzhledem k véku nezvlada vyslovit spradvné pouze nékteré tézké hlasky. Pokud neni zabran do

hry, reaguje na své jméno. Vypravi jednoduse, ale neudrzuje ¢asovou posloupnost, neni

orientovan v case.

2.etapa: Matéj mluvi ve vétach, gramaticky spravné. V kolektivu se stydi mluvit nahlas, ale

’

pokud se osméli, dokdze vypravét. Neni orientovan logicky v ¢ase, vétSinou vypravi o

udalostech, které ho napf. zaujaly v minulosti (v 1été o lyZovani, atd.).

3.etapa: Matéj dokaze spravné vyslovit vsechny hlasky, vypravi bohaté, ale nedokaze stale

hovofit v souvislostech. Pfi vypravéni pouzivd zdjmena i pridavnd jména, ale nema

dostateénou slovni zasobu. Casto chce néco fici, ale nem(iZe si vzpomenout.

Tabulka ¢. 6d- socialni stranka a hra

l.etapa 2. etapa 3.etapa
pozada o pomoc 1 3 3
pfi nezdaru ¢innost opakované zkousi 1 1 3
zapojuje se do komunikaci s détmi 1 3 4
chape jednoduché slovni pokyny 2 3 4
ma odpovidajici znalosti o okolnim svété 1 2 3
kratce se koncentruje 1 2 3
déli se o hracky 2 3 3
hraje si s ostatnimi détmi pfi spontanni hie 1 2 4

l.etapa: Z tabulky vyplyva, Zze Matéj zatim nezvlada kontakt s vrstevniky ani cizimi dospélymi.

O pomoc sam nedokadZe pozadat, vétSinou odchazi a cinnosti dale sam nezkousi. Na

jednoduché pokyny bud nereaguje nebo nevi, co se po ném chce. Na spolecnou ¢innost se
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nekoncentruje, kratce vydrZi pouze u hry, kterou si sdm vybere. Ostatni déti chvili pozoruje a

pak se presune do Ustrani.

2.etapa: Matéj se adaptoval a snazi se zapojit do kolektivu. Pokud néco potrebuje, vétSinou
pozdda o pomoc dospélého, uposlechne jednoduché pokyny a nékolik minut se soustfedi na
probihajici ¢innost. Stdle je potfeba mu pomdhat s vybérem her a ¢asto je ménit. Od déti

odchazi jen obcas, bavi ho ostatni pozorovat a dokdze se podélit o hra¢ku s kamaradem.

3.etapa: Matéj se ve zndmém kolektivu déti citi jiz dobre, s détmi si rad hraje na honénou a
LKkIuGici“ hry. ZvySuje se doba, kdy je schopen se koncentrovat, pti fizenych cinnostech
spolupracuje, zalezi hodné ale na tom, zda je pro néj ¢innost atraktivni. Znalosti o okolnim
svété jsou vzhledem k véku v nékterych oblastech nedostatecné a nedokaze je logicky pouZzit.

Ma velké problémy s orientaci v ¢ase a prostoru, vétSinou je hodné zmateny.

Tabulka €. 6e — sebeobsluha a hygienické navyky

1. etapa 2. etapa 3. etapa
kontrola télesnych potieb 3 3 4
naji se Izici, pije z hrnku 3 3 4
stoluje Cisté 1 2 3
samostatné se oblékne 1 2 3
samostatné se obouva 1 1 2
udrzuje poradek, uklizi hracky 2 2 3

1.etapa: Z tabulky vyplyva, Ze Matéj dokaze béhem dne kontrolovat své télesné potieby bez
vétsSich potizi, ob¢as ma trochu mokré slipy. Ji lZici a pije z hrnku, stolovat Cisté a zpUsobné ale
nedokaze. Oblékani a sviékani mu Cini velké potize, tézsi kousky nezvladne ani s dopomoci,

boty si neobuje vibec. Poradek udrzuje po vyzvani a s dopomoci.

2.etapa: Matéj se pozvolna zlepSuje v oblékani, zvladne to ale stdle s velkou dopomoci, ma

dost neobratné ruce a obleceni nedrzi pevné — vypadava mu.

3.etapa: Dle tabulky je vidét, ze Matéj se zlepsSil ve vSech dovednostech tykajicich se
sebeobsluhy — kontrolu télesnych potfeb a stolovani zvlada bez vétsich obtizi, ma zajem se
oblékat sam, ale potirebuje jesté dopomoc. Chape, Ze hracky je tfeba uklidit, ale dokaze to

pouze po individuadlnim slovnim upozornéni, ne samostatné automaticky.
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4.3. Kazuistiky

Dité ¢. 1, Bara - vék 3 roky, 2 mésice

Anamnéza:

Bara se narodila vterminu jako prvni dité, porod probéhl normdlné. Jako kojenec trpéla
¢astymi rymami a kaslem. Zije v Gplné rodiné v byté, ale stéhuji se do rodinného domku blizko
MS. Maminka je v sou€asné dob& na matefské dovolené s mladsi pllro¢ni dcerou, obéas ji
vypomaha chlva, otec pracuje v oboru IT. Rodina Casto jezdi k babickdm na venkov, kde ma

Bara spoustu bratrancl a sestfenic, se kterymi rada travi cas.
Adaptace:

Zpocatku Baruska chodila do skolky pouze jeden den v tydnu, a proto jeji adaptace byla dlouha
a obtizna. Pti pfichodu plakala a nechtéla se pustit maminky. Bylo potieba se ji aktivné vénovat
a neustale ji nabizet néjakou ¢innost. V souc¢asné dobé navstévuje skolku ttikrat tydné, ostatni
dny travi s maminkou nebo u babicky. Rano pfi pfichodu stéle drzi rodi¢e za nohu, ale béhem

chvilky se odhodl3, krasné se s nimi rozlouci a bézi za kamarady.
Pedagogicka anamnéza:

Bara je velmi aktivni a rychla. Vétsinu ¢asu travi v pohybu. Na svUj vék je dost vysoka a ma
koordinace vyZzaduje Usili a soustfedéni. Vétsinou se také rozbiha vSiemi sméry a v prostoru se
pfilis neorientuje. S pohybem rada experimentuje, bohuzZel ¢asto nardzi a nedba o své bezpedi
ani o bezpedi ostatnich déti. Ve dvou letech méla zlomeninu pazni kosti, kdyz doma
neocCekavané vyskocila z gauce. Je velmi ¢inorod3, jezdi na odrazedle, prelézd a podléza
prekazky, skace snozmo, hazi mic obéma rukama, ale nedokaze ho vzdy chytit. Hry s mi¢em ji
vétSinou nezajimaji. V kolektivu vyhleddva aktivnéjsi déti, se kterymi hraje na honicky.
Nejcastéji si hraje s Paulinkou, kterou c¢asto vyzyva k ,lumpaceni”. Rada posloucha hudbu,
zpiva a své pohyby dokaze sladit s rytmem, poskakuje po mistnosti a tancuje. Vétsinou si dél3,
co ona sama chce. Baruska nevydrzi u zadné cCinnosti pfiliS dlouho. Zpocatku odchazela od
stolu, kdykoli méla pfilezitost, nyni uz vydrzi po upozornéni sedét alespon po dobu jidla, obcas
viak stale vstava a prochazi se mezi stoly. Nejradéji ma hry obratnosti a sily, obc¢as si hraje

s miminkem a na vareni. Posledni dobou ¢asto pouze ,kramati“ — odnasi mnozZstvi véci po

66



herné a schovava je na rlzna mista, ddle uz ji nezajimaji. Velké potize ma s uklizenim hracek a
osobnich véci, vétSinou se schova a nereaguje na pokyn k uklidu. S ostatnimi détmi navazuje
motivovat ji ke klidovym ¢innostem. V krouzku pfi fizenych ¢innostech dlouho neposedi a
vétSinou po chvilce rusi i okolni kamarady. Zaujmout ji Ize pouze na kratkou chvilku a ¢astym
stfidanim aktivit, své aktualni potfeby vétsSinou nedokaze odlozit. Pokud se to ale podafi, rdda
maluje a vyrabi u stolecku. Tuzku drzi spravné pouze po disledné korekci, kresli hlavonozce,
stfihd zatim neobratné, vétSinou jen nastfihuje papir. NUzky drzi spravné pouze po korekci, ale
po chvilce obraci palec smérem doli. Ke vSem cinnostem pouziva pravou ruku. Z kostek
postavi véZ a vlak, puzzle zacala sklddat teprve pred par mésici, vétSinou ji to nezajim3,
manipulacni ¢innosti pfilis nevyhledava. Zpocatku dochazky nosila pleny, nyni uz zvlada osobni
hygienu sama, ale stale spi s dudlikem, a to i ve Skolce po obédé. Pti usinani ma vzdy u sebe
vlasatou panenku, jejiz vlasy si namotava na prst, proto je tfeba dat pozor na zaskrceni. Doma
i ve Skolce usind sama. Vétsinou je tfeba ji motivovat nebo neustdle pfipominat, co ma délat.
Dokaze zvladnout vétSinu sebeobsluznych ¢innosti, ale dlouho ji vSe trva a nema pfilis zdjem
¢innosti dokoncéovat. Sama se dokaze najist i napit. Jidlo vétSinou jen ochutna a dalsi sousta je
tfeba ji opakované pripominat. Dle slov matky ji doma hlavné rohliky. Stoluje Cisté, pouze
obcas wylije piti, kdyz ma dlouhou chvili. V koupelné rada déld neporadek s vodou a nabada
k tomu i mladsi kamarady. Umi se sama obléct i svléct, dokonce i nazout boty, ale nechce se ji
do toho. Jeji slovni zasoba je rozvinuta, Baruska dobre mluvila jiz pfi nastupu do materské
Skoly. Pouziva zajmena, mnozné Cislo i minuly ¢as. Zna vétsinu slov béZzné pouzivanych v jejim
okoli a pokud se soustfedi, dokaze odpovédét na jednoduchou otdzku a také vétSinou spravné
formuluje ve vétach své napady a myslenky. Ovlada dech i tempo feci. Dobre se orientuje
v tom, co jiz probéhlo, dokaze vypravét souvisle napr. co délali s rodici o vikendu. Baruska neni
zvykld dodrZovat pravidla. Pokud na ni volame, viibec nereaguje a neuklizi po sobé hracky
vétSinou ani po opakovaném upozornéni. Je tfeba na ni davat velky pozor pfedevsim pfi
pobytu mimo MS, kdy odchazi od kolektivu a nereaguje ani na zavolani. Znalosti o okolnim
svété odpovidaji véku, dokaze napoditat do péti a poznd i dopliikové barvy. Rozumi zakladnim
prostorovym pojmim, dokaZe se zorientovat na svém téle, ukaze hlavni c¢asti, ale
napodobovat pohyb vétSinou nechce. Poznava néktera pismena a upozoriuje na né pfi
prohlizeni knizek a pfi ¢teni. Hraje si vétSinou se stejnymi kamarady, pfevaziné s témi, co maji

radi hluk a akci, ostatni se nenechaji strhnout jeji aktivitou. Baruska je vétSinou veseld a
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spokojenad, ale pokud ma uposlechnout a nechce se ji, hlasité a dlouho place. Jeji reakce jsou

velmi intenzivni.
Doporuceni:

Pohybové dovednosti a koordinace se u Barusky zlepsuiji, je stale obratnéjsi. Neboji se vysek,
proto je tfeba davat na ni pozor. Staci ji malinko usmérnovat k vétsi opatrnosti a pfipominat
bezpecnost. Je dobré ji motivovat k ¢innostem souvisejicim s kreativitou a manipulacni
¢innosti. Vhodné jsou rGzné vytvarné Cinnosti a experimenty s barvami, temperami nebo
keramickou hlinou, kdy dllezity neni vysledek, ale jeji proZitek. Ma rada barvy, malovani je
jedna z mala ¢innosti, na kterou se dokdzZe delSi ¢as soustfedit. Spole€nym prohlizenim a
¢tenim knizek s naslednym vypravovanim rozsifujeme nejen jeji slovni zdsobu, ale také
vyjadfovaci schopnosti. Ma zdjem o pismena a psany text, vyZzaduje jejich ukazovani v knize.
Vhodné je vyuZit magnetickd pismena, pismenkovou mozaiku nebo skladani slov podle
predlozeného vzoru. Dokaze i poznat prvni hldsku ve slové. Jeji znalosti o okolnim svété jsou
vyssi, to je vhodné podpotit prohlizenim a povidanim si nad encyklopediemi, Ize i tfidit obrazky
podle kritérii, pojmenovavat zakladni geometrické tvary, apod. Pokud se pro néco nadchne, je
treba toho okamzité vyuzit, nebot jeji zdjem o klidovou c¢innost rychle mizi. Prace s Baruskou
vyzaduje od ucitele velkou miru trpélivosti a pochopeni pro legraci. Jednoznacné je treba ji
motivovat a podporovat v sebeobsluznych c¢innostech s naslednou pochvalou po dokonceni
ukolu. Bara uz dobre vi, Ze néjakd pravidla jsou potfebna, ale snazi se ovérovat, kam az mUze
zajit a kde maiji ostatni hranice. Proto je tfeba byt dlsledny pfi stanovovani jasnych pravidel a
hranic, a zejména pfi jejich dodrZzovani. Dobfe funguje metoda pfirozeného disledku s

vysvétlenim, Bara se po chvili zklidni a je ochotnd spolupracovat a své jednani napravit.

Dité ¢. 2, Maruska - vék 3 roky, 4 mésice

Anamnéza:

Maruska se narodila v terminu, s normalni porodni vdhou. Dle slov své matky byla uz jako
miminko c¢asto nemocna, trpéla dychacimi obtizemi a ekzémy. lJiné vazinéjsi nemoci
neprodélala, pouze béiné détské. Narodila se jako treti dité, ma trinactiletou sestru a
sedmiletého bratra. Rodina je silné véfici. Otec je podnikatel, matka v domacnosti, déti obcas

hlida babicka nebo hospodyné.
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Adaptace

Maruska nastoupila do Skolky dva mésice pfed prazdninami na dvoudenni dochazku, aby si
zvykla na kolektiv, kam chodil i jeji starSi bratr. Adaptace probihala v klidu a Maruska byla
spokojend. Obrat k horS§imu nastal v zafi, kdy Maruska po delSi odmlce znovu nastoupila bez
bratra. Po prichodu do skolky se nechtéla odtrhnout od rodicu, kficela a lezela na zemi. Plac
trval i dlouho po odchodu rodi¢li a bylo potreba ji vidy vénovat maximalni individudlni péci,
vétSinou ji jedna z ucitelek méla celé dopoledne u sebe a snaZila se ji né¢im zaujmout.
V soucasné dobé chodi Maruska do skolky pétkrat tydné na dopoledne, rdno vétSinou neplace,
pouze ji déle trva, neZ se zapoji do Cinnosti nebo her s détmi. Po obédé si ji matka vétsinou

vyzvedava, doma odpoledne jiz nespi.
Pedagogicka anamnéza:

Rano prichazi do Skolky mezi poslednimi a potifebuje vice ¢asu. Rodice ji v Satné vidy oblékaiji,
Maruska pouze drzi. Do tfidy vstupuje pomalu, rozkoukava se a pozoruje déti, obvykle si
nechce hrdat. Pfi ranni rozcviéce opét spiSe sleduje okoli a nechce se zapojit, teprve po
opakovaném vyzvani a velké motivaci se pfidava. Casto chce od dospélého driet za ruku a
béhat s nim. Jeji pohyby jsou spiSe batoleci, koordinaci pohybl zvlada s maximalnim Usilim,
casto zakopne a spadne, obdas jesté naslapuje na Spi¢ky. Dlouhé prochdazky ji nevadi a nebyva
ani pfilis unavenda. Nejvétsi problémy ji zatim déla chlize ze schod( se stfidanim nohou a
chytani a hazeni mice. Pfi pohybu v nerovném terénu je nejista a pozaduje pomoc dospélého.
Ma snahu napodobit pohyb podle vzoru, vétSinou se ji to nedafi nebo pada. Zorientuje se
v zakladnich ¢astech lidského téla, ale nezvlada prostorové pojmy (pred, za, vedle). Pfi
spole¢nych ¢innostech vydrzi dlouho sedét v kruhu a pozoruje déni kolem sebe, ¢asto se zapoji
a ma rada hudbu. Zna hodné pisni¢ek a nahlas si je prozpévuje, je velmi muzikalni, s pohybem
a rytmem rada experimentuje. Zachazeni s drobnymi predméty je zatim neobratné, ale diky
zajmu o manipulacni ¢innosti se rychle zdokonaluje. Jeji oblibenou ¢innosti je modelovani, hry
a skladacky u stolecku, rada tridi koralky a drobné predméty. Tuzku drzi zatim v dlafiovém
uchopu, maluje vsak velmi rada a dlouho. Stfihd neobratné, vétsinou otaci palec doll i po
opakované korekci, ale dokaze takto rozstfihnout i delsi ¢aru. Maruska udélala velky pokrok
v sebeobsluze a recovych dovednostech. Zpocatku dochazky neuméla drzet lZici ani zavfit
pusu, pila z lahvi¢ky s dudlikem a celodenné nosila pleny. Nyni uz se sama naji lZici, pije z

hrnku, nebrynda, stoluje Cisté, béhem dne se vétSinou nepoclird a dojde si sama na toaletu.
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Vétsinou si vSak nemyje ruce a po upozornéni se snazi utéci. V rodiné hodné Setfi s vodou, dle
slov matky maji zavadnou vodu, a proto se déti nemyji kazdy den. Maruska ma ¢asto dlouhé a
Spinavé nehty a nohy. Vétsinu jidel Maruska alespon ochutnd, ale moc pak neji. Ma pouze
oblibené pokrmy, ji hodné zeleninu a ovoce, doma nemusi jist Zadné pfilohy. Je tfeba davat
pozor, aby béhem dne dostatecné pila, proto ji na vyslovnou zddost matky poddvame medem
slazené tekutiny. Maruska v dobé nastupu do Skolky témérf nemluvila, pouzZivala jen par slov,
kterymi se dorozumivala s dospélymi, ale vSemu rozuméla a dobfe reagovala na pokyny. Nyni
si aktivné osvojuje nova slova, jednoduse vypravi a projevuje zajem o komunikaci s détmi i
dospélymi. Opakuje kratké véty, pouziva zajmena i minuly ¢as, zna zpaméti mnoho pisnicek a
basnicek. Je zvykld na spole¢nost starSich déti, ale zapojuje se spontanné i do komunikace
s vrstevniky a vyhledava jejich spole¢nost. Bohuzel se zatim neumi a nechce délit o hracky.
Pokud chce véc, kterou ma kamarad, klidné mu ji vytrhne z ruky a utece. Vétsinou se ani po
domluvé dospélého nechce dohodnout. Rada zkousi hranice svoje i svého okoli, doma ji
vétSinou prochdzi to, co chce ona sama, napfiklad vecerni usinani trva dle slov matky c¢asto az
do pozdnich vecernich hodin, kdy Maruska si odmita lehnout a béha po domé. Vétsinou
nerespektuje pravidla a hracky uklizi pouze pokud se ji chce, pfipadné protestuje, Ze uz néco
uklidila a dal nechce. Chce vse délat sama a také na to hlasité upozoriuje. Maruska je silna
osobnost, kterd je zvyklad si prosazovat svou. Jako nejmladSimu ditéti v rodiné ji vSichni
pomahaji a ona je si toho dobrfe védoma. Prochazi obdobim vzdoru a jeji emocionalni reakce
jsou velmi intenzivni. Pokud je ale v klidu, je velmi veseld, ke kamaradim empatickd a ma rada

spolecnost vsech lidi.

Doporuceni:

Maruska potfebuje zejména dostatek ¢asu k provedeni veskerych ¢innosti jednak z dGvodu
pomalejsiho startu a také diky probihajicimu obdobi vzdoru. Je dobré konfliktiim predchazet,
ale neustupovat ze zakladnich pozadavk(l. Je mozné ji snadno motivovat vlidnym pristupem.
Ocenéni a dostatek ¢asu pfi zvladani jednotlivych ¢innosti a sebeobsluze je zcela zasadni. Jako
podstatné vidim zapojovani Marusky do veskerych pohybovych aktivit jak uvnitf, tak venku
v nerovném povrchu. Na sv(j vék hodné pada a je dosti neobratna. Vzhledem k tomu, Ze si vse
nékolikrat potrebuje vyzkouset, nezZ ziska jistotu, je tfeba zacit od jednodussich ukoll jako
napf. poskoky snoZmo, podlézani a prelézani prekazek, zmény sméru a dalsi pohybové aktivity

s orientaci v prostoru. Teprve pokud danou véc Maruska dokdZe s jistotou, miZeme ukoly
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navySovat. Nabidka aktivit tykajicich se jemné motoriky by pro Marusku méla byt Siroka, od
navlékani drobnych koralk( a tfidéni predmétu dle rGznych kritérii, po manipulaéni ¢innosti se
dfevénymi stavebnicemi a sklddackami. Vhodné je i procvicovani paméti pomoci pexesa a
obrdzkd k zapamatovani. S Maruskou je tfeba trénovat poznavani barev formou rGznych her,
napf. ,Cap ztratil Eepi¢ku” nebo vyhledavani barev v prostoru. V oblasti fe¢ovych dovednosti
je dllezité se vénovat predevsim prohlizeni obrazkovych knizek s ukazovanim a popisovanim,
nadale podporovat jeji zdjem o zpév a reprodukci basnicek a také navysSovani slovni zasoby se
spravnou korekci slov pomoci vypravovani. V dodrzovani zakladnich pravidel je nutné Marusce
sdélit jednoduse a jasné pozadavek a vzdy si ovéfit, zda Maruska pokyn chdpe. Pak je tfeba
neustoupit z jeho splnéni. Dobré je vyuZivat metodu ptirozeného dlsledku pfi pokynech a
prikazech, opét s naslednym jednoduchym vysvétlenim (,,Chdpu, Ze se ti to nelibi, ale je
potieba hracky uklidit na své misto, abychom je zitra zase nasli.“) Bohuzel spolupréce s rodici
neni jednoducha. Vétsinou nechaji Marusku, aby si prosadila svou, ¢ehoZ se snazi vyuZit i

v kolektivu Skolky.

Dité ¢. 3, Misa - vék 3 roky, 0 mésicu

Anamnéza:

Misa se narodil jako druhy syn, ma Sestiletého bratra. Prodélal bézna nachlazeni a détské
nemoci. Matka pracuje jako asistentka na polovi¢ni Uvazek. Otec je cizinec, pracuje jako IT

specialista a se syny mluvi pouze rusky. Matka mluvi ¢esky. S prarodici se rodina setkava jen

zridka.
Adaptace:

Mia nastoupil do MS ve dvou letech na ¢ty¥i dny v tydnu a adaptace v prvnim mésici probihala
bez problém, byl radostny a pozoroval ostatni déti. Situace se poté zménila, Misa se zacal
obcas pocuravat a rano se s placem nemohl odtrhnout od maminky. BEhem dopoledne se ale

postupné uklidnil a dokazal si hrat. V soucasné dobé uz je opét spokojeny a vesely.
Pedagogicka anamnéza:

Misa je drobny, ale pohybové nadany chlapec. Koordinaci ma na svij vék dobrou, zakopava a

pada malo. Rad se zucastni pohybovych her a honicek s détmi, je na sebe opatrny a dédva pozor
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i na ostatni kamarady. Je obratny, dokaze vylézt do vysky, preskakuje snoZmo nizkou prekazku
a hazi a kope mic¢. Po kladiné prejde bez dopomoci. Misa rad tfidi drobné hracky, dokaze
navlékat i malé kordlky a sklada puzzle a pexeso. Tuzku drZi ve Spetkovém uchopu po korekci,
ale zatim maluje pouze kruhové tvary a ¢aranice. Ke vSéem Cinnostem pouziva vyhradné pravou
ruku. Od samého zacatku bajecné zvlada sebeobsluzné cinnosti, dokaze si obléknout a
svléknout vSechno obleceni, sdm si zapne zip i obuje boty. Posledni dobou je viak tfeba ho
k oblékani opakované slovné pobizet. VétSinou sedi a kouka okolo, co délaji déti, pfipadné
utikd ze Satny do herny. Stoluje Cisté a klidné, naji se IZici, pfi piti vétSinou nebrynda a sni témér
vée. Myje a utird si ruce, pokousi se vycistit zuby a vyplachnout Usta. Velmi rad pomaha
s jednoduchymi ¢innostmi ve tfidé i na zahradé, vydrzi u ¢innosti dlouho a opakované vyzaduje
dalsi ¢innost a podporu. Misa si plete barvy, ze zdkladnich ob¢as pozna pouze modrou a Zlutou.
Dokaze napocitat do péti a pozna, kde je vice a méné. Z geometrickych tvar(i pozna kolecko a
trojuhelnik. Pojmenuje zakladni ¢asti svého téla a také je ukaze. Je hudebné nadany, rad a
¢asto zpiva, ptispole¢ném projevu je hlasity a udrzuje rytmus. Misa vyhledava spolecnost déti,
pfedevsim si rad hraje se starSimi kamarady, pozoruje je a snaZi se k nim prfidat. Je vesely a
pratelsky, mezi détmi oblibeny a déti ho pro své hry vyhledavaji a ¢asto mu pomahaji. Dokaze
se podélit hracku, respektuje pravidla a je poradny. Pokud se zabere do hry, miva obcas potize
s pomocovanim. Zpocatku pouzival pouze nékolik slov z détského Zargonu, stfidal ¢estinu a
rustinu. Rozumél vSem pokynlm a pokud néco potieboval, ukdzal to. V souc¢asné dobé
jednoduse vypravi, dokdze popsat obrazek a fici, co délal s rodici. Pouziva mnozné dislo i
minuly ¢as, obcfas mluvi v Zenském rodé a zaménuje Ceskd a ruska slova. PFfi komunikaci
s détmi nékdy potfebuje podporu dospélého, obvykle pokud si ma pozadat o hrac¢ku nebo se
omluvit. Matka nas upozornuje, Ze ji doma boucha a casto se ,nastve”, pokud neudéld, co
Misa chce. Ve Skolce se toto stava velmi zfidka, pokud Misa néco nechce udélat, Ize ho

pomérné snadno motivovat nebo zaujmout jinou ¢innosti. Je empaticky, po vétSinu dne

vesely, pouze obcas si vzpomene na maminku. Intenzita jeho reakci je mirna.
Doporuceni:

Domluva s MiSou je snadnd, snazi se a je vidét rychlé pokroky v mnoha oblastech. Pohybovou
zdatnost je vhodné nadale navySovat prevaziné pfi pobytu v pfirodé a v nerovném terénu. Pfi
chlzi po schodech je dobré mu pfipominat stfidani nohou a bezpecnost. MiSa se snadno

nadchne pro hru a toho je tfeba maximalné vyuzit. V oblasti jemné motoriky je tfeba ho
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motivovat zejména pfi kresleni spole¢nym tvorenim a ukazovanim postupnych krok(. Vhodna
je jakakoli kreativni ¢innost, malovani temperami, prace s modelinou a keramickou hlinou.
DuleZité je predevsim podnécovat MiSu ke komunikaci s dospélymi i vrstevniky a vhodnym
zplUsobem opravovat jeho vyjadifovanim pomoci zopakovani spravného slova. Prohlizenim
knizek s vypravénim a popisovanim obrazkd mizeme pfirozenou formou rozsifovat jeho slovni
zasobu a navySovat fecové dovednost, Ize vyuZit i jeho zdliby v bdsnickach a pisnickach.
Obcasné problémy s pomocovanim lIze eliminovat v€éasnym pfipominanim. Vzhledem k véku a

Ve

MiSovu z3djmu o rozmanité cinnosti bych doporucila castéji stfidat fizené Ccinnosti
s pohybovymi aktivitami. Rlzné prosocidlni hry, mohou napomoci jeho zacleriovani do
kolektivu. Misa rad pomdaha détem i dospélym, proto je tfeba ho nadale motivovat a nabizet

mu moznost rizné se zapojovat do bézného déni ve Skolce i doma.

Dité ¢. 4, Anicka - vék 4 roky, 0 mésicu
Anamnéza:

Anicka se podle matky narodila v terminu, porod probéhl bez komplikaci a vyvijela se zcela
normalné. Pfed nastupem do MS prodélala b&Zné nemoci, alergii netrpi. Anicka Zije v GpIné
rodiné a ma desetiletou sestru. Rodina bydli v rodinném domé se zahradou na okraji Berouna.
Matka i otec zastavaji vyznamnou pozici v mezinarodni firmé v Praze, a proto zvolili pro dceru
nasi praiskou MS. Otec je Slovak, s détmi mluvi slovensky, matka je Ceska. Dle slov matky
Ani¢ku rodi¢e diisledné pFipravovali na vstup do MS (tak, aby méla potfebné sebeobsluzné a
komunikacni dovednosti), nebot matka z dlivodu vedouci pozice potfebuje nastoupit ve dvou

letech ditéte do zaméstnani.
Adaptace:

Anicka denné dojizdi z Berouna a ve Skolce byva prvni. Dochazku ma pétidenni. BéZnou
pocatecni adaptaci v materské skole neabsolvovala, rodice ji v prvnim tydnu vyzvedavali po
obédé, od druhého tydne uz zlistavala do odpolednich hodin. Zpocatku byla plactiva, a i pres
upozornéni rodicl, Zze nema pfrili§ rdda télesny kontakt, chtéla nosit v naruci. Do spole¢nych
her se zapojovala obtizné a pouze s podporou dospélého. Rano na ni byla znat Unava, usinala

obcas i pfed obédem, béhem dne se ptala stale dokola na maminku, odpoledne pfi pfichodu
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jednoho z rodi¢li opét propukla v plac. Postupné si privykla na reZzim Skolky a plac¢ byl pouze
obc&asny pfi prichodu maminky. V dobé nastupu do MS spala doma v noci s dudlikem, ale

v matefské Skole je od pocatku bez plen a bez dudliku i béhem poledniho spanku.
Pedagogicka anamnéza:

Pohyby Anicky byly pfi nastupu do materské zpocatku spiSe batoleci, hodné padala, a to
predevsim pfi béhu nebo zménach polohy. Koordinaci pohyb( zvladala s maximalnim usilim.
V pripadé velké unavy zakopla a spadla i pfi pomalé ch(izi nebo ze stoje. Posupné si zvykla na
rezim Skolky, celkova koordinace pohybu se zlepsila, pohybuje se celkem obratné i v nerovném
terénu. Z béhu dokaze zastavit, dba na své bezpecii bezpeci druhych a preskoci snoZzmo nizkou
prekazku. Pfi pfechodu lavky potrebuje zpocatku vyraznou dopomoc, je opatrna. Teprve po
nékolika pokusech je schopna prejit ldvku sama. Pti chizi do schodl vidy stfida nohy, ze
schod( se musi jeSté vice soustredit. Mi¢ hazi obéma rukama, ale chyti ho jen obcas. Dokaze
napodobit jednodussi pohyby dle vzoru, vidy se alespon snazi. Nabidka ¢innosti je pro Anicku
dilezita, pokud ji nedostane, vétSinou sedi a kouka, co se déje okolo, nehraje si. Preferuje
skladacky a kreativni ¢innosti u stolecku. Dobre manipuluje s predméty denni potrfeby. Rada
stfihd, drzeni nlzek i postaveni palce je v poradku, zadind vystfihovat tvary. Ke vsem
¢innostem pouziva pravou ruku. Tuzku drzi vétSinou spravné zcela samostatné a rada kresli
barevné obrazky. Zpocatku dochdazky se jednalo predevsim o ¢aranice a kruh nebo oval. Nyni
kresli hlavonoice sdetaily voblieji a sdopomoci i nékterd zvifatka. Je wvyborna
v samoobsluze, viechny Ukony zvldda samostatné. Cisté a v klidu stoluje, IZici drZi spravné,
sama pije z hrnku a nebrynda. Sni vétsSinu jidel a ta, ktera nezn3, alespon ochutna. Sama se
obléka i svlékd, dokaze si obout backory i boty, sama rozepina zip i knofliky, tkanic¢ky si zavazat
nedokdazZe. Pfi fizené Cinnosti Anicka v klidu sedi, poslouchd a spolupracuje. Jednoduchym
pokynim rozumi dobfe a vétsinou ihned reaguje. Dodrzuje pravidla jednoduchych her a po
vyzvani uklizi hraéky na své misto. Slovni zdsobu ma bohatou, vypravi své zazitky a ma znalosti
o okolnim svété odpovidajici jejimu véku. Pfi komunikaci s druhymi dokaze naslouchat,
odpovida na jednoduché otazky a také se umi na vétsinu véci zeptat. Aktivné si osvojuje nova
srozumitelna, mluvi dobfe cesky a gramaticky v podstaté spravné. Spolehlivé pozna a
pojmenuje vétsinu barev. Zacinad se orientovat v matematickych pojmech. Pocitd do deseti,

rozezna vice ¢i méné a dokaze roztfidit predméty podle urcitych kritérii. Orientuje se
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v zakladnich prostorovych pojmech, rada zpivd a dobfe se uéi basnicky a pisnicky. Venku
preferuje hry na piskovisti nebo houpacku a klouzacku. Anicka mda pomalejsi osobni tempo.
V kolektivu je spiSe pozorovatelem, vyhledava klidné hry s miminky a kocarkem nebo
v krdmku, situace resi vétSinou na zakladé napodoby a opakovanim. Posledni dobou se obcas
drzi stranou, vyhledava klidna mista v herné a jen tak odpociva. Dobfe si rozumi s velkymi
détmi, vrstevnici ji nevadi, ale nema rdda, pokud ji berou hracky. Pfi feSeni spor( vétSinou
pozadd o pomoc dospélého. Anicka je po vétSinu dne klidna a spokojend, ale potrebuje

odpoledni spanek, aby nabrala sily na zbytek dne.
Doporuceni:

Anicka je klidnad a rdda pozoruje déti, k pohybovym aktivitdm se necha strhnout zejména
v kolektivu mladSich déti, ale nema rada pfilis velky rozruch a divoké honicky. Je treba ji
vyzyvat k ¢innostem. Anicku je vhodné motivovat k pohybu v nerovném povrchu, riznym
hram na prolézackach a trénovat jeji odvahu a obratnost. Vzhledem k jeji zalibé v kreativnich
¢innostech neni obtizné nadale rozvijet jeji jemnou motoriku. V ptipadé vybéru Cinnosti je
treba se snazit, aby stdle vice rozhodovani bylo na Ani¢ce samotné. Pfed samostatnou hrou
potfebuje mirnou dopomoc, ukdzat, co vSechno se s danou hrackou da délat. Vhodnymi
otazkami ji pomUzeme rozvijet samostatné uvazovani. DuleZitd je i podpora zapojovani Anicky
do kolektivu vrstevnikll, spoluprace s ostatnimi détmi pfi hrovych ¢innostech, zapojeni do
kolektivu mladSich déti pfi spontannich hrach a pohybovych aktivitdch. Rozvoj mluveného
projevu a vyjadfovani je vhodné podpofit predevsim prohlizenim knizek s naslednym
povidanim. Jeji klidna povaha vyZaduje dostatek ¢asu ke vsem ¢innostem, proto je dobré ji
nechat délat véci jako prvni, aby vse stihla a slovné ji podporovat. Anicka je empaticka a rada

pomaha kamaradim, ¢ehoz vyuzivame pfi kontaktu s mladsSimi détmi.

Dité ¢. 5, Terezka - vék 4 roky, 0 mésicu
Anamnéza:

Terezka se narodila v terminu s obvyklou porodni vahou, téhotenstvi bylo dle slov matky velmi
naroc¢né, nebot trpéla velkymi nevolnostmi, jinak vSe v poradku. Do dvou let prodélala pouze

bézna nachlazeni, prvni antibiotika uZivala aZ po druhém roce. Terezka Zije v UpIné rodinég, oba
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rodice pracuji v reklamé, Terezka obcas travi ¢as s babickou a jejimi prateli. Ma tfimésic¢niho

bratra.
Adaptace:

Terezka nastoupila do skolky nejprve na dva dny v tydnu. Zpocatku byla velmi vazand na oba
rodice, nechtéla je pustit dom( a plakala, ale pomérné rychle si zvykla. Vrstevnici ji zpocatku
pfilis nezajimali, déni ve Skolce pozorovala zpovzdali a nebylo jednoduché ji cimkoli zaujmout.
Od pocatku se pfilis neprojevovala, a prestoze velmi dobie mluvi, vétSinou micela. Za pomoci
ucitelek se zacala postupné zapojovat do spolecnych her nebo si nachdzela hracky sama.
Postupné pfijala socialni skupinu vrstevnikl a jeji hry se stavaly dynamicté;jsi. V soucasné dobé

je Terezka plné adaptovana na prostiedi MS a dle slov rodicti se do $kolky tési.
Pedagogicka anamnéza:

Terezka je rychla a obratnd divka, kterd rada s pohybem experimentuje. Pohyby koordinuje
bez zvlastniho Usili, zvldda se pohybovat prehledné i v nerovném terénu, malo pada. Ma smysl
pro rytmus, vyborné tanci, ale nenechd se do ni¢eho nutit, vzdy musi chtit sama. Je plnd
energie a jeji potfeba spanku je minimalni. Dokaze vylézt bez obtizi do vysky i na strom, sama
se rozhoupe na houpacdce, hazi a chyta mic¢ z mensi vzdalenosti, kope do branky a rychle béha.
Skace snoZmo pres prekazku a pfi chizi do schodl i ze schodl stfida sama nohy. Nékdy pro
zapojeni do dennich ¢innosti potfebuje motivaci, vétSinou se vSak necha premluvit, pouze
potrebuje Castéji stfidat sedavé Cinnosti s pohybovymi hrami. Terezka rdda maluje, nakresli
hlavonoZce a s dopomoci zacind kreslit i riznd zvirfata a magické véci. Tuzku drzi v pravé ruce
spravné i bez predchoziho upozornéni a pfi kreslen je trpélivd. Rada si hraje i s drobnymi
pfedméty, mozaikami a sklddd puzzle. NGzky drzi sprdvné, palcem nahoru a stfiha podle cary.
Vsechny sebeobsluzné cinnosti zvlada bez vétSich obtizi, obléka a svléka se po drobném
slovnim upozornéni. Casto se ale pfi oblékani strka s kamaradkou, a proto potiebuje slovni
pfipomindnitoho, co je tfeba pravé délat. Peclivé se myje mydlem a nema rada zaSpinéné ruce
ani obleceni. Své véci si dobre hlida a uklada si je vzdy na své misto. Terezka ma velké problémy
s jidlem. | pfes veSkeré své pohybové aktivity ji béhem dne ve Skolce minimum jidla a malo
pije. Neji zadné ovoce, témér zadnou zeleninu, Zzadné prilohy ani maso, neochutnava polévky.
V podstaté pouze svaci pecivo s maslem nebo suché ryzové chlebicky, z obéda neochutnd

témér nikdy nic ani po vyrazné motivaci. Stejné stravovaci potize ma dle slov rodic i doma.
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Terezka projevuje velky zajem o knihy a rada posloucha pohddky. Nad knizkou si rada bohaté
vypravi a popisuje obrazky. DokaZe zopakovat kratsi vétu a zna spoustu basnicek a pisnicek,
které si rada hlasité zpiva s ostatnimi. Jeji znalosti okolniho svéta odpovidaji véku. Ma své
oblibené kamardadky, se kterymi si rada hraje predevSim ,rolové hry“ na princezny nebo
bojovniky. V kolektivu vrstevnikd je oblibend, ale ¢asto kamarady postuchuje, bere jim hracky
nebo je bouch3, spi$ proto, aby upoutala jejich pozornost. Ma rada akci a naslednou reakci.
BohuZel posledni dobou déti bezdlivodné bouchd a ublizuje jim. O hracky se umi délit, ale ne
vzdy chce dodrZovat pravidla, prestoZe je vyborné znd a ostatni déti na né upozoriuje. Je
hodné svéhlava, pokud si usmysli, Ze napf. nebude uklizet, nikdo ji k tomu nedokaze pfimét a
nevadi ji ani, Ze si pozdéji s hrackami uz nebude moci hrat. Dokdaze vsak byt i velmi radostna a
empatickd, pomaha mladsim kamaraddm nebo ucitelkdm pfi béznych ¢innostech. V posledni
dobé, po narozeni malého brasky, jsou jeji reakce intenzivnéjsi a pokud je nespokojend, vola

maminku.
Doporuceni:

Terezka je zvykld z domova prosazovat si svou a spoustu véci ji prochazi, protoze rodice s ni
nechtéji bojovat. Obzvlast po narozeni bratra, kdy maji méné ¢asu. Terezka je chytra a Sikovna,
proto je tfeba udélat nejvétsi posun v tom, aby dokazala respektovat pravidla a nechala se
alesponi trochu vést. Caste¢né nam s tim pomahd metoda pfirozeného diisledku, ale velmi
pozvolna. Terezka dobfe funguje s dospélou osobou, ktera se ji individualné vénuje. Dobré je
oslovit ji s Zadosti o pomoc pfi béZzném provozu nebo pomoci kamaradovi. Potfebuje se citit
ocenéna. Jasnost v pravidlech a jednoduché vysvétleni, stat si za svym a kontrolovat splnéni.
Je tfeba ji motivovat k prosocialnimu chovani nazorné ji predvést, co je a neni spravné —
napfiklad na jednoduchém pribéhu ji ukazat, jak je osklivé, kdyz si kamaradi ublizuji, pfehrat
si ndzorné situaci a postavit ji do opacné role, kdy ona se bude chovat spravné. Rozvoj slovni
zasoby a fecovych dovednosti je u Terezky pomérné vyrazny, rada si povida. Proto je tfeba
zamérit se na spravnost vyslovovani a gramatiku — jemna korekce spravnym zopakovanim
feceného, reprodukce bdsni¢ek a pisnicek, opakovani delSich vét, vypravéni v pribéhu
prochdzky nebo pfi prohlizeni knizek. Rada pocitd drobné pfedméty a déti ve tfidé. Pomoci
porovnavani, tfidéni a pocitani je mozné ji dobfe motivovat k podobnym cinnostem. Denni
ritudly a opakujici se Cinnosti ji pomahaji orientovat se v Case, dokaze si pak lépe predstavit,

kdy prijdou rodic¢e nebo co se bude ve Skolce dit.

77



Dité ¢. 6, Matéj - vék 4 roky, 1 mésic

Anamnéza:

vvvvvv

neprodélal, pouze bé7na détska nachlazeni a nestovice. Zije v GUpIné roding, ma dva starsi
sourozence, sestru 12 let a bratra 14 let. Matka je v domacnosti a rodiné se aktivné vénuje,
otec podnika v oblasti gastronomie. Rodina hodné sportuje a cestuje, Matéj je jako nejmladsi

dité hodné opecovdavany, starsi sourozenci ho maji moc radi.
Adaptace:

Matéj nastoupil do Skolky ve tfech letech pouze na dvé dopoledne tydné. Adaptace prvni
tyden probihala v klidu, Matéje zajimal novy prostor i déti. Po tydnu zacal ranni plac, ktery
trval celé dopoledne. Maminka ho musela nékolikrat vyzvednout a zvaZovala ukonceni
dochdzky. Po pridani dalSich dvou dni v tydnu se zacala situace pozvolna zlepSovat a Maté; si
postupné privykal na kolektiv a nové tvare. Stale vSak odchazi po obédé domu, ve Skolce nikdy

nespi.
Pedagogicka anamnéza:

Matéj je na svlj vék dost mohutny a tézkopdadny. Rad béha s malymi détmi, ale jeho pohyby
jsou nekoordinované. VétsSinou se fiti po mistnosti a nekouka, kam bézi nebo kdo mu stoji
v cesté. Dokaze vylézt do vysky, ale neni pfilis obratny. Déla mu potize skok snoimo pres
prekazku, pfi prechodu lavky vyzaduje dopomoc a nerad cvici podle pokynd. Rizené pohybové
hry ho pfilis nezajimaji, vétSinou si chce jit brzy sednout, motivuje ho pouze honicka
s kamarady. Mic z blizkosti hodi, chyti i kopne. Velké obtize ma s jemnou motorikou. Maté;j si
v dobé ndstupu do Skolky neumél obléknout témér Zadné obleceni, problém mu délalo
jednotlivé kousky i sevfit prsty. Dlirazné odmitd manipulaci s drobnymi predméty a je treba
ho ¢asto motivovat. Nerad si hraje na pisku. Situace se vSak pozvolna zlepSuje. Dokaze slozZit
puzzle ze 4 casti, zacind navlékat drobnéjsi kordlky, svléknout si dokaze vse, oblékne si sam
kalhoty a obuje boty, s ponozkami a rukavy potrebuje jesté pomoci. Pfi fizenych Cinnostech
v kruhu si po chvili leha a nedokaze se soustfedit. Pohyb podle vzoru dokdZze napodobit
s obtiZzemi a pouze pokud je pro néj zajimavy, na téle ukaze zakladni ¢asti a také je pojmenuje.

Tuzku drzi v pravé dlani, kresleni nevyhledava. S obtizemi zvladne kolecko, hlavonozce zatim
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nenakreslil. Barvy bezchybné pojmenuje v anglictiné, v ¢estiné znd pouze zakladni. Pocita do
13 a zadind rozeznavat mnoZstvi. Cistotu u stolovani pfilis nedodriuje, ji IZici a ¢asto se
pobrynda, béhem jidla odchazi. Ji malo, ale pokusi se vidy alespon ochutnat. Osobni hygienu
zvlada bez potizi, dobfe si myje i utira ruce. Ke svym hram vyhledava vétsinou kluky, se kterymi
se honi nebo si hraje na zlodéje. Casto se viak stane, Ze ho vyuZivaji jako ,ndvnadu” a je tfeba
dohlédnout na to, zda je hra jesté v pofadku nebo se Matéjovi uz nelibi. O své hracky se dokaze
délit. Nema rdd zmény a tézce snasi kritiku, pokud mu néco vysvétlujeme, tak se uzavie nebo
place. Na svij vék ma dobré vyjadfovaci schopnosti, vyslovuje spravné vsechny hlasky. Ma
viak velky zmatek pfi orientaci v ¢ase a logickém uvazovani. Plete si udalosti, napfiklad v Iété
fekne, Ze byl rdno lyZovat na kopci, nevyzna se v organizaci dennich ¢innosti ve $kolce. P¥i
orientaci béhem dne mu pomahaji obrazkové piktogramy a denni ritudly, ale je nutné mu vse

neustdle opakovat. VétSinu casu je vesely, dobrosrdeény a dokaze byt empaticky

k vrstevnikim.
Doporuceni

Matéjova koordinace pohyb je znacné ovlivnéna velkym vzriistem, je celkové nejisty, a proto
je tfeba ho neustale povzbuzovat a motivovat. Cviéenim obratnosti pfi prelézani prekazek a
pohybem v nerovném terénu ziskdva vétsi kontrolu nad svym télem a odvahu k dalSim
aktivitam. Vzhledem kjeho télesné konstrukci, je také treba ddvat pozor na Matéjovu
bezpecnost a bezpeci druhych déti. DlleZité je umoznit mu co nejvice spontdnniho pohybu a
zapojovat ho aktivné do her s vrstevniky. Ke zlepSeni celkové koordinace a zéroven relaxaci
pomahaji pravidelné lekce plavani ve Skolce. Nejvétsi podporu potrebuje Matéj v oblasti
jemné motoriky a sebeobsluhy. Pravidelné budeme do programu zarazovat prstova cviceni a
manipulaci s drobnymi predméty (navlékani kordlk(i, tridéni, sbirani Spetkou, atd.) a
skladackami, vhodné jsou hmatové hry. Doporucuji vyzvat rodice ke spolupraci, kdy Matéj
bude i doma co nejvice pomahat s manualnimi ¢innostmi a veSkeré samoobsluzné cinnosti,
které dokaze sam, bude délat bez pomoci rodicl. Pfi kresleni je dlilezité vénovat se Matéjovi
individudlné a ukazovat mu konkrétné, co mize nakreslit (zpo¢atku kruhy a ¢ary na velkou
plochu). P¥i préci u stolu dbame na sprdvné sezeni, sprdvné drzeni tuzky a tlak na ni. Z dlivodu
motivace je dobré zaméfit se na prozivani rlznych tvofivych ¢innosti nez na jejich vysledek.
PFi konstrukcnich hrach je tfeba nejprve Matéjovi ukazat moznosti a podporit ho v dalsi

samostatné hie nebo stavbé. Matéj nerad chybuje, proto je dlleZita jeho pozitivni motivace a
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podpora k dalsi ¢innosti. Vzhledem k jeho studu ve skupiné je dulezité nabidnout mu pomoc
a doprat mu dostatek casu k vyjadfeni vlastniho ndzoru. Pro rozvoj feci doporucuji ¢asté
prohlizeni knizek s naslednym popisovanim nebo prevypravénim pribéhu. Slovni zdsobu a
pamét mizeme navysSovat pomoci reprodukce basnicek, pisnicek, opakovanim a dopliovanim
kratkych text(l. Matéjovi ve Skolce hodné pomdhaji obrazové pomltcky a ritudly, pomoci
kterych se lépe orientuje napf. vdennim programu. Vzhledem k jeho nejistoté je pro néj
dllezZita pravidelnost. Pfi hrach s détmi je tfeba dbat na to, aby se mu hry opravdu libily, nebot
se necha strhnout vedoucimi détmi, které obcas zneuZivaji jeho naivity. DuleZité je veskerou
jeho snahu ndlezité ocenit a podporovat ho v dalsSich aktivitdch. Vedeme ho k dokonéovani
zapocaté prace a ddvdme mu na vybér z nékolika moZnosti. Dobré je zapojovat ho maximalné
do kooperativnich Cinnosti s vétSimi détmi, které jsou jeho vzorem a rad je napodobuje.
Matéjovi vadi jakakoli zména rezimu, proto je dllezZité mu veskeré zmény dopredu hlasit a

nazorné vysvétlit, pokud mozno neménit nahle plan.

4.4. Rozhovor

Vzhledem k aktudlnosti problematiky zacleriovani dvouletych déti do materské Skoly pro mé
bylo dllezité zjistit zkuSenosti a nazory ostatnich pedagogu, ktefi maji ve své tfidé dvouleté
déti a bézné s nimi pracuji. Oslovila jsem 6 ucitelek, kterym jsem polozila deset otdzek
tykajicich se prevainé problematiky zaclenovani déti do kolektivu, pfipadnych specifik prace
s nimi a zaroven vyuziti diagnostiky dvouletych déti. Odpovédi jsem poté zpracovala a zjistila

nasledujici situaci.

1/ Kolik déti je zapsano ve Vasi tfidé a kolik déti nastoupilo ve véku 2-3 roky?

Celkovy pocet déti ve tfidé |28 25 20 28 15 24
Déti ve véku 2-3 roky 9 5 11 3 3 5

Z tabulky je patrné, Ze ve tfidach s nizsim celkovym pocétem déti, je pomér déti ve véku dvou
let vyssi. Ucitelky shodné potvrzuji, Ze do ttidy s velkym poctem déti se snazi pfijmout spisSe

déti starsi, dvouleté déti jen v nutném pfripadé.
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2/ Je podle Vas pro dvouleté déti vstup do heterogenni tfidy pfinosny a v éem?

Prevlada ndzor ucitelek, Ze pro dvouleté déti je takovato skupina pfinosem, starsi déti mladsim
pomahaji, mladsi se od ostatnich uci predevsim ndpodobou a rozvijeji rychleji své komunikacni
schopnosti. Jedna uditelka uvedla, Ze dvouleté déti potrebuji klidnéjsi prostiedi, které

s vétSimi détmi nemaji, a tudiz pfinos heterogenni tfidy nevidi.
3/ Vidite pfi zacleriovani dvouletych déti do heterogenniho kolektivu néjaka rizika?

Ucitelky shodné uvadéji jako nejvétsi riziko to, Ze malé déti potrebuji ¢astou dopomoc a
individudlni péci, na coz neni ve skupiné déti dostatek ¢asu. Dvé ucitelky uvedly, Ze dvouleti
rusi starsi déti pfi fizenych Cinnostech a predskolni praci, jedna k tomu doplnila, Ze pokud je
ve tfidé vice dvouletych déti, starsi se dostatecné nesoustredi a celkové se po znalostni strance

rozvijeji pomaleji.
4/ Jak se zapojuji dvouleté déti do bézného programu tfidy?

Vsechny ucitelky uvedly, Ze v dobé adaptace nechavaji déti v klidu a reaguji na jejich aktualni
potreby. Déti vtomto obdobi program a déni kolem sebe spiSe pozoruji. Tfi ucitelky uvedly, ze
se dvouleté déti zapojuji velmi tézko, nebot potfebuji neustaly pohyb a nevydrzi se soustredit.
Dvé poznamenaly, Ze umozZnuji détem v pripadé potreby volny pohyb po tfidé, pokud nerusi
ostatni. Z odpovédi vSech ucitelek je jasné, Ze pokud détem pfripravi jednodussi program a vse
nazorné predvedou, je mozné dvouleté déti do programu alespon Caste¢né zapojit. Dllezité
je také sedavé aktivity v kratkych blocich stfidat s pohybovymi a zaroven pruzné reagovat na

zvySenou potfebu odpocinku dvouletych déti.
5/ Jak probiha ve Vasi tfidé pedagogicka diagnostika dvouletych déti?

S pedagogickou diagnostiku, jak uvedla vétsina ucitelek, je mozné zacit az v obdobi, kdy je dité
zvyklé na prostredi a pedagoga, citi se bezpecné a vi, co ho ve skolce ¢eka. Ucitelky zaroven
shodné uvedly, Ze u dvouletych déti pouZivaji metodu pribéiného neformalniho pozorovani
a sva zjisténi si zaznamenavaji do archu ditéte nebo si pii poznamky. Ctyfi z nich dvakrat roéné
provadi diagnostické hodnoceni cilené a zaméruji se spiSe na oblast hrubé motoriky,
sebeobsluhy a feci. Schopnost socializace je jednou z oblasti, kterou povazuji pfi pozorovani
ucitelky jako zasadni, dvé k tomu doplnily, Ze jim mnohé napovi i pozorovani volné hry

dvouletych déti.
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6/ Jakym zpUsobem vyuZivate informace zjisténé v prabéhu pedagogické diagnostiky?

Ucitelky se shodly na ndzoru, Ze informace zjisténé v prlibéhu pozorovani vyuzivaji aktivné
v dalsi prdci s dvouletymi déti. Jedna uvedla, Ze se zaméfuje na individudlni procvicovani
slabSich oblasti s kazdym ditétem. Dvé ucitelky uvedly, Ze si informace o détech preddvaji
s kolegynémi a spolupracuji na individualnim rozvoji kazdého ditéte. Jedna ucitelka uvedla, Ze
predava hodnoceni dale k posouzeni feditelce Skolky, kterd ji na zdkladé zjisténého da

doporuceni k dalsi prdci s ditétem.
7/ V jakych oblastech maji dvouleté déti nejvétsi potize?

Z rozhovorl vyplynulo, Ze vSechny ucitelky povaZuji oblast sebeobsluhy a fe¢ovych dovednosti
za nejobtiznéjsi pro déti ve véku dvou let. Dvé z nich uvedly, Ze neni ni¢im neobvyklym, Ze dité
po nastupu do MS pouZivd pouze svij détsky Zargon a je obtizné s nim navazat verbdlni
kontakt. Tri ucitelky uvedly, Ze v oblasti sebeobsluhy maiji déti problém pfevainé proto, zZe je
rodi¢e nevedou k samostatnosti (pfiliSna péce, spéch nebo na to ,nemaji nervy”). Dvé ucitelky
poukazovaly na problémy v emocionalni roviné, kdy déti nerozumi svym pocitim a vyvolava
to v nich zmatek. Ddle dvé ucitelky uvedly jako podstatné problémy v pochopeni pozadavkl a

nizké kognitivni schopnosti dvouletych déti.
8/ V jakych oblastech délaji dvouleté déti nejvétsi pokroky?

Shoda mezi ucitelkami panovala v ndzoru, Ze nejvétsi pokroky maji dvouleté déti v rozvoji reci
(predev$im navysuji slovni zasobu), v sebeobsluze a v oblasti socializace. Ctyfi ucitelky uvedly
jako zasadni i osamostatriovani se dvouletych déti a zlepsSeni jejich schopnosti rozhodovani.
Dvé ucitelky uvedly, Ze pokrok je pro né i to, ze déti prestavaji v prlibéhu roku byt tolik zavislé

na matce (rodicich) a zvlddnou pobyt v kolektivu materské skoly bez vétsich potizi.
9/ Jste spokojeni s materialnim vybavenim Vasi tfidy pro dvouleté déti?

U této otdzky se odpovédi ucitelek lisily v zavislosti na mozZnosti rozhodovat o tom, co pro déti
ve své tridé poridi. Dvé ucitelky ze soukromé matefrské skoly uvedly, Ze jsou spokojené, nebot
si kupuji véci dle vlastniho uvazeni a potreby. Ostatni se shodly, Ze maji pro déti nedostatecné
(nebo malo) nebo nékdy az nevhodné pomucky a vybaveni (prevazné nevhodny nabytek,

vysoké toalety, hracky s malymi komponenty, nedostatek obrazkovych leporel, atd).
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10/ Jaky je Vas osobni nazor na zaélefiovani dvouletych déti do kolektivu starsich déti?

Ctyfi ucitelky souhlasi se za¢lefiovanim dvouletych déti do heterogenni tFidy, dvé nesouhlasi a
jsou toho nazoru, Ze by se détem |épe dafilo ve vékové podobné skupiné. Tti ucitelky uvedly,
Ze z komplexniho pohledu jsou spiSe pro dochazku déti az od tfi let. Jedna rozvedla svou
odpovéd a uvedla, 7e vstup ditéte do MS je silné individudlni a nezéle#i na pfesném véku
ditéte. Jako dulezité vidi vSechny shodné vlidny pfistup k individudlnim potifebam ditéte, jeho
schopnostem a hlavné mozZznostem. Jedna ucitelka vyzdvihla dllezZitost vybéru vhodného a

empatického pedagoga k takto malym détem.

4.5. Shrnuti

V uvedeném Setfeni jsem se snaZila zjistit co nejvice podrobnych informaci o kaidém
z pozorovanych déti ve véku dva az Ctyti roky. PolozZila jsem si otazku, zda a jaké budou mit
déti problémy v dosavadnim vyvoji. V této oblasti vyzkum prokazal, Ze skupina déti ve véku
dvou az ¢tyr let méla v dobé nastupu rizné potize v oblastech hrubé motoriky, sebeobsluhy,
jazyka a reci a také se socializaci. V prlibéhu sledovani se schopnosti déti zlepSovaly
individualnim tempem. Rozhovory s uditelkami potvrdily, Ze déti maji v dobé nastupu do
materské sSkoly nejvétsi potize v oblasti sebeobsluhy a fecovych dovednosti. Jednoznacéné

nejvétsi pokroky délaji v oblasti jazyka a fedi a socializace.

Predpokladala jsem, Ze dvouleté déti budou mit nejvétsi potize v feCovych dovednostech a
vyzkum tento predpoklad jasné potvrdil. U nékterych déti zpocatku nebylo mozné uUroven
posoudit. BEhem celé doby pozorovani doslo u vSech déti k posunu, vyrazné se navysila slovni
zasoba a schopnost reprodukovat jednoduché texty. Nékteré déti zacaly mluvit gramaticky
spravné, vsechny byly schopné nakonec vést rozhovor, i kdyz s mirnymi obtiZzemi. Z rozhovoru
s ucitelkami vyplynulo, Ze vétSina dvouletych déti ma problémy v oblasti feci a s nékterymi je

velmi obtiZzné navazat verbalni kontakt, nebot mluvi velmi malo a pouZivaji détsky Zargon.

Tretim predpokladem bylo, Ze vzhledem ke kognitivni Urovni dvouletych déti, nebude mozné
respektovat nékteré oblasti vzdélavaciho programu. Pozorovani prokazalo, Zze v kognitivni

oblasti délaly déti pozvolné pokroky, ale rozdily mezi druhym a tfetim rokem nebyly pfilis

vvvvv

nedokaze. Ucitelky v rozhovoru uvedly, Ze dvouleté déti se zapojuji s obtizemi do programu
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pfedevsim vzhledem k jejich kratkodobé pozornosti a potfebé neustalého pohybu. Dale
uvadeély, Ze program heterogenni tfidy je pro né ¢asto nesrozumitelny a je tfeba jim ho znacné

zjednodusit.

Za Ctvrté jsem predpokladala, Ze mezi dvouletymi a tfiletymi détmi budou nejvétsi rozdily
v oblasti fe¢ovych dovednosti, motoriky a sebeobsluhy. Ukazalo se, Ze nelze jasné fici, Ze by
dvouleté déti mély vidy v porovnani s tfiletymi problém v urcité oblasti. Dlouhodobé
pozorovani i rozhovory s ucitelkami prokazaly, Zze kazdé dité ma potiZe v jiné ze sledovanych
oblasti a vyviji se zcela individualnim tempem. Vétsina dvouletych déti méla obtiZe v oblasti
feCovych dovednosti, motoricky byly méné zdatné nez vétSina tfiletych déti a v oblasti

sebeobsluhy potrebovaly alespori dopomoc dospélého.

Nazory uciteld na préci s dvouletymi détmi v bézné materské Skole byly rlizné. Spokojené byly
ty ucitelky, které pracovaly v mensich kolektivech a k dispozici mély dostate¢né materidlni i
personalni vybaveni. Naopak svou nespokojenost vyjadfily ucitelky, které maji ve své tridé
velky pocet starSich déti, na které diky pfitomnosti dvouletych déti nemaji dostatek ¢asu.
Nékteré ucitelky poukazovaly na to, Ze dvouleté dité neni dostatecné zralé pro vstup do
materské Skoly a mnohdy neni schopné se adaptovat na kolektiv déti. VSechny ucitelky se
shodovaly v ndzoru, Ze zcela zasadni jsou zmény podminek vzdélavani dvouletych déti.
DulezZité je dle jejich nazoru pfrizplsobit ¢innosti a program tak, aby dvouleté déti alespon
kratkodobé zaujal, umoznit détem dostatek volného pohybu a podfidit aktivity jejich zvySené

potrebé odpocinku.

84



5. Diskuse

Béhem zpracovani teoretické ¢asti jsem se mnohokrat zamyslela nad otdzkou, kdy je vhodné
s pedagogickou diagnostikou ditéte v materské Skole zacit. Vysledky Setfeni a studium
odborné literatury potvrdily moje zkuSenosti z praxe, Ze poznavat dité lze pouze tehdy, pokud

se citi v bezpedi a je po vSech strankach spokojené.

Profesor Matéjcek (2005) v knize Prvnich 6 let ve vyvoji a vychové ditéte vnima z hlediska
psychického a télesného vyvoje dvouleté dité jako nezralé pro vstup do matefské skoly. To
potvrzuji i ndzory ucitell, ktefi v rozhovorech uvedli, Ze dvouleté dité hare proziva odlouceni
od matky, potfebuje stdlou podporu a dopomoc dospélé osoby, jeho neustald potfeba pohybu
a nizkd mira koncentrace znemoznuje potfebné zapojeni ditéte do ¢innosti ve skupiné starsich
déti a také byva unavené a cCastéji nemocné. Naopak mnohé ucitelky uvadéji, ze u dvouletého
ditéte, které navstévuje pravidelné materskou Skolu, jsou znatelné vyrazné pokroky ve viech
oblastech vyvoje, predevsim v oblasti freCovych dovednosti, sebeobsluhy a motoriky. Na kazdé
dité je vSak tfeba nahlizet individualné.

V teoretické Casti se zabyvam nazory odbornik(i (Vagnerova, 2012; Langmeier a Krejcifova,
2006) na vyvojové zvlastnosti a specifika batoleciho obdobi a predSkolniho véku. Autofi
poukazuji shodné na to, Ze rozdily mezi détmi jsou znacné, ale nelze je presné oznacit vékem.
DuleZité je respektovat vyvojové aspekty kazdého ditéte zvlast a nesnaiit se jednotlivé

vyvojové etapy urychlit nebo preskodit.

Vsechny oslovené ucitelky materskych Skol potvrzuji nazor PhDr. Jany Kropackové Ph.D. (2015)
z Metodického portalu RVP PV (¢lanek , Specifika prdce s dvouletymi détmi v materské skole —
1. dil”), ze je nutné upravit podminky vzdélavani déti mladsich tti let, a to zejména v oblasti

materidlni a personalni, dale snizit pocCty déti ve tfidach a upravit psychohygienické podminky.

K otazce upravy podminek pro dvouleté déti v pocetnych heterogennich tfidach se vyjadrila
také Hana Splavcovd, garantka pro predskolni vzdélavani NUV (U¢itelské noviny, ro¢. 1/2,
46/2014, s. 20-21). Z vysledkt dotaznikového Setreni, které provadéla, vyplyva, Ze ucitelky
potrebuji vice praxe s dvouletymi détmi, jsou vSak diky svému studiu vyvojové psychologie
dostatecné pfripravené pro praci s nimi. Upozornuje také na nutnost sniZzeni poctu déti ve
tridach, vyssi personalni podporu a doporucuje spiSe zafazeni dvouletych déti do

samostatnych tfid.
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V rdmci studia problematiky vyuZiti pedagogické diagnostiky dvouletych déti jsem cerpala
z mnoha odbornych publikaci, které jsem poté aplikovala do své praxe. Mertin a Gillernova
(2003) oznacuji pedagogickou diagnostiku jako dlouhotrvajici proces, ve kterém je dité aktivni
jednotkou a pedagog zjistuje jeho aktudlni vyvoj po strance télesné, dusevni i socialné emocni.
Ze zjisténych informaci nadale pedagog vychdazi pfi tvorbé vychovné vzdélavaciho planu
nastaveného pro kazdé dité individualné dle jeho potfeb. Zelinkova (2001) upozoriiuje na
nutnost brdt v uvahu vsechny faktory ovliviujici vyvoj ditéte a prabéiné sledovat,

zaznamendvat a vyhodnocovat cely diagnosticky proces.

Autorky Bednafovd a Smardova (2015) poskytly pedagogim ucelenou publikaci, ktera
prehledné vystihuje vSsechny dlilezité oblasti vyvoje ditéte predskolniho véku a zaroven nabizi
praktické pomucky ke komplexnimu procesu pedagogické diagnostiky. Tato kniha byla a je pro
mé pfi praci s dvouletymi détmi velkou podporou a inspiraci a dfevéné pomucky z ,Klokanova

kufru”, které mame v nasi materské skole k dispozici, jsou pro déti velmi atraktivni.

Zaver

Ve své bakaldfské praci jsem posuzovala moznosti vyuZiti diagnostiky pfi zaclenovani
dvouletych déti do béiné tfidy materské skoly. PribliZila jsem problematiku pedagogické
diagnostiky, sledovala jednotlivé oblasti vyvoje a teoretické poznatky jsem porovnavala
s aktudlnim rozvojem skupinky déti ve véku dva az Ctyfi roky, se kterymi pracuji ve své tfidé.
Dlouhodobé pozorovani osobnosti déti a jejich silnych a slabych stranek a také zpracovani
kazuistik mi pomohlo utvofit si o détech celkovy obraz a sledovat jejich pokroky v jednotlivych
oblastech. Vysledky Setfeni mohou byt uZite€né pfi dalsi praci s détmi a tvorbé programu

slouziciho k jejich individualnimu rozvoji.

Vyzkumné otazky zjistovaly u uciteld matefskych Skol, jakym zplsobem vyuZivaji
pedagogickou diagnostiku ve své praxi a jakd jsou specifika prace s dvouletymi détmi. Ucitelé
potvrdily nazor, Ze pedagogicka diagnostika jim pomaha uz od pocatku dité dobre poznat a
reagovat na jeho potreby, zjisténé informace dale vyuzivaji pfi praci s détmi na rozvoji jejich
kompetenci. Vyzkumné predpoklady se potvrdily témér ve vSech bodech a bylo zjisténo, ze
déti se v prabéhu dlouhodobého sledovani ridznou mérou zlepsuji v dllezZitych oblastech

svého vyvoje.
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Souhlasim s ndzorem uciteld, ktefi tvrdi, Ze vstup ditéte do materské Skoly je zcela individudlni
dvouletych déti je vSak tfeba dbat vice na vlidny pfistup, volbu vhodnych metod motivace a
¢innosti pro dvouleté upravovat dle jejich aktudlnich moZnosti a potfeb. Pedagog, ktery
s détmi pracuje, by mél mit k dispozici vSe potfebné po strance materidlni i personalni. Pouze
za téchto podminek dokaze détem usnadnit vstup do nového prostfedi a maximalné podpofit

osobni rozvoj kazdého ditéte.

Vysledky vyzkumného Setfeni mé potésily predevsim proto, Ze potvrdily, Ze ucitelé pracuiji i
s malymi détmi systematicky a s rozmyslem voli metody své diagnostické prace. Diky své

¢innosti ziskavaji cenné poznatky o détech a ty nadale vyuzivaji ve své kazdodenni praxi.
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Prilohy

1/ Priloha ¢.1 — Ukazka rozhovoru s ucitelkou materské skoly

2/ Priloha ¢.2 — VyutZiti dfevénych pomucek z ,Klokanova kufru”
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Priloha ¢.1

Ukazka rozhovoru s ucitelkou materské Skoly

1/ Kolik déti je zapsano ve Vasi tfidé a kolik déti nastoupilo ve véku 2-3 roky?

Jsme soukroma $kolka zapsana v rejstfiku MSMT, ve $kolce je zapsano 28 déti. Ve véku dva a?

tfi roky jsme letos pfijali 9 déti.
2/ Je podle Vas pro dvouleté déti vstup do heterogenni tfidy pfinosny a v éem?

Ano. Déti se uci ndpodobou po vzoru vétSich kamaradu. Rozvijeji se v oblasti sebeobsluhy

(svlékani, oblékani, stolovani, hygieny), socializuji se, rozvijeji svoje komunikacni schopnosti.
3/ Vidite pfi zaclefiovani dvouletych déti do heterogenniho kolektivu néjaka rizika?

Nejvétsi riziko vidim ve specifickych narocich takto malych déti na péci (neustald potieba
blizkosti dospélé osoby, kterd ¢asto musi nahradit chybéjici matku, potfeba dopomoci pfi
vSech sebeobsluznych cinnostech, atd). V heterogenni skupiné musi byt uditel neustdle ve
stfehu a dbat na bezpeci malych déti. Pfedskolni déti naopak vyzaduji svij klid na praci a ten

s malymi détmi lze dosahnout jen tézce.
4/ Jak se zapojuji dvouleté déti do bézného programu tfidy?

Vzhledem k personalnimu obsazeni v nasi Skolce mlZeme pfrizpUsobit program jejich
potfebam — kratsi Casové Useky Ffizené cCinnosti, Casté stfidani nabizenych ¢innosti, vice

pohybovych aktivit apod.
5/ Jak probiha ve Vasi tfidé pedagogicka diagnostika dvouletych déti?

Détem umoziiujeme adaptaci podle jejich potreby, zpocatku mohou byt ve tfidé s maminkou.
Kdyz je dité ve Skolce v pohodé, pribéiné ho pozorujeme pfi hrach, béznych cinnostech,

samostatné i ve skupince déti, dllezité véci si zaznamenavame a konzultujeme s kolegynémi.
6/ Jakym zpUsobem vyuZivate informace zjisténé v pribéhu pedagogické diagnostiky?

Pozorovani déti v pribéhu dne mi pomdaha poznat Iépe osobnost a reakce ditéte v urcitych

situacich, dadle mam diky diagnostice k dispozici informace o stavu rozvoje kazdého ditéte,
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které mohu pouZit v dalsi praci. PribéZznym hlubSim diagnostikovanim jednotlivych oblasti,

které provadime dvakrat ro¢né, zjistuji, co dité dokaze a v cem je tfeba jesté zapracovat.
7/ V jakych oblastech maji dvouleté déti nejvétsi potize?

Adaptacni doba je delsi zvlast u déti, které nebyly nikdy bez maminky, horsi pfizpUsobivost pfi
stfidani ¢innosti (napf. ukonceni her a odchod na zahrddku), vétsi unava v dobé obéda, oblast

jemné motoriky, feci a sebeobsluhy.

8/ V jakych oblastech délaji dvouleté déti nejvétsi pokroky?

V oblasti sebeobsluhy a fedi.

9/ Jste spokojeni s materialnim vybavenim Vasi tfidy pro dvouleté déti?

Ano jsme, mame moznost si vétsinou po konzultaci s majitelkou MS poftidit veskery potfebny

material a pomucky.
10/ Jaky je Vas osobni nazor na zacleriovani dvouletych déti do kolektivu starsich déti?

Vzhledem k nizSimu poctu déti ve tfidé, vyhovujicimu prostiedi a personalnimu obsazeni

mame se zaclenovanim dvouletych déti do kolektivu starSich velmi dobré zkusenosti.
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Pfiloha ¢.2

Vyuziti dfevénych pomticek z , Klokanova kufru“
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