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POSUDEK BAKALA RSKE PRACE

Téma: Arteterapie jako prostredek sebereflexe pro skupinu provozujici pomahajici
profesi

Obsahem posuzované batsMé prace je téma z oblasti prozivani osob prdchjic
v tzv. pomahajicich profesich. Autorka nas odkamajézv. ,syndrom pomahajicich®.

| pres jist velkou motivaci diplomantky a zajem ditaZzlivé téma nachazim v préaci
slabiny formalni i obsahové.

Prace jeclenéna do 2 vyraz&i dispropoénich casti. Teoretick&ast, ktera totakh
postrada praci s poznamkovym aparatem - citacémyponi i negimymi, je v tomto smyslu
nevyhovujici. Prace s citacemi je zakladnim poZkeiawvodborného pojednani, za které Ize
bakal&kou praci povaZovat. Problematika Uskali pomaha)i¢é zde bohuZel zGZena pouze
na ,syndrom pomahajicich” ( ve smyslu uvaého knizniho pramene). Tato problematika je
pracovniky tato profese, ktera by s¢ ubSim vhledu a orientaci v dané problematick da
vysledovat i v prezentované vytvarné produkci.

V ¢asti  praktické podrobuje diplomantka vytvarnou piod rozboru dvojim
zpisobem. Zar¥uje se na sledovani jednotlivych témat jako celkuna reflexi
arteterapeutické prace s jednotlivyfienkami skupiny. Vdchto 2 ¢astech si dokonce
vyrazre protireci! - viz celkové hodnoceni tématu Adam a Eva versinterpretace
jednotlivych obrazi s timto tématem, kdy v 1ripac vidi zpracovani jako projev idealniho
stavu a touhy poam (negiléhaw ke s&lenému obsahu) a ve Zipads pak naléza ve vSech
artefaktech s timto tématem vyznamy zcelatopdzde fléhaw).

Je pro mne otazkou, nakolik ovlivnila znalost spoacovnic a jejich fipadné zptna
vazba konstrukci interpretaich za¥ra v této praci a prd interpretaci nepodrobuje i tu
obrazovou flohu, se kterou se svymi kolegymi interpret&né nepracovala (arpsto tvai
souast gilohy BP).

Bylo by vhodné v rozborech a interpretacich ggatologizovat, vysthat se flis
suverénnich tvrzeni, velmi opatraachazet s ,nalepkovanim“ diagnézami agjiagouZzivat

Praci @i sledovani pvodné zamyslenych cil by diplomantce jist usnadnilo pouziti
KTC. Skrze KTC by téZ mohla ,dokladovattkteré ggiléhavé charakteristiky, tak typické
pro pomahajici - nap vysSi vyskyt tenze - zejména perspektivni, esprské tendence,



silnou miru ambivalence, ktera plati jak pro tetapeky), tak pro samotny vztah terapeuta
k jeho povolani.., kdyz uz je diplomantkaip analyzach¢i interpretacich pomiji nebo
zminuje pouze okrajay....

Za zn@&n¢ rizikovou povazuji tuto formu prace se spolupradéy! V pripac
profesiondla by s nejtSi pravédpodobnosti byla oziana za neetickodi neprofesionalni
(s vyjimkou aktivit superviznich).

Za slabinu prace celkeév povaZzuji neobratnosti ve vyjgakani, mnozstvi
interpunknich a zejména gramatickych chyb - bohuzetimpae (snad i symbolicky)
1.stranou a kate str. 45!

| pies zjevné autoéimo Usili a vynaloZzenycas na fazi terapeutickych snah,
piedchazejici vytv@ni vlastni BP, icas ¥novany vytvéeni samotné bakdkké prace,
nemohu jinak, nez navrhnout niZze uvedenou vyslednamku.

Otazky k obhajob:

Jak autorka chape pojem narcismus ve spojeni sipaioi profesi a kde progjn
naléza v pedkladané vytvarné produkci jasnou oporu?
Doplnit alespa v zakladni forn interpretaci obrazke. 25, 26, 30, 32, 33.
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