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Artetéi’apeufibké met‘ody'v pojeti sebepercepce jedince ve skupiné
(téma)

Bakalafska prace se zabyvd moZnostmi uplatnéni arteterapeutickych metod pfi skupinové
arteterapii. Logicky tedy obsahem teoretické Casti je vymezeni terminologické, vychozimi
pojmy jsou arteterapie a artefiletika, autorka hled4 prinikové aspekty apllkovane artetérapie a
artefiletického pojeti. Domnivam se, Ze mohl byt, 2 to zdlvodu zaméfeni prace, zminén
skupmovy aspekt zvléété u roznovskeho pojeti. Domnivam se, Ze to Je jedna z moZnych
charaktenstik ne;éasté_u _jSOU. uvédény mtervencm a pro;eknvm rovina, skupinova se zda
nepravem oponujena Bylo by tedy mozné u SZZK o této problematxce pohovont a
skupinova spec1ﬁka se pokusit najit? Viz rovnéz kapltola 2.5 Charakteristika skupin, vytvarna
tvorba ve skuping.

Sa.mostatnou kap;tolou je otazka bal'V} v arteterapn ‘Nevim, nakalik je 3t as‘me Jtoto téma
zpraco»avat ekiektlckym prinikem, jinymi slovy vytvafet kompilaci tfi teoreuckych pojeti,
ktera nemusi byt vzdy slugitelna, Porovnavat jisté je moZné, ale téZzko lze piehliZet rozdily.
Bylo by tedy mozné u obha}oby melt odllsnosn ve vniméani barevné symboliky uvedenych
po;eu'? Navu: mi uvadene charaktensuky pnpada]l pomémé obecné, zvlaste sohledem na
pozdejm aphkac; v kazulstlcke Casti_prace. Mozna by bylo vyhodn&jsi barevnou symbohku
charaktenzovat VJednotlwych ;ovmach _}e_uho uplatnéni — aspekt typologicky ( introverze,
extrevcrze) hls:disko moZné korespondence se symptomem (Vv psychosomatnckem i
organickém smvslu) osobnostni charakteristika, moZné rizika, aspekt profesni volby? Toto
vznasim jako podnét k ivaze, vétSina pokusi o zpracovani barvové problematiky je zatim
spide nevyhovujici a nepouzitelna.

Nésledné autorka nastifiuje ontogeneticky model pouZivany v roZnovském pojeti,
srovnavéna jsou vyvojova pojeti pro oblast kognitivni a pro oblast vytvarnou. Pozitivne lze
hodnotit zminéni charakteristik podle piistupu a volby vyrazovych prostiedki.

Préci chybi zietelngji rozd&leni teoretické a praktické &asti, kapitolu 3.Metodicka €ést / sir.
28/ je snad moZné chapat jako zatatek druhé &asti? Mozna by bylo dobré u SZZK konkrétné
popsat zplisob prace se zvolenou skupinou, nakolik tato byla vnimana jako terapeuticka a do
jaké miry se jednalo o moderaci vrstevnické skupmv'? Vzhledem ke zvolenému véku se jedna
o skupinu, ve které préavé vrstevnické vztahy jsou dominantni a prekryvaji vztahové ramce
puvodnich rodin.



Pro mne osobné byl pravé vhled do konkrétnich situaci a konstelaci této vékové skupiny do
jisté miry Sokujici. V3echny interpretované déti pochazeji z nefunkénich rodin, tato okolnost
je zfeteln& piitomna v tvorbé a je smutnd uvaha, jak asi emo¢né vybaveni tito dospivajici
budou vstupovat do Zivota, do naroénych situaci interpersondlnich, partnerskych a podobné?
Tento stav bohuzel v éeském prostfedi navic asi plati jako model vétS§inovy. Domnivdm se, Ze
vyhled je nevesely a je tézkou otazkou, ¢im vlastné naplnit emoéni vakuum a pocit emoéniho
odmitnuti & ztroskotani? Lze tedy dodatedné zminit zkuZenost z prace s touto skupinou?
Domnivam se, Ze vstup poudeného arteterapeuta by mohl v nékterém momenté byt prospésny,
i kdyZ situaci asi zachranit nelze. Lze zminit, jaké byla reakce na vasi ¢innost a vade zjisténi?
Jako vyznamné a pozitivni v bakalafské praci hodnotim konstatovéani rozdilu mezi vysledky
sociometrického vyzkumu a vysledky arteterapeutickych interpretaci, tedy mezi vrstevnicky
prezentovanou konformitou a osobni autenticitou, které je arteterapeuticky zplsob prace
ziejmé nejblize.

Autorka v praci prezentuje &tyfi kazuistiky, vytvarné jsou zpracovavana témata, ktera maji
vypovidaci hodnotu nejen o autorovi samotném, ale i o jeho vazbach ve skupin€. Nevim, zda
by bylo vhodné zadat tematickou kolaz ,, Ja a naSe skupina“? Autorka rovnéZ pracovala se
zkouskou barvové pozice (KTC), domnivam se, Ze fada interpretaci zlstava spi$ u opatrného
konstatovani, mnohdy ale bez vysvétleni postupu k hypotéze. Napt. str. 48 K tomuto
predpokladu miize také naznaCovat barevnost hnédé a svétle zelené, ..., jako zavislost na
pivodni roding* Tato formulace, aby ziskala na divéryhodnosti, méla byt dale rozvedena.
Jak charakterizovat tuto zavislost, koho z rodiéa se tyka...
Formélni problémem je ve zkresleni barev reprodukci. Napf. KTC na str. 51, kde oranZova
vychézi jako hn&da. Podobné situaci komplikuje volba velikosti reprodukovanych kolaZi,
které jsou vyrazné zmendené, téméf k ne€itelnosti pro neznalého. Tedy k obhajobé by bylo
vhodné pfinést kolaze a KTC a postup interpretaci prezentovat na vybrané ukézce.

Préci doporuéuji k obhajobg&. Navrhované hodnoceni: dobfe.
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