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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Zjisténi miry pietizeni dtského organismu v disledku nadmérné
zatéze Skolni brasnou v okrese #ebi¢.

Tato diplomova prace se zabyva Zmm €lesné hmotnosti a hmotnosti Skolni brasny u
déti prvniho stupt ZS v okrese fieb&. V rozboru literatury se diplomantka podrétrabyva
pohybovym aparatem, drZzenighat, vhodnym pohybovym aktivitdm a vsfiem Skolni brasny.
Autorka se pi diskuzi k jednotlivym témdim vhodré opira o citace z odborné literatury,
¢imz prokazala pogmné dobrou znalost tohoto oboru. V kapitoknevané metodice prace se
autorka blize ¥nuje popisu zkoumaného souboru a pouzitym stdtisticmetodam. Ve
vysledcich prace autorka velmi debdiskutovala zjighé vysledky. Celkem se vyzkumu
zWastnilo 300 zak z 6 zakladnich Skol. V kazdé zakladni Skole byW@zzno 10 zak
v kazdém roniku. Je velmi zarazejici, Ze ze &enych 300 zak bylo dle normy pettZovano
212, tedy vice jak dyvtietiny. To by ndlo byt velmi alarmujici zejména praitele areditele
Skol. V diplomové praci jsem neshledal Zadné vygimedostatky, a proto ji dopaiwji
k obhajols.



Dopliujici otazky k obhajoh
1) Téma zjiovani hmotnosti Skolni brasny je pé&me neobvyklé. Existuje &aky predpis
MSMT pro hmotnost Skolnich brasetti®

Navrh na klasifikaci diplomové prace: vyborné

PhDr. Radek VdPh.D., v.r.

V Ceskych Budjovicich dne 9. 5. 2012

Stupe kvalifikace: vyborré velmi dolre dolve nevyho¥l
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