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Autorka se v diplomové práci orientuje na aktuální problematiku oblasti mezilidských
r,'tahů v pozici sociální pracovník a klient s mentálním postižením. Je jisté' Že tyto mezilidské
vztahy vytvélií pro sociálního pracovníka (v pozici pomáhající profese) patřičná rizika, ale i
přínosy. Zvolené téma je integrrílní souěástí problematiky filozofie, etiky, deontologie,
psychologie, sociologie, dokonce i managementu lidských zdrojů a narůstá na významu.

oponent jako nezávislý ekonom spatřuje v této práci i ekonomickou dimenzi, a to
v souvislosti s teorií lidského kapitálu (eho zhodnocovitni a amorÍizace podle profesí)' To je
mj. doloženo i názorem, že zminěni sociální pracovníci jsou vystaveni riziku syndromu
pomahajících ,moderní nemoci,,, kterou je v práci zmíněný syndrom vyhoření, a to
důsledkem silné emoční zátěŽe v profesním životě.

Autorka rovněŽ při zpracování aplikuje filosofický a historický přístup v kontextu
s pomáhaj ícími profesemi. Zároveň závěry zpracované převáŽně analytickými
a komparativními metodami proviází svými získanými zkušenostmi ze své praxe.

Problematíka je zpracována do čtyř základních částí, kde se vzájemně prolíná teorie
a získané poznatky ze své praxe. Kapitoly diplomové práce jsou optimálně po stránce
kvantitativní i kva|itativní zpracovátrty. Práce rovněŽ obsahuje závěry, které jsou řádně
do|oženy na zil<ladě získaných teoretických poznatků a výsledků ze své praxe.

Po formální a stylistické strance je diplomová práce kvalitně zpracována. Způsob,
rozsah a metoda zpracování (včetně odkazů na zdroje) plně odpovídá standardům diplomové
práce práce.

Z výše uvedených důvodů diplomovou práci hodnotím za kvalitně zpracovanou
a doporučuji k úspěšné obhajobě před komisí.

Otázka do diskuse při obhajobě:

Jsou nějaké osvědčené poznatlE efektivního řešení redukce dopadů emoční zátěže sociólních
pracovníků s klienty s mentólním postižení, zejména v oblastech primární prevence.
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