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Abstrakt

Bakaldrska prace je zamérena na respektujici pfistup v matefskych Skolach, a to
v souvislosti s RaAmcovym vzdéldvacim programem pro predskolni vzdélavani
a pedagogikou Franze Ketta, zaloZenou na vytvareni vztahQ a celistvosti pristupu
k ditéti a ke svétu. Prvni ¢ast bakalarské prace se zabyva teorii respektujiciho pfistupu
v obou zminénych pojetich — v pedagogice Franze Ketta a v RAmcovém vzdéldvacim
programu pro predskolni vzdélavani. Je zde predstavena pedagogika Franze Ketta, jeji
cile, koncept setkavani, principy, vyuzivani specifickych didaktickych pomucek a pojeti
zajmen JA, TY, MY a ONO, kterd jsou spjata srespektujicim vytvafenim vztah(.
V praktické casti bakalarské prace je pak shrnuto pozorovani v materskych Skoldch
zamérené na sledovani respektujiciho pfistupu a rozvoje, probihajictho v ramci
tydenniho celku na téma Masopust a karneval, ktery se orientoval na aktivity

podporujici vztah k sobé samému, k druhym, ke spoleénosti a ke svétu.
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Abstract

The bachelor thesis is focused on the respectful approach in kindergartens, namely in
connection with the Framework Educational Program for Preschool Education and
Franz Kett's pedagogy, based on the creation of relationships and the integrity of the
approach to the child and to the world. The first part of the bachelor thesis deals with
the theory of respectful approach in both the conceptions mentioned above - in the
pedagogy developed by Franz Kett and in the Framework Educational Program for
Preschool Education. It presents Franz Kett's pedagogy, its goals, the concept of
meeting, principles, the use of specific didactic aids and the understanding of
pronouns |, YOU, WE and IT, which are connected with the respectful creation of
relationships. The practical part of the bachelor thesis sums up observations in
kindergartens focused on monitoring the respectful approach and development
carried out within a weekly unit on the topic of Shrovetide and Carnival, which was
oriented on activities supporting the relationship to oneself, to others, to society and

to the world.
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UuvoD

Respektujici pfistup je casto diskutované, a ne vidy realizované téma dnesni
spole¢nosti. Hledani vhodné komunikace je u kazdého znas jedine¢né, promita
se do naseho kazdodenniho Zivota a je jeho dlleZitou soucdsti. Navazovani vztah(

a péce o né je pro Clovéka celozivotné dulezité a potrebné.

Bakalafska prace je zamérena na podporu vztahl a respektu u déti
predskolniho véku. Hledd cestu pomoci pedagogiky Franze Ketta, kterd je primarné
zaloZzena na vztazich jedince k sobé samému, k druhym lidem, ke svétu a ke vSemu,
co jej presahuje. Potvrzeni pfitomnosti respektujictho pfistupu a jeho potfebnosti
v pfedskolnim vzdélavani bude hledat v Ramcovém vzdéldvacim programu pro
predskolni vzdélavani.

Mou motivaci k bakalarské praci byla touha hloubé&ji poznat smysl pedagogiky
Franze Ketta, kterd se mi zprvu zalibila spiSe zpohledu pozorovatele — jako
pozoruhodny proces, pfi némzZ se pracuje se zajimavymi pomlckami a ktery déti
viditelné bavi. Tusila jsem ale, Ze jeji vyznam tkvi hloubéji, predevsim v oblasti vztah(
k sobé, k lidem a ke svétu. Poprvé jsem se s pedagogikou Franze Ketta setkala v roce
2021. Velmi mé oslovila a vzbudila ve mné snahu po vzdélavani sebe sama a hledani
své vlastni cesty Zivotem. Pfekvapila a nadchla mé védoma prace se zajmeny JA, TY,
MY a ONO, ktera v pedagogice Franze Ketta prezentuji vytvareni socidlnich vztahu.
Zacala jsem skrze jejich optiku nahlizet i na fungovani béznych materskych Skol, které
s pedagogikou Franze Ketta nepracuji, a respektujici pfistup v oblasti socidlniho rozvoje
predskolniho ditéte hledat i vjejich praxi. Chtéla bych vbudoucnu toto pojeti
pedagogiky aktivné vyuZzivat, byt respektujicim ucitelem a soucasné respektovat i nase
zavazné statni kurikulum, kterym je Ramcovy vzdéldvaci program pro predskolni
vzdélavani.

Z popsaného zaujeti vyrostl i cil mé prace. Je jim ujasnit si a pochopit praci
s respektujicim pristupem v materské Skole, ktery je vRVP PV obsaZzen jiz vjeho
hlavnich principech a k némuz sméfujeme i v klicovych kompetencich. V pedagogice

Franze Ketta je predevdim zakomponovan v praci se zajmeny JA, TY, MY a ONO.
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K pochopeni mi bude slouzit jak prace sodbornou literaturou, tak i pozorovani
v matefskych Skolach. Ddle chci vyzkouset pouziti metod a zasad pedagogiky Franze
Ketta smérujicich k rozvoji vzajemného respektu déti k pfipravé a realizaci tydenniho
integrovaného bloku v béZné materské Skole a poté zaznamenat reakce déti na tento
pristup. V rdmci tohoto bloku si chci ovéfit, zda jsou pfistupy pouzivané v pedagogice
Franze Ketta schopné oslovit a zaujmout i déti ve tfidé, kterd se doposud s timto

pojetim pedagogiky nesetkala.

Béhem dokoncovani bakalarské prace mé zasahla smutnda zprdva o umrti
zakladatele této pedagogiky pana Franze Ketta. Véfim, Ze jeho jedinecny pfinos pro
vzdélavani a vychovu bude velkou inspiraci pro budouci pedagogy a tfeba k tomu

malou kapkou pfispéje i tato ma prace.
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1 RESPEKTUJICI PRISTUP V PEDAGOGICE FRANZE KETTA
1.1 Vymezeni pojmu respektujici pfistup

Respektujici pfistup by mél pedagog v materské skole vnimat jako klicovy a velice
dllezity. Jedna se o princip, v rdmci kterého vychazi respekt ze smyslu ucty k druhému.
Respekt bychom méli vykazovat k odliSnostem, k potfebam i k dlistojnosti jednotlivce.
Ovliviuji nds jiz zazité vychovné vzorce chovani, a proto bychom pfi vychové
a vzdélavani neméli zapominat na nasledujici vétu: ,Chovejte se k ditéti jako k sobé
rovnému a budte si védomi jeho limitd“ (Novackova & Nevolova, 2020, s. 18). Jako
pedagogové a nejblizsi pribuzni chceme détem predavat to nejlepsi, a to predevsim
v oblasti pristupu k Zivotu a vzorcl chovani, ze kterych bude dité vychazet béhem

celého Zivota.

Klicové je v pojeti respektujiciho pFistupu vymezeni hranic a pravidel, ktera jsou
nutna pro vzajemné bezpedi, ohleduplnost a respekt. Je vhodné, aby se dité na tvorbé
spolecenskych (tfidnich, nasich) pravidel spolupodilelo. Pak si je |épe zapamatuje, bude
je respektovat, dodrZovat, a dokonce je bude vyZadovat. Spolulcéast zarudi, Zze déti
budou pfi rozhodovdni nést zodpovédnost za své jednani a ciny. Cilem vychovy
avzdélavani je, aby se dité naudilo autoregulace, ne poslusnosti

(Novackova & Nevolova, 2020).

Dle Novackové a Nevolové (2020) ,respektujici dospély uznava emoce ditéte,
poskytuje prostor pro vyjadfeni jeho ndzoru i pro navrhy jeho feSeni, Zada
zodpovédnost a vyjadfuje davéru, ze dité udéla to nejlepsi, co mlze, vzhledem k jeho

véku a zkusenostem® (s. 24).

KdyzZz se setkdme s potiebou resit konflikt, je vidy dobré pribrat dané dité do
procesu spolec¢ného feseni (Gordon, 2012). Tim davame jedinci prostor pro participaci
na jeho feseni, moznost poucit se a pochopit smysl, proc je tak dulezité neodchazet od
sebemensich problému/konflikti. Nereseni problém( by mohlo v budoucnu vést

ke Spatnému jednani bez omluvy, bez podani pomocné ruky.
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Dle Thomase Gordona (2012) jsou déti seminka, jez rostou v pfijaté pudé,
kterou jim vytvari rodi¢ ¢i pedagog. Obdobné vnima dité v kiestanském pojeti i Franz
Kett. Svou teorii pfitom zakladd na dlleZitosti vztahG zdjmen JA, TY, MY a ONO,
propojenych s Uctou a respektem. Hlubsimu prozkoumani jeho pohledu bych se chtéla

vénovat dale.
1.2 Osobnost Franze Ketta

Franz Kett byl vyznamny bavorsky pedagog a zakladatel alternativniho
pedagogického sméru, ktery vychdzi z ndbozenského ucéeni. Narodil se 5. fijna 1933

v Mnichové a zemrel 15. bfezna 2023.

Franz Kett ve své knize Na ¢em zalezi (2022) vzpomind na své détstvi. Na to,
jak byl jeho otec velmi laskavy a dobrosrdeény, zatimco maminka vychovavala déti
s laskou, a byla dlisledna na jejich chovani. Muzsky vzor Franzovi zemfel v jeho patnacti
letech, otci bylo tehdy 48 let. Matka poté prevzala veskerou zodpovédnost za chod
domacnosti a vychovu déti. Franz pochdzel ze tfi déti, mél dva mladsi sourozence,
bratra a sestru. Cast jeho rodiny z matéiny strany pochazela ze zndmého rodu Frankd,
s kterymi se vaze specificky postoj k Zivotu, plny radosti a zpévu. Ktomuto postoji

se Franz Kett priklanél a rad se vyjadroval zpévem.

V roce 1944 nastoupil do chlapeckého seminarfe ve Freisingu a zacal chodit
do dédmského gymnazia. Jelikoz koncila valka, poslali ho poté s ostatnimi chlapci zpét
domu. Kdyz v roce 1945 opét nastoupil do skoly, byl jiz ve druhém roce studia (Kett,
2022). Béhem studii na knéze absolvoval dvé praxe spadajici do kategorie béznych
praci. Byl zameénikem u Zeleznicéni firmy Krauss Maffei a také zastdval funkci uklizece

vagénu v nocnim depu. Zakusit i jind povolani bylo podle Franze ptinosné.

Po dokonceni knézského seminare se zkousel dostat na mnoho Skol, nakonec
byl pfijat na vysokou skolu pedagogickou v Mnichové. Po studiu nastoupil jako ucitel

do Skoly pro neslysici v Norimberku (Kett, 2022).

Diky reformovani predskolniho vzdélavani v Némecku na pocatku 70. let

20. stoleti, kterym se meéla podpofit vina déti znevyhodnénych v predskolnim
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vzdélavani, byl Franz Kett povéren, aby pomohl mnichovské arcidiecézi uvést patfi¢nou

formu nabozZenstvi do praxe (Kett, 2022).

Na pocatcich pedagogického sméru stala také reholni sestra Esther Kaufmann.
Spoleéné vytvorili koncepci ,religionspadagogische praxis®, tedy ndbozenské vychovy
v praxi, kterou pak reflektovali na spoleénych seminarich. To trvalo do roku 1982,
kdy se tyto dvé osobnosti po dlouhé spolupraci rozdélily asly kazdd svou vlastni
cestou. Tento smér pojeti predSkolniho vzdélavani, dnes znamy jako pedagogika
Franze Ketta (dale PFK), se dostal do povédomi nejen v Bavorsku a Némecku, ale také
v daldich zemich, napf. ve Svycarsku, v lJiznim Tyrolsku, Rakousku, lJizni Koreji
a v neposledni fadé i v Cesku (Kett, 2022). Vroce 2009 vznikla v Ceské republice
Spoleénost pedagogiky Franze Ketta, jsou vedeny webové stranky s aktualitami

a nabidkou dalSich vzdélavani v této pedagogice.
1.3 Cil, koncept setkavani, principy PFK

1.3.1 Cil PFK

Cilem PFK je podpofit u ditéte celistvy a vSestranny rozvoj osobnosti, povzbudit
jej ve vztahu k sobé samému i k druhym lidem, ke svétu a ke vSemu, co svét presahuje
k Bohu. DulezZita je také snaha podnécovat u déti zvidavost a nechat je nalézat smysl
svého byti na tomto svété (Ci pokladat otazky po ném) a hledat svou vlastni identitu

(Ederova et al., 2008).

Velkou motivaci k podpore zvidavosti je potifeba viemU a podnét(, které jsou
nové anebo zatim neprobddané a nevyzkouSené. PFK se snazi dosahnout radosti
a pojeti Ziti v pfitomnosti — byt tady a ted. Ja jsem tu v této mistnosti, na své zidli,
vedle tebe, na svém misté — uvédomujeme si misto, ale souédsti Ziti v pfitomnosti je
podle Ketta i ¢as, ktery jsme dostali na tomto svété — prichazime a odchazime (Kett,
2022; Kett et al., 2009). , KdyzZ se ¢lovék dokdaze ze Zivota radovat, pak se snadno nauci

mluvit, Cist, psat, pocitat i dal$i nutné dovednosti“ (Muronovd, 2015, s. 15).
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1.3.2 Koncepce setkdvani podle PFK

Setkdvani je rozdéleno do ctyf krokd, pricemz jeden vychazi z druhého
a vzajemné na sebe navazuji. Déli se na vytvareni spoleCenstvi, setkani se skutecnosti,

ztvarnovani a prohloubeni vyznamu.

Pro setkdvani nejsou dulezité jenom metody, ale také prostor, pomuicky a pocet
déti. PFK pracuje s projektovou metodou, kterda je vhodnd na delsi ¢asové obdobi,
béhem néjz si jedinci proziji dané téma do hloubky. Téma v sobé ukryva Ctyfi faze,
které na sebe navazuji, ale zaroven plati, Ze se nemusi vSechny naplnit. Tyto faze

v sobé nesou vlastni cile a metody, a i presto tvofi spolecny celek (Machackova, 2006).

Metody (podobné jako fada dalSich véci) vychdzeji u Franze Ketta (2022)
z praktického vyuZiti. Metody jsou nastrojem k utvareni a upeviovani komplexnosti
vzdéldvacich procesu. Jsou cestou, jez nas mUze privést kcili. Jedna se o aktivity, do
nichZ jsou zapojeny déti i pedagog. Diky nim si mUzeme vysvétlit ¢i probadat urcita
fakta, kterd ndm pomohou ujasnit si cestu k cili nebo ciliim (Svobodova & Svejdova,
2011). ,Metodu vnimame jako cestu dlouhou a Sirokou, jiz lze r(zné variovat

a modifikovat” (Svobodova & Svejdova, 2011, s. 69).

Dle Franze Ketta (2022) se vSichni na zac¢atku setkani sejdou kolem stfedu (sedi
na Zidlich &i na zemi anebo stoji), tudiz setkani za¢ina v kruhu. Svobodova a Svejdova
(2011) vysvétluji myslenku kruhu tak, Ze se jednd o ustfedni tvar pro spolecné

schazeni, v némz jsme si vSichni rovni a zaroven na sebe vidime.
Vytvareni spolecenstvi

»Vytvareni spoleCenstvi zvédomuje vztahy mezi détmi a motivuje skupinu
k dal$i praci“ (Kett, 2022, s. 88). Proto abychom se ve spolecenstvi citili dobre,
je dllezité vytvorit dobrou atmosféru, ve které se bude kazidy citit bezpecné a jisté.
V prvnim kroku se zaméfrujeme na pozastaveni se v pfitomnosti a uvédoméni si vztah(
k sobé samym, kdruhému a k celé skupiné, tedy ke spolecenstvi. Dojdeme k nému
pomalym a jistym uvédomovanim — postupujeme od sebe pfes kamardda aZ po
vytvoreni pojmu spolecenstvi, chdpaného jako celek. Uvédoménim si téchto vztah(

a jejich propojenim vznikd prostor pro pozvani Boha mezi nds. Kdyz je pozvan Blh,
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mulzeme se vydat objevovat skutecnost (Machdackovd, 2006) — zazit, Ze k sobé patfime
a spolecné setrvavat v okamziku. Franz Kett (2022) uvadi jako ptiklad vytvareni
spolecenstvi ndsledujici aktivitu: po kruhu se posila hnéda latka akazdé dité ma
vyjadrit, co mu barva pfipomina — diky tomu se dité nachazi v pfitomnosti, a jeSté se

ztotozni s danou latkou/barvou.
Setkani se skutecnosti

Franz Kett (2022) sdili myslenku, Ze Zivot se ma pfijimat vazné a pfitomné a ze
je dobré snaZit se jej vnimat vSemi smysly. Pouzivdme tedy praci s predstavou,
objevujeme, pozorujeme avyuZivdme k tomu hmat, zrak, sluch, chut a cich (viné).
Zpresnujeme si vlastni jiz zaZité zkuSenosti a rozvijime je. ,,Pojmenovavame jak vécné

souvislosti, tak tajemstvi skryté sily Zivota” (Kett, 2022, s. 90).

K setkavani se skutec¢nosti dospivame skrze vnéjsi podnéty, které jedinec zna
nebo na které se tolik nesoustfedil, a proto je bere jako samozifejmost. Se skutecnosti
se setkavame, seznamujeme a pracujeme s ni do hloubky. Pouzivaji se pfi tom smysly
a symboly, které mohou byt ndpomocné pfi nabyvani poznatk( i pfi snaze o vyjadieni
(Machackova, 2006).

Ztvarnovani

Individualni tvoreni pfindsi jedinci moznost sebevyjadreni, jez vychazi z vnéjsiho
podnétu. Ten si mlze kazdy jedinec prevzit do svého nitra a poté jej podle svého
formulovat (Kett, 2022; Machackova, 2006). Diky tomu, Ze mizZeme ztvarnit néco, co
jsme prozili, dosahne tato udalost vétsiho vyznamu a my dospéjeme ke ,ztélesnéni
vnitfniho zazitku“ (Jarosova, 2010, s. 53). Ziskame tak prozZitek, ze kterého budeme
moci v Zivoté vychdazet. Diky tomu, Ze ,uprostied spoleéenstvi vznika spoleény obraz,

Ill

na kterém ma kazdy sv(ij osobity podil“ (JaroSovd, 2010, s. 53), mame mozZnost vnimat

kooperativni ¢innosti a dllezitost byt ve vztahu s druhymi.

Jednou z hlavnich metod ztvarnovani je sklddani a zdobeni obrazd specifickymi
dekoracnimi materiadly (JaroSova, 2010). Dalsimi vyjadfovacimi mozZnostmi je vyuziti
meditacnich cinnosti, které jsou spojeny stancem a hudbou, modelovani hliny

a vytvarné kreativni ¢innosti (Machdackovad, 2006).
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Pedagog béhem této faze vénuje kazdému ditéti chvili pozornosti. Vytvory

pritom nehodnoti, ale m(iZe je obdivovat (Kett, 2022).
Prohloubeni vyznamu

»NabozZensky vidéno — Zivot je jako BoZi melodie vtobé, ve mné, v ptacich,
ktefi leti oblohou, ve stromé, v kvéting, v kameni“ (Kett, 2022, s. 26). Tato myslenka
se objevuje jiz v pfedchozich fazich, ale teprve zde se m{ize vice prohloubit do naseho

prozitku, spojenim povrchového poznani s hlubsim smyslem.

V naboZenském pojeti zveme knasemu dilu Boha, ktery vSechno stvoril.
Pozorujeme a prochazime spolec¢né dilo, které jsme skrze néj vytvofili, a vzdavame
Bohu diky za vSe, co stvofil (Kett, 2022). Setkdni se mlze zakoncit ¢etbou z Bible
¢i biblického pfibéhu, jenz je spjat s danym vyobrazenim. Spole¢na modlitba a shrnuti

spolecného ¢asu dava moznost uchovat si prozité do budoucna (JaroSovd, 2010).

Pro déti neni pfilis jednoduché zapamatovat si spolecné vytvoreny obrazec.
Proto je dobré si jej detailné prohlédnout a snazit se jej zvnitinit i pomoci zraku (do své
mysli) — v budoucnu se pak knému dité mizZe lépe vracet a ze zazitku Cerpat

(Machackova, 2006).
1.3.3 Principy PFK

Principy PFK se formulovaly az na zdkladé zpétné vazby z praktického vyuziti
tohoto pojeti s détmi. Principy jsou stylizované do dvandacti bodd, jez spolecné vytvari
celek. Jejich aplikace zavisi na pedagogovi, konkrétnim prostredi a vyuZiti specifickych

pomlcek (Jarosova, 2010).
Princip celistvé vychovy

Celistvost je doprovodnou soucasti celé PFK, spada jak do princip(, tak i do cil.
Neni zamérend pouze na nabozienské hledisko, ale predevsim na celistvou vychovu.
Celistvost je brana jako komplexnost jedince, ktery potrebuje byt respektovan
a rozvijen v oblastech téla, duse a ducha. SnaZzime se vzdélavat a vychovavat jedince

k vSestrannému rozvoji, ale také se zamérovat na vnimani svéta a jeho malickosti.
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Cilem dusili je hledat hlubsi vyznam skutecnosti a BoZi pfitomnosti. K hledani
smyslu byti se pfitom vyuzivaji vSechny lidské smysly. Pedagog podporuje vnimani
pomoci prozitkové pedagogiky s vyuzitim hmatu, Cichu, chuti, zraku i sluchu. Podporuje
rozvoj fantazie, tvofivosti, estetického citéni ¢i propojovani s asociacemi, ddle také
vnimani jedine¢nosti clovéka, dllezitosti mezilidskych vztahl &i svéta kolem nas
a v neposledni fadé i vztah k Bohu jako ke stvofiteli (JaroSovd, 2010). ,Pedagog by mél
pracovat s celistvym viemem, aby oslovil nejen smysly ¢lovéka, ale také vsechny jeho

dimenze soucasné a vyvazené” (Muronova in Jarosova, 2010, s. 41).
Princip soustfedéni

Franz Kett ve své knize Na ¢em zalezi (2022) pojednava o tom, Ze je obcas tézké
soustredit se na to, co se déje tady a ted, a nebyt ve svych myslenkach. K tomu nam
mohou byt ndpomocné cinnosti a pomucky, které nds vrati v urcity ¢as zpét do naseho
aktuadlniho prostredi. Jsou to rizné melodické ndastroje, pomalé odkryvani, neverbalni

komunikace apod. Diky soustfedénosti se mizeme seznamit a ziskat nové zkusenosti.

Nejprve se setkdvame se soustifedénosti zamérenou na vnéjsi podnéty, pozdéji
se mUZeme soustiedit i na sv(j vnitfni pohled, ztisit se a vnimat své potreby. Pozornost
je spjata s bytim tady a ted, s vnimanim aktualniho plsobeni, se kterym jsou spojeny
pocity a prozitky. Soustfedéni muizZeme rozdélit na tfi urovné, spolecné na sebe
pusobici a navazujici. Jde o nésledujici urovné: ,,ja jsem tady a ted, soustfedéni ja jsem
tady a ted se skutecnosti a soustfedéni typu ja jsem tady a ted ve vztahu ke

skutecnosti” (Hercikova in Jarosova 2010, s. 42).
Princip zaméreni na stred

»Symbolickym mistem této jednoty je centralni orgdn nasi télesné existence,
srdce, je to vystizny vnéjsi vyraz pro to, co Guardini nazyva stfredem osoby“ (Kett, 2022,
s. 48). V PFK se vyuZiva symbol kruhu, at uz tvofeny jedinci, anebo vytvoreny pomoci
latky, a do jeho stfedu se vkladaji ustfedni predméty. Mohou se tak stat stfedobodem
daného tématu. Kruh se stava spolecnou aktivitou, vSichni jsme si rovni a davame
pozor na spolecny stfed. V Zivoté krestan( je obdobné stfedobodem Blh, ktery

prebyva v kazdém z nds. Stfed mlzeme vyplnit biblickym pribéhem, pisni, tancem,
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barvou, predméty (oblibeny predmét, dary zemé apod.) ¢i zlatou obruci a také

mulzeme uprostied kruhu slavit narozeniny déti (JaroSova, 2010).
Princip uplnosti poznani

»,Pedagog by mél respektovat Uplnost lidského poznani, které ma svou Sitku
v rozumu a hloubku v srdci“ (Muronova in JaroSovd, 2010, s. 44). Kazdy clovék vnima
a prozivd poznavani jinak. Franz Kett fekl: ,Nalézani pravdy je podle mého nazoru
cestou, na které se spojuje proces prohlizeni, setkavani, vytuseni, promysleni
a jednani. Poznani ,kognition’ je spojeno semoci ,emotion’ (Kett, 2022, s. 48).
MuzZeme to tedy brat tak, Ze lze vnimat a pozndvat diky rozumu — pak jde o vnimani
pfedmétu, jeho barvy, struktury, uZite€nosti — ale také je zde vy poznani. Uplnym je
tedy vyuziti predmétu ve vztahu k ndm, coZ souvisi i s naSim emocionalnim propojenim

(Jarosova, 2010).
Princip dynamické rovnovahy

,Pedagog by mél rozkryvat skutecnosti svéta v celé protikladnosti vyznamd,
ke kterym patti, Ze se vzdjemné doplnuji a davaji si vdahu” (Muroriova in Jarosova, 2010,
str. 45). Protiklady svéta nds obklopuiji, proto je zapotifebi na né myslet a hledat urcitou
vnitfni rovnovahu mezi nimi. Mezi hlavni protipdly, které nds doprovazeji, patfi zrozeni
zivota a smrt (Machackova, 2006). Temnotu vystfida svétlo, ale ,nez se déti setkaji se
svétlem, proziji si nejprve setkdni stmou, protoze pravé protikladné véci nechavaji
jedna druhou vyniknout a doplnuji se” (Ederova et al., 2008, s. 73). ,,Bud podobné jako
ja spojeny se zemi, vzpfimeny k nebi, rozepjaty ke svétu a k lidem, a to vSe ze stfedu —

z mista, kde se vSe protina a kde mas srdce!” (Kett, 2022, s. 122).
Princip osloveni a vysloveni

,Pedagog by mél fidit pedagogicky proces tak, aby respektoval zakonitosti
lidského pozndni, vtomto pfipadé skutecnost, Ze k ziskani reflektované zkusSenosti
je tfeba procesu osloveni a vysloveni” (Muroriova in JaroSova, 2010, s. 46). Dle Franze
Ketta (2022) je dulezité mit aktivni postoj, ale stat se i pasivnimi, abychom mohli byt
osloveni, pficemZ osloveni probiha vsemi smysly. Méli bychom se stat trpélivymi

a nechat vstoupit nékoho/néco, aby nas oslovil, a poté z toho umét Cerpat a vyjadiovat
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se. DUlleZitost osloveni neni dovednosti umét pfijmout, ale také umét vyuzit dal,

objevovat, hledat detaily a stat se pozornym nejen k sobé a k druhym, ale i ke svétu.
Princip opakovaného

»,Nase pedagogika opakované procvi¢uje pozorny a vnimavy pfistup k sobé
samému, k sob& navzajem, k vécem, ke svétu. Casto procvi¢ujeme situaci, kdy néco
dostavame” (Kett, 2022, s. 87). Opakovani struktury setkdvani ndam napomaha ucit se
pevné jistoté, jak bude spolecné setkani probihat. Procvi¢ovanim se vytvari jista
zkuSenost (Machackova, 2006). ,Diky opakované zkuSenosti si vytvarime celistvé;jsi
obraz svéta a z drobnych zazitk(l se zacind vytvaret zkusSenost Zivota“ (Batzer, 2017,
s. 10). Eva Svobodova (2022) popisuje podobnym zplsobem dllezitosti ritual(, které
se s détmi opakuji. Diky ¢astému pouzivani si dité danou normu, strukturu &i ritudl
dané tfidy zvnitfiuje.

Princip vztahovosti

Vztahovosti mame na mysli vztahy nejen sami k sobé, ale i k druhym lidem
a k celému svétu. Kazdy vnima jinou hodnotu téchto vztaha. ,Neni a nebyva lehké zit,
ale v kone¢ném dusledku je dobré, Ze ty, Ze ja, Ze my jsme tady. Byla by skoda, kdybys
nebyl, kdybych ja nebyl, kdybychom nebyli. Na svété by néco chybélo” (Kett, 2022,
s. 93).

Spojitosti zajmen JA-ONO se v PFK mini, e se jednd o objeveni, oznaéeni
a uzivani vztahu k druhému. Zato vztah pojmenovany slovy JA-TY je vice emociondlini,
podporeny laskou. Jedince k druhému vaze obdiv, respekt — diky tomu jsme také tzv.
lidsti. Pfi vzdélavani se nevyrazuje jedno od druhého, ale naopak na sebe tyto vztahy
navazuji a vychazeji ze sebe. Kdyby nedochdzelo k setkdvani se svétem, nedafilo by se
rozvijet vnitfni ,ja“. ,Stdvam se sdm sebou, kdyz vyslovim ty” (Buber in Kett et al.,

2009, s. 11).
Princip zkuSenosti

Franz Kett vychazi z ¢innosti, které délaval sotcem. ,(..) otec pracoval na
zahradé a ja mu pomahal. U¢il mé délat fadky, vysévat semena, zalévat, ¢ekat, aZ néco
vyroste — a hlavné prevzit za cely ten proces zodpovédnost” (Kett, 2022, s. 15). Diky
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tomu, Ze je jedinec aktivni a snazi se ¢innosti opakovat, vytvari si jistou zkuSenost. Je
dobré, kdyz zkuSenost vychazi ziniciativy jedince, jeZ je podporena spolecnosti, ve
které se nachazi (nejlépe ve spolecenstvi stejné vékové kategorie) — objevovani svéta

pak probiha u vSech jednotné (Machackova, 2006).

,KdyZz néemu vénujeme soustfedénou pozornost, vnimadme to pokud mozno
vsemi smysly (vezmeme to na védomi), déldme to navic spole¢né a mize se stat,
Ze nas pohled prejde ve vhled, v jakési nahlédnuti do véci“ (Kett, 2022, s. 86). Mdme
moznost pozorovat, zkouSet a nechat si ve formé prozZitku to, co je pro nds
nejdUlezitéjsi.

Princip podileni se

,Pedagog by mél vést ¢lovéka k tomu, aby byl schopny vzit vainé svlj podil
na celku svéta“ (Muronova in JaroSova, 2010, s. 48). Dllezité je ucit se prebirat
zodpovédnost zasvé byti a zaroven ddvat moinost zapojit se a byt soucasti
spolec¢nosti. Pedagog mlze podporovat potieby kazdého jedince a vycentrovat celé
klima tfidy tak, Ze nikdo neni stfedem a zaroven nikdo neni vyloucen z moznosti na
vSem se podilet. Franz Kett (2022) uvadi jako priklad podavani rukou v kruhu. Déti si je
nepodaji vSechny najednou, ale podavaji si je postupné. Tim se utvari spoleCenstvi,
pricemz kazdé dité je vtazeno do spolupodileni se na tomto celku. KdyZz se my staneme
tim, kdo néco vezme do ruky nebo nékoho vezme za ruku, stdvame se podnétem pro
spolecnou aktivitu. , Byt nékym uchopen je stav, ktery si nemlzZeme zpUsobit sami.
MuzZeme jej pouze diky nékomu druhému zazit, kdyZ jsme otevieni a mame trpélivost”

(Kett, 2022, s. 87).
Princip symbolického vyznamu

»Porozuméni symbollim je dllezitym predpokladem k tomu, abychom ziskali
vztah k sobé samym a k Bohu“ (Kett, 2022, s. 132). Symboly mohou byt predméty,
barvy, tvary a jiné. Vyznam symbolu se da uchopit tfemi zplsoby — vyobrazit, ztélesnit
a vyslovit, tedy formulovat pomoci obrazu, téla nebo slova (JaroSova, 2010; Kett,

2022).
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Symbol ve formé obrazu mlze napomoci k blizSimu poznani tématu. Vétsinou
se zacina spole¢nou tvorbou obrazu, na které se mohou podilet vsichni. Celek se poté
uzavird individualni tvorbou kazdého jedince — vyobrazenim toho, co si odnasi
z daného tématu. Jedna se o zpusob reflexe, kterda nam muzZe poskytnout podporu pfi

slovnim vyjadreni.

Symbol formulovany pomoci téla je chapan jako neverbadlni projev. Jedna se
o ztvarnéni znalosti o vlastnostech daného predmétu/motivu. Timto projevem

mulzeme podpofit sebevyjadiovani svym télem.

Symbol ve formé slova neboli fe¢i se v materskych Skolach pouziva pfi
vypravéni nebo cetbé pohadek i biblickych pribéh(, které ndm mohou vyzdvihnout
moudrost skutecnosti, ponauceni a hledani cest. DulleZitou dovednosti kazdého
vypravéce je ocni kontakt, ktery nam nastoli aktivni poslouchani a vnimani urcitych

symboll v pribézich (Kett, 2022).
Princip nahledu

,Pedagog by mél smérovat pedagogicky proces tak, aby podporoval Uplnost
poznani ¢lovéka a uschoprioval ho ktomu, aby poznaval vse, co se déje kolem néj
ivném vcelé Siti i hloubce a tim proZival vcelé Sifi i hloubce také svij Zivot”
(Muroriova in JaroSovd, 2010, s. 49). Princip nahledu nas uci pohlédnout na danou

situaci, pribéh, predmét ¢i svét jinak (JaroSova, 2010).

Tézkym a zadroven obohacujicim nahledem je pozitivné vnimat sam sebe, druhé
i svét kolem. Franz Kett (2022, s. 22) uvadi: ,Nevénoval jsem pozornost chybam,
ale tomu, co bylo dobrého, z ¢eho jsem mél radost a kde jsem druhym udélal radost.”

Princip ndhledu ovliviiuje nase jedndani, povédomi o nasem byti a prozZivani radosti.
1.4 Didaktické pomicky v PFK

PFK ndm predstavuje velkou rozmanitost pomucek spjatych s pfirodou, a to
nejen materidlné, ale i tvarové (geometrické tvary). Z pfirodnin se vyuzivaji dievéné
krouzky, kostky, drivka, vétvicky ze strom(l, musle, perly, kameny a mensi kaminky,
mech, Sisky, kastany, skorapky od ofech(l a dalSi rozmanité plody. Dale mizeme najit

materidly, jako jsou knofliky, rGzné tvary vystfizené zfilcu, barevné provazky a delsi
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provazy, bavinéna platna a satky v rliznych kvalitach, které do PFK vnesla feholni sestra

Esther Kaufmann.

Materialy maji u déti podporovat fantazii, tvofivost ¢i trpélivost a probouzet
v nich urcité asociace. Ty vytvari napt. zlata/drevéna obruc, kterou poloZime pred déti
— predstavuje ndm kruh, jenz se muze stat vzorem ¢i motivaci posedat si kolem néj na
zidle a podat si spolecné ruce (Ederova et al., 2008; Kett, 2022). Je také dulezité

rozmyslet, jaké barvy se vyuZivaji, protoze i ty v sobé nesou jistou symboliku.

Vyuzivaji se také zvukové predméty (zvonkohry, gongy, xylofony), svicky rdznych
velikosti a dalSi specifické materidly, které mohou détem i dospélym pomoci
nahlédnout v pfitomnosti na dary zemé (sldma, peficka, jablka, chvoji, hlina...)

(Ederova et al., 2008).
1.5 Zijmena JA, TY, MY, ONO a jejich pojeti v PFK

Pro pedagogiku Franze Ketta jsou kliCova zajmena osobni, pfedevsim ja, ty my
a ono, kterd zastupuji jména a vztahuji se k osobé/osobam. Konkretizuji a zdlraznuji
existenci osobnosti nebo individuality jedince. Ndvazné se pak PFK vztahuje na

zajmena pfivlastinovaci — muj, tvdj, nas, kterd vytvari vztahy.

Zajmena JA, TY, MY, ONO jsou implicitné zakomponovana i do RVP PV a pouZivaji
je i pedagogové z tradi¢nich skol. V pedagogice Franze Ketta jsou vsak tato zajmena
naprosto klicova. Zdlraznuji a vedou tuto pedagogiku jasnym smérem — ,od sebe
k Bohu“. Zpocatku je diraz kladen na jedince, poté se obraci k druhému a nakonec se
utvari spoledenstvi, které se utvrzuje jako celek. Pro pouZivani zajmen JA, TY, MY je
dllezity ¢lovék a schopnost vytvareni vztah(l. Pomoci uvédoméni si téchto vztaha

a jejich nasledného posilovani tvofime klima tfidy.
1.5.1 JA

Zajmeno ,,ja“ se poji s individualizaci ditéte. Podle Zdenka Matéjcka (2015) si
dité zacind samo sebe uvédomovat ve dvou letech, kdy pochopi, Ze zna své jméno,
a reaguje na néj pozitivné. Sebepojeti jedince vznikd béhem separaéniho obdobi, kdy
se oddéli od nejblizsi osoby (matky), coZ je podminkou pro vnimani vlastniho ,ja“

(Matéjcek, 2013). Na konci batoleciho obdobi se jiz vyskytuje uvédomeéni si
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jedinecnosti a rliznorodosti od ostatnich lidi. ,V predskolnim véku zacinaji déti chapat

sebe sama jako subjekt, a tak vznika védomi viastni identity” (Vagnerova, 2000, s. 115).

V pojetim pedagogiky Franze Ketta je vyznamné vnimani toho, Ze kazdy ma své
jméno, oblicej a misto, a proto by mél pedagog pojmenovavat jedince jeho jménem,
respektovat jeho jedinecnost a vytvaret prostredi pro podporu vztah( ve tfidé. Kazdy
jedinec by si mél uvédomovat svou pfitomnost (své misto) ve spolecnosti, a to nalezité

k jejimu utvareni a ovliviiovani (Kett, 2022).

Vyznamnou soucdsti vnimani sebe samého je pozorovani svého téla. Jedinec
nejprve poznava vetsi casti téla (napf. ruka, noha atd.), poté citi rytmus svého srdce
a diky tomu si uvédomuje svou existenci. Dale si vSimda svych pocitl a myslenek ve
snaze ¢i touze hledat smysl Zivota. To vSe probiha na zdkladé vnimani vlastniho byti
v pfitomnosti a radosti z néj (Kett, 2016). Proto je pro vzdélavani dilezité byt pritomen
srdcem i rozumem v pfitomnosti (Kett, 2022). Hlavni myslenka pojeti kazdého jedince
se da dle Franze Ketta (2016) formulovat otazkami: Kdo jsem — co mé déla jednim z nas

— kvili éemu jsem na svété?

Diky absolvovani seminafe s nazvem Uvod do pedagogiky Franze Ketta jsem

ziskala tyto informace k existencidlnim kvalitam kazdého jedince:

Ja a moje jméno:

Jméno je slovo, jezZ jedinci vloZi do vinku jeho rodice, ktefi dané jméno vybrali
z néjakého divodu (rodova tradice, libost...). Diky tomu ndm ostatni predkladaji nasi
identitu, s kterou se szivame. Pomoci jména se vytvareji citové zabarvené vztahy

k lidem ¢i zviratim.

Ja a muj obliéej:

Jedinec¢nost kazdého z nds se opird o specifické rysy casti téla, predevsim

obliceje. Ten ndm umoznuje pomoci mimiky empaticky komunikovat.
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Ja a mé misto:

Kazdy potiebuje své bezpeéné misto k Zivotu, které se béhem casu méni.
Prvnim bylo Iino matky a po pfichodu jedince na svét zacina celoZivotni umistovani

(Kett, 2022).
152 TY

Zdenék Matéjcek (2013) pojednavd o tom, Ze dité po tfetim a vyznamnéji
po ¢tvrtém roce obohacuje sviij Zivot o dalsi prvek, ktery je podstatny pro pokrok
souvisejici s vedomim vlastniho ,ja“ a vztahem k druhému jedinci. Vétsinou se jedna
o vrstevniky. Vytvafi se prvni pratelstvi a dité se setkdva s novou roli — , kamarad”.
V tomto obdobi se dité pfiu¢i mnohym schopnostem, od kooperace béhem hry az po

spole¢nou tvorbu dila.

Vychazime ze vztahu JA ke vztahu TY. Postupujeme velmi pomalu, ponévadi se
jedna o vyvojové naroc¢nou etapu lidského byti. Se zdjmenem TY se poji vnimavost,
schopnost pfijmout respekt a uctu k druhému ¢Elovéku i Uctu a Setrnost k véci — ONO
(Kett et al., 2009). Zadjmeno ONO muiZeme vnimat jako svét, ktery nam byl dan,
abychom v ném Zili, a presto byt k nému vsimavi a pecovat o néj. Kdo chce, mliZze svét

vidét krasnym (Kett, 2016).

Vztah JA-ONO ndm umoiZrfiuje vnimat svét kolem nds, naopak vztah JA-TY u nas
podporuje vztah k druhym lidem (Kett, 2022). Teprve kdyZ jsem si jisty svym JA, mGzu
plnohodnotné navazovat kontakt k TY a tak zacit budovat vztahy k druhému. P¥i tvorbé
vztahu JA-TY se navzajem narusuji a oteviraji osobni zény, proto je dlleZité vymezit

spolec¢né hranice (pravidla).
153 MY

Franz Kett ve své knize Na ¢em zdlezi (2022) popisuje dlleZitost atmosféry
ve tfidé — pedagog ma dbdat o vztahy a tvofit dobré klima. Zajmeno MY znamen3d
spolupraci ve skupiné, otevienost, vzajemnou pomoc, sounaleZitost, dodrzovani
spoleénych pravidel. Jedna se o nejvyssi stupen socializace. Se zdjmenem MY se poji
spousta vyznamu, které jsou spojeny s utvarenim celk(, napt. pratelstvi, spojeni atd.
(Kett, 2016). MY je skryto v pochopeni vztahu JA-TY a JA-ONO, pficem? spolecenstvi
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vnimdame jako celek. KdyzZ dité pochopi sebe, mize dale chdpat svét jako ,ja s tebou, ty
se mnou: to jsme my...“ (Kett, 2016). MY je ve vztahu mysleno jako skupina, v niz ma
kazdy své misto. Podle Franze Ketta (2022, s. 93) ,je dobré, Ze ty, Ze ja, Ze my jsme
tady. Byla by Skoda, kdybys nebyl, kdybych nebyl ja, kdybychom nebyli. Na svété by

néco chybélo.”

2 PEDAGOGIKA FRANZE KETTA A RVP PV

2.1 RVP PV -vymezeni pojmu

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (dale RVP PV)
je dokument, ktery je stanoven na statni vzdélavaci Grovni pro matefské $koly v Ceské
republice. RVP PV urcuje pravidla pro tvorbu Skolniho vzdélavaciho programu (dale
SVP), ktery je formulovdn kaidou 3kolou samostatné. SVP vychazi z naleZitého
rdmcového vzdéldvaciho programu a soucasné se vném reflektuji specifické
a konkrétni podminky skoly. DalSim dokumentem, ve kterém se reflektuje vzdélavani,
je tridni vzdélavaci program, ktery si pedagogové matefskych skol mohou formulovat
na zakladé SVP. Ten vsobé zrcadli charakteristiku dané tfidy, jeji cile a vzdélavaci

nabidku (Opravilové, 2016; RVP PV 2021 — MSMT 2021).

»RVP PV urcuje spoleény ramec, ktery je tfeba zachovavat. Je otevreny
pro Skolu, ucitele i pro déti, a vytvari tak podminky k tomu, aby kazda Skola, resp.
pedagogicky sbor, jakakoliv odbornd pracovni skupina, profesni sdruzeni ¢&i kazdy
jednotlivy ucitel mohli — za pfedpokladu zachovani spoleénych pravidel — vytvaret
a realizovat sv(j vlastni $kolni vzdé&lavaci program“ (RVP PV 2021 — MSMT 2021, s. 5).
Pedagog tak muUze zvolit program i na zakladé pedagogiky Franze Ketta — i ta umoznuje

naplnit ramcovy vzdélavaci program.

JaroSova (2010) se ve své diplomové praci odvolavda na to, Ze klicové
kompetence, které jsou uvedeny v RVP PV, s pedagogikou Franze Ketta rezonuji. PFK
ma ve vztahové oblasti potencial naplfiovat a presahovat kompetenéni rdmec
vzdélavani v RVP PV. Podporuje celistvy vyvoj jedince a pfispiva ke kladnému ,vztahu
k sobé samému, ke druhym lidem, ke svétu a skrze tyto vztahy pak ke vSemu, co nds

presahuje” (Ederova et al., 2008, s. 9).
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2.2 Hlavni principy RVP PV

RVP PV tesi hlavni principy, které jsou pro pedagogy relevantni a dle mého
nazoru vytvareji zaklad ke vzajemnému respektu. Jsou zde formulované body, které se
nejvice vztahuji ke komunikaci, pficemz jsou formulovany podle pozadavk( soucasné

kurikularni reformy. Pedagog by mél:

° »Akceptovat pfirozend vyvojova specifika déti predskolniho véku a dlsledné
je promitat do obsahu, forem a metod jejich vzdélavani (RVP PV 2021 — MSMT 2021,
s. 5).

Povinnosti pedagoga je osvojit si poznatky o vyvoji déti v predskolnim
véku, a to v oblasti fyziologické, kognitivni, socialni a emociondlni. Zaroven by
mél pedagog rozvijet prirozené uceni déti, jez je uskuteciovano
prostfednictvim jejich proZitkové a kooperativni &innosti (RVP PV 2021 — MSMT
2021). Hlavni metodou uceni je hra, ktera ,je zakladni potfebou déti,
a predskolni obdobi by ji mélo naplfiovat v jeji intenzivni podobé“ (Kotatkova,
2014, s. 128). Hru mlzeme definovat jako cinnost (fyzickou nebo psychickou),
jiz dité vykondva proto, Ze mu prindsi liby pocit a uspokojeni, bez vnéjsiho
uloZeni cile (Langmeier & Krej¢ifovd, 2006). Dalsi dllezitou formou uceni je
v predskolnim obdobi napodoba, jeZ je pfirozenou soucasti pozorovani svéta

kolem nds a interesovanim se do spolecnosti (Vagnerova, 2000).

Pedagog je pro déti v predskolnim obdobi celistvyym vzorem, ktery je
ovliviuje nejen svym chovanim, postoji, schopnostmi, znalostmi i
dovednostmi, ale také preddvanim hodnot a spolecenskych pravidel
(Pricha & Kotatkova, 2013). Pedagog by mél byt pfikladem pro naslouchani,
vnimani a objevovani svéta kolem sebe. Dité si na zakladé napodoby pfirozené
vyzkousi zpUlsoby chovani a diky zpétné vazbé si internalizuje své zkuSenosti
(Opravilova, 2016). Pedagog muze v aktivitach déti podporovat vnitini motivaci,
ktera umoznuje jedinci ziskat dovednosti. Ty se mohou stat jistym zdrojem

radosti v budoucnu (Novackova & Nevolova, 2020).

-24 -



yUmozniovat rozvoj a vzdélavani kazdého jednotlivého ditéte vrozsahu

jeho individualnich moznosti a potfeb” (RVP PV 2021 — MSMT 2021, s. 5).

Potfebou ditéte v predskolnim véku je iniciativa, ktera se nachazi ve hre. Ta
vychazi z vnitfnich potfeb a je hlavni charakteristikou Zivota ditéte v oblasti
rozumové, socialni, emocionalni, pohybové. Sona Kotatkova definovala hru jako
nosnou samu o sobé, prinasejici jedinci radost. Ve hfe se vyobrazuje aktudlni
Uroven zralosti ditéte. Hra také umoznuje kvalitni komplexni rozvoj a vzdélavani
(Kotatkovd, 2014). Pedagog ma vyuzZivat ve skupiné déti individualni
a kooperativni ¢innosti, od kterych se budou odvijet specifické potfeby skupin

(RVP PV 2021 — MSMT 2021).

»Zamérovat se na vytvareni zakladl klicovych kompetenci dosazitelnych v etapé

predskolniho vzdélani“ (RVP PV 2021 — MSMT 2021, s. 5).

Ukolem pedagoga je zaméfeni vychovy a vzdé&lavani ditéte na komplexni
a kvalitni rozvoj jeho schopnosti a dovednosti a osvojeni si zakladnich kli¢ovych
kompetenci, které vedou kuceni, feSeni problémud, komunikaci, kvalité
vzajemnych vztahl, seberealizaci a pfijeti zakladnich obcanskych pravidel
(Kotatkova, 2014). Ty budou pro dité pfinosné béhem celého Zivota, nebot

z nich bude vychazet v riznych situacich.

2.3 Pritomnost respektujiciho pfistupu v RVP PV

V oblasti dosazeni kvalitniho vyvoje ditéte vymezuje RVP PV zakladni cile

a podminky, které je potfeba pfi vzdélavani déti naplfiovat a dodrzovat. Tyto podminky

jsou legislativné podfizeny néleZitym pravnim normam (RVP PV 2021 — MSMT 2021).

Na ty dale navazuji zakladni podminkové oblasti, do kterych spadaji: vécné podminky,

Zivotosprava, psychosocidlni podminky, organizace atd. OvSem respektujici pFistup

se pfevazné vyskytuje v psychosocidlni oblasti (RVP PV 2021 — MSMT 2021).

Pfitomnost respektujicitho pristupu a zaroveri tématu JA, TY, MY, ONO se v b&inych

materskych skoldch implicitné nachazi také v klicovych kompetencich.
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2.3.1 Psychosocialni oblast v RVP PV

Podstatné a vyhovujici zasady pro respektujici komunikaci s ditétem
v psychosocidlnich podminkdch zahrnuji vybrané body, na kterych se zaklada kvalita
Skolniho/tridniho klimatu (Mertin & Gillernova, 2015). Jsou zde uvedeny psychosocialni

podminky, které jsou relevantni pro respektujici pfistup.

o ,UCitelé respektuji potfeby déti (obecné lidské, vyvojové a individudlni), reaguji
na né a napomahaji v jejich uspokojovani (jednaji nenasilné, pfirozené a citlivé,
navozuji situace pohody, klidu, relaxace apod.). Déti nejsou neumérné zatézovany ci
neurotizovany spéchem a chvatem ani nadmérnou naroc¢nosti provadénych cinnosti“

(RVP PV 2021 — M3MT 2021, s. 32).

Dle Mertina a Gillernové (2015) je soucdsti prace pedagoga rozeznat
individualni potreby déti. Pro planovani a kvalifikaci vysledk( vychovné-
vzdélavacich ¢innosti pedagogovi napomadhaji znalosti v oblasti individualnich
potfeb ditéte ¢i skupiny déti. ,VSichni mame tytéz zakladni lidské potreby,
lisSime se vSak ve zpUsobech jejich uspokojovani” (Novackova & Nevolova, 2020,
s. 16). Avsak abychom mohli u déti rozvijet prosocialni chovani, je zapotrebi
uspokojit potiebu jistoty a bezpeci (Vagnerova, 2000). Dllezité je respektovat
potfeby druhych, ale predevSiim nezapominat na své vlastni potfeby

(Novackova & Nevolova, 2020).

° »VSechny déti maji rovnocenné postaveni a Zadné z nich neni zvyhodriovano ani
znevyhodnovano. Jakékoliv projevy nerovnosti, podcefiovani a zesmésnovani déti jsou

nepFipustné” (RVP PV 2021 — MSMT 2021, s. 32).

Pedagog by mél vytvaret takové klima, které ,vychazi z pfesvédceni, Ze
vSechny lidské bytosti maji stejnou hodnotu, Ze nic ztoho, ¢im se odlisuji,
nedéla nékoho nadfazenym® (Novackova & Nevolova, 2020, s. 15). Je vhodné si
spole¢né nastavit pravidla, opakovat je a dodriovat je. Aby se dité citilo
bezpecné, je dllezité mit nastavené hranice a védét, co bude nasledovat po
jejich prekroéeni. Nevhodné podceriovani ¢i ndlepkovani je velice nemistné

a k moznému vytvareni dobrého a bezpeéného klimatu nenapomaha.
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° »,Volnost a osobni svoboda déti je dobfe vyvazena s nezbytnou mirou omezeni
vyplyvajicich z nutnosti dodrZovat v materské Skole potiebny fad a ucit déti pravidlim

souZiti“ (RVP PV 2021 — MSMT 2021, s. 32).

»Normy chovani, které tvofi raciondlni zaklad autoregulaéniho systému, se
dité uci predevsim ve své rodiné” (Vagnerova, 2000, s. 122). Dité si vSima
chovani lidi kolem sebe, ziskavd informace o Zadoucim ¢i nezddoucim chovani
v urcitych situacich a na zakladé toho prebira vzorce chovani (Vagnerova, 2000).
Pedagog navazuje narodinu a vymezuje pfiméreny ¢&i nepfiméreny smér
chovani ditéte ve skupiné. Zdmérem pedagoga ve vzdélavani je motivace
k uceni, pfi niz napomahda détem orientovat se v prostredi, ,,dba na dodrzovani
spolecnych pravidel a povzbuzuje je ke svobodné volbé Cinnosti” (Kett et al.,
2009, s. 53). Dulezité je, aby se déti spolupodilely na tvorbé tfidnich pravidel,
protoze jen timto zplsobem je miZeme podpofit v prebirdni zodpovédnosti
za jejich dodrzovani. Pedagog je pro déti vzorem, a proto by si mél uvédomovat
vlastni jedndni, skrze které zprostfedkovava détem spravny vzor chovani

(Novackova & Nevolova, 2020).

° »,Pedagogicky styl, resp. zplsob, jakym jsou déti vedeny, je podporujici,
sympatizujici, projevuje se pfimou, vstficnou, empatickou a naslouchajici komunikaci
ucCitele s détmi. Je vylouc¢eno manipulovani s ditétem, zbytec¢né organizovani déti
zobavy o casové prostoje, podporovani nezdravé soutéZivosti déti. Jakakoliv
komunikace s ditétem, kterou dité pocituje jako nasili, je nepfipustna“ (RVP PV 2021 —

MSMT 2021, s. 32).

,Pedagog se podili na rozvijeni socidlniho a emoéniho klimatu®
(Mertin & Gillernova, 2015, s. 25). Pro vytvoreni dobrého klimatu je pfitom
dllezité, aby pedagog pecoval o vztahy a pouzival pozitivni komunikaci, ktera
napomaha k vzajemné dlvére a respektu mezi ditétem a pedagogem. Také
zalezi na profesnich dovednostech pedagoga — soucasti klimatu jsou
predevsim jeho socidlni dovednosti. Ty mizZzeme podle Mertina a Gillernové
(2015) rozdélit na vztah pedagoga k sobé samému a mezilidské vztahy, mezi
néz patfi empatie, akceptovani druhych, dovednost sebevyjadiovani,
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tolerance k jedine¢nostem a odliSnostem lidi atd. Pedagog si ,pro Uspésnou
praci s détmi dokaze zvolit odpovidajici metody, dovede oteviené a pozitivné
komunikovat a diferencovat praci podle véku, stavu rozvoje a potreb
jednotlivych déti“ (Prlicha & Kotatkova, 2013, s. 60). Dle mého nazoru je
zakladem spravné a efektivni komunikace uméni naslouchat (jinymi slovy
aktivni naslouchdani). Svobodovd a Viteckovd ve své publikaci Osobnost

predskolniho pedagoga (2017) definovaly hlavni zasady aktivniho naslouchani:

e porozumét obsahu sdéleného, tedy tomu, co druhy fika, soustfedit se na

jeho projev a neodbihat ke svym myslenkdm;
e nevstupovat druhému do redi (vlastnimi nazory a zkusenostmi);
e nehodnotit a nezaujimat hodnotici postoj;

e uvédomit si fakt, Ze druhy Clovék ndm preddva své problémy, nazory

nebo zazitky, ¢imz se pro ného stavdme diavéryhodnou osobou;
e nedavat nevyzddané rady, nejsme-li o to pozadani
(Svobodova & Viteckova, 2017).
2.3.2 Pritomnost respektujiciho pfistupu v klicovych kompetencich

V soucasném vzdélavani se klicové kompetence predstavuji formou vystupu, jez
reprezentuji cilové stavy, ke kterym by mélo vzdélavani smérovat (RVP PV 2021 —
MSMT 2021). Vyznam napliiovani klicovych kompetenci tkvi v pfipravé ditéte na
navazujici vzdélavani i dalsi Zivot (Pricha & Kotatkova, 2013). Klicové kompetence
oV kurikularnich  dokumentech  jsou obecné formulovdany jako soubory
predpokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot dUlezitych pro

osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince” (RVP PV 2021 — MSMT 2021, s. 10).

Pokud chce pedagog dovést déti ke klicovym kompetencim, které vsobé
respektujici pfistup implicitné zahrnuji, mél by se zjevné sam chovat respektujicim
zpusobem, jelikoz se dité v predskolnim véku uci prfedevSim napodobou. Pedagog
by se mél chovat jako vzor, a proto by mél nejprve ziskat patfiéné dovednosti, které mu

umozni spravnou realizaci vzdélavani — takovou, ktera bude smérovat k osvojeni
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klicovych kompetenci ditéte. To vSe pfitom samozifejmé zdvisi i na jeho individualnich

moznostech.

Pfedskolni vzdélavani ma vytyéeno pét kompetenci, kterymi chce podpofit

vybavenost kazdého ditéte:
e kompetence k uceni;
e kompetence k feseni problémd;
e kompetence komunikativni;
e kompetence socialni a personalni;
e kompetence &innostni a ob&anska (RVP PV 2021 — MSMT 2021).

Dle mého nazoru je v témér kazdé z klicovych kompetenci implicitné obsazené
téma, kterym se zabyva tato prace. Zde jsou vSak vybrany ty kompetence, které dle
mého minéni nejvice rezonuji s myslenkami Franze Ketta, nebo je dokonce pfimo

pojmenovavaiji.
Kompetence k uceni — dité ukoncujici predskolni vzdélavani

e ,soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vSima si souvislosti, experimentuje
a uziva pfi tom jednoduchych pojmda, znakd a symbol@“ (RVP PV 2021 — MSMT
2021, s. 11)

Pedagogika Franze Ketta — ja a moje smysly, mysleni a poznavani svéta

Pedagog ,vytvari détem podnétné prostredi, pfipravuje podminky pro
zkoumani, experimenty, pomahd najit souvislosti, nabizi symboly, podnécuje,
provokuje, motivuje, evokuje...” (Svobodova, 2022, s. 45). Jednotlivé hodnoty
a hledani smyslu Zivota jsou preddvany prostfednictvim jednoduchych symbold,

pojmu, znak(, rdznych pfibéhd/pohadek, slavnosti a tradic, které ndm mohou

vvvvv

e ,klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného déje;

chce porozumét vécem, jevim a déjum, které kolem sebe vidi; poznava,
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Ze se mlze mnohému naudit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo”

(RVP PV 2021 — MSMT 2021, s. 11)

Pedagogika Franze Ketta — ja a svét okolo mé, lidé, véci, pfiroda a duchovno.

Vnimani detailll a prozivani radosti z byti v pfitomnosti

,Ukolem dospélych je zajistit bezpeéné a pfimérené podnétné prostredi,
pfiblizovat détem smysluplnost toho, co se po nich Zad3a, a vytvaret prostor pro
jejich  vlastni  aktivitu, aniz by je dospéli do néceho nutili”
(Novackova & Nevolova, 2020, s. 19). Je dllezité, aby si dité zaZilo situace,
z kterych poté bude vychdazet cely Zivot, a to ve snaze, v pfijemném prostredi
a s podporou pro moznost zlepseni se z chyb. Dilezité je i nastavovani
spoleénych hranic a pravidel, které tvofi klidné klima a bezpecné prostiedi

a vybizi k zvidavému uceni jedinc(.

»odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat vykony

druhych” (RVP PV 2021 — MSMT 2021, s. 11)

,se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni“ (RVP PV 2021 — MSMT

2021, s. 11)
Pedagogika Franze Ketta — ja, kdo jsem, co umim a lidé kolem mé

Schopnost tvofit, prozivat a ocefiovat vztahy k druhym nam pomaha
v sebeuvédoméni. Dité si uvédomuje samo sebe — vlastni ja, zdroven respektuje
ostatni a napodobuje je. Pozdéji pfebira jiz zazité vzorce za vlastni a umi s nimi
pracovat. Kazdy z nds potfebuje zazivat pocit uznani a ziskdvat ocenéni od
druhého (verbalni a neverbalni). Taktéz je ovlivnén prostfedim, ve kterém
vyrasta (kultura, naboZenstvi atd.). Je zde dulezita solidarita, vzajemna
pozornost a respekt. Také je potfeba podporovat u jedince vnitfni motivaci,
ktera mu pomaha se sebepojetim, sebehodnocenim a oceniovanim druhych. Je
dllezitéjsi u jedincl podporovat vnitfni motivaci k ¢innostem neili je oceriovat
pomoci odmén a trestl (Novackova & Nevolova, 2020). Dité nabyva nezbytnosti
seberealizace, jez je uskuteénéna na podkladé pozitivni zpétné vazby. Proziti

uspéchu podporuje rozvoj sebelcty a nasledné sebejistoty (Vagnerova, 2000).
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Kompetence k feseni problémi — dité ukoncujici predskolni vzdélavani

»resi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi fesit
samostatné (na zakladé napodoby ¢i opakovani), naro¢néjsi s oporou a pomoci

dosp&lého” (RVP PV 2021 — M3MT 2021, s. 11)

Pedagogika Franze Ketta — ja a mé misto ve spoleénosti, podpora

sebevyjadrovani a respektu svéta kolem sebe a druhych lidi

,Jednou z nejefektivnéjSich a nejkonstruktivnéjSich moznosti, jak
odpovédét ditéti, kdyz sdéluje své pocity a problémy, je pouzit tzv. kli¢
k otevieni srdce’ ¢i ,pozvani k rozhovoru‘ (Gordon, 2012, s. 58). SnaZime se byt
ditéti prdvodcem, ktery je nestranny a jen doprovazi dité k vlastnimu poznani,
rozhodnuti ¢i vyfeSeni situace. Pribirdme jej do aktivniho rozhodovani a hledani

spravného reseni (Gordon, 2012).

Kompetence komunikativni — dité ukoncujici predskolni vzdélavani

»,se dokaze vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rlznymi
prostredky (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)” (RVP PV
2021 - MSMT 2021, s. 12)

Pedagogika Franze Ketta — ja, kdo jsem, co citim a lidé kolem mé. Jedine¢nost

kazdého z nas, vzajemny respekt a tvorba prostredi, ve kterém jsem pritomen

Pedagog se snazi podnécovat celistvy vyvoj jedince. Dité md moZnost
plUsobit na druhé nejen prostfednictvim feci, ale také hudebnim, vytvarnym
nebo napf. pantomimickym projevem (Batzer, 2017, s. 10). Také je velice
dllezité vyjadrovat se pravdivé, protoze kdyZ emoce neodpovidaji tomu, co
fikame, hodné si protife¢ime, pficemz dité vnima vice emoci nezli to, co dospély
fikd (Novackova & Nevolova, 2020). Je potieba si uvédomit, Ze komunikujeme
tim, Ze jsme tady a ted, prostfednictvim své pfitomnosti. Zasluhou feéi se mezi
lidmi rozviji vztahy a zaroven se zdokonaluje komunikace (Kett et al., 2009).
Diky rlznym vychovdm muze jedinec prozit svlj zplsob vyjadiovani, protoze

kazdy jsme jiny a vyjadfujeme se osobité. Pedagog by mél ditéti umoznit, aby se
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rozvijelo, uznavat jeho vyjadfovaci schopnosti, dovednosti a zdroven jej

podporovat v ostatnich komunikaénich dovednostech.

e ,se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu

i funkci” (RVP PV 2021 — MSMT 2021, s. 12)

Pedagogika Franze Ketta — ja a lidé kolem mé, jak nejen porozumét lidem, ale

zkusit porozumét i svétu, duchovnu

Komunikaci mGzeme délit na neverbalni a verbdlni. Verbalni je tvorena
predevsim slovy a neverbdlni predstavuje zpusob vyjadfovani se pomoci gest Ci
symbolt — celkové ndm toho také muze prozradit vice o daném jedinci.
Pedagog se snazi v détech vzbuzovat celistvy projev a je dobré si uvédomit, Ze
jediné ¢lovék ma anatomicky podminény vyvoj feci a Ze mluveny projev je pro
nas prirozeny (Matéjcek, 2015). Zaroven je nutné respektovat jedinecnost

komunikace kazdého z nas (Novackova & Nevolova, 2020).
Kompetence socidlni a personalni — dité ukoncujici predskolni vzdélavani

e ,si uvédomuje, Ze za sebe i své jedndni odpovidd a nese dlsledky” (RVP PV

2021 - MSMT 2021, s. 12)
Pedagogika Franze Ketta — ja a spolecnost, svét kolem mé (pfiroda)

Dle Vagnerové (2000) se u predskolniho ditéte objevuji znamky
détského svédomi, jehoZ rozvoj je podporen prebiranim spolecenskych norem
a zpétné vazby od autorit. Také zalezi na tom, ve které roli se dité ve
spole¢nosti nachazi, zté také prebira urcitou normu chovdani a hledd vlastni

identitu. OvSem nejvice zazitych norem a vzorct chovani si dité odnasi z rodiny.

e ,se dokadze ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi spole¢nych cinnostech
se domlouvd a spolupracuje; vbéinych situacich uplatiiuje zakladni
spole¢enské navyky a pravidla spole¢enského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy“ (RVP PV 2021 — MSMT
2021, s.12)
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Pedagogika Franze Ketta — ja, lidé kolem mé, pfijimani jedinecnosti,

obohacovani od druhych a spole¢né hledani smyslu byti v pfitomnosti

,Pfimérené sebevédomi nam napomdhd vyuzit naplno vseho, k éemu
mame dobré predpoklady, odhadnout své moZnosti, nepromarnit Sanci na
seberealizaci anisenevrhat do néfeho, co je nad nase sily”

(Novackova & Nevolova, 2020, s. 67).

Jak jiz bylo zminéno, dité se nejvice uci pomoci tzv. socidlniho zrcadla.
To znamen3, Ze probiha socidlni ndpodoba cinnosti autority, pfi niz dité prebira
vzorce chovani za své. Dulezité je davat jedinci dostatecné informace a prostor
pro sebevyjadreni. ,Respektovat mlZeme jen to, co zndme a co nam dava

III

smysl“ (Novackova & Nevolova, 2020, s. 77). Proto bychom méli nastolovat
spole¢né hranice neboli pravidla a ndvyky a uddvat, pro¢ se to déje — vse

bychom pritom méli tvofit prijatelné k véku déti (Novackova & Nevolova, 2020).

»je schopno chapat, Ze lidé se rizni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem

a jedine¢nostem” (RVP PV 2021 — MSMT 2021, s. 12)

Pedagogika Franze Ketta — ja a lidé kolem mé, jedinecnost kazdého z nas, kazdy

ma jméno, oblic¢ej a své misto ve spole€nosti podtrZené svou jedineénosti

Je podstatné si uvédomit, Ze kaZzdy z nas je jedinecny. Pedagog by mél
respektovat kazdého jedince a stat se jeho prlvodcem, jenz ditéti ukazuje
moznosti a zaroven jej podporuje ve vyvoji, posiluje a povzbuzuje jej (Kett et al.,
2009). Jedinec v predskolnim véku dosahne jistého stupné empatie, pricemz
také umi korigovat své vlastni potfeby v dané situaci. OvSsem hlavni schopnosti
je odpoutat se od vlastnich aktualnich potreb, ale pfitom mit zajisténo

uspokojeni potfeb bezpedi a jistoty (Vagnerova, 2000).

Kompetence €innostni a obcanské — dité ukoncujici predskolni vzdélavani

»Si uvédomuje sva prava i prava druhych, uéi se je hajit a respektovat; chdpe,

7e vichni lidé maji stejnou hodnotu” (RVP PV 2021 — MSMT 2021, s. 13)
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Pedagogika Franze Ketta — ja mam pravo tu byt a mit své misto stejné jako druzi

lidé, ,kazdy ma své misto”

Podle Novackové & Nevolové (2020) je zasadni naudit se
sebevyjadfeni, tzv. JA-sdéleni. MGZe to dospélému i ditéti pomoci vyresit
kazdodenni situace, a to i ty problémové — nechceme nékoho obvinovat Ci

poniZovat, naopak se u¢ime mluvit o svych potfebdach a pfanich.

Déti si neumi natolik predstavit, Ze jejich chovani ma dopad na druhé.
KdyZz se jim dostane informace o dané situaci a ony pochopi dopad svého
jedndni, touZi se stat ohleduplnymi k druhym. Je dulezité si uvédomit, Ze kazdy
ma pravo na svobodu — dosahnout ji mGzeme tim, Ze budeme dité respektovat
a brat ho jako samostatnou jednotku, jez si tvofi svou vlastni cestu Zivotem

(Gordon, 2012).

»Spoluvytvari pravidla spoleéného souZiti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu

a chape potiebu je zachovavat” (RVP PV 2021 — MSMT 2021, s. 12)

Pedagogika Franze Ketta — ja a druzi lidé, je zapotiebi uvédomit si svij podil

na spolec¢ném celku

Podle Svobodové (2022) ndm pravidla mohou pomoci vytvorit bezpecné
prostiedi, ve kterém se vSichni citime dobre. Je kli¢ové si uvédomit, ze mizeme

tvofit pravidla pouze takova, kterd ndm davaji smysl.

Pti spolecném tvoreni pravidel vzrlistd vile k jejich dodrzovéani. Avsak
kdyZz jsou pravidla prekroéena, je vhodné na to zareagovat pfimérenym

zpUsobem a zjistit, pro¢ k tomu doslo (Novackova & Nevolova, 2020).

V této Casti prace jsem se pokusila o porovndani téch casti RVP PV, ve kterych

nejvice citim respektujici pfistup a cesty k jeho predavani ditéti, s obdobnymi momenty

v pedagogice Franze Ketta. Zjistila jsem, Ze jsou v souladu a neobjevila jsem zde Zzadné

rozpory. Pro mé je to velmi potésujici poznani, protoze pedagogika Franze Ketta mé

zaujala a rada bych s ni v budoucnu pracovala.

-34-



PRAKTICKA CAST

2.4 Cil a metodické vedeni praktické casti

Cilem praktické casti je na zdkladé pozorovani v rlznych tfidach materskych skol
nasbirat informace o Cinnostech, které sméfuji k podpore respektujiciho pfistupu

a vztahU mezi pedagogem a détmi i détmi navzajem.

Mym zdmérem je sledovat, jak pedagog pracuje s osobnostné socialnim
tématem, které je v pedagogice Franze Ketta zastoupeno zajmeny JA, TY, MY.
Pozorovani bude realizovano v béznych tfidach materskych skol a pro porovnani také
ve tfidach, v nichz se pracuje s metodami pedagogiky Franze Ketta. Na zakladé
pozorovani a vysledovani opakujicich se aktivit pak bude vytvoren tydenni plan, ktery

zrealizuji v MS.
e Pozorovani v ramci volnych her a reZimovych ¢innosti
e Pozorovani v ramci fizenych ¢innosti

Pozorovani

Pozorovani bylo realizovano v péti rlznych tridach, a to v materskych Skolach
béZnych i zaméfenych na pedagogiku Franze Ketta. Pozorovani probihalo béhem volné
hry déti a fizenych cinnosti. Jako kritéria pozorovani byly pouzZity vybrané klicové
kompetence sméfujici k osobnostné socidlnimu rozvoji zRVP PV. Pro zaznam
pozorovani byl pouzit predem pfipraveny pozorovaci arch (na ukdzku je soucasti
praktické ¢asti bakalarské prace vyplnény pozorovaci arch z pozorovani €. 1, které jsem
absolvovala v materské skole zamérené na pedagogiku Franze Ketta; dalSi pozorovaci

archy jsou pak k nalezeni v pfiloze této prace).

Na zakladé pozorovanych skuteénosti pak byl pfipraven a realizovdn tydenni
plan, vytvofeny podle vzoru pedagogiky F. Ketta. VyuZity v ném byly ty zaznamenané
¢innosti a reakce pedagog, které byly v souladu s respektujicim pristupem k ditéti a na

které byl v prilbéhu pozorovani vysledovan pozitivni ohlas od déti.
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2.5 Pozorovanic. 1.

Tabulka 1: Pozorovaci arch €. 1.

Pedagog vede dité a sdm
je vzorem pro napodobu

k tomu, aby:

Konkrétni priklad

... samostatneé rozhodovalo

o svych ¢innostech

... Si umélo vytvorit svlj nazor

a vyjadfrit jej

+ pedagog respektoval rozhodnuti a podporoval
iniciativu déti (vybér hracek pfi pfichodu, volba
hospodare do paru vybraného ditétem — ,Nechte

chlapecka, at se svobodné rozhodne.”)

+ pedagog daval détem na vybér — kdo chce, mlize
jit sdruhym pedagogem na divadlo, a kdo chce,

muze zUstat ve tridé

+ pedagog pfi spoleCnych aktivitach nenutil déti
do ¢innosti, mohly se stdt pozorovateli (déti maji
pravidlo, Ze kdyz potfebuji ¢as, mohou si sednout

na lavicku, ale nerusi ostatni)

+ pedagog podal détem informaci o tom, Ze se jiz
nabizi svacina (ve tfidé probiha postupna svacina
ujasné daného stolecku), déti tak maji prostor

pro samostatnost a rozhoduji se samy

+ pedagog vyzval dité kcinnosti s vysvétlenim
potfeby aktivitu udélat (dUlezZitost zakryti celé

plochy pfi VV, aby se poté mohlo pokracovat)

+ pedagog podporoval kazdé dité, aby si véci
vyzkouselo a proZilo (kdyz napf. déti pfrisly
sotdzkou ,Co toznamenda naducany?”’ -
vyzkousely si nafouknout tvare, coZ jim pomohlo

osvojit si dany pojem)
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+ pedagog podporil dité, kdyZz zhodnotilo, ze
se néco nepovedlo (,To nevadi, mysli§, Ze ta véc

pujde vymyslet jinak?“)

+ déti byly podporovdny ve snaze vyjadrit,
jak vypada jejich snéhuldk vyobrazeny pomoci

didaktickych pomucek z PFK

+ pedagog podnécoval déti ke spolulcasti (pribirad
je kcinnosti, konzultuje s nimi aktivity, dava jim
na vybér béhem dne — pohybova chvilka, tvoreni

snéhuldka pomoci didaktickych pom{cek z PFK)

... Si uvédomovalo, Ze za sebe
i své jednani odpovida a nese

dlsledky

+ pedagog sdilel s détmi myslenku, ze kdyz si
vyberou aktivitu, bylo by dobré ji dokoncit, aby

jedna véc byla hotova (ranni vybér hracek a her)

+ pedagog vyzdvihoval zodpovédnost pfi ¢innosti
z PFK, ktera spocivala v rozkladani platynek (vzdy
byl uréen pocet déti a ty mély za ukol rozlozit

platynko tak, aby jej vidély ostatni déti)

... projevovalo détskym
zpUsobem citlivost

a ohleduplnost k druhym,
pomahalo slabsim,
rozpoznavalo nevhodné

chovani

+ pedagog vysvétlil situaci a Zadal o respekt
k nové prichozi holci¢ce (tfi holCicky si s ni cely den

hraly)

+ pedagog vedl| déti k tomu, aby byly vSimavé ke
svétu kolem sebe (chlapecek si vSiml spadlé
hvézdy, ktera zdobila chodbu, a pani ucitelka mu
fekla ,J666, vidis, dékuji, Ze sis vSiml.“)

+ pedagog byl empaticky a daval ditéti citlivou
zpétnou vazbu (dité bylo nedockavé a tésilo se na
aktivitu z VV — vydalo velice nepfijemny zvuk; pani

ucitelka jej zopakovala a poté dodala: ,Vim, Ze to je
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... vnimalo nespravedInost,
ublizovani, agresivitu

a lhostejnost

neprijemné, kdyz musime cekat. Mazes si tu

sednout a pockat v sedé.” — dité souhlasilo)

+ pedagog se nechal obejmout ditétem, kdyz

to potfebovalo

+ déti se ksobé chovaly ohleduplné a citlivé pfi
vzajemném masirovani (jako snéhuldci — jeden byl

snéhuldk a druhy stavitel)

+ pedagog v ramci fizené Cinnosti hovofil s détmi
0 pomijivosti, vysvétlil pomoci pfibéhu,
Ze tu snéhuldk nemze zUstat naporad

+ pedagog podporoval vnimani emoci (béhem

pfibéhu o snéhuldkovi)

... se dokazalo ve skupiné
prosadit, ale i podfidit,
pfi spolecnych ¢innostech
se domlouvalo

a spolupracovalo

+ pedagog umél odhadnout situaci pfi fesSeni
problému (stal se z néj pozorovatel, ktery se neboji
v krajnich mezich zasahnout) — déti mély spor
olepidlo a wvyfeSily to domluvou stfidavého
pajéovani

+ déti se spole¢né domlouvaly pfi tvorbé snéhuldka

+ pedagog podporoval vyjadreni détského
napadu, mozZnost prosadit se nebo se podfidit
ostatnim (aktivita byla zaloZena na pfijimani
kompromist a domlouvani — ,Ma nékdo napad, jak
bychom se dneska mohli pozdravit?“ — déti mohly

vymyslet, jakymi gesty doprovodit pozdraveni)

+ pedagog podporoval predstavivost a spolecné
rozhodovani (kde bude mit vytvofeny snéhuldk

hlavu, kde bude nos/oci/pusa, knofliky...)

+ dvé déti se spontanné rozhodly tvofit snéhulaka
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... v béZnych situacich

uplatiovalo zakladni

spolecenské navyky a pravidla

spolec¢enského styku

... bylo schopno respektovat
druhé, vyjednavat, pfijimat

a uzavirat kompromisy

spolu, pedagog je pozoroval a nakonec vyzdvihl

jejich spolupraci

+ pedagog umoznoval volnost zaloZzenou na
vzajemné domluvé a zopakovani vytvofenych
pravidel (déti chtély do vedlejsi mistnosti, kde

na né pedagog nevidél)

+ pedagog déti nenutil do cinnosti, naopak
respektoval jejich potfeby (kdo se nechce
zUcCastnit, mUze sisednout na lavicku a trfeba se
zapoji pozdéji)

+ pedagog podporoval respekt a toleranci
k druhym — pfi tvorbé snéhulakd si mél kazdy vzit
tolik materialu, kolik potfeboval, ale aby zaroven

zbylo na ostatni (,,Jenom tolik, kolik potrebuji.”)

... napodobovalo modely
prosocidlniho chovani
a mezilidskych vztahu, které

nachazi ve svém okoli

+ pedagog se ptal déti, zda chtéji byt pfi hre
mrazem, anebo by si chtély vybrat pomocnika

+ jedna zholéicek vnimala, Ze jind holci¢ka
si je nejistd pfi zdobeni snéhulaka, a tak ji darovala

vlastni material a spolupracovala s ni na tvorbé

... se spolupodilelo

na spoleénych rozhodnutich

... pfijimalo vyjasnéné

a zdGvodnéné povinnosti

+ pedagog daval prijatelné mozZnosti

ke spoleénému rozhodnuti

+ pedagog pfribiral déti do vytvareni pravidel hry
(variace na hry ,rybafi, rybari“ a ,sochy” — jakym
zpusobem budou déti ,jako kapky vody“ stat, kdyz

se jich dotkne ,mraz”, tedy jiné dité?)

+ pedagog zopakoval pravidlo béhem fizené

¢innosti (bé&hani v mistnosti, opatrnost)
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... dodrZovalo dohodnutd
a pochopend pravidla

a pfizpusobovalo se jim

+ pedagog sam dodrzoval tfidni pravidla

... se chovalo pfi setkani
s neznamymi lidmi
¢i v nezndmych situacich

obezfetné

... nevhodné chovani
i komunikaci, kterd je mu

nepfijemna, umélo odmitnout

Nezaregistrovala jsem + ani —

Nezaregistrovala jsem + ani —

... bylo schopno chapat, ze lidé
se rlzni, a umélo byt
tolerantni k jejich odliShostem

a jedine¢nostem

+ pedagog vysvétlil ditéti, proc€ je vhodné se
chovat k dané hol¢i¢ce ohleduplné a zkusit ji
prijmout (holcicka nové pristoupila do tridy

a neznala prostredi)

+ pri dokonceni fizené Cinnosti (tvorba snéhulaka)
pedagog zdlraznil originalitu kazdé bytosti
(,,Opravdu jsme vsichni jedine¢ni, podivejte se

kolem sebe, kazdy snéhulak je jiny.“)

Zdroj: vlastni zpracovani

1) Sledovani pedagoga — jaky poskytuje vzor détem pro ndpodobu

Pedagog je velice klidny, trpélivy, pfivétivy a ohleduplny krlznym

potfebam déti. Efektivni komunikace doprovdazi celé dopoledne — pedagog

vyuziva kratsi véty a nechava détem primérenou volnost.

Aktivity voli adekvatné k heterogennimu véku déti a realizuje
individualni i skupinové cinnosti. Vhodné reaguje na déti a jejich potreby,
prebira jejich napady avyuZiva je ve prospéch aktivity — tzv. co Slo, bylo
vyzkouseno. Den se nese vduchu radosti azabavy, zakonfen je moudrem

o dulezitosti kapky vody pro lidstvo a pfirodu. Pedagog umi pracovat s hlasem,
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vyuzivat aktivni naslouchani, respektovat ndpady déti, které také sdm s chuti
zkousi. Zasahuje do c¢innosti jen tehdy, kdyZz je to potrfeba (napf. pfi hre
na kapky se jednomu z déti nevedlo chytat ostatni, a tak se pedagog vloZil do
hry a stal se jeho pomocnikem, chytili se za ruce a ve dvou to Slo Iépe).

Zbytecné hru nezastavoval, ale vstoupil do ni.

2) Nahlédnuti do tfidni dokumentace — jakym zplsobem pedagogové vedou

zaznamy a pripravy

Tfidni dokumentace je vedena tak, Ze se zaznamenavaji integrované
celky. Pedagogové zapisuji ndzev daného celku (napt. Zimni kralovstvi — leden +
unor), zaméreni bloku (napft. cile, které hodlali béhem celého bloku sledovat),
dale tematické celky integrovaného bloku (zimni krdlovstvi) a nakonec
ocekdvané konkretizované vystupy RVP PV. Pfipravy jsou vedeny formou
napsaného cile a rozepsanych napadl na aktivity souvisejici s danym tématem.
Mnohé ze zdpisll o téchto aktivitdch jsou doplnény i poznamkou v duchu
pedagogiky Franze Ketta. Po zakonceni integrovaného bloku pedagogové vse
zhodnoti pomoci evaluace. Kromé toho pak také zaznamenavaiji klima tfidy — to

vSe v prlibéhu roku trikrat.

3) Vysledovani, zda maji v dané tridé néjaké ritudly (se zamérenim na

individualitu, skupinu i celou tfidu)

Ritudly jsou realizovany na zdkladé rytmu a fadu. Napomdhaji

s upevnénim vztahl mezi kamarady i mezi détmi a ucitelkou.

e Fotka ditéte — ja jsem tu — pfi pfichodu do tfidy si da dité svoji
fotku na svou znaéku — potvrdi tak svou pfitomnost; pfi odchodu

ji zase sunda.

e Schazeni se vrannim komunitnim kruhu — ,At jsi holka, nebo
kluk, udélame spolu kruh. Rukama zatleskej, kamaraddm ruku
dej. Rukama zatleskej, kamaradlm ruku dej. At jsi holka, nebo
kluk, udéldame spolu kruh. Rukama zamavej, kamaradim ruku

dej. Rukama zamavej, kamaraddm ruku dej.”
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e Oslava narozenin — oslavenec ma plast a korunu (kterou mu
pfipravi pani ucitelka, nékdy s détmi), ve tfidé ma narozeninové
kfeslo ve zlatém kruhu. Tento den je pro dané dité velice
vyznamny a specidlni — narozeniny jsou obsaZzeny v celém dni.
Oslavenec ma prostor pro vysloveni svych pfani, co ma rad atd.,
ostatni aktivné poslouchaji, protoZe to, co si jedinec preje, zkusi
zndzornit na podlaze kolem néj pomoci materiadl( z PFK. Poté si
oslavenec vybere nékoho, kdo mu popreje, a mohou se zapojit

i ostatni. Na zavér oslavenec rozda dobroty.

Zaznam tizenych cinnosti, které rozvijely socialni kompetence:

KRUH

,At jsi holka, nebo kluk, udélame spolu kruh.
Rukama zatleskej, kamarad{m ruku de;.
Rukama zatleskej, kamarad{m ruku de;.

Ill

Dobré rano

Obmény: ,,Rukama zamavej / prstiky zahybej / zadicka narovnej, kamaraddm ruku dej.”

HRA NA KAPKY VODY

»,Kapky vody, bojite se mrazu? ... Nebojime! ... Tak teda uvidime!“

Jedno dité (popf. vice) je mrdz, ktery ma v ruce Satek. Pomoci $atku chytd kapky
vody (ostatni déti) — kdyzZ se jich dotkne, zmrznou a stanou se z nich sochy. Je zapotiebi

si spole¢né urcit, jak kapky zmrznou — do jaké pozice.

VELKE KOLO UDELAME — dopomoc pro vytvoFeni kruhu

,Velké kolo udéldame, az v ném budou vsichni stat, budeme si spolu hrat.”
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JAK BYCHOM SE MOHLI DNESKA POZDRAVIT

Pedagog vyzval déti ke spolecné aktivité, déti vymyslely pozdravy a pedagog
komentoval jejich smysluplnost a wvyuzZiti. Napf. déti napadne pozdravit se
pohlazenim/obejmutim a pedagog navrhne, Ze by mohly pohladit kamarada z jedné

i druhé strany.

PRIVITANI
,»Ahoj, ahoj, je dobfe, Ze jsi s nami.

Ahoj, ahoj, je dobfe, Ze jsi tul”

TVORENiI SNEHULAKA

Na tuto aktivitu byl vyuzit metodicky materidl Snéhuldk (z materidlu Aby malé

bylo velké, strana 119-123).

Postupné tvoreni snéhuldka: Nejprve se rozprostrel jeden bily kruh z latky (material
z PFK) — natahly jej spolec¢né déti. Poté si vsichni posedali kolem néj a povidali si, co to

mUze predstavovat.

a) JAK PADAL NA ZEM SNiH — CINNOST VE DVOJICICH

Déti jsou ve dvojicich, jedno predstavuje zem a druhé snih. Zem sedi na zemi
a snih ji masiruje prsty — (lehké masirovani predstavujici drobné snéhové vlocky,
nasleduje zndzorfovani vétSich snéhovych vloéek, snéZeni, obkresleni téla

snéhuldka — hlava, télo, nohy, rozpousténi do zemé).

Zvolené dvojice déti rozprostiraji dalsi dvé bild platynka — tak, aby na sebe
kruhy navazovaly. Pedagog se zeptd: ,Co tomu snéhuldkovi chybi?“ Nasleduje
domluva s détmi, kde bude mit snéhuldk hlavu, a poté postupné zdobeni ¢asti téla
snéhuldka pomoci ptirodnin (mrkev, Sisky, kastany atd.). Nakonec si snéhuldka

vsichni prohlizeji z vysky a z vétsi vzdalenosti.
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b) PRIBEH O SNEHULAKOVI

Pedagog navazuje na zimni atmosféru a vypravi détem pribéh o snéhulakovi.
V pfibéhu vystupuji dvé déti, které mély radost z nasnézeného snéhu — postavily si
z néj snéhuldka a myslely si, Ze se z néj budou radovat celou zimu. KdyzZ zacal tat,
byly smutné, ale jejich babicka je uklidnila a vysvétlila jim kolobéh vody v pfirodé
a jeji uzite€nost nejen pro prirodu, ale i pro ¢lovéka.

PFi vypravéni pribéhu déti tancuji jako snéhuldk do rytmu pisné a napodobuiji
jeji slova: ,Ja pfisel na zem az z oblak a fikaji mi snéhuldk. Mam velikdnské brisko
a nosim bily frak. VSechno je na mé kulaté, nos, oci, tvare banaté.” Na zavér si déti

vytvori své snéhuldky, a to pomoci didaktickych materidlt z PFK.

Zkraceno dle metodiky Aby malé bylo velké

Obrazek 1: Snéhulak — vlastni zdroj

2.6 Zaveér pozorovani

Dle mého pozorovani se v materskych skolach zamérenych na PFK vice
vyskytovaly aktivity podporujici vztahy, a to z hlediska jedince i celé tfidy. Také
zde byl zretelny daraz na byti vpfitomnosti a vnimani daného
predmétu/pribéhu do hloubky. V bé&inych MS jsem zaznamenala pouze
okrajové setkani s tématem — at uz pomoci pfibéhu, ¢i prostfednictvim aktivit.
Jsem si ale védoma, Ze pfi pozorovani takto malého vzorku nelze vytvaret
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zavéry, a ani to nebylo mym cilem. Prioritni pro mé bylo vybrat si ze vSech
pozorovani optimalni zplsoby chovani a jednani a také aktivity, které budu

moci pouzit pfi pfipravé a realizaci svého tydenniho bloku.

V pozorovani prevazoval respektujici zplsob komunikace, v ramci
kterého pedagog podporoval potieby déti a zdroven vyjadroval své potreby.
Ackoliv se to na prvni pohled nemusi zdat, ve vSech pozorovanych tfidach byla
jasné pfitomna snaha o zastoupeni respektujiciho pfistupu. Pedagogové
zaméreni na pedagogiku Franze Ketta vSak béhem mého pozorovani viditelngji
podporovali komunikaci a respektujici pfistup k sobé samému i k druhym,

a proto byli pro mé zakladni inspiraci.

Jak jiz bylo receno, v praktické ¢asti bakalarské prace je pro ukazku predstaveno
pozorovani ¢. 1, které jsem absolvovala v materské Skole zaméfené na pedagogiku
Franze Ketta. Dalsi pozorovaci archy jsou k nalezeni v pfiloze. Ve vSech pozorovacich
arsich jsem si pfitom vyznacila chovani, které se budu snazit aplikovat v rdmci ptipravy

a realizace tydenniho planu. Jsou to predevsim nasledujici aspekty:
e podpora iniciativy a respektovani rozhodnuti déti,
e nenuceni do ¢innosti,

e poskytovani moznosti vybéru,

e podporovani vlastniho vyjadreni,
e spolecné hledani kompromisd,

e vedeni ke vSimavosti,

e podpora spoluprace,

e podpora empatie a zpétné vazby,
¢ naslouchani ditéti,

e opakovani pravidel,

e podpora trpélivosti.
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Dale jsem pfi planovani a realizaci tydenniho planu pracovala s tématy, ktera
rezonuji s touto bakalarskou praci (podporovani respektujiciho pristupu, dilezitost
utvafeni vztah@l mezi JA, TY, MY, ONO, rozvijeni pomoci viech smysl& — proZitkové
uceni, pozorovani detailll materiadlu ¢i prostiedi kolem nas, zdmérné pojmenovavani

déti jménem, vytvareni prostoru pro spolupraci a spolupodileni se na aktivitach).
2.7 Plan arealizace tydenniho tematického celku
Nazev tematicky zaméreného celku: Masopust a karneval

PONDELI

Plan cild a ¢innosti:

Dilci cile RVP PV:

Dité a jeho télo — rozvoj a uzivani viech smysl{
Dité a jeho psychika — Jazyk a fe¢ — rozvoj rfeCovych schopnosti a jazykovych dovednosti
receptivnich (vnimani, naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, mluvniho
projevu, vyjadrovani)

Ranni ¢innosti
VOLNA HRA
ROZCVICKA

Cil: uvédoméni si vlastniho téla, sebevyjadieni pohybem a vzajemna tolerance

Organizace: stojime v kruhu — tak, abychom na sebe vSichni vidéli; pravidlo: ,,Na signal

pokracuje kamarad vedle tebe.”

Pomdcky: triangl

Realizace: S détmi stojime v kruhu a spole¢né si urcime, jakym smérem budeme
postupovat pfi cviceni (od hlavy dolll). Pedagog urcuje rychlost pomoci zvukového
signalu (triangl) a udava pokyny ke zméné zaméreni na danou ¢ast téla (cvik na hlavu,
ruce, prsty, kolena...). Déti samy vymysleji pohyb na uréenou ¢éast téla, pedagog
podporuje jejich iniciativu a respektuje jejich rozhodnuti. Ostatni po ném cvik opakuji —

takto se vystridaji vsichni.
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Reakce déti:

Tato aktivita byla pro déti zcela nova. Byly soustfedéné a vnitfné motivované
vytvofenym prostorem pro samostatnost a iniciativu. Fungovala spoluprace — déti se

tésily na dalsi cvik od kamarada.

HRA VESELY A SMUTNY (hra na mrazika a sluni¢ko)

Cil: posilovani prosocialniho chovani ve skupiné

Organizace: béh na koberci; pravidlo pro bezpecnost: ,Béhame tak, aby to nebolelo.”
Inspirovano metodikou ,J&, ty, my dohromady — Ritudly v praxi MS“ pedagozky Mgr.

Hany Svejdové.
Pomicky: modry a Zluty Satek

Realizace: Je vybrdno jedno dité do pozice veselého (sluni¢ko) a druhé do pozice
smutného (mrazik). Smutny honi ostatni déti, které se snazi pomoci dotyku modrym
satkem rozesmutnit (zmrazit — dané dité ustrne v pohybu a docasné je vyrazeno
z aktivni hry). Naopak vesely svym Zlutym Satkem déti rozveseluje, tj. zachranuje
(dotykem Satku je rozmrazi, nacez dité mlze ve hie pokracovat). Po chvili obménujeme
vybrané dvojice déti. Pedagog podporuje vzdjemnou pomoc a respektovani druhych
déti.

Reakce déti:

Déti princip hry bezpecné znaly a chapaly pravidla. Hru neznaly s pomuckami, ale
pomadhaly jim lépe se orientovat v rolich. Déti si hru uzily také diky tomu, Ze byla
nastavena tak, Zze zadné dité ze hry nebylo vyrazeno (pouze docasné pozastaveno), tak

mélo vidy vidinu zachrany.

Inspirace z pozorovani:

Hra byla inspirovdna z pozorovani ¢. 1 — hra na kapky vody. Vychdazela jsem z pouZiti

pomdcek (3atk() a z principu hry, ktery spocival v moznosti zachrany.
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VESELY A SMUTNY SMAJLIK — relaxace

Cil: uvolnéni motoriky mluvidel
Organizace: déti sedi na koberci — tak, aby mély prostor
Pomcky: vesely a smutny smaijlik

Realizace: S détmi sedime na koberci, spole¢né vymyslime a provadime rlizné mimické
cviky, diky nimz procviéujeme motoriku mluvidel. Pedagog podporuje ndpady déti

a vzajemnou inspiraci, pficemz je nenuti do ¢innosti.
Reakce déti:

Déti rychle pochopily princip aktivity a dokdzaly svou emoci pfesné definovat pomoci

vyrazu tvare. Béhem aktivity se inspirovaly vzajemné, coz beru jako pfinos.
Rizend &innost

PRIVITANI — celotydenni ritual

Cil: uvédoméni si vlastniho téla, rozvoj pozitivnich citd ve vztahu k sobé

Organizace: vSichni stoji v kruhu, aby na sebe dobre vidéli

Pomucky: x

Realizace: S détmi stojime vkruhu a po Uvodnim zazpivani pisnicky spolecné

vymyslime pohyby, které se k ni hodi. Pedagog respektuje rozhodnuti a podporuje

inciativu déti.
,Jajsem tu, j6 ja jsem tu. Hura sldva Zivotu.
Hlavu, ruce, nohy mam a s tebou si zazpivam,
Ze ja jsem tu, j6 ja jsem tu. Hura sldva Zivotu.”
Reakce déti:

Déti popévek (viz vyse) neznaly, ale rychle si ho i diky pohybu osvojily. Zdalo se mi, ze
je aktivita zaloZzena na popévku spojeném s pohybem zaujala a bavila. Potvrdily to
i nasledujici dny, kdy déti stejny popévek vyZadovaly a zddlo se mi, Ze z velké ¢asti také

pochopily samotny obsah popévku — tady a ted.
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Inspirace z pozorovani:

Privitani je zcela prevzato z pozorovani €. 3, v némz mé oslovila smysluplnost slov

privitaciho ritualu. PouZila jsem stejnd slova i gesta.

POSILANi DNE KAMARADOVI

Cil: rozvoj tvorivého mysleni a podpora vzajemného hledani kompromisu

Organizace: stoj v kruhu

Pomucky: x

Realizace: Pedagog se déti zepta: ,Jaky by mohl byt dnesni den? Jaké by mohlo byt
pondéli?“ Déti maji za ukol pred podstatné jméno pondéli, pridat pridavné jméno
(napf. smutné/veselé). Slovni spojeni podpofime rytmickym pohybem. To celé
posilame po kruhu. Pedagog se obcas zvidavé zepta jedince, jak se jmenuje kamarad,

kterému prani posila. Pedagog podporuje spolecné hledani kompromisu.
Reakce déti:

| tato aktivita byla pro déti novinkou. Nasly podobnost s tichou posStou. Je moiné, Ze
déti ne zcela spravné pochopily princip hry, a proto jsem prvni den prevzala aktivitu
(posilani po kruhu) sama. Pro dalsi dny se mi to vyplatilo, nebot uZz déti predavani

verbalni i pohybové slozky vzkazu zvladaly jen s mensi dopomoci.

Inspirace z pozorovani:

Tato aktivita vychazi ze dvou pozorovani, a to z pozorovani ¢. 1 — pozdraveni kamarada
(vyzdvizeni jmen jedincll) — a z pozorovani €. 3, v némz aktivitu pedagog sam realizoval
(spolupodileni déti na ¢innosti, vnimani kamarada vedle sebe, jméno — komu posilam

pozdrav).

KOMUNITNi KRUH

Cil: rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti

Organizace: sed v kruhu; pravidlo: ,,Mluvi ten, kdo drzi v ruce kuli¢ku.”
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Pomcky: barevna filcova kulicka

Realizace: Pedagog zahaji komunikaci s détmi otdzkou: ,Jaky jsi mél/a vikend?“ Kdyz
déti nechtéji odpovidat, nevadi — poslou kulicku dalSimu. Pedagog u déti podporuje
naslouchani, empatii a praci se zpétnou vazbou.

Reakce déti:

Déti mély tuto aktivitu zautomatizovanou (vyzadaly si ji), protoZe je soucasti kazdého
jejich pondélniho dopoledne. Tésily se na ni a dokdzaly pfi ni vypravét své zazitky ci

vyjadfovat postfehy v souvislych vétach.

ODKRYVANI TEMATU MASOPUST

Cil: rozvoj a uzivani smysll (sluch, zrak, hmat, ¢ich), posilovani pfirozenych poznavacich
citd (zvidavost, radost z objevovani), vytvareni prosocidlnich postojii (tolerance,

respekt)
Organizace: stoj v kruhu, poté sed v kruhu

Pomlcky: zavazany Satek, ktery ma uvnitf schované barevné Satky a karnevalovou

masku

Realizace: Déti stoji v kruhu a pomoci smysll zkoumaji obsah $atku. Pedagog poloZi
otazku: ,Co by mohlo byt vzavdzaném Satku? VSechno je mozné a my si to nyni
spole¢né odkryjeme.” Zavdzany Satek poloZi pedagog do stfedu kruhu a urci Ctyfi déti,
které velky Satek rozlozi. Ty naleznou uvnitf $atku barevné Satky, které pak vSechny
déti postupné odkryvaji, az objevi i uschovanou karnevalovou masku. Pedagog se
zepta: ,Co si myslite, Ze to je? A proc to dnes mame v kruhu?“ Ddle si o daném tématu
s détmi povida. Podporuje pfitom trpélivost, vS§imavost a vlastni vyjadreni jednotlivych
déti.

Reakce déti:

Tato aktivita byla vybrana pfimo z pedagogiky Franze Ketta. Déti byly celou dobu

aktivni, v pfitomném okamziku. Do aktivity zapojovaly své smysly (vSechny kromé
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chuti), coz dané cinnosti znacné zatraktivnilo a pomohlo détem k delSimu soustfedéni

a vétsi trpélivosti (nez na né dojde rada).

Inspirace z pozorovani:

Jako inspirace mi k seznameni s tématem masopustu a karnevalu poslouzila zkusenost
ze seminare PFK. Prevzala jsem odtud aktivitu zaloZenou na vnimani a zkoumani
obsahu balicku pomoci smysll a jeho postupném odkryvani, k némuz dochazi s pomoci

samotnych déti.

ROZHOVOR O MASOPUSTU

Cil: vnimani tradic v misté bydlisté a seznamovani se svétem kultury

Organizace: pohodiny sed
Pomucky: x

Realizace: Pedagog si s détmi povida o masce, pricemz se dostava i k otazce ,co to je
masopust?”“ — ndsleduje vysvétleni rozlozenim slova MASO-PUST. Poté pfichdazi na
fadu diskuse o tom, zda byly déti nékdy v karnevalovém priavodu a jaké masky v ném
vidély. Pedagog déti nenuti do cinnosti, ale podporuje jejich vlastni vyjadreni

i naslouchani.
Reakce déti:

Do rozhovoru se déti aktivné zapojovaly, ale dodrZovaly zaZitd pravidla. Pfi analyze

slova masopust znaly pouze ¢ast maso, a tak jsme si spolecné vysvétlili slovo pust.

TVORBA BAREVNE PALETY MASOPUSTU

Cil: podpora orientace v prostoru, poznavani sebe sama (ma oblibena barva), rozvoj

schopnosti sebeovladani, akustické a optické diferenciace
Organizace: pohyb v prostoru tfidy

Pomlcky: barevny podklad (z aktivity odkryvani masky) — barevné Satky, détmi zvoleny

material ze tfidy MS, bubinek
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Realizace: Déti se rozhlédnou po tfidé a zkusi najit svou oblibenou barvu. Je dllezité,
aby dana barva byla soucasti nasi barevné palety. Vybrané barevné predmeéty pak totiz
maji za Ukol pokladat na stejnou barvu palety. Nakonec spocitdme, kolik je u jaké barvy
predmétd (kde je toho vice/méné — porovndavani). Pocet podpofime akustickou
a optickou diferenciaci — na zakladé poctu tuknuti déti bézi k dané barvé se stejnym
poctem predmétl. Na zavér si pisni vymezime Cas pro uklid pouzitych materidld na

jejich plvodni mista. Pedagog pfi této aktivité respektuje moznost vybéru.
Reakce déti:

Déti tato aktivita opét velice zaujala, protoZe ji neznaly. Zafungoval zde princip
tajemstvi a plsobeni barev na jednotlivce. UZ pfi samotném umistovani hracek na
barvy déti zazZivaly radost z aktivity — ozyval se smich a komentovani situace. Pfi
aktivité spolu spontdnné spolupracovaly a dokdazaly si pomoci, pficemz byly zdroven

schopné reagovat na mé instrukce smérujici k tomu, aby se aktivita zdafila.

Inspirace z pozorovani:

V této aktivité jsem vyuzZila zkusenosti z pozorovani ¢. 3, v némz déti pomoci krouzku
vnimaly prostor kolem sebe a hledaly stejny tvar v prostoru. V rdmci svého tydenniho
pldnu jsem tuto aktivitu obménila tak, Ze se jednalo o hledani barev totoZnych

s barevnou paletou masopustu.

UTERY

Plan cild a ¢innosti:

Dilci cile RVP PV:

Dité a ten druhy — rozvoj kooperativnich dovednosti; vytvareni prosocialnich postojl

(rozvoj tolerance, respektu a prizplsobivosti)
Ranni Cinnosti

VOLNA HRA

-52 -



KRUH
»Velké kolo udéldme, kamarada zavoldme, nikdo neni sam, i ty patfis k ndm.“

Inspirace z pozorovani:

Popévek byl inspirovan z pozorovani €. 3.

PRIVITANI — viz pondéIni aktivita

Reakce déti:

Détské reakce byly pfimérené zndmé aktivité z predesiého dne.

JAKY JE DEN A JAKY BY MOHL BYT? — opakovani z pondéli

Reakce déti:

V tento den jiz déti védély, co je ¢ekd, ale i tak panoval na zacatku mirny ostych. Déti
nemély tendenci opakovat pondélni verzi. Na zakladé informace, Ze je ¢eka télocvik,

vymyslely ,béhaci atery”, které vyhrdlo po domluvé nad ,hrackovym aterym®.
Rizend &innost

OPAKOVANI PRAVIDEL DO TELOCVICNY:

Cil: spoluprace pfi tvorbé pravidel (opakovani), vnimani dileZitosti pravidla
Organizace: ve tfidé si zopakujeme pravidla, kterd jsou déti zvyklé dodrzovat

Pomucky: x

Realizace: Pedagog s détmi opakuje pravidla platna pro bezpecny pohyb v télocvi¢né.

Podporuje tak spolecné opakovani pravidel.
Reakce déti:

Déti mély pravidla dostatecné zvnitfnéna a nenastal Zadny problém pfi komunikaci ani
realizaci celého dopoledne. Dulezitym aspektem pro vSechny byl zdkaz piti v prostoru
télocvicny. Déti pfitom samy definovaly misto, kde se sméji napit — u lavi¢ek. To jsem

respektovala a také béhem celého dne dodrzovala.
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ROZCVICKA
Cil: uvédoméni si svého téla, podpora vyjadfovani se pohybem
Organizace: stoj v prostoru

Pomuicky: x

Realizace: S détmi stojime v prostoru tak, aby kazdy mél dostatek mista kolem sebe.
Pedagog zahaji rozcvicku prvnim cvikem a ostatni jej napodobuji. Po tfech opakovanich
cviku pedagog vyvola dalsi dité, které vymysli novy cvik. Rozcvicka dale pokracuje tak,
Ze dité, které predcvi¢ovalo, urci dalSiho. Aktivita pokracuje, dokud se v predcvicovani
nevystfidaji vSechny déti. Pedagog nenuti do cinnosti, ale podporuje vlastni vydreni

a respektovani rozhodnuti.
Reakce déti:

Ani zde déti nic neprekvapilo. Z organizacnich divod( se pfi predcvicovani nevystridaly
vSechny, coZ jsem jim v zavéru vysvétlila. Déti vymysleni i realizaci cvikd zvladaly dobfre,

respektovaly pokyny od druhych.

HRA NA MASKY

Cil: podpora spolupodileni se na spolecnych rozhodnutich, vytvareni prosocialnich
postoji (rozvoj tolerance, respektu a pfizpUsobivosti), podpora fantazie, reakci na
signaly

Organizace: pohyb po celém prostoru télocvicny

Pomlcky: obrazky masopustnich masek (medvéd, Zenich a nevésta)

Realizace: Déti pouzivaji pohyby, které jsou pfedem urceny pro jednotlivé obrazky.
Reaguji pfitom na smluveny signal (prdvé obrazky), podle kterého méni zpusob
pohybu. Zdmérem pedagoga je zde podpofit u déti premysleni, jak by se dal znazornit
pohybem medvéd (jednotlivec) a naproti tomu také Zenich a nevésta (dvojice).

U dvojice je dulezité vracet se ke stejnému partnerovi. Pedagog podporuje u déti

samostatnost a spolupraci, respektovani rozhodnuti a vlastni iniciativu.
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Reakce déti:

Tuto pohybovou aktivitu jsem détem musela podrobné vysvétlit. Spolecné jsme
vytvareli pohyby pfifazené k danym obrazkdm. V ptipadé obrazku nevésty a Zenicha
mély déti vnimat také své kamarady — jak dnes vypadaji, jak je poznaji. Déti samy
dokazaly v kratkém intervalu bezpeéné najit svou dvojici. Hra déti nejvic bavila

v okamziku, kdy se mély vratit do dvojice jako nevésta a Zenich.

Inspirace z pozorovani:

Céste¢nou inspiraci k této ¢innosti pro mé bylo pozorovani €. 5, v némz déti reagovaly
na signal pedagoga (kolobéh vody). Vmém pripadé jsem si ale signal domluvila

spole¢né s détmi.

PREKAZKOVA DRAHA — MASOPUSTNI CESTA VESNICI

Cil: rozvoj kooperativnich dovednosti, vytvareni prosocidlnich postojd (rozvoj

tolerance, respektu a prizpusobivosti)

Organizace: vytvoreni skupin po 4-5 détech; kazdd skupina dostane urcité pomducky,

které jsou rozmisténé po télocvicné
Pomucky: Zinénka, kruhy, mic¢ky a pytel, molitanové Ctverce

Realizace: Déti se rozfadi do skupin a pedagog urci pomucky, se kterymi déti samy
vymysli aktivitu na stanovisti prekazkové drahy. Draha se sklada z dil¢ich stanovist,
ktera jsou v plné kompetenci déti. Zalezi na spole¢né domluvé déti a predstaveni cviku
druhym skupindm. Pedagog dohliZi na bezpeénost aktivit. Podporuje pfitom spolecné

hledani kompromis( a spolupraci.
Reakce déti:

NejvétSim prinosem a zabavou byl fakt, Ze déti tvofily celou drdhu samy. Vétsina déti
zaddni tvorby drahy pochopila ihned. Nékteré déti ovsem potfebovaly pomoc s prvnim
krokem. Poté uZz vSe bez problému fungovalo. Déti si sva stanovisté vzajemné

vysvétlily, pricemz jeden ze skupiny vidy na ukdzku predvedl dany ukon. Zde byla
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nutnd kooperace, naslouchani a schopnost kompromisu celé skupiny (kdo bude

predvadét), coz skupinky az na jednu vyjimku zvladly.

Inspirace z pozorovani:

Tato aktivita byla inspirovana organizaci a podporou spoluprdace déti béhem spolecné
¢innosti — tyto aspekty mé zaujaly v pozorovani €. 1 (tvorba snéhuldka — pfipravenost
pedagoga a podpora kooperace déti) a v pozorovani €. 2 (tvorba zasnézené krajiny —

spoluprace ve skupindch a spole¢né nahlizeni na celek).

HRA VESELY A SMUTNY (hra na mrazika a sluni¢ko) — opakovani z pondéli

Reakce déti:

Tuto hru jsme v zaujeti pfedeslou aktivitou nezrealizovali.

RELAXACE
Cil: uvédoméni si vlastniho téla
Organizace: stoj v kruhu

Pomucky: x

Realizace: S détmi udélame kruh a pomoci dychani zklidnime celé télo, zaroven si

zhodnotime ndpli dne. Pedagog podporuje déti v tom, aby si vS§imaly vlastniho téla.
Reakce déti:

Tato aktivita byla pro déti vzhledem k predeslé dynamické c¢innosti obtizna. Zavérem uz
byly unavené, méné soustfedéné a ochotné jesté pracovat dle instrukci. Nakonec se

vSak relaxace a celkové zklidnéni téla i dechu podafilo.
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STREDA

Plan cild a ¢innosti:

Dilci cile RVP PV:

Dité a jeho psychika — pozndvaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie,

myslenkové operace; rozvoj tvofivosti (feSeni problému, tvofivého sebevyjadreni)

Dité a ten druhy — vytvareni prosocidlnich postoju (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance,

respektu a prizplsobivosti)
Ranni Cinnosti

VOLNA HRA

KRUH

»Velké kolo udéldme, kamarada zavoldme, nikdo neni sdm, i ty patfis k ndm.“

PRIVITANI — viz pondé&Ini aktivita
Reakce déti:

Déti automaticky vytvorily kruh a doZadovaly se této aktivity a provadély ji s nadSenim.

HRA SLEPOVANA

Cil: uvédomovani si vlastniho téla, rozvoj predstavivosti a fantazie, vytvareni

prosocialnich postoju (tolerance, respekt a prizplisobivost)
Organizace: béh ve vymezeném prostoru

Pomucky: klavir

Realizace: Pedagog hraje na klavir a déti béhaji v prostoru. Kdyz hudba ustane, pfijde
ze strany pedagoga pokyn, kterou ¢asti téla se maji déti ,pfilepit” k né¢emu nebo

nékomu (napt. zdda na podlahu, ruka k ¢ervené barvé, dvé nohy a jedna ruka...).
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Pedagog v prlibéhu hry voli déti, které urcuji dalsi ukon. Podporuje pfitom u déti

iniciativu a vlastni vyjadreni.
Reakce déti:

Tato hra byla tvofena vice vrstvami. Nejdfive jsem pokyny zaddvala pouze ja. Déti
spontanné ukoly plnily. Potom jsem zadani presunula na jednotlivé déti, coz celou hru
povysilo. Déti vymyslely velmi dobré varianty, které dokazaly vécné popsat a také

dobre zrealizovat.

Inspirace z pozorovani:

Hra byla zcela prevzata z pozorovani €. 3. Zaméfila jsem se pfitom na spolupodileni déti

na aktivité a respektovani jejich individualnich potreb.

ROZCVICKA — opakovani z pondéli (s trianglem)

Reakce déti:

Aktivita probéhla bez obtizi a velmi rychle, protoze vse déti bezpeéné znaly.

VYMENI SI MISTO — KARNEVALOVE KONFETY

Cil: podpora zrakové diferenciace (vnimani barev), posilovani prosocidlniho chovani ve

vztahu k ostatnim lidem
Organizace: stoj v kruhu na barevnych podsedacich
Pomlcky: barevné molitanové podsedaky

Realizace: Kazdy si vybere barevny podsedak, na ktery se postavi. Dale pedagog zahaji
aktivitu tim, Ze fekne: ,Vyméni si misto ti, ktefi maji ... barvu.” Stfida pfitom barvy
a podle toho si déti vyménuji mista. Do urcovani barev se pak zapoji i déti. Pedagog

podporuje vSimavost, empatii a spolupraci déti.
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Reakce déti:

Détem se pri této hre dafilo vnimat své misto a rychle reagovat na pokyny pedagoga.

Pouze jedinkrat jsem musela do hry vstoupit a hru posunout.

Zpétné mé napadlo zaradit do hry prvek , karneval” — na tento pokyn by si vSechny déti

vymeénily mista, ¢imz by ziskaly i nové barvy.

Inspirace z pozorovani:

Inspiraci bylo vnimani dlleZitosti pojmenovavani déti jménem, které se vyskytovalo

v pozorovani €. 1, 2,3 a 4.

ROZHOVOR 0 PUSTU

Cil: rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti, pozndvani sebe sama, rozvoj

pozitivnich citl ve vztahu k sobé (sebedlvéry, vile, sebevyjadreni)
Organizace: pfijemny sed na podsedacich nebo na koberci
Pomcky: barevné molitanové podsedaky, kuli¢cka na komunikaci

Realizace: S détmi si poviddme o pustu, mluvi ten, kdo drzi kulicku. ,Jaky plst mizeme
dodriovat? Jak dlouho si myslite, Ze byste jej vydrzely?” Pedagog podporuje
naslouchani, empatii a zpétnou vazbu.

Reakce déti:

Déti si dokazaly vybavit z predeslého rozhovoru vyznam slova plst. Spolecné jsme
vymysleli nové typy plstl — osobni vyzvy kazdého z nas. Déti byly pti vymysleni velice
kreativni (,,hrackopust, dobrltkopust, blbinkopUst, kiikopUst...“) a do dodrzovani plstu

se ten den se zaujetim pustily.
Rizend &innost

HRA NA MASKY — opakovani z Utery

Obména: vyuziti dalSich obrazk( s maskami (medvéd, slamény panak, baba s nusi,

Zenich a nevésta), vymysleni dalSich pohyb( k babé s nGsi a slaménému pandkovi.
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Reakce déti:

Tato hra navazovala na predesly den. Obrazky a pohyby jsme rozsitili o dalsi dvé
postavy. Déti se aktivné zapojovaly a dobfe se v obrazcich, jejich pojmenovanich
i spojenych pohybech orientovaly. V dalsim kole uz hrdly pouze na zdkladé obrazku
(postieh) a v poslednim kole reagovaly pouze na verbalni pokyn bez obrazku, ktery

jsem jim ukazala vzapéti, jako utvrzeni spravnosti.

VYTVARNA CINNOST — TVOREN{ KARNEVALOVE MASKY + VOLNA HRA

Cil: podpora fantazie a tvofivosti, rozvoj jemné motoriky
Organizace: je urceny jeden stll na vytvarnou ¢innost u kterého se budou déti stfidat

Pomlcky: Sablona na prekresleni, ¢tvrtky, ntzky, tempery (rGzné barvy, dle vybéru
déti), houbicky, Stétce

Realizace: Pedagog vymezi prostor pro vytvarné tvoreni a déti, které chtéji tvofit,
mohou, ostatni si hraji dle své libosti. Pedagog dohlizi na aktivity a v pfipadé zdjmu
umozni véem détem postupné absolvovat vytvarnou cinnost. Nakonec vyrobenymi
maskami ozdobi déti nasténku. Pedagog pfitom déti nenuti do Cinnosti a podporuje
jejich vyjadreni.

Reakce déti:

Zde déti mohly projevit svou kreativitu. Zapojovaly jemnou motoriku, predstavivost

a barevné citéni. V realizaci projevily svou volni slozku (chci/nechci tvofit).

Inspirace z pozorovani:

Aktivita byla prevzata z pozorovani €. 3 a 5, vramci kterych pedagog vymezil prostor
a ¢as pro tvoreni déti. Slo o postupné vytvareni aktivity a nenucené zapojeni déti.

Kromé toho jsem se pak inspirovala vyhrazenim pracovni plochy.
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CTVRTEK

Plan cild a ¢innosti:

Dilci cile RVP PV:

Dité a ten druhy — vytvareni prosocidlnich postoju (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance,

respektu, prizplsobivosti apod.); rozvoj kooperativnich dovednosti
Ranni Cinnosti

VOLNA HRA

SPOLECNA VYZDOBA TRIiDY

Reakce déti:

Z realizace této aktivity jsem byla nesmirné mile pfekvapena. Zapojili se vSichni. Kazdé
dité si vzalo vyzdobu spolecného prostoru za své a zodpovédné, a presto s radosti sv(j
ukol splnilo. Navic jsme procvicili hrubou motoriku, a to pomoci papirovych serpentyn,

které jsme prehazovali pres provazek u stropu.

Inspirace z pozorovani:

Tato aktivita byla inspirovana pozorovanim ¢. 1 (spole¢nd vyzdoba snéhulaka),
pozorovanim €. 2 (vyzdoba zasnézené krajiny) a pozorovanim €. 3 (vyzdoba na téma
tmy kolem nds a svétla kolem ni), vramci kterych déti spolupracovaly pfti tvoreni
spole¢ného obrazu. Tato aktivita mé inspirovala pro spole¢nou vyzdobu tfidy béhem

karnevalového dne.

POHYB SE SATKY — VLASTNOSTI SATKU

Cil: podpora pohybovych schopnosti, uzivani smyslu (hmat)

Organizace: pohyb v prostoru

Pomucky: satky, hudba
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Realizace: Pedagog rozda détem 3atky, dle jejich vybéru barvy. Spole¢né pak zkoumaji
materidl a vlastnosti $atku, nasleduje pohyb se satkem. Pedagog respektuje rozhodnuti

a podporuje iniciativu déti.
Reakce déti:

Déti si mohly vybrat barvu $atku, poté se snaZily pomoci hmatu vnimat material

a v zavéru aktivity se dobre dokdazaly adaptovat na vyrazovou hudbu, cozZ je bavilo.

ROZCVICKA

Cil: uvédoméni si vlastniho téla

Organizace: stoj s dostatecnym prostorem okolo
Pomcky: satky

Realizace: Pedagog s détmi vymysli posloupnost cviki pomoci $atk(. Podporuje pfitom

u déti vlastni vyjadreni.
Reakce déti:

Détem na rozcvicku zustal jejich Satek z predeslé aktivity a vymyslely s nim rGzné
pohyby/cviky, které ostatni déti opakovaly. Vice nez o klasickou rozcvicku se zde

jednalo o kreativitu a zazitek z pohybu s Satkem.

KTEROU MASKU ZAKRYL SATEK?

Cil: rozvoj paméti a pozornosti, vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj socidlni

citlivosti)
Organizace: béh po prostoru
Pomucky: velky $atek, hudba

Realizace: Déti béhaji pri hudbé. Kdyz prestane hrat, schouli se do klubi¢ka na koberci.
Pedagog jednoho z nich zakryje Satkem. Ostatni poté zjistuji, kdo z nich chybi, kdo je

skryty pod satkem. Podporuje se tak vSimavost, empatie a zpétna vazba.
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Reakce déti:

Tato aktivita, primarné pohybova, v sobé skryvala vnimani sebe sama, hudby, prostoru
a v neposledni fadé také ostatnich kamaradl v mistnosti (na zadkladé Kimovy hry). Hra
déti zaujala natolik, Ze si témér vsichni vyzkouseli byt zakryti (coz jsem v dalsi ¢asti

reSila zakrytim dvou déti najednou).

Inspirace z pozorovani:

Tato aktivita byla realizovana na zdakladé inspirace z pozorovani €. 3, v némz déti
zapojovaly primarné zrak a hmat. Tuto dovednost jsem nasledné prenesla do
pohybové aktivity. Pointa spocivala v tom, Ze déti pri hie zjistovaly, kdo chybi ve tfidé

(vSimani si kamaradud kolem sebe a vnimani, kdo chybi).

CO BYSTE SI PRALI BEHEM KARNEVALU DELAT?

Reakce déti:

Zde déti uvadély své predstavy o ndplni zbytku dne. Prevléknuti do své masky zastinilo

veSkerou napli, coz je u homogenni skupiny obvyklé.
Rizend &innost
Karneval — hry — volna zdbava

PREVLEKANI DO MASEK

PREDSTAVENI MASEK

Cil: rozvoj tvofivosti (tvorivého sebevyjadreni)
Organizace: stoj v prostoru (v kruhu)

Pomucky: x

Realizace: Pedagog se zeptd déti, jak by se mohly v maskach predstavit. Po spole¢ném
kompromisu vyberou pozdrav. Pedagog podporuje iniciativu déti, jejich vlastni

vyjadreni, naslouchani a trpélivost.
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Reakce déti:

Déti po prevleceni do masek (na které se hodné tésily) najednou nevédély, co maji
délat. Kazdy primarné vnimal svou osobu a velmi opatrné se predvadél pfed ostatnimi

maskami.

Inspirace z pozorovani:

Aktivita byla realizovdna na zakladé odpovédi déti a jejich propojeni s mymi

zkusenostmi ze seminare PFK.

KUDY BALONEK PUTOVAL

Cil: podpora v oblasti hrubé motoriky (koordinace ruky a oka), uvolfiovani ramenniho

kloubu
Organizace: stoj v prostoru
Pomucky: balonek

Realizace: Pedagog nafoukne balonek, ktery zahy pusti. Déti maji za ukol sledovat jeho

drahu a tu poté vykreslit rukou v prostoru. Podporuje se pfitom trpélivost a vSimavost.
Reakce déti:

Déti aktivita zaujala. Mohly zde zkusit pfedvidat drahu balonku, coZ pro né bylo velmi

zabavné. VyZzadovaly i opakovani aktivity.

POLETUJICIi BALONEK V KRUHU

Cil: podpora interaktivnich a komunikativnich dovednosti, verbalnich i neverbalnich
Organizace: stoj v kruhu
Pomlcky: jeden nafouknuty a zavazany balonek

Realizace: Pedagog stoji sdétmi vkruhu a posilaji si mezi sebou balonek. Pred
predanim balonku dité oslovi toho, komu se jej chysta hodit, nejprve pohledem a poté

vyslovenim jména. Pedagog podporuje vSimavost, empatii a trpélivost.
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Reakce déti:

Déti sledovaly pohyb balonku a vyckavaly, az je kamardd oslovi jménem. Aktivné
pritom sledovaly pribéh hry. Byly mi napomocny v okamziku, kdy jsem nevédéla, kdo

jiz byl, samy mé na to upozorfiovaly — to znamena, Ze byly ve hre tady a ted.

Inspirace z pozorovani:

Aktivita byla ¢aste¢né inspirovana pozorovanim €. 3, v némz se déti v kruhu oslovovaly

jménem a vénovanim pohledu kamaradovi.

TANEC VE DVOJICICH S BALONKEM

Cil: rozvoj kooperativnich dovednosti
Organizace: déti stoji ve dvojicich
Pomucky: balonky, hudba

Realizace: Déti vytvofi dvojice a dostanou balonek. Balonek si dle pokyn( umisti mezi
hlavy a snazi se pohybovat do rytmu hudby. Spole¢né se dale domlouvame, mezi které
Casti tél balonek vloZime. Podporuje se pfitom vSimavost, trpélivost, spoluprdce

a spole¢né hledani kompromis(.
Reakce déti:

Samostatny vybér dvojic byl pro déti motivujici pro zvladnuti spole¢ného tance
s balonkem. Byla zfetelnd spoluprace a nékteré pary se domlouvaly verbalnég, jiné jen
pomoci gest. Vnikla situace vysSkové nesourodé dvojice, tudiz bylo na misté snizovani
se k druhému — to bylo fyzicky naroénéjsi, ale presto radostné a zdbavné. Déti nakonec
aktivitu dotvarely a pfichazely s rlznymi napady, kam balonek mezi sebe umistit (napr.

mezi kolena, bficho, hyzdé, zada...).

Inspirace z pozorovani:

Inspiraci byly vtomto pripadé aktivity zaloZené na podpofre dvojic, a to z pozorovani
€. 2 (chuze ve stopach kamardda) a z pozorovani €. 3 (spolecna rozcvicka ve dvojicich

s krouzky a vymysleni aktivit s nimi).
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ZIDLICKOVANA (prosocialni verze)

Cil: vytvareni prosocialnich postoju (rozvoj socialni citlivosti, prizpUsobivosti), rozvijeni

schopnosti reagovat na signal
Organizace: rozmisténi puntikd do kruhu
Pomlcky: barevné molitanové puntiky, hudba

Realizace: Déti maji kazdy svUj puntik. KdyZz hraje hudba, chodi kolem nich. Jakmile
hudba hrat prestane, postavi se na puntik. Puntiky se v pribéhu hry odebiraji, ale
nikdo nevypaddva. Déti, které nenasly puntik, najdou misto u kamardda. Pedagog

podporuje spole¢né hledani kompromisu, empatii a opakovani pravidel.
Reakce déti:

Tuto aktivitu jsme nerealizovali z didvodu navstév jednotlivych tfid a spolecnych

tanecnich aktivit.

TANCE - Jede, jede, masinka; Ptaci tanec; Hlava, ramena, kolena...

PATEK

Plan cild a ¢innosti:

Dilci cile RPV PV:

Dité a jeho psychika — pozndvaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie,

myslenkové operace; rozvoj tvofivosti (tvorivého sebevyjadreni)

Dité a ten druhy — vytvareni prosocialnich postoju (tolerance, respekt, pfizplisobivost);

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti, verbdlnich i neverbalnich
Ranni Cinnosti

VOLNA HRA
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KRUH

»Velké kolo udéldme, kamarada zavoldme, nikdo neni sam, i ty patfis k ndm.”

PRIVITANI — viz pondéIni aktivita
Reakce déti:

Pti popévku/ritudlu nedoslo k Zadné nepredvidané situaci. Déti aktivitu zvladly rychle

a bezchybné.

JAKOU HRU BYSTE SI DNES RADY ZAHRALY?

Realizace:

Pedagog dad détem na vybér ze dvou her z predeslych dni. Podporuje tak mozZnost

vybéru a respektuje rozhodnuti déti.
Reakce déti:

Déti si vybraly ze dvou moznosti, které jsem jim predlozila (slepovand, zakryvani se

satkem). Hra se Satkem drtivé zvitézila ke spokojenosti vSech.

POVIDANI, ZDA NEKDO BYL V MASOPUSTNiIM PRUVODU NA NAMESTI

Cil: rozvoj recovych schopnosti a jazykovych dovednosti
Organizace: sedime na koberci — mluvi ten, kdo ma kuli¢ku
Pomucky: kuli¢ka

Realizace: Pedagog se zepta, zda by chtél nékdo néco sdélit k masopustnimu priivodu,
ktery se konal v€era v naSem mésté. Podporuje se pfitom vlastni vyjadreni, naslouchani

a vSimavost déti.
Reakce déti:

Déti vypravély o svych zkusSenostech a zazZitcich z predeslého dne, kdy byly s rodici

v masopustnim pravodu ve mésté. Vypravéni se neslo v duchu radosti a veseli, coz
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vyplyvalo uZ ze samotného tématu masopustu. Ostatni bud souhlasili, anebo

poslouchali, co ostatni zaZili.
Rizend ¢innost

MASOPUSTNI VESNICE

Cil: vytvareni prosocidlnich postojli (tolerance, respekt, pfrizplsobivost), rozvoj
interaktivnich a komunikativnich dovednosti, verbdlnich i neverbalnich, rozvoj
tvorivosti (tvofivého sebevyjadreni)

Organizace: Déti postupné vchazi do tfidy, kde jsou pro né pfichystané Zidle, a kazdé
z nich useda na libovolné misto.

Pomlcky: materialy z PFK (latky, koralky a skofapky od ofechu), koblizky

Realizace: Pedagog vnese mezi déti myslenku stavby vesnice, kde je dodrzovana
tradice masopustniho privodu. Podporuje tak poskytovani moznosti vybéru, vlastni

vyjadfeni déti, nenuti je do ¢innosti a vede je ke vSimavosti a trpélivosti.

Pfibéh o masopustnim pruvodu

»Byla jedna vesnice s kruhovou navsi.”
(Pedagog spolecné s détmi rozprostre kruhovou latku.)
»Kolem navsi byly postaveny domecky.”

(Pedagog ukaze détem, jak se takovy domecek mize postavit pomoci Satku. Rozda dle
libosti barevné Satky a poté se podle poctu déti vytvareji domecky — vSechny déti
postupuji naraz, anebo po skupinach.)

»Vesnice se chystala na masopustni prtivod. Proto obyvatelé vse pfipravovali na to,

aby mohli masky pfivitat. Jaké masky mohou byt v masopustnim privodu?“

(Pedagog s détmi vede diskusi o moznych maskach v prlvodu a vymysli s nimi gesta,

kterd se jim vybavi k dané masce.)

»Kazdy z domeckid byl jedinecny. Jeden byl maly a druhy velky. Domecky byly rtizné

zdobené.”
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(Pedagog vlozi doprostied dva druhy didaktickych materiali, pomoci kterych si déti

ozdobi své domecky.)

»,KdyZ byla vesnice pfipravena a pfiSel ¢as masopustniho priavodu, vysly masky

z domecku a prochazely spolecné vesnici.”

(S détmi si stoupneme, projdeme se kolem postavenych domeck( a prohlédneme si
je.)

»Pro masky méli obyvatelé pfichystané tradi¢ni masopustni pohosténi, kterym jsou
koblizky.“

(Pedagog ma prichystané koblizky na spole¢nou ochutnavku.)

Reakce déti:

Tato aktivita byla vysoce narocna jak pro déti, tak pro samotného pedagoga, a to
predevsim z hlediska organizace. Divky nelibé nesly, Ze zacinaji chlapci a musi
respektovat presné dana pravidla. Zde se projevila prozatim nedostatecna volni slozka
a také sourozenecké rodinné konstelace. Po dokonceni aktivity jsme se Sli projit na
,haves” a prohlédli si vSechny domecky. Nékteré z déti dokazaly pochvalit domecky
jinych déti.

Inspirace z pozorovani:

Tato aktivita byla inspirovana cinnostmi z pozorovani ¢. 1 (tvoreni snéhulaka),
pozorovani €. 2 (tvoreni zasnéZené krajiny) a pozorovani ¢. 3 (tma kolem nds a svétlo
kolem ni) — pedagogové v téchto pripadech vytvareli vhodné podminky pro zapojeni
déti do aktivity a spolecné tvoreni, pficemz podporovali i jejich samostatné vyjadreni.
Inspirovali mé ktomu, abych méla pripravené pomicky a dcinnost spravné
organizovala. Dle zkuSenosti ze seminare PFK jsem pfipravila dva druhy didaktického
materidlu, protoZe jsem pracovala se skupinou déti, ktera se s touto metodou dosud

nesetkala. Aktivita méla u déti podporovat vnimani jak sebe, tak druhych.
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Obrazek 2: Masopustni vesnice — vlastni zdroj
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DISKUSE

Do tydenniho bloku jsem se snaZila zakomponovat vSechny kompetence z RVP
PV 2021, v nichz mGzZeme nalézt a aplikovat pedagogiku Franze Ketta. Co nejvice jsem
se pritom snazila vyuzit strategii a vzorcl chovani, které jsem vypozorovala v péti
materskych Skoldch — konkrétné téch, které jsem vnimala jako podnétné pro oblast
socidlniho rozvoje déti a u kterych jsem vidéla pozitivni reakce ze strany déti

samotnych.

Ze vsech realizovanych aktivit se chci zastavit u dvou ¢innosti pfimo
vychazejicich z pedagogiky Franze Ketta. Kobéma témto cinnostem byly pouzity
didaktické pomlcky typické pro PFK, a to Satky rGznych barev (prvni i druhd aktivita)
a pfirodniny, zastoupené skordpkami od ofech(, doplnénych dekorativnim retézem ve

zlaté barvé (druha aktivita).

7

Prvni ze zminénych aktivit spocivala v odkryvani $atku. Tuto ¢innost jsem zvolila
jako motivacni a soucasné evokacni prvek k otevreni celotydenniho tématu masopust.
Déti se zde poprvé setkaly s aktivitou typickou pro Kettovu pedagogiku. Jiz od zahdjeni
se déti na tuto Cinnost pIné soustredily, a to véetné vysvétlovani pravidel a postupu.
Béhem realizace jsem hojné vyuzZivala nonverbalni komunikaci, na kterou déti velmi
dobre reagovaly. Pfi odkryvani déti dle svého uvazeni pouzivaly vSechny své smysly
(kromé chuti). Cely proces mél charakter objevovani a badani. V zavéru déti nasly
souvislost mezi objevenym symbolem masky a obdobim masopustu. Touto aktivitou
jsem rozvijela déti podle Franze Ketta v oblasti JA a moje smysly, my3leni a poznavani
svéta (Kett et al., 2009). Dle RVP PV 2021 jsem podpofila kompetenci k uceni — déti
pozorovaly, zkoumaly, objevovaly a nalézaly souvislost mezi hledanym predmétem

a tydennim tématem (RVP PV 2021 — MSMT 2021).

Druhd aktivita se tykala skladani $atkd a uzavirala cely tydenni celek. Diky ni
vznikla masopustni vesnice. Tato ¢innost byla naro¢nd jak pro déti (problém udrzeni
pozornosti, jednalo se o novou aktivitu), tak pro pedagoga na fizeni, komunikaci
a dohled nad celkovym pribéhem. Celou aktivitu mirné zkomplikoval vysoky pocet déti

ve skupiné. Proto jsem musela na situaci zareagovat rozdélenim déti do dvou skupin,
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rve

coz zapficinilo mensi nervozitu — netrpélivost u nékolika déti — a jiz zminéné horsi
udrZeni pozornosti. Doslo zde k nékolika mirné napjatym okamzik(im, pfi nichz jsem
pozorovala netrpélivé chovani nékolika déti i jejich naslednou reakci a vyfeSeni situace.
Ve vysledku jsem do situace vstoupila jako pozorovatel, ktery nastaly stav verbalizoval:
,Vidim, Ze..” To pomohlo déti i celou situaci uklidnit. Nasledné vznikla vesnice

postavenad z $atkU, kterou jsme prenesli i do dalsi aktivity.
Touto aktivitou jsem rozvijela vychodiska pedagogiky Franze Ketta:

e JA a mé misto ve spoleénosti, podpora sebevyjadfovani a respektu svéta
kolem sebe a druhych lidi. VRVP PV je tato problematika zastoupena
v kompetenci feSeni problém( — odkazuji se zde na feSeni situace

nervozity déti.

e JA a lidé kolem mé, pfijimani jedine¢nosti. Toto vychodisko je

zastoupeno v kompetenci socialni a personadlni.

e JA mam pravo tu byt a mit své misto jako druzi lidé. Jde o problematiku,
kterou lze spatfovat v kompetenci ¢innostni a ob¢anské — dité se uci
uvédomovat si nejen svd prava, ale i prava druhych, a také je hdjit

a respektovat.

Pfi vSech cinnostech jsem se snaZila pouZivat strategie a vzorce chovani, které
jsem prevzala z pozorovani v péti matefskych Skoldch. | kdyz zatim nejsem zkuSeny
pedagog, uZiti téchto strategii mi pomohlo probudit zdjem déti o ¢innosti a chut do
spole¢né prace soucasné s rozvojem jejich socialnich dovednosti. Pro mé osobné pak
bylo pozitivni zjisténi, Ze Ize propojit pedagogiku Franze Ketta s poZadavky Ramcového
vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani a s ovérenymi strategiemi a vzorci
chovani zkusenych predskolnich pedagogl, pficemz mé také potésilo, Ze je timto
zpusobem mozné dosdhnout zajmu déti o nabizené aktivity a radosti ze spole¢nych

prozitkd.
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ZAVER
Bakalafskd prace byla zaméfena na respektujici pfistup v MS inspirovany
pedagogikou bavorského autora a pedagoga Franze Ketta. SnaZila jsem se nalézt
shodné prvky této pedagogiky s vystupy Ramcového vzdéldvaciho programu pro
predskolni vzdélavani.
V uvodu praktické casti jsem provedla pét pozorovani dle stanovenych kritérii
vychazejicich z RVP PV a pedagogiky Franze Ketta, z toho tfi probéhla v materskych
Skolach, kde se pracuje s pedagogikou Franze Ketta, a dvé v béZinych matefskych

Skolach. Cilem bylo vyhledat inspirujici strategie a vzorce chovani, z nichZ jsem dale

vychazela pfi tvorbé tydenniho celku, ktery jsem realizovala v materské skole bézného

typu.

PFi realizaci druhé poloviny praktické ¢asti — tedy pfi tydennim celku s prvky
Kettovy pedagogiky — jsem méla moZnost pracovat s homogenni skupinou déti
predskolniho véku od 5 do 7 let. V prlbéhu realizace jsem sdétmi pracovala
prostfednictvim aktivit inspirovanych pedagogikou Franze Ketta, ale také jsem do déni
v MS vkladala hry a ¢innosti, které jiz déti bezpe¢né ovladaly a které samy vyzadovaly.
Celou dobu jsem se snazila o respektujici, podporujici a bezpecné klima tfidy, a to
predevsim uzitim strategii a vzorch chovani ziskanych z pozorovani. Z reakce déti
a zpétné vazby pedagogll z MS usuzuji, Ze se mi podafilo ziskat zajem déti, podpofit
jejich vnitfni motivaci k u€eni a upevnit pozitivni klima ve tfidé. Rozvoj socialnich
vztahu si netroufnu po tydennim plsobeni hodnotit, ale vzhledem k tomu, Ze se déti

aktivit nadsené ucastnily, predpokladam, Ze i v této oblasti bylo mé plisobeni pozitivni.

Po ukonéeni tydenniho celku a po zpétné vazbé pedagoga MS jsem se utvrdila
vtom, Ze pedagogika Franze Ketta pfindsi détem predevsim zdazZitek tady a ted
a nendsilné propojovani prozitych zkusSenosti se stdvajicimi i nové ziskanymi
informacemi. Déti se od raného véku uéi vnimat nejen sebe, ale také spolecnost
(skupinu, s niz aktualné kooperuji). V neposledni fadé pak také ziskavaji dovednost
pozastavit se a vnimat svét (skutecnosti) detailnéji. To je rozmér, ktery v dospélosti

v dlisledku rychlosti Zivotniho tempa ztraci. | to je dlvod, pro¢ mé osobné principy
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pedagogiky bavorského pedagoga zaujaly. Prikldnim se k myslence, Ze &¢im dfive ¢lovék
porozumi sam sobé, tim lépe dokdZe komunikovat s ostatnimi, chdpat svét a byt v ném

pevné ukotveny.

Pfinosem, ktery pro mé tato prace méla, je pfedevsim nadsSeni, se kterym se
chystam vstoupit do praxe za pomoci strategii a metod pedagogiky Franze Ketta. Diky
této praci jsem se ujistila, Ze tyto metody, zaloZené na respektujici komunikaci
s ditétem, rezonuji nejen smym osobnim nastavenim, ale také sRamcovym
vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani. Velkym pfinosem pro mé bylo
i pozorovani strategii a vzorcl respektujiciho chovani, které se budu snazit i nadale

aplikovat do svého pedagogického plisobeni.
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SEZNAM PRILOH

Pfiloha €. 1: Pozorovani €. 2
Pfiloha €. 2: Pozorovani €. 3
Pfiloha €. 3: Pozorovani €. 4

Pfiloha €. 4: Pozorovani ¢. 5
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Pfiloha ¢. 1

Pedagog vede dité a sdm je vzorem

pro napodobu k tomu, aby:

Konkrétni priklad

... samostatné rozhodovalo o svych

c¢innostech

... Si umélo vytvofrit svlj nazor

a vyjadfrit jej

+ pedagog navrhoval moznosti na zakladé
své zkusSenosti (,,Pani ucitelko, mné je vedro.
— A copak mdas dneska na sobé? — Kratké
i dlouhé triko. — Tak si to dlouhé muzes

sundat, aby ti nebylo takové teplo.”)

+ pedagog podporoval déti v samostatnosti
aocenoval jejich snahu ¢ aktivitu
(samostatné podepisovani ditéte - ,Isi
Sikovny, super.”, hra se stavebnici — ,Pani
ucitelko! Podivej se! — To je najezd? — Ano. —

Povedené.”)

+ pedagog podporil aktualni potrebu déti
mluvit o vikendu — déti reagovaly na pojem
vikend (nékdo je o vikendu doma a nékdo
o vikendu pracuje — ,Déti, jaka povolani ¢i

zaméstnani chodi o vikendu do prace?”)

+ pedagog podporoval samostatnost pfi

svaciné

+ déti se rozhodovaly a vyjadfovaly
samostatné; vyjadrovaly své potreby (do
tfidy pfisel chlapecek, ktery byl dlouhodobé
nemocny, déti si vtomto okamziku malovaly
— dvé holcicky sedély u stolu a jedna povida:
,Prisel M. Pajdeme si s nim hrat?“ — druha ji

odpovédéla: ,Ano, ale az to dodélam.” —




prvni tedy odesla a druha se k nim pfidala
pozdéji)

+ pedagog se citlivé ptal a nabizel détem
pomoc pfi vybéru hracek (,Kluci, potfebujete
pomoci?“), chlapci pfikyvli a spole¢né vybrali

moznosti ¢innosti

— pedagog se v kruhu zastavil u chlapecka,
ktery se nechtél pfi pozdravu zapojit
(,Chlapecku, ty ses moc nezapojil, to je

Skoda.”)

+ pedagog u déti podporoval vlastni
vyjadieni (,Jak pozname, 7e je mraz?“ — ,Ze
je nam zima, Ze mame rukavice, na okné

u auta se objevil led, jsou rampouchy.”)

+ pedagog pobizel déti kzamysleni
a vysloveni vlastniho nazoru, nechdval jim
dostatecny prostor (napf. pfi ztvarnéni
snéhové plochy se déti vyptaval a chtél znat
jejich nazor: ,Co by to mohlo byt?“; ,Co to
mame pred sebou, co myslite?” — pedagog

zopakoval véechny moznosti, které déti rekly)

... Si uvédomovalo, Ze za sebe i své

jedndani odpovida a nese disledky

+ pedagog upozornoval jednotlivé déti
na uklid hracek (,Je zapotrebi nejprve uklidit
to, s¢&im si jiz nebudes hrat.”; citlivé
upozornil: ,Chlapecku, tuzka.”)

+ pedagog vyzval déti, aby pockaly s plnénim
nasledné aktivity; jeden chlapeéek byl
nedockavy, hodné hluény, neuposlechl

pedagoga a dotykal se materidla (,,Chlapecku,




ja vim, Ze jsi tu dlouho nebyl, ale je zapotrebi,

abys nerusil ostatni.”)

+ déti si mély vzit pfi tvoreni domeckl
pomoci didaktickych materidld z PFK tolik,
kolik potrebovaly, a zaroven tolik, aby zbylo
na druhé kamarady (pedagog: ,Myslete na

to, aby zbylo na viechny.”)

... projevovalo détskym zplisobem
citlivost a ohleduplnost k druhym,
pomadhalo slabsim, rozpoznavalo

nevhodné chovani

... vnimalo nespravedInost,

ublizovani, agresivitu a lhostejnost

+ pedagog se vyjadroval citlivé k détem
(hol¢icka po dlouhé dob& méla v MS spat
a nejspis ji bolelo brisko, pedagog si vSiml, Ze
je smutna a drii se zabficho — vyjadfil
pochopeni, nabidl ji, Ze si mUze jit odpocinout
na kreslo (,,Jestli chces, tak si sedni na kreslo
a koukej se na nds. Ja simyslim, Ze té to
brisko trosku boli ztoho, ze tu dneska asi
budes spinkat, vid? Déti ze spinkani tady
musi bolet bfisko? — Ne, vidyt jsi tady jiz
spala, akorat je to dlouho, vid? Ja si myslim,
Zze to zvladnes, ze té ztoho bfisko bolet

nemusi.”)

+ pedagog podporoval ohleduplnost a citlivé
détem vysvétlii nevhodné chovani (pfi
tvoreni s didaktickymi materialy z PFK bylo
dité nedockavé a chtélo predbihat — pedagog
vysvétlil, Ze je dobré pockat: ,Neboj se, pfijde

na tebe rada.”)

+ pedagog pfivital holcicku, ktera byla dlouho
nemocnd (,Vitdm té po dlouhé dobé mezi

nami.”)




... se dokdzalo ve skupiné prosadit,
ale i podridit, pfi spoleénych
¢innostech se domlouvalo a

spolupracovalo

... v béZnych situacich uplatfiovalo
zakladni spolecenské navyky a

pravidla spolecenského styku

... bylo schopno respektovat druhé,
vyjednavat, pfijimat a uzavirat

kompromisy

+ pedagog pozoroval situaci a podporoval
u déti spolecné hledani kompromist (jedno
dité vzalo druhému hracku, to hned bézelo za
pedagogem a ten mu fekl: ,Zkus to nejdfive
fici chlapec¢kovi a domluvte se spolu.” —
situace se vyreSila — pedagog tak podpofil
komunikaci a uzavirdni kompromisu mezi
détmi)
+ déti spolupracovaly a respektovaly se
navzajem (béhem ukladani bilych satkl, kdy

musely byt trpélivé, nez na danou skupinku

vysla rada)

+ pedagog podporoval vzajemnou domluvu
a respektovani kamarada ve dvojici (béhem

hry jdu po kamarddovych stopdch)

+ pedagog uplatfioval zajmeno JA, pfi kterém
podporoval vnimani mista a respektovani

déti kolem (,,Déti, nasel si kazdy své misto?“)

... napodobovalo modely
prosocidlniho chovani
a mezilidskych vztahu, které nachazi

ve svém okoli

+ chlapegek, ktery dlouho nebyl v MS, stale
vyrusoval, holci¢ka, ktera sedéla vedle néj ho

chytla za ruku a usmadla se na néj

... se spolupodilelo na spoleénych

rozhodnutich

... pfijimalo vyjasnéné a zdivodnéné

povinnosti

... dodrzovalo dohodnuta

a pochopend pravidla

+ pedagog podporoval opakovani pravidel
(béhem kruhu, v némz déti mluvily — ,Kdyz

jeden mluvi, druzi poslouchaji.”)
Nezaregistrovala jsem + ani —

+ déti byly podporovany v opakovani

a spolupracovaly pfi vytvareni stejného kruhu




a pfizpusobovalo se jim

jako rdno (pedagog: ,Déti, jestli si

pamatujete, jak jste sedély predtim?“)

... se chovalo pfi setkani
s neznamymi lidmi ¢i v neznamych

situacich obezretneé

... nevhodné chovani i komunikaci,
ktera je mu nepfijemna, umélo

odmitnout

+ pedagog vyjadifoval své vlastni potfeby
pomoci JA-sdéleni (pFi vytvafeni kruhu mély
déti za Ukol udélat kruh samy tak, aby vedle
sebe sedéli kluk, holka, kluk, holka — ten den
bylo ve tfidé klukd o jednoho vice nez holek,
jeden chlapec si tedy nemél kam sednout —
jiny chlapecek mu nabidl své misto, pedagog
zasahl — ,,Ja bych nechtél, abyste byli vedle
sebe, protoZe to potom nedéla dobrotu.” —
chlapecka posadil k sobé; déti byly v radosti
a hovofily hlasité — pedagog zazvonil
zvoneckem a fekl: ,Jd& vas nechci

prekrikovat.”)

Nezaregistrovala jsem + ani —

... bylo schopno chapat, Ze lidé se
rdzni, a umélo byt tolerantni k jejich

odliSnostem a jedine€nostem

+ pedagog podporoval trpélivost
a ohleduplnost k druhému (,Pockdme na
kluky, aZz pfijdou ze zdchodu.” — pedagog se
nakonec Sel podivat, jak na tom chlapci jsou

a zda nepotiebuji pomoci)

+ pedagog vyzdvihl jedineé¢nost kazdého z nas
pfi tvoreni vlocek i domeckud (,Déti, vite, ze
na svété nejsou dvé stejné vlocky a my jsme

také kazdy Gplné& odligny?“)

Zdroj: vlastni zpracovani



1)

2)

Sledovani pedagoga — jaky poskytuje vzor détem pro napodobu

Pedagog je velmi wvstficny, ohleduplny a spravedlivy k aktudlnim
potfebam déti. V situacich, kdy vnim3, Ze dité potfebuje jeho podporu, je také
empaticky. Rozdéluje svou pozornost mezi déti, a to podle jejich potreb
a aktudlni situace, presto ale nezapomina ani sdm na sebe. Vyjadfuje se pomoci
JA-sdéleni, oslovuje déti jmény a podporuje pocit bezpeéi a jistoty — kazdy tu
ma své misto. Dale u déti podporuje vlastni vyjadfeni a nechava je pomoci
asociaci vytvaret si vlastni predstavivost Také je velky improvizator, jenz dobre
reaguje na danou situaci, priéemz vychazi z potfeb déti To vSe se v pozitivnim
smyslu odrdzi na klimatu tfidy. Ke spolutiéasti déti a k jejich vzajemné toleranci
zaujima pedagog pozitivni postoj. Podporuje u déti zajmena JA, TY, MY, a to

v aktivitach i mimo né. VSechny pomucky ma organiza¢né dobfe prichystané.

Aktivity jsou vhodné voleny pro prdci s heterogenni skupinou déti a také
byly dobfe propojeny a promysleny. Dohromady utvofily celek, ktery déti
naplhoval napady i v pozdéjsich cinnostech. Den byl pfinosny ve smyslu
uvédoméni si, Ze kazdy z nds zanechava stopy, nejen ve snéhu, ale i v srdci (ve

smyslu vzpominek spojenych s emocemi).

Nahlédnuti do tfidni dokumentace — jakym zplsobem pedagogové vedou

zaznamy a pripravy

Tridni dokumentace je vedena zplUsobem ukladani jiz realizovanych
integrovanych blok(, které pedagogové hodnoti pomoci evaluace. Pedagog si
vytvari roéni plan scili, které chce naplnit. Na za¢atku jsou sepsany vsechny
hlavni oslavy skoly a tfidy, poté hry, pohadky a vytvarné aktivity. Pedagog
zaznamendva a napliuje jednotlivé dil¢i cile. Vede zaznam o autoevaluaci
a hodnoceni pomoci pozorovani, dokumentace a planovani. Také se zde nachazi
tfidni pravidla (napf.: ,V Satné ma kazdy své misto, kam si uklada viechny své
véci. Kazdy si je snazi udrzovat v poradku a Cistoté dle svych moznosti. Muze

0 pomoc pozdadat starsi déti nebo dospélého.”).



Specifické zaméreni tfidy je vytvareno ve spojitosti s pedagogikou Franze
Ketta a prvky waldorfské pedagogiky. Oba tyto pfistupy ke vzdélavani vychazi
z jedinecnosti kazdého ditéte, na zakladé prozitku, celostniho poznavani

skutecnosti atd.

3) Vysledovani, zda maji v dané tfidé néjaké ritudly (se zamérenim na

individualitu, skupinu i celou tfidu)
Ritualy nemaji ve tfidé zaznamenané.

e Hospodafi — prostirani, vedou déti ven, jsou urCeni na cely tyden

(s cedulkou, kdo je hospodar — maji svou znacku s fotografii)

e Zvonecek na uklizeni ¢i snizeni hlasitosti

e Pfivitani — ,Podivej, podivej, Hani¢ko, hopsa hej, hopsa hej,
zatleskame ji/mu.”

e Kruh — pisnicka: , Velké kolo udélame, dobrou zpravu feknu vam.

Budeme si spolu hrat, budeme se smat.”

e Svacina/obéd — ,Byla jedna sestficka a ta méla bratficka,
u jednoho stolu sedavali spolu, za ruce se chytili, dobrou chut si

poprali.” (maji zasedaci poradek)

Zaznam tizenych cinnosti, které rozvijely socialni kompetence:

TVORBA KRUHU - kluk, holka, kluk, holka

PRIVITANI

,Podivej, podivej, Hani¢ko, hopsa hej, hopsa hej, zatleskame ji/mu.”



BASNICKA s pohybem (ukazovani toho, co se fikd)

,Leden, leden
prikryl vodu ledem,
tam, kde véera byly louze,

tam to dneska pékné klouze.”

PiSNICKA O SNEHULAKOVI — s pohybem

,Ja prisel na zem az z oblak a fikaji mi snéhulak.
Mam velikdnské brisko a nosim bily frak.

Vsechno je na mé kulaté, nos, oci tvare banaté.”

TVORBA ZASNEZENE KRAJINY

Na tuto aktivitu byl vyuzit metodicky materidl Snéhuldk (z materidlu Aby malé

bylo velké, strana 113-118).

Déti jsou ve Ctveficich a kazdda Ctverice drzi jeden Satek, jednotlivci drzi jeden
cip $atku. Satky déti pokladaji dle instrukci pedagoga a vytvofi z n&j jeden velky
Ctverec.

Pedagog dozdobi ¢tvercovou sit bilymi $atky, drahokamy a hvézdickami. —,,Co ti
to pripomina?“ Déti asociuji, co jim to pfipomina (snéhova plan).

Déti maji za ukol na snéhovou plan vyobrazit vlo¢ky, pomoci modrych
drahokama.

,Co délate radi, kdyZz napadne snih?“ — Nasleduji asociace déti (ve snéhu
délame stopy).

»Nase nohy délaji stopy, zkuste si obkreslit na zem svou stopu... Mate ji tam?“ ,Je

tam, mam ji obkreslenou.” , Déti, uz jste Sly nékdy ve stopach nékoho?“



a) JDU VE STOPACH KAMARADA

Déti si najdou kamarada a zkusi se domluvit, zda budou moci jit ve svych stopach —
kdo pujde jako prvni, kdo druhy. Déti jdou pfimo po svych stopach. ,Jaké to bylo?

Stihali jste to? (...)"

b) PRIBEH O STOPACH

Pedagog vypravél pfib&h o zasnéiené plani, u které stél les a diim. Zila v ném divka
Ivanka. Topila si v kamnech, z komina stoupal kouf a uvnitf bylo teplo. Postupné se k ni
prisli ohrat zajic, liska a medvéd. Zlstali u ni pod podminkou, Ze si neublizi. Brzy rdno
dlm ze strachu opustil zajic, potom liska a nakonec i medvéd. Zbyly po nich jenom
stopy ve snéhu. Pedagog kladl dliraz na uvédomeéni si vytvareni stop nejen ve snéhu,

ale i v lidskych srdcich.

Béhem pribéhu déti napodobuji smluvenymi gesty praskani ohné, kour z komina,

teplo vdomeé a vrzani dvefi.
Zkraceno dle metodiky Aby malé bylo velké

TVORENi DOMECKU

Pedagog rozdal barevné latky, z kterych si déti postavily domecky, jez také

ozdobily pomoci material( z PFK.

Nasledovala pochizka kolem domeckd — ,Zkuste si promyslet, zda byste do
svého domecku pustily nékoho, kdo by to potfeboval. Kdo by dokazal pomoci? Ivanka
pustila zvifdtka dovnitf, kdyz slibila, Ze druhému neublizi. Myslim si, Ze je velmi
dllezité, kdyz nékdo néco slibi, aby to dodrzel. Dneska to dopadlo moc dobfe. Ja vam
preji, aby vzdy kdyZ budete potfebovat pomoc, tak aby se vdm ji vidy dostalo a dobre
to dopadlo.”

Obrazek 3: Domecky v zasnéZené krajiné — vlastni zdroj

' - n— [




Pfiloha ¢. 2

Pedagog vede dité a sdm je vzorem Konkrétni priklad

pro napodobu k tomu, aby:

... samostatné rozhodovalo o svych | + pedagog podporoval déti v samostatném
¢innostech prichdzeni na véci (vyuZiti zrcadla pfitvoreni
obliceje — jaké mas vlasy, jak jsou dlouhé,

jakou mas barvu odi, pojd to zjistit)

+ pedagog podporoval samostatné
rozhodovani kazdého ditéte (chlapecek si
nechce snist suSenku, déti mu fikaji, aby si ji
snédl ted u stolu, pedagog zasdhne a fekne:

,Déti, on si ji sni, az bude chtit.”)

. . o + déti se vyjadfovaly a respektovaly navzajem
... si umélo vytvofit svlj nazor

2 wyiadiit jei (,MU0Zu hrat s vami?“ - ,Ano.”)
+ pedagog daval détem na vybér (chlapecek
si sundal mikinu — bylo mu teplo — a pedagog
na néj reagoval: ,,Chces si dat mikinu do Satny,
anebo si ji das na zidli?“)

+ déti rozhodovaly, kolik si daji jidla na svacinu

(pedagog vymezil dva stoly, kde se bude svacit)

+ pedagog podporoval ndpady déti a jejich
vyjadreni (,,Kdo se boji... A ¢eho se jeSté muzes

bat?“)

+ dité potrebovalo ohodnotit a podpofit,
pedagog citlivé odpovidal (béhem tvorby cesty
ke svétlu reklo: ,Mam cestu kfivou.” -

pedagog na to: ,Ale o to nejde, Ze ji mas




kfivou, hlavné Ze jsi dosla ke svému cili.”)

... Si uvédomovalo, Ze za sebe i své

jedndani odpovida a nese disledky

+ déti mély volnou svacinu, pfi niz si samy

vybiraly, co ochutnaji

+ pedagog vybizel k uklidu (,Kazdad hracka ma

své misto.”)

+ dité si uvédomilo, Ze kdyz hezky nasklada
dfivka do krabice, tak se jich tam vejde

mnohem vice

+ pedagog podporoval pocit dualezitosti
odpovidat za své jednani (pfi préci
s didaktickymi materidly z PFK — ,KdyZ toho
vezmu mnohem vice, neZli potfebuji, nezbyde

na druhé. Mysli na kamardada.”)

... projevovalo détskym zplsobem
citlivost a ohleduplnost k druhym,
pomadhalo slabsim, rozpoznavalo

nevhodné chovani

... vnimalo nespravedInost,

ublizovani, agresivitu a lhostejnost

+ pedagog se choval k détem citlivé (k divce,
ktera byla unavena, smutnd nebo se nudila,
pronesl — ,Vidim, Ze lezis. Chtéla bys néjakou
aktivitu ke stolu, nebo chce$ odpocivat?” —
hol¢icka Sla ke stolu; ,Vidim, Ze tu dneska
nemas své dvé kamaradky, je tu malo holek, ja
vim, ale je tady... [vyjmenovani jmen holcicek],

nechtély byste si dneska, holky, hrat spolu?“)

+ déti byly ohleduplné k holcicce, kterd lezela
na gauci a odpocivala (v tu chvili ke gaudi
nechodily a nechaly prostor kamardadce)

+ pedagog podporoval empatii (modelace

situace, jak se zachovat, kdyZ mam strach? —

pouzival pribéhy)




... se dokdzalo ve skupiné prosadit,
ale i podridit, pfi spoleénych
¢innostech se domlouvalo

a spolupracovalo

... v béZnych situacich uplatfiovalo
zakladni spoleéenské navyky

a pravidla spolecenského styku

... bylo schopno respektovat druhé,
vyjednavat, pfijimat a uzavirat

kompromisy

+ déti si prosazovaly svlij nazor a hledaly
kompromisy (béhem volné hry si holcCicky hraly
s kostymy zdravotnich sestficek — obé chtély
byt sestfickou a misto hadky se spolecné

domluvily, Ze budou dvé zdravotni sestficky)

+ pedagog podporoval spolecnou aktivitu
(zajimal se, jak se spole¢nd stavba povedla)
+ pedagog tridni

zopakoval pravidlo -

»Zkusime, jestli se takto udrzime, ale aby to
nikoho nebolelo! Podivej, toho to uz asi boli.”
(nebezpecné houpani déti za ruce vkruhu

s kolecky)

+ pedagog pfibiral déti  kinnostem
(,Co koleckem vidite? Co by se snim dalo
délat?” — vSichni zkousi, hledaji — aktivné

se vSechny déti zapojovaly)

... napodobovalo modely
prosocialniho
chovani a mezilidskych vztahd,

které nachazi ve svém okoli

+ pedagog vedl déti k obdarovani druhého

kamarada pfi rozdavani kolecek a Sndrek

+ pedagog podporoval pomoc druhému
(chlapecek nestacil stavét svou cestu ke svétlu,
svou pomoc mu nabidla kamaradka, chlapecéek

byl rad a svolil)

... se spolupodilelo na spole¢nych
rozhodnutich
... pfijimalo vyjasnéné

a zdGvodnéné povinnosti

Nezaregistrovala jsem + ani —

+ pedagog osobné détem objasnil a zdGvodnil
potfebu zaclit uklizet (prochazel skupinami
déti: mohli

,Budeme uklizet, abychom si

zatancovat, prosim.“)

+ pedagog podporoval vyjasnéné potreby pro




... dodrZovalo dohodnutd
a pochopend pravidla

a pfizpusobovalo se jim

¢innost (,Ja tu néco mam, a kdyZ budete stat,
tak vam to ukdzu.” — chlapecek sedél, a tak jej
pedagog preskodil a fekl: ,, Tady nikdo nestoji,
tak to ja nemU(zu.” — chlapecek si na druhé kolo

stoupl)

+ pedagog se vyjadifoval pomoci JA-sdélent:
,Déti, potfebuji vSechny oci, aby na mé
koukali, bude to hodné dulezité.” (provlékani
kolecka na smycku na tvoreni s didaktickymi

materialy z PFK)

+ pedagog vyjadroval potfebu: ,Déti, vidim, ze
uz to nefunguje. Domluvime se, Ze rdadio
vypneme, uklidime Satky a hudbu si zase
pustime zitra nebo dneska odpoledne. Slo by
to tak?“ (déti s tim souhlasily); ,Kluci, co mate
za hru?“ — ,My si hrajeme na kocicky ajaho
honim.” — ,Dobre, ale dejte pozor na to, aby si

tu mohly hrat i ostatni déti.”

+ pedagog podporoval u déti pravidla
a zodpovédnost (jeden chlapecek poprosil
o zapUjceni sklenénych kulicek ke stavebnici,
pedagog mu pfipomnél: ,Ano pujéim,
ale nezapomen, Ze se vrati stejny pocet
kuli¢ek.” — aktivita privedla dalSi dvé déti a ty
se spole¢né s prvnim chlapcem domluvily na

spolecné stavbé drahy pro kulicky)

... se chovalo pfi setkani
s neznamymi lidmi ¢i v neznamych

situacich obezretné

+ pedagog byl upfimny a ohleduplny, pfipravil
déti na zménu dne (pfi mém prichodu zastavil

hru, wvysvétlil situaci mé pfitomnosti -




,Kamaradi, jen abyste védéli, dneska tady
bude s nami jesté pani ucditelka Hanka, jenom
dneska.”)
... nevhodné chovani i komunikaci,
ktera je mu nepfijemna, umélo Nezaregistrovala jsem + ani —
odmitnout
... bylo schopno chapat, ze lidé + pedagog podporoval jedineénost déti
se rlizni, a umélo byt tolerantni (béhem vytvarné cinnosti se déti malovaly:
k jejich odliSnostem ,Jaké mas vlasy, dlouhé, nebo kratké?“ —
a jedine¢nostem druhé dité nevédélo, tak se Sly obé spolu
podivat do zrcadla a zkoumaly svou
jedinecnost)
Zdroj: vlastni zpracovani
1) Sledovéani pedagoga — jaky poskytuje vzor détem pro napodobu.

2)

Pedagog je vici détem ohleduplny, citlivy, vstficny. Je otevieny k jejich
napadlm a snazi se je cilené dovést k samotnému prozitku. Také je pratelsky
a détem davéruje. Je nadSeny pro kazdou aktivitu a jeji nevhodnost umi véas
zpozorovat a efektivné prejit na jinou ¢innost. Umi pfiznat chybu a snazi se z ni
poucit. Nabizi détem moZnosti vybéru, vyjadfuje se k ¢innostem citlivé a je
empaticky kjednotlivym potfebdm déti. Pedagog pfimo pojmenovdva déti
jménem a snazi se o aktivni naslouchani. Ve tfidé panovala pratelskd a radostna

nalada.

Nahlédnuti do tfidni dokumentace — jakym zplsobem pedagogové vedou

zaznamy a pripravy

Tridni dokumentace je vedena formou zaznamu cill, o¢ekdvanych cilt
a vzdélavaci nabidky na uréity integrovany blok. Integrovany blok obsahuje:
nazev integrovaného celku, tematickou cast celku, tyden, cile, ofekdvané
vystupy a jednotlivé vzdéldvaci slozky — matematicko-logicka, verbalni,
environmentalni, intrapersondlni, télesné-kinesteticka, hudebni, vytvarné-

prostorova, inter-socialni. Nakonec se tyto dokumenty hodnoti po zakonceni



integrovaného bloku. V TVP nejsou zaloZzena Zadna pravidla ani ritualy tfidy, ale
jsou zde materidly, které aktivné vyuzivda pedagog — napf. seznam akci,

spoluprace s rodici atd.

3) Vysledovani, zda maji v dané tfidé néjaké ritudly (se zamérenim na

individualitu, skupinu i celou tfidu)

e Jsem tu — kolicky s fotkami prikladaji déti na tabuli, zda budou,

nebo nebudou spat.

e Privitaci — ,Zacindme, zacindme, pozdrav posleme si. Davej

pozor, zac¢iname. Nejdfiv ja a pak ty.”

e Narozeniny — Dité, které slavi narozeniny, je uprostfed kruhu,
kde mu vsichni spoleéné popreji pisnickou. Poté ma moznost

volby — ,,Co bys rad? Jakou hru?“

e Kalendar — Déti maji vytvoreny kalendar v Satné — kdy kdo ma

narozeniny — lepeni hvézdicek podle oslaveného roku.

Zaznam tizenych cinnosti, které rozvijely socialni kompetence:

TO JSEM JA — TVORENI OBLICEJU NA PAPIR

Déti se pro své poznani chodily divat do zrcadla.

KDO DNESKA CHYBi A SPOLECNE PRANi HEZKEHO DNE

,Kdo tu véera byl a dnes tu s nami neni / kolik nas je / co je dnes za den?”

Posilani dne — ,,Jaky by mohl byt dnesni den? Jaky by mohl byt ¢tvrtek?” (Napf.
hezky/skaredy/vesely... + tvofeni pohybu. Déti si tento Ctvrtek posilaji po kruhu.

Vnimaji pfitom, komu jej preji — ,Jak se jmenuje kamarad?“)



SLEPOVANA

Déti se prilepi samy k nééemu (J4) nebo ke kamarddovi (J& a Ty). Béhaji na

hudbu, a kdyZ prestane hrat, maji:
e zadecek pfilepit na podlahu,
e Dbfisko pfilepit na podlahu,
e zadicka prilepit ke kamaradovi,
e ke kamaradovi pfilepit dvé nohy a jednu ruku,
e ke kamaradovi pfilepit jednu nohu a jednu ruku,
e prilepit ke kamaradovi nos,
e prilepit si k podlaze jenom zada,

e (dalsi varianty vymysli déti: ,,Az prestane hrat hudba, vymysli ndam [pojmenuje
dité] — co prilepime kam?“; ,Hlavu ptilepime na oranZovou barvu / ruku na

modrou barvu / pfilepime se k modré barvé / a posledni vymysili...”)
KRUH

»Velké kolo udéldme, kamarada zavoldme, nikdo neni sam, i ty patfis k ndm.“

PRIVITANI
»Jajsem tu, jé ja jsem tu. Hura sldva Zivotu.”

»Hlavu, ruce, nohy mam a s tebou si zazpivam,

Ze ja jsem tu, jo ja jsem tu. Hura sldva Zivotu.”

KROUZKY

Pedagog ukaze, jakym zplUsobem déti ziskaji krouzek (a to beze slov). Ma jeden
krouzek v ruce, ukaze ho détem, poté vejde do kruhu a vezme dalsi krouzek, aby mél
dva. Prijde ke kamaradovi, nabidne mu jeden krouzZek, ten si jej vezme. Tak to jde dal.

Vidycky jeden ma krouZek a jde pro druhy, ten pak nabidne kamaradovi. Pedagog



poklada otazky: ,Co tim koleckem muzeme vidét? Co je ve ttidé kulaté? Co by se s tim
kole¢kem dalo délat?”“ Po prozkoumani materidlu se déti propoji pomoci krouzk(i do
dvojic. Nakonec se propoji pomoci krouzk( vsichni. Nasleduje polozeni krouzk(i na zem

a usazeni se k nim.

UZ SE NEBOJIM TMY (téma navazujici na navétévu knihovny)

Pedagog vlozZil doprostred kruhu ¢ernou latku ve tvaru étverce, ta predstavovala
détské strachy. Ddle ndsledovala zkouska pomoci postojové skaly, kdo se ¢eho boji
(kdyz se boji, posune krouzek k ¢erné latce, a ¢im méné se boji, tim vic jej od latky
oddaluje). Pedagog nadhodil téma strachu a poté déti reagovaly, jaké strachy maji. Na
zakladé toho se déti podporovaly, Ze se mohou bat stejné véci, zvifete... Pedagog dale

pokracoval v praci se strachem. Dotdzal se: ,,Co by se dalo délat proti strachu?”

Nakonec si kazdé z déti vytvorilo pomoci kolecka a Snlrky své télo — ta pak
vSichni propoijili se svickou, jez ndm muzZe ve strachu pfipominat nadéji. Tma nemusi
byt jenom kolem nas, ale mize byt i v nasich srdcich. Pedagog popral détem, aby nikdy

nebyla tma v jejich srdcich.

POSILANi KOSICKU SE SRDICKY

»Nasi panacci se nemusi jiz bat, ale my si mizeme nékdy vSimnout, Ze se nékdo
vedle nds mdZe bat, miZe byt smutny. Co znamend, kdyZ mu pomGZeme? Ze mame
dobré... Srdce. Co by se dalo délat, kdyZ je nékdo smutny? Koho bys pomazlil, aby
nemél strach?” Kdyz to dité fekne, vezme si srdi¢cko z kosSiku a nakonec jej polozi

dovnitf panacka.

Obrazek 4: Tma kolem nas a svétlo v ni — vlastni zdroj




Pfiloha ¢. 3

Pedagog vede dité a sdm je vzorem Konkrétni priklad

pro napodobu k tomu, aby:

... samostatné rozhodovalo o svych | + pedagog podporoval déti k pochopeni véci
¢innostech (déti si hraly na divadlo, jedna holcicka si vzala
zvonecek, ktery wvyuzivd pani ucitelka
pfi uklizeni hraéek — pedagog: ,Prosim povéz
détem, pro€pak zvonis, aby si déti nemyslely,

Ze uklizime.” — ,,ProtozZe zacina divadlo.”)

+ pedagog aktivné naslouchal détem

... umélo si vytvofit sv(j nazor pfi sebevyjadfovani (béhem toho, kdyz dité
a vyjadrit jej sdélovalo pedagogovi, jak se mélo o vikendu;
pfi Ffizené Cdcinnosti — pedagog reagoval

na odpovédi déti)

+ pedagog podporoval u déti samostatné
reseni konfliktl (chlapec s divkou se pretahu;ji
o molitanové kostky, pedagog situaci sleduje
a zasahuje do konfliktu — ,,Ja to vidim, pojd mi
to povédét.” — chlapec vypravél: ,Kdyz ja jsem
to mél pred tim.” — pedagog: ,Ja vim, ale jiz
sis hral s néé¢im jinym a toto nebylo uklizeno.
Jak bys to ted napravil, popfemyslej.” -
chlapec: ,Necham ji to.”

+ dité rozhodovalo o svém vytvoreném dile
(déti maji moznost si své vytvorené dilo, napf.
ze stavebnice, dat na vyhrazené misto)

+/— pedagog obcas vyZzadoval od déti jasné

instrukce a neumoiznoval jim vkladat své




napady do fizené Cinnosti

— pedagog predkladal détem sviij nazor, ktery
vyZzadoval (pedagog fika chlapeckovi: ,Bylo by
fajn, kdybychom si dneska sedli kluk, holka,
Ze jo?” — chlapecek kyvl, pedagog: ,Déti,
kamarada néco napadlo, on vam to fekne” —
chlapeéek: ,Sedneme siholka, kluk.” —
pedagog: ,Presné tak, aby mél kazdy své
misto, tak si nejprve sednou holéicky a pak

kloucci mezi né.”)

+/— pedagog podporoval samostatné vyjadreni
déti jen v komunitnim kruhu (béhem cetby
pfibéhu o teldtku — prevence proti kradezi:

,»Co si myslite, udélalo to telatko spravné?“)

... Si uvédomovalo, Ze za sebe i své

jedndani odpovida a nese disledky

+ pedagog podporoval zodpovédnost
za pGjcovani véci (dité: ,,Mohla bych si pUijcit
gumu?“ — pedagog: ,Ano, ale bude zapotrebi

ji potom vratit.”)

... projevovalo détskym zplisobem
citlivost a ohleduplnost k druhym,
pomadhalo slabsim, rozpoznavalo

nevhodné chovani

... vnimalo nespravedInost,

ublizovani, agresivitu a lhostejnost

+ pedagog byl ohleduplny a nebyl predpojaty,
hovotil sdétmi o konfliktech a zajimal se
o jejich vyreseni (,Jak to dopadlo, jak jste

se domluvili?“)

+ pedagog rozvijel ohleduplnost k druhému
(Zajic ve své jamce — , Déti, zajicek zkusi skakat

tak, aby nevyplasil dalsiho zajic¢ka.”)

Nezaregistrovala jsem + ani —




... se dokdzalo ve skupiné prosadit,
ale i podridit, pfi spoleénych
¢innostech se domlouvalo

a spolupracovalo

... v béZnych situacich uplatfiovalo
zakladni spoleéenské navyky

a pravidla spolecenského styku

... bylo schopno respektovat druhé,

vyjednavat, pfijimat a uzavirat

kompromisy

+ déti kooperovaly a pfijimaly navrhy (domluva
pfi spole¢né tvorbé hradu z molitanovych

kostek)

+ pedagog podporoval povinnost ditéte pro
splnéni ukolu (dité s podplrnym opatifenim),
pedagog pfitom vyjadril své potfeby: ,Tak
pojd. Ja vidim, Ze se ti nechce, ale ja bych
potifebovala jeSté néco resit s pani ucitelkou,

tak mam cas ted, prosim vyuzijme toho.”)

+ déti si navzajem opakuji spolecenska pravidla

(,,Kdyz kaslu, dam si ruku pfed pusu.”)

Nezaregistrovala jsem + ani —

... napodobovalo modely
prosocialniho
chovani a mezilidskych vztahd,

které nachazi ve svém okoli

Nezaregistrovala jsem + ani —

... se spolupodilelo na spole¢nych

rozhodnutich

... pfijimalo vyjasnéné

a zdGvodnéné povinnosti

... dodrZovalo dohodnutd
a pochopend pravidla

a pfizpusobovalo se jim

+ pedagog podporoval zodpovédnost
(chlapecek poprosil o pljceni magnetické

kulicky — zopakovani povinnosti ji vratit)

+ pedagog opakoval vyjasnéné povinnosti
a pravidla pomoci  pribéhu (prevence
nevhodného chovani déti, proti odnaseni
hraéek z MS domd — pohddka Teldtko popleta

— jak vSechno poplete)

Nezaregistrovala jsem + ani —




... se chovalo pfi setkani Nezaregistrovala jsem + ani —

s neznamymi lidmi ¢i v neznamych
situacich obezietné

... nevhodné chovani i komunikaci,
ktera je mu nepfijemna, umélo

odmitnout

Nezaregistrovala jsem + ani —

... bylo schopno chapat, ze lidé Nezaregistrovala jsem + ani —

se rlizni, a umélo byt tolerantni
k jejich odliSnostem

a jedine¢nostem

Zdroj: vlastni zpracovani

1) Sledovéani pedagoga — jaky poskytuje vzor détem pro napodobu

2)

Pedagog je klidny a vlidny. BEhem volné hry déti se vénuje pfipravé dne
(planuje si den — organizacné) a zaroven se snazi détem naslouchat. Zaméruje
se na efektivni komunikaci, kterou se snazZi aktivné pouzivat. Béhem dne se
objevovala pfedeviim efektivni komunikace ve stylu JA-sdéleni a dvou slov
(vidim); zaznéla i neefektivni komunikace (nalepkovani). Pedagog ma
dokonalou pfipravu, kterou chce splnit, aniz by pfibiral déti k aktivité. Déti
pojmenovava konkrétnimi jmény. Béhem mého plsobeni také vytvarel prostor
pro komunikaci mezi détmi. Konflikty si déti snaZily vyjasnit samy, pedagog
zasahoval v krajnich pripadech, kdy Slo pfedevSsim o bezpeénost. Klima tridy
bylo v duchu napjatosti, jak ze strany pedagoga, tak i déti. Pedagog sam

vypovédél, Ze jeho cilem je v Zivoté pouzivat laskavou dUslednost.

Nahlédnuti do tfidni dokumentace — jakym zplsobem pedagogové vedou

zaznamy a pripravy

Tfidni dokumentace doklada tematické bloky, které zahrnuji oéekdvané
vystupy, jez dité umi a jichz chce pedagog dosahnout v urcéitém obdobi. Pod

tématem k zimnimu obdobi se napf. nachazi: zaméreni jednotlivych blokd,



3)

charakteristika obdobi, slavnosti a akce, pranostiky, cile, ritudly a pravidla. Ttida
je vedena smérem waldorfské pedagogiky, par aktivit je prevzatych

z pedagogiky Franze Ketta (napf. zlata obruc€, narozeninovy pribéh).

Vysledovani, zda maji v dané tfidé néjaké ritudly (se zamérenim na

individualitu, skupinu i celou tfidu)

e Uklid — Zvonéni zvone&kem: ,,Zvoni, zvoni zvonek maly, abychom

si dohrali. Zvoni, zvoni zvonec, Ze hram uz je konec.”

e Kruh—,Velké kolo udélam, dobrou zpravu feknu vam. Budeme si
spolu hrat, budeme se smat. Velké kolo udélam, dobrou zpravu

zaSeptam, budeme si spolu hrat, budeme se smat.”

e Ranni pozdrav — ,Ahoj, ahoj, tak jsme se tu sesli, ahoj, ahoj, uz
jsme vSichni tu. Kde tu? (Ve Skolce.) Vjaké Skolce? (V [ndzev

MS].) Kdo vichni? Spo¢&itdme se.”

LSVitdm té, vitam té, ted ja zpivdm tobé, je hezké, je hezké, Ze
patfime k sobé. To jsem ja, to jsem ja. To jsem j3a, to jsi ty, to jsi ty, sldva

hura!

e Olejicek — ,,Nastavime ruce, dlané, olejicek dame na né, maznu
sem a maznu tobé, dej si obé ruce k sobé. Ruce, prsty, dlang, olej
patfi na né. Sup sem, $up tam roztirdme, at v nich velkou silu
mame, nahoru a zase dol(, hraji si dvé ruce spolu. Nakonec se

obejmou, pékné jemné, hladké jsou a voravé.”

e Narozeniny — Oslavenec dostane po volné hfe na hlavu korunu
nebo celenku a stavad se na den hospodarem (pocita déti, déla
kalendar a jde prvni ven). Vkrouzku se mu vyprdvi ptibéh
o mamince a tatinkovi, jak se asi potkali... Svatba... Pfani mit
détatko.. Co ma maminka jist, kdyZz c¢ekd miminko? KaZdy
v krouzku fekne, co se pfipravuje pro miminka. Poté jde
oslavenec doprostied kruhu, kde je stolecek s dortem, nasleduje

zapalovani svi¢ek a sfouknuti, poté pisnicka pro oslavence. Na



koberec se rozlozi Zlutd hvézda a doprostied si sedne oslavenec
s klapkami na oci. Déti mu tvofi prekvapeni pomoci materidlt
z PFK. Nakonec déti kamaradovi popreji a vytvofi mu

narozeninovou knizku.

Zaznam tizenych cinnosti, které rozvijely socialni kompetence:

TVORBA KRUHU

»Velké kolo udéldam, dobrou zpravu feknu vam.
Budeme si spolu hrat, budeme se smat.
Velké kolo udéldam, dobrou zpravu zasSeptam,

budeme si spolu hrat, budeme se smat.”

Po svaciné: ,,Dneska to udélame tak, ze bude sedét holka, kluk, holka, kuk.”

RANNi POZDRAV

»Ahoj, ahoj, tak jsme se tu sesli,
ahoj, ahoj, uz jsme vsichni tu.

Kde tu? Kdo vsichni? Spocitame se.”

,Vitdm té, vitdm té, ted ja zpivam tobé, je hezké, je hezké, Ze patfime k sobé.

To jsem j3, to jsem ja. To jsem ja. To jsi ty, to jsi ty, slava hurd!”

ZLATA OBRUC

Pozdraveni je realizovdno pomoci zlaté obruce: , Dobré rdno zpivdme, Hanicku

tu vitdme.”

HRA ZAJiC VE SVE JAMCE

»Zajic ve své jamce sedi sam, sedi sam. Ubozdacku, co je ti, Ze nemGzes skakati? Hbité

skog, hbité sko¢ a vyskoc.”



Déti vidy vyskoci jemné na kamardda. Pani ucitelka pokazdé rekla jejich jméno.
Hra s emocemi — prvni ¢ast (,,Zajic ve své jamce sedi sam, sedi sam. UboZacku, co je ti,
Zze nemuzes skakati?“) fikdme smutné, druhou ¢ast (,Hbité skoc, hbité skoc¢ a vyskoc.”)

zase vesele.

OLEJICEK

»,Nastavime ruce, dlané, olejicek ddme na né,

maznu sem a maznu tobé, dej si obé ruce k sobé.

Ruce, prsty, dlané, olej patfi na né.

Sup sem, $up tam roztirame, at v nich velkou silu mame.
Nahoru a zase dol{ hraji si dvé ruce spolu.

Nakonec se obejmou, pékné jemné, hladké jsou a voriavé.”

Pani ucitelka se ptala, jak voni, a nechala otazku kolovat — kaidé dité
odpovédélo, jak mu olejicek dneska voni. VSichni se zapojili (otdzka: ,Jak ti voni,
Hani¢ko?“ — pani ucitelka vidy zopakovala, co dité reklo, a vSechno bylo spravné;

objevovaly se odpovédi jako ,,mné to voni jako rlze, levandule, tatinek...”).



Pfiloha ¢. 4

Pedagog vede dité a sdm je vzorem

pro napodobu k tomu, aby:

Konkrétni priklad

... samostatné rozhodovalo o svych

c¢innostech

... Si umélo vytvofrit svlj nazor

a vyjadfrit jej

+ dité se samostatné rozhodovalo u ranni
¢innosti (zda si bude hrat u lavoru, anebo

u stolecku)

— pedagog nedava moznost ditéti samostatné se
rozhodnout (,Nechce$ stim jit pracovat?” —
hol¢i¢ka vrtéla hlavou, Ze ne — ,Jen pojd, nejdfiv

si uklid"hracku a pojd za mnou.”)

+/-

ale zaroven

pedagog byl vSimavy kmimice déti,

jim  nedaval moZnost vybéru
(,Vidim, Ze té néco trapi. Pojd mi to fici.”)

+ pedagog podporoval vyjadieni déti (béhem
Cinnosti v komunitnim kruhu nechaval déti
vyjadrfit se, a kdyZ jim potfeboval néco sdélit,
pouzival JA-sdéleni — ,Ja bych vam potiebovala

néco rici.”)

... Siuvédomovalo, Ze za sebe i své

jedndani odpovida a nese disledky

+ pedagog podporoval samostatnost
a odpovédnost za sebe u pfipravené aktivity
(dité vylilo vodu z vanicky a pedagog mu ukazal,

kde najde hadr)

... projevovalo détskym zplsobem
citlivost a ohleduplnost k druhym,
pomadhalo slabsim, rozpoznavalo

nevhodné chovani

+ pedagog podporoval ohleduplnost mezi
détmi (,Nandej si zmrzlinu tak, aby zbylo na

vsechny.”)

+ pedagog reagoval na déti empaticky (dité

plakalo, Ze na néj nezbyde krabicka: ,Nemusis$




... vnimalo nespravedInost,

ublizovani, agresivitu a lhostejnost

se bat, kazdy mda svou krabi¢cku na zmrzlinu,

neboj se, i ty ji tam mas.”)

+ pedagog se snaiil

(béhem

davat zpétnou vazbu

¢innosti  vnima detailni pokroky

a ocenoval je: ,Super.”)

Nezaregistrovala jsem + ani —

... se dokdzalo ve skupiné prosadit,
ale i podridit, pfi spoleénych
¢innostech se domlouvalo

a spolupracovalo

... v béZnych situacich uplatfiovalo
zakladni spoleéenské navyky

a pravidla spolecenského styku

... bylo schopno respektovat druhé,
vyjednavat, pfijimat a uzavirat

kompromisy

—/+ pedagog v ramci efektivity ¢asu nedal détem
prostor pro vlastni zvladnuti situace, ale rovnou
jim predal instrukci k dosazeni cile (,,Déti, ted'si
stoupnete do Strudlu, abychom mohli postupné,

kazdy z nas, vyzkouset mixovani nasi zmrzliny.“)

+ déti hezky reagovaly na sva vytvorena pravidla
(pedagog vidy vyzdvihl, na ¢em se domluvili,
napf.: ,Jaké mame

pravidlo v kruhu,

u stolecku...?”)

+ pedagog podporoval toleranci a trpélivost
(béhem rannich cinnosti si déti mohly hrat
svodou vlavoru, mély vyjasnéna pravidla;
pfitom se domlouvaly na pujcovani predméta
k lavoru — zkoumaly vlastnosti vody, prelévaly ji

atd.)

... napodobovalo modely
prosocidlniho chovani
a mezilidskych vztahu, které

nachazi ve svém okoli

Nezaregistrovala jsem + ani —




... se spolupodilelo na spole¢nych

rozhodnutich

... pfijimalo vyjasnéné

a zdGvodnéné povinnosti

... dodrZovalo dohodnutd
a pochopend pravidla

a pfizpusobovalo se jim

— pedagog nedal détem mozZnost spolecného
rozhodovani (pedagog vidy fekl, jak to bude,
a moc nepodporoval spoleénou iniciativu déti

podilet se na ¢innostech)

+ pedagog daval vzpomenout na jiz vytvorené
ritudly a pravidla (,Déti, a vy vite, Ze mame
spole¢né pravidlo, Ze sedime v kruhu, a to aby

vedle sebe byl kluk, holka, kluk a holka.”)

Nezaregistrovala jsem + ani —

... se chovalo pfi setkani

s neznamymi lidmi ¢i v neznamych
situacich obezretné

... nevhodné chovani i komunikaci,
ktera je mu nepfijemna, umélo

odmitnout

Nezaregistrovala jsem + ani —

Nezaregistrovala jsem + ani —

... bylo schopno chapat, ze lidé
se rlizni, a umélo byt tolerantni
k jejich odliSnostem

a jedine¢nostem

+ pedagog byl détem vzorem pro toleranci
a vyzdvihovani odlisnosti a jedinecnosti (vytvarel
prostor pro praci autistického chlapecka, ktery

mél asistentku)

Zdroj: vlastni zpracovani

1) Sledovéani pedagoga — jaky poskytuje vzor détem pro napodobu

Pedagog se snazi byt laskavy, vstficny. Zaroven je nejisty ve svych

aktivitdch. Vyzaduje u déti respekt ksobé, ale pfiliS nepodporuje respekt

k druhym. Nezasahoval do konflikt(l, které jiz déti nedokazaly vyresit. Také

nedava détem mozZnost iniciativy béhem fizené Cinnosti, vSe jim predklada jiz

jako hotovou véc (nevychazi z déti). Aktivity na sebe nejsou pfiliS napojeny.




2)

3)

Stim je spjato i to, Ze pedagog vyZaduje aktivni Ucast od vSech déti v kruhu
(myslim si ale, Ze je to dano i mensim prostorem, ktery neumoznuje jit si
sednout na bezpecné misto). Pedagog obcas pouzil jména déti, ale v rizném
tvaru a vyznamu v hlase (nastvané, prehnané laskyplné...), spiSe pojmenovaval
tfidu jako ,,déticky“. BEhem celého dne také pouzival nalepkovani (,Jste moje
Sikulky/pomocnice.”). PouZivd slovo NE, které vdanych situacich dale

nevysvétluje.

Nahlédnuti do tfidni dokumentace — jakym zplsobem pedagogové vedou

zaznamy a pripravy

Tfidni dokumentace mi nebyla poskytnuta k nahlédnuti, ale pedagog mi
vyjasnil jeji napln. Je sloZzena z ndzvi ro¢nich témat, kterd jsou spojena ndzvem
»,Cesta kolem svéta”. Soucasti tfidni dokumentace jsou také tydenni plany, ve
kterych maji pojmenovany klicové kompetence a diléi cile, u nichz jsou dale
zapsané aktivity smérujici k naplnéni daného cile. Dale se zde zaznamenavaji
¢innosti ranni nabidky, o¢ekavané vystupy akce tydne a aktivity venku. Tydenni

dokumentace jsou jednostrankové.

Vysledovani, zda maji v dané tfidé néjaké ritudly (se zamérenim na

individualitu, skupinu i celou tfidu)

e Zvonecek — Zvoni se pti velké hlasitosti; 2x zvonéni znamen3, Ze

si déti maji sednout do kruhu.

z,

e Privitani — ,Rozhlédni se tu a tam, uvidis mé, nejsi sdm. VsSude je
tu velky svét, pojd’ si sednout vedle mé. VSichni jsme tu kamaradi

a mame se vsichni radi.”
e Kruh — Sedi vedle sebe kluk, holka, kluk, holka.

e Oslava narozenin — Ve tfidé se dd doprostfed stul, na néj
drevény dort s dfevénymi svickami (v takovém poctu, kolik je
jedinci let), ke stolu si stoupne oslavenec, ostatni kolem néj
tancuji v kruhu a zpivaji pisni¢ku ,Hani¢ka ma narozeniny...”;

udéla se fotografie pro vzpominku do knizky; poté kazidé dité



jednotlivé popreje oslavenci, ktery béhem toho rozdava
sladkosti, jeZ si rdano do MS pfinesl; nakonec ma oslavenec
moznost vybéru hracky/plysaka, které ma pedagog uschované

pro tyto slavnosti.

Zaznam tizenych cinnosti, které rozvijely socialni kompetence:

PRIVITANI
»Rozhlédni se tu a tam, uvidis mé, nejsi sam.

Vsude je tu velky svét, pojd'si sednout vedle mé.

Vsichni jsme tu kamaradi a mame se vsichni radi.”

KRUH

Sedi vedle sebe kluk, holka, kluk, holka.

KAMINKY

Kazdé dité dostalo kaminek a pohybovalo se volné béhem melodie (Bedftich

Smetana — Vltava). Dité mélo za ukol vnimat kaminek, jak asi kolem néj tancuje voda.

KOLOBEH VODY (sluni¢ko, kapky, mraky)

Pedagog vypravi pfibéh kolobéhu vody a déti reaguji na slova (kapka — kazdy
béha sam, slunicko zastavi kapi¢ky a odpafi je — ve dvojicich se postupné spojuji do
velkého mraku, ten se pohybuje pomalu po obloze); pedagog je vitr a roztrhne mrak,
z kterého opét padaji jednotlivé kapky (déti béhaji samy, poté se spojuji do dvojic

a nakonec se spoji v jeden velky mrak).



