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Cílem předkládané bakalářské práce je poukázat na to, jaký vliv má zooterapie na potřeby klientů 

v domovech pro seniory. Aby autorka dosáhla zvoleného cíle popisuje nejprve specifika seniorského věku. 

Celá druhá kapitola je pak věnovaná samotným potřebám seniorů. Ve 3. kapitole je pak představena 

zooterapie a její podoby využitelné v domovech pro seniory, z nichž nejčastější je canisterapie a 

felinoterapie. Autorka popisuje nejen tyto formy zooterapie obecně, ale poukazuje také na možnosti 

využití v domovech pro seniory. V poslední kapitole pak autorka popisuje vlastní kvalitativní výzkum 

zaměřený na ověření pozitivního dopadu zooterapie na seniory v pobytové službě. V konkrétním domově 

pro seniory si vybrala klienty, kteří pobývali v zařízení ještě před zavedením zooterapie a po jejím zavedení 

ji využívali. Formou kazuistik pak prezentuje to, jak klienti hodnotí život v zařízení před a po zavedení 

zooterapie a popisuje potřeby, které byly zooterapií pozitivně ovlivněné.  

Jako vedoucí práce musím ocenit velký zájem autorky o vybrané téma. Mohu také konstatovat, že 

pracovala samostatně a pravidelně konzultovala jednotlivé části práce. Zejména je třeba vyzdvihnout 

včasný začátek psaní práce, což autorce umožnilo pečlivé zpracování celé práce po stránce obsahové i 

formální.  

 

 

Práci doporučuji k obhajobě. 

 

Helena Machulová 


