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POSUDEK BAKALA RSKE PRACE

Syndrom vyhoreni — eduk&ni model zdravotni profylaxe

Predkladana bakaigké prace posluctiiey Karoliny Rizickové je zangéfena na
aktualni problematiku podpory zdravi v pomahajicpiofesich. Jedna se o problematiku
syndromu vyheeni v pedagogické profesi u niuZZpracovani bylo sasti mezinarodniho
vyzkumu PACZion teSeného na katgsl vychovy ke zdravi PF JU. Parateliyla
zpracovavana bakdkka prace Blahové (2010), ktera se zabyvala stejgymatem u Zen.

Prace obsahuje celkem 70 sffanretickaast ma 41 stran, vyzkumna 26 stran a
3 strany piloh. V teoretickécasti jsou pedkladana vychodiska k projektu celé bakska
prace. K tétatasti prace mamijpominku, Ze kapitola 2.3 &a byt rozsahleji zpracovana a
propojena s aspekty zivotniho stylu pedagoga vpsk@&m kontextu.

Ve vyzkumnéasti je charakterizovana metodologie a realizacekwyného
zaneru. V ¢asti metodologie postradam nazeami statistického zpracovani dat. Diskuse ke
zjisStetnym vysledkm je pongrné vystizna, je z ni patrna snaha o odfmivna odborné otazky.

V zawru prace je konfrontovan cil prace se ji§im skuténostmi. Tato kapitola mohla
obsahovat wita doporéeni autorky vzhledem k profesnimu zZ&eni respondeiit

Po formalni strance je bak&t&a prace zpracovanadgies.

Predkladdana bakaigka praceKaroliny RiZickové spliuje poZzadované naroky na tuto praci

kladené a doporwiji ji k obhajolkz.

Otazky k obhajots
1. Charakterizujte hlavni znaky syndromu vi#ioi u mué.

2. Charakterizujte stiné zjisténé rozdily v mife vyhdeni u pedagagna ZS a SS?
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