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Terapeutické aspekty prostorové tvorby dospivajicich

Tématem prace autorka zamifila k typu tvorby a technikdm v nasi ateliérové praxi zatim
spi§ méné pouzivanym &1 opomijenym. V Uvodu hodnoceni prace si dovolim upozornit na
autor¢in styl, ktery svou expresivnosti pfipominé vznik vytvarného dila, cenné je nasazeni pro
experiment a vile k inovaci jiz zndmého. Expresivni charakteristika stylu nechava nékteré
momenty nedofecené ¢i pouze naznaCené a zlstavaji tak pro inspiraci k dal$im tGvahdm nad
mnohdy zatim opomijenym tématem a vytvarnymi technikami

K zmince o arteterapii a hledani vhodné definice ( str. 14) se nabizi k piipomenuti
skuteénost, Ze mnozi zahrani¢ni arteterapeuté prvni zakladatelské generace své zkuSenost
ziskdvall prave pii prdci s trojrozmémym materidlem a pii praci se zrakove postizenymi, kde
tetf rozmér je rozmérem definujicim. Napiiklad zminény Victor Lowenfeld zaCinal v dobe
svich studii ve Vidni praci v Ustavu slepych a z této doby jsou znimy jeho dvé publikace,
kter¢ se tématu trojrozmérné tvorby vénuji - Plastische Arbeiten Blinder a The Nature of
Creative Activity. Terapeutkou s praxi u zrakové postizenych byla i znama Edith Kramerova,
ktera svou zkuSenost v této oblasti zmifiuje v knize Art as Therapy, Collected Papers.

K doplnéni by bylo moZné u SZK zminit, kromé zvolené Petzoldovy, jeSté dalsi definice
arteterapie, vybrané s ohledem na téma prace?

K diskusi na téma prostorové tvorby lze piipojit dopliyjici otdzky. téma tietiho rozméru je
mozné vnimat jako téma samostatné,iluze, iluzivni efekt obrazu a konkrétni treti rozmér
objektu jsou jiste samostatnym velkym ndmétem k promyéleni, trochu mi v textu prace chybi
uvaha o vyznamu a typech reliéfl, i s ohledem na jejich misto v jednotlivych stylovych
obdabich ¢ etapach tzv. d&jin uméni. Domnivam se, Ze reliéf je onim potfebnym pfechodem
mezi plochou a prostorem a je $koda ho nezminit, navic v praktické ¢asti Vadi prdce je
nejlasiéji zastoupen.

Dulezité je hledani zdGvodnéni terapeutické ucinnosti tfettho rozméru v tvorbe Kklientd,
pfipomenuti, Zze se nejedna o pouhy vytvarny ¢&i esteticky samoucel, ale existuje piesah k
emod¢nimu a socidlnimu celku a prostoru Zivota jedince. Autorka uvddi nékolik pohledi na
vyvojové zdkonitosti, z nichZ je tato potieba patrnd, zmifiuje vyznam iluze v nékterych
stadiich vytvarné ontogeneze. Skoda, e vedle samotné této skutednosti neni pripomenut
vyvojovy kontext, na iluzivni zobrazovdni v etapé kresebného realismu se dit¢ néjak



pripravuje, nezaéina realistickou kresbou zlomem z féze schématu. Jaké jsou tyto pfechodove
momenty? Bylo by je moZné rovnéz zminit v souvislostech fylogenetickych?

S osobou jiz zmingéného Viktora Lowenfelda je spojen i vznik vytvamé typologie, kierd ve
své dob& zménila evaluaéni kritéria ve vytvarné vychové, mezi uvadénym vizudlnim typem a
haptickym typem je mezityp, je mozné ho blize charakterizovat, je totiZ v populaci zastoupen
nejcasteji?

S dlohou tfetiho rozméru, rovnéZ v souvislosti s uvadénou typologii, je moZné zvazovat
smyslovou dominanci & preferenci, iluze linedrni perspektivy je zaleZitosti vizudlni, tieti
rozmér objektu je konkrétnim rozmérem sméfujicim k pozndvani hmatovému. Bylo by moZné
zminit rozdilnost charakteristik téchto poznévacich variant a jejich odlina specifika pro vznik
predstav? Smétujte k porovnani zkuSenosti vizudlni a taktilni.

Timto Vés navadim k dal§i Gvaze o praktickém vyuZiti a zdivodnéni tohoto vyuZiti v
terapeutické praxi. Na str, 17 piSete, Ze "prostorova tvorba nepfedstavuje z terapeutického
hlediska jen samé4 pozitiva...", spravné upozorfiujete na omezenou moznost nahody, chybéjici
barevnost, potiebu planovat a pod. Nieméng vzhledem k tomu, Ze trojrozmérny objekt byl
plivodné urten k prohliZzeni hmatem, je moZné modelovat se zakrytyma o¢ima, naslepo. Tento
postup povazuji za terapeuticky G¢inny a bézn¢ ho v praxi pouzivam, je to jedineény korektiv
pro klienty se zvyenou mirou sebekontroly vizualniho, ¢i jak fikame Zurnalistického piistupu
ke skute¢nosti. Néhody je pak pfi tomto typu prace tolik, ze mnohym ¢inf problém ji piijmout
a zpracovat, a to i v podobé problému piijeti vysledného tvaru takto vzniklého artefakiu,

Prakticka &ast piedklada fizi ovéfovani nové vytvofené techniky, tedy zatim chybi jeji
zasazeni a hodnoceni v kontextu celé klientovy tvorby a moZny terapeuticky efekt je spid
tufen. Vhodné by asi bylo zatit porovnanim vysledki dosaZenych novou technikou se
zminénymi imaginarnimi portréty v provedeni uhlové rezervy. Z vyse uvadénych divodi jsou
i interpretaéni postichy spi% opatrné a zkusmé (pfil. 12)- éim v8im jesté miZe byt objekt na
pravé identifikaéni strand? Na nové technice ocefiuji jeji proménlivost v procesu tvorby a
moznost barevného dokondeni, i kritizované "plo$né a dekorativni motivy" (pfiloha 16,17)
maji diky textufe vzniklé krakelaci vytvarnou kvalitu. U obr. 14 je zvlaStni rozpor dany
tuhosti a tiZi dominantniho kompozi¢niho prvku na podkladu pohyblivého pozadi, s téméf
psychedelickym ¢ op artové iluzivnim trikem vlajicich & posouvajicich se vrstev. Pohyb v
artefaktu asi miZe vytvatet Vami zmifiovany &tvrty rozmér (str. 21), jaké daldi prvky by to
obecné mohly byt?

Préci hodnotim i pies uvedené rezervy jako velmi dobrou, Jako podminku si kladu realizaci

vytvarné dilny pro studenty ateliéru arteterapie, kteff budou s novou technikou takto v praxi
sezndmeni.

Navrh na klasifikaci bakalaiské prace: velmi dobfe

4
- I

( y / _
Ly N —

podpis vedouciho bakalafské prace




V Ceskyeh Bud&jovicich dne 19,5, 2012

Stupen
klasifikace

vyborné

X velmi dobie

dobfe

nevyhovél




