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Cilem bakalarské prace bylo: ... zjistit jaké volnocasové aktivity jsou dostupné pro mentalné
a télesné postizené v DOZP Zbésickach i jaké maji postiZzené osoby moznosti vyuZiti volného casu.”

Bakalafska prace je rozdélena do dvou hlavnich ¢asti — teoretické a praktické. Teoretickd ¢ast
se sklada ze sedmi kapitol. Prvni kapitola se vénuje definovani volného ¢asu a jeho rozdéleni, druha
volnému ¢asu a zajmové ¢innosti osob s postiZzenim. Treti kapitola se vénuje charakteristice Domova
pro osoby se zdravotnim postizenim Zbési¢ky, ¢tvrta kapitola klientdm DOZP Zbésicky, pata kapitola
volno&asovym aktivitam klientd v DOZP Zbésicky, Sestd kapitola definovani mentalniho postizeni a
sedma kapitola télesnému postizeni.

Prakticka c¢ast byla zpracovdna kvalitativnim vyzkumem, vedena polostrukturovanym
individualnim rozhovorem. Autorka si formulovala zakladni vyzkumné otazky: Jakd je zkuSenost
klientd svolnogasovymi aktivitami? Myslite si, Ze zvolené volnocasové aktivity jsou vhodné pro
mentalné postizené, a proc? Jaké to je, byt kliCovym pracovnikem u lidi s timto typem postizeni? A
jaky je Vas pohled na volnogasové aktivity pro mentalné postizené?

Z divodu epidemiologické situace vyzkumny vzorek tvofili pouze kliCovi pracovnici danych
klientd bez jejich pfitomnosti. Podle autorky krozhovoru byli zvoleni 3 klienti a jejich kli¢ovi
pracovnici. Jednalo se o klienty ve véku 21 — 36 let s téZkou a hlubokou mentalni retardaci.

~ Prace obsahuje 45 stran vlastniho textu. Formulace jsou srozumitelné, bez vyznamnych
gramatickych a stylistickych chyb. Autorka dodriovala citaéni normu. Pro zpracovani prace bylo
pouZité dostatecné mnoZstvi zdroja.

Dana prace je vhled do dané problematiky, téma je to ndroéné. Kdy7 autorka méla moZnost
pracovat vdaném zafizeni, tak z vysledkl prace neni patrné, jestli zjisténa data vytéZila z danych
rozhovorli nebo vlastnim daldim zjisténim a zkoumdanim volnoasovych aktivit v daném zafizeni.
Urcité by bylo vhodné transkripci rozhovor(l vioZit do pfilohy dané prace pro jeji autenti¢nost.
Autorka si mohla vybrat jen jedno oddéleni a zde zpracovat traveni volného Casu, a ne kombinovat
obé oddéleni, kde kazdé se vénuje klientdm na jiné drovni. Pak neni mozné jakékoliv zobecnéni. Ve
vyzkumné ¢asti mohlo byt vice rozpracovdno, pro¢ volny ¢as klientl viastné ¢asto slou?i k edukaci
jednotlivych &innosti. Tohoto tématu se néjaké odpovédi dotykaji, ale neni tomu vénovan vétsi
prostor ze strany autorky. Vzavére¢ném zpracovani by rovnéZ mohlo byt urcité zobecnéni
volnoé&asovych aktivit a inspirace pro dalsi socialni zafizeni.

Praci doporucuji k obhajobé a klasifikuji ji stupném velmi dobfe.
Otazka k obhajobé: Chtéla byste pracovat v daném nebo podobném zafizeni dlouhodobé a udélala
byste vy, osobng&, n&jaké inovace v traveni volného &asu klienti? :?D ; . 7/
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