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POSUDEK BAKALÁ ŘSKÉ PRÁCE 
 
 
 
 

Efektivita obranné činnosti basketbalového družstva juniorů 

 

 

Autor se ve své práci zabývá obrannou hrou basketbalového družstva. Výsledky byly 
získány sledováním jedné hráčské sezóny u zvoleného družstva v juniorské kategorii. Práce 
má deskriptivní charakter. Metodologie zpracování odpovídá po všech stránkách požadavkům 
bakalářské diplomové práce a zároveň řešenému problému. Zpráva je dobře strukturovaná. 
Sestává z teoretické a praktické části, přičemž je akcentována část praktická. Tento jev 
vyplývá ze zadaného tématu. Diplomant vytvořil metodu jak evidovat sledovaný jev. Je zde 
patrná snaha o objektivizaci pozorování. 

Zpracování vychází z teoretického základu, který je potřebný pro druhou část diplomové 
práce. Literární a elektronické zdroje, jsou aktuální a dostačující. Konkrétně se zabývá 
základními poznatky o sledovaném problému (historie hry, systematika hry, stavba tréninkové 
jednotky). Tato část je po obsahové stránce zpracována standardním způsobem. V této pasáži 
zmiňuje diplomant recentní zejména českou odbornou literaturu. Referenční seznam zdrojů je 
vyhovující.  

V praktické části autor uvádí záznam dvaceti mistrovských utkání (s. 30 – 40). Tyto 
záznamy jsou stručně komentovány na dalších čtyřech stranách textu. Diplomant vytváří jako 
doplněk své práce tréninkový program pro zlepšení obranné činnosti jednotlivce a družstva, 
v rozsahu osmi lekcí. Tuto část práce hodnotím jako velmi přínosnou. Celkově by bylo 
vhodné doplnit text pro snazší orientaci graficky. V příloze postrádám vysvětlivky. Závěr 
práce přináší podrobnou analýzu hry družstva v obraně.  

Formální zpracování odpovídá normě užívané v kinantropologii. Jsou zde určité nedostatky: 
chybí uvedení stran v obsahu a víceúrovňové strukturování kapitol. V referenčním seznamu 
nejsou uvedeny všechny citované zdroje (např. Dobrý, Velenský, 1987) 

Hodnocená diplomová práce splňuje požadavky, a proto ji doporučuji k obhajobě. 
Hodnotím ji kladně. 



 
 
 
 
  Doplňující otázky k obhajobě: 
 

1. Zodpovědět připomínky vyplývající z textu posudku. 
2. Moderní trendy v obranné hře basketbalového družstva. 
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