Vysoka skola: PF JU, Ateliér arteterapie
Studijni obor: Arteterapie

Autor/ka prace: Mgr. Karolina Hromadkova

Vedouci bakalarskeé prace: PaedDr. Evzen Perout

POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Nizev prdace: Historie a soucasnost arteterapie v psychiatrickych zalizenich
v CR. Ro?novska arteterapie v psychiatrickém kontextu.

Cilem predlozene bakalaiské prace je snaha o zmapovani podob praxe arteterapeutll ve
zdravotnickych zaiizenich v CR — nejCasteji psychiatrickych létebnach. Specifickym cilem
pak bylo hledéani podob uplatnéni arteterapeutll - absolventii roznovské terapeutické Skoly
(RIA). Prace je teoreticky zameéfena, ve vyzkumné Casti autorka zpracovala data ziskana
formou rozhovort a pozorovani, v zavéru prace provedla analyzu ziskanych poznatku.
Samotnému sbéru dat a jejich hodnoceni predchazelo studium §ir§iho kontextu zvolené
problematiky. Clendni prace tedy sleduje tento zamer, prvni Ctyfi kapitoly jsou vénovany
historii objevovani fenoménu tvorby dusevné nemocnych. Zachycen je vyvoj pristupt k lidem
s dusevnim onemocnénim od renesance do soutasnosti, zminéna je tloha instituci, které jsou
pro dusevné nemocné postupné vytvareny, Giloha rozvoje psychoterapie 1 farmakologie. Pro
20. stoleti je jako typicky irend v oblasti péte o duSevne nemocné zminéna
deinstitucionalizace, v extrémni form& i v podob& antipsychiatrického hnuti. Soucasnost je
charakterizovéana trendem péce a prevenc i v oblasti dugevniho zdravi, snahy o destigmatizaci
psychiatrickych pacientd i dalSim rozvojem farmakologie 1 psychoterapeutick}'/ch kol a
smért. Do tohoto trendu 1ze pravdépodobné zafadit i zajem a rozvoj v oblasti expresivnich
terapii. Pro uplnost predstavy o aktualni situaci v oblasti dugevniho zdravi by bylo jisté
vhodné doplnéni o vysledky ze zverejnénych vyzkumi a statistickych Setfeni WHO, které
signalizuji v oblasti prevalence ¢l epidemiologie dugevnich chorob spiSe negativni Vyvojove
trendy — zminit u SZZ. ,

V dalii kapitole se autorka zabyva oborovymi kontexty arteterapie, jednim z nich je tzv.
psychiatricka linie, zminuje historicky vyvoj, ktery lze spojit s terminy pacientské umeni, art
brut, outsider art, tribal art, marginal art aj. Zminéna je postupna promena ve vnimani tvorby
dusevnd nemocnych, vstup do galerijniho prostfedim  pak lze vnimat v souvislosti
s proménami v oblasti vytvarného uméni, vyznamnymi pro tento proces je zvl. tvorba hnuti
expresionistd a uméni surrealismu — toto prosim rozveést u §77. Jako priklad promeény ve
vnimani tvorby psychicky nemocnych pak je v préci zminén ,.Dim uméled® v rakouském
Guggingu. V oblasti arteterapie pak jsou zminény zakladatelske osobnosti M. Naumburgoveé a
A. Hilla, v navaznosti v oblasti klinické arteterapie pak prace H. Landgartenové. Lze uvest
jesté nektere dalsi osobnosti v souvislosti arteterapeutické praxe a dugevni nemoci?-SZZ

V eském kontextu je zminéna prace a publikace E. Syristové, dalsi osobnosti jsou zminény
v souvislosti s jednotliVYmi pracovisti ( Stuchlik, Janata, Kamba, Veldovsky, Havlicek, Skula,
Siroky, Kocabova aj.). Zminit by bylo mozné S. Nevoleho, S. Drvotu a noveji J. Krombholze.
M. Kyzour st. Je sminén v souvislosti s PL Cerveny Dvir a vznikem ateliéru na PF JCU.
Arteterapeuticka Skola znama jako roznovske pojeti je zdkladné popséna, mozna vets



pozornost mohla byt vénovana jejimu pUvodnimu zaméfeni, které sméfovalo ke klientele
zavislych a neurotickych pacientt, M. Kyzour piisobil na oddéleni neurdéz v nemocnici
v Ceskych Budg&jovicich, kde vedle tohoto oddéleni existovalo jesté tzv. ,,psychotické® patro,
kde ptsobili vytvarnici Chodura a Konrad. Vzhledem k pivodnimu zaméfeni by bylo vhodné
bliZe specifikovat uplatnéni roznovského piistupu ve vztahu k pacientim s psychdézami (str.
22) —u SZZ.

V samostatné kapitole je pojedndno o soucasné situaci a moznostech profesniho uplatnéni
arteterapeuta.

Za vyznamny piinos bakaldiské prace povazuji zpracovani problematiky jednotlivych
pracoviSt’ v psychiatrickych 1é¢ebnach, ktera arteterapii maji zafazenu ve své nabidce.
Zminéna je PL Bohnice, Krométiz, Dobtany, Cerveny Dvar, Jihlava, Sternberk a Kosmonosy.
Kapitoly vénované jednotlivym pracoviStim maji jednotnou strukturu, zminéna je historie a
soucasnost  pracoviSté¢, zaméfeni vzhledem ktypu klientd, uvedena je podoba
arteterapeutického  programu, typ terapeutického pristupu, postaveni arteterapeuta
v nemocnici, zminéna je podoba prezentace tvorby pacientii, popsano je materialni vybaveni
ateliéru a plany do pristich let.

V zavéru prace jsou vysledky pfehledné zpracovany a uvedeny v tabulce, vypracovan je
piehled spole¢nych a odlisnych znakt v praci arteterapeutt v jednotlivych PL —zminit tuto
problematiku u SZZ.

Uvedena je inspirace k moznym rozsitujicim podobam dalSich vyzkumu v této oblasti.

Po formalni strance jsou splnény pozadavky kladené na bakalarskou praci.
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klasifikace




