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Arteterapie

POSUDEK l]AxerÁťrsKÉ PIúCE,

Iýázev prúce: Historie tt součusnost arteterupie v psychiatrickýclt zaříz,eníclt

vCR.RožnovskáarÍeterapievpsychiatrickémkontextu,

cílem předložené bakalářské,gráce je snaha o zmapování podob praxe arteterapeutů ve

zdravotnick ých zaŤizeních v čR - *jďrtěji psychiatiických léč.bná.h. specifickým cílem

pak bylo hledání poa"u uplatnění "rr"á"p..r:m "9:9]r:rtťt 
rožnovské terapeutické školy

(RIA). práce ;e teňii"ky zaměr,e"á,';;;ý;*,,m,.e.části autorka zPracovala data získaná

formou rozlrovorů a pozorování, v závěru p,á" p,o.,,,dla analýzr_r získanýclr poznatkťl,

Samotnému sběrr_r áat a jejiclr noa',o.-*i pródcnazeto 'úi.r- 
širšího kontextu zvolené

problematir.y. čr.ncr,,i pra.. tedy sleáu]e tento záměr, první čtyři kapitoly jsou věnovány

historii objevování i"no*en., tvoiby arrsÉu,rc nemocných, ZachYcln je vývoj PřístuPŮ k lidem

s duševním onemocněním od ,"'r.rurr.Já" ,9,ri"r*rti, '-i'rona 
je úloha institucí' které jsou

pro dr,rševnc n.,,.,o.,re |ort,,,plc vytvářeny, úloha rozvoje psychóte,apie i farmakologie, pro

20. století je jako typický o.nJ í oblasti péče o duševně nemocné zmíněna

cleinstitucio na.\zace, v extrémní fo,oJ i v podobě antipsychiatrického hnutí. současnost je

charakterizována trendem péče a prevencí i v oblasti duševního zdravi, snahy o clestigmaítzaci

psychiatrických pacientů i další^ ,";;;j.m farmakologie i psychoterapeutických škol a

směrů. Do tolroto trendu 1ze pravclěpáaoťne zařadit , ,áirm u ,,oruo.i v oblasti exPresivních

terapií. pro úplnost představy o *tuaŇ situaci v oblásti duševního zdravi by by1o jistě

vlrodné doplnění o výsledky ," ,r"r."intnýclr výzky""ů, u statistických šetření WHo, které

sigrralizují v oblasti pi.evalence ei 
"pij.-iátogle'clr,rševních 

chorob iPÍŠe negativní vývojové

i;TÍ,{ařillill.':.':,torka zabý,,a. 9bo1o,JT] 
k:ť:1,:^,11,:,,,.,*,,kj;í:,T z nich ie tzv,

psychiatrická linie];;;j;historický ,v"":, k|erÝ \z.e spojit s termíny pacientské umění, art

brut, outsicler art,;rrb;i u.i, murgi1} uI'u,|t'uJ,Ž^ínjna;, po,tup,lá proměna ve vnímání tvorby

dr_rševně nemocných, vstup do g;i;,ij,íh" pr"o,ir,ái,rr nx' r,1 :i:T" v souvislosti

s proměnami v obíasti výtvarného ;;;í;;ýrnamnými.pro tento Pťoces je zvl. tvorba hnutí

expresionistů a umění sr-rrrealism, --i;;; p,ori* rozYeit l SZZ. Jako Příklad ProměnY ve

vnímání tvorby psychicky n.r,'o.ny.řr"f ,, v práci zmíněn "Dům 
umělců" v rakouském

Guggingr_r. v orrlárii 
"ri"tórupi. 

prk j;;;;;i,,,ony)aHadatelské osobnosti M, Naumburgové a

A, Hilla, u nauu^orii u oururtl^kli;iú "rt.terápie 
pak práce H,.Landgartenové, Lze uvést

ještě některé d"Iši;;;tnosti v ,ouui,iá,ii arteterapeuúcké p,axe a duševní_nemoc1?_SZZ

V českém kontextu je zmíněna prá.;;;;Úlikace E. SyřiŠi'ové, dalŠÍ osobnosti jsou zmíněny

v souvislosti s jednollivými pracovišti ( štuclrlík, ]unulu: 
ř*p]:l,:]11li: Havlíček, skula,

široký, Kocábová aj.). Zmínit by bylo ř"z"e S, Ňevoleho, S, Drvotu a nověji J, Krombholze,

M. Kyzour st. :J 7*i,1cn u ro.,uirtJ,;i,;;; ó"u,"y put" u vznikem ateliéru na PF JCU,

Arteterapeutická st oiu ,na,-,', á jako ro:ňnovské Pojetí je základně PoPsána' moŽná větŠÍ



pozornost mohla být věnována jejímu pťrvodrrímu zaměření, které srněřovalo ke klierrtele
závislých a neurotických pacientů, M. Kyzour pťrsobil na oddělení neuróz v nemocnici
v Českých Budějovicíclr, kde vedle tolroto oddělení existovalo ještě tzv. ,,psyclrotické" patro,
kde působili výtvarníci Chodura a l(onrád. Vzhledem k původnímu zaměření by bylo vhodné
blíže specifikovat uplatnění rožnovského přístupu ve vztahu k pacientům s psychózami (str.
22) -ttSZZ.
V samostatné kapitole je pojednáno o současné situaci a možnosteclr profesního rrplatnění
arteterapeuta.
Za významný přínos bakalářské práce považuji zpracováni problematiky jednotlivých
pracovišt' v psychiatrických léčebnách, která arteterapii maji zařazenu ve své nabídce,
Zmíněnaje PL Bohnice, Kroměříž, Dobřarry, Červený Dvůr, Jilrlava, Šternberk a Kosmonosy.
Kapitoly věnované jednotlivým pracovištím mají jednotnou strukturu, zmíněna je historie a
současnost pracoviště, zanrěření vzhledem k typu klientů, uvedena je podoba
arteterapeutického programll, typ terapeutickél.o přístuptt, postavení arteterapeuta
v nemocnici, zmíněna je podoba prezentace tvorby pacientů, popsáno je materiální vybavení
ateliéru a plány do příštích let.
V závěru práce jsou výsledky přehledně zpracovány a uvedeny v tabulce, vypracován je
přehled společných a odlišných znaků vpráci arteterapeutťr vjednotlivých PL -zrnínit tuto
problematiku u SZZ.
Uvedena je inspirace k možným rozšiřujícím podobánr dalších výzkumťr v této oblasti.
Po ťormální stránce jsou splněny požadavky kladené na bakalářskou práci.

Návrh na klasifikaci diplomové práce: výborně
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V Ceských Budějovicích dne \3.5.2017

Stupeň
klasifikace

výbornč velrni dobře clobře nevylrověl


