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POSUDEK BAKALA RSKE PRACE

Sledovani pohyboveé aktivity @éti v piredskolnim ku
v souvislosti s jejich BMI

PredloZzena bakatékd prace se zabyva aktualnim a diskutovanym tématepohybové
aktivity u déti predSkolniho ¥ku. Prace obsahuje 60 stran textu, tabulek,ugfabulky a
grafy jsou sotiasti textu), satasti prace je iiploha se sledovanym souborem prohaiad
dotaznikem.

Struktura prace je pro dané témangiend. Vcasti gehledu poznatk autor charakterizuje
specifika gedskolniho ¥ku z hlediska dlesného, motorického a psychického vyvoje. Déle
popisuje pohybovou aktivitu specifickou pro tuttkevou kategorii, dotyka se problematiky
obezity a pro praci nadbyte® obsahle vyzivy. Pomoci dotazidikoyla zjiSEna mira
pohybové aktivity u fedSkolnich éti, jejich volno¢asové aktivity a samotna pohybova
aktivita rodtq.

Ziskané vysledky jsouiphledré zpracovany do grafa tabulek. Posluckidby mohl vysledky
diskutovat v SirSich souvislostech, vzhledem kdgokym vychodiskm, které zpracoval v
Gvodnicasti prace. V kapitole 5.2.13 poslu¢havadi v grafui. 20 percentilové hodnoty pro
vypocet korelace, ale tyto hodnoty neodpovidaji realnyislim vypcatitaného BMI.
Formalni stranka prace je¢ijatelna. Vyskytuji se zde drobné stylistické irfaini nedostatky
v textu i formalni chyby v referénim seznamu literatury. Gramatika je na dobré Uralak
po obsahové, tak i po formalni strance praceigpel podminky, které jsou kladeny na
bakal&skou praci. | pes uvedené nedostatky praci dogojuk obhajolg.



Okruhy otézek k obhajobé :

1. Jakym zjisobem jste ziskal percentilovou hodnotu BMI?
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