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Abstrakt
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cas.

Bakalaiska prace se zaméfuje na miru vyuziti Internetu a tisténych médii ve
volného case zaka starSiho Skolniho veéku. V teoretické Casti jsou podany ucelené
informace tykajici se médii, detailné pak médii tisténych a Internetu. Jsou zde popsany
pozitivni 1 negativni vlivy téchto médii na socializaci a formovani osobnosti Zika
starStho Skolniho veéku ve volnocasovych Ccinnostech. V teoretické ¢asti, jsou
analyzovana néktera problematickd medidlni sdéleni, jako je medialni nasili a vliv
reklamy. V souvislosti s negativnimi aspekty, je zde popsan vyznam a dlleZitost
medialni vychovy na Skolach a v rodinach. V empirické ¢asti je pro sbér primarnich dat,
vyuzita kvantitativni vyzkumna strategie, metoda dotazovani, technika dotazniku.
Vyzkum se zabyva predevsim interakci Zaki star§iho Skolniho v€ku s médii a Casem
stravenym s témito médii, porovnava proporce prace s Internetem a s tiSt€énymi médii a
zjiStuje souvisejici preference. Vyzkum téZ sleduje diference v uzivani dvou vySe

zminénych médii z hlediska pohlavi, véku a bydlisté respondenti.



Abstract

Key words:
Internet, media, medial education, medial violence, young people, printed media,

influence, free time.

Bachelor work is trying to find out how much pupils (age 10 — 15) use Internet
and printed media in their free time. In theoretical part there is given the whole
information about media, in details printed media and Internet. There are described
positive and negative effects on socialisation and forming pupil personalities in free
time activities. There are analysed some problematic messages in theoretical parts, e. g.
medial violence and influence of advertisements. In context with negative aspects
importance of medial education in schools and families is described. In empiric part |
used quantitive research strategy, questioning method and questionnaire for collecting
primary dates. The research is mostly dealing with pupil (age 10 — 15) interaction with
media and with time which is spent on these media, it compares proportions of work on
Internet and on printed media and it is finding out connected preferences between these

two medias in connection with sex, age nad place of living.



UVOU.....o et 8
1.Teorie MEdIL...............cooiiiiiii e 9
1.1 COJSOU MEIA.....vvieieiieececeeeeeeeeeeeeee ettt 9
1.2 FUNKCE MEI....vivivieieeieecececeeeeeeeeeeeetetee et 10
1.3 Druhy MEdIL.....cooveviioieeiiieiieeeeeeee et 11
2. TiStENA MEdIA.............ooiiiic e, 13
2.1 KNihy @ KNINOVNY.....cciiiiiicccccceceeeeeee s 13
2.2 11711/ 18
2.3 CASOPISY. ettt 19
S INTEINEL ..o 21
3.1  Pavod, vznik a historie INterNetUe . .....oeeveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 22
3.2 VITUAINT SVEL...eeieieieieieiececececeee et 24
3.3 Pozitivni a negativni pfinos INternett............coceeveveeeeeeeeeeeeneeeeeeeenennes 26
3.4 Internet hrozba, nebo pomocnik...........coceeveriiniiiiniiniininccee, 27
4. Vliv tiSténych médii a Internetu na jedince..................c..cccooco.e.. 28
4.1  Vliv médii na volnodasové aKtivity.............coceeeveveverereeereeereeeeeeeeeeennn, 31
4.2 Volny Cas a d&tsKA pOPUIACE..........cvovvvveeiiieieieieieieieee s 32
4.3  Vliv nasili v médiich na vyvoj ditdte.........cocooveveveveeeveeeeeeeeeeeeeen 35
4.4  Tisténd média a Internet jako zdroj informaci..............ccccecevevevevevennnne. 39
5. Medialni vychova..............ccooiiiiicce s 40
5.1  Vymezeni pojmu ,, medialni vychova®...........cccccoeeveirieirucrererireennen, 40

5.2  Obsahy medidlni VYChOVY.........ccoeevveeiieieiieieieeeeeee e 41



5.3  Rodinna a $kolni medidlni vychova..........cccooeveieeveeeieiieeeeeeeeee. 42

5.4 Medidlni GramotnOSt..........ccoviveveuieiereieeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 45
5.5 MOZNOSH TEAIIZACE. .....eurveerieieiieieieieiieeieieteieisieee et seseseeeees 46
6. Empiricka Cast.............cooooviiiiiicc e 48
6.1  Cil emPIriCké CASt...cvoviueiiieieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et 48
8.2 HYPOTEZY...ouoeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e en e 48
6.2.1 Operacionalizace hypote€z..........cceevvvievrierieerienieeiiesieeieene 49
6.2  Charakteristika vyzkumného VZOrKU..........ccccoeeueveuererererereereee e, 49
6.3 Metody sbéru dat a konstrukce dotazniku.........ccccoceveevieniiicieniienenne. 52
6.4  ANalyza VYSIEdKT........cooveveveeeeeieeeeeeeeee e, 54
6.5  Shrnuti a vyhodnoceni hypotéz............ccoovvvvvviiiovieeeeieeeeeeeeeeseeerenan 85
To LAVET ...ttt e 89
Seznam literatury a zdrojii.............ccccccoovviiiiiin i 91
Seznam zKrateK...........ccocviiiiiii 94
Seznam tabulek a grafli.................ccccoociii i, 95

Seznam Priloh..............ccooiiiiiii 96



Uvod

Téma své bakalaiské prace jsem si vybrala zejména proto, ze média jsou
neoddélitelnou soucasti dnesniho moderniho svéta, jejich vliv a vyznam zejména od
pocatku 20. stoleti neustdle nartsta a Ize predpokladat, ze tento trend bude nadale
pokracovat. Média svym pisobenim zasahuji do vSech casti lidské spoleCnosti,
ovlivituji vSechny socidlni vrstvy obyvatelstva a formuji Clovéka jiz od samého
narozeni. Clovék se s jejich existenci setkava prakticky nepfetrZité, a to v podstaté bez
ohledu na to, zda chce nebo nechce, a bez ohledu na to, zda je mu to pfijemné ¢i nikoli.
Nastava otazka, do jaké miry je ovlivnén kazdy z nas a jaky vliv maji média na déti.
Dospély ¢lovek se dokaze snad alespon ¢astecné s pusobenim médii vyrovnavat diky
dovednostem a zkuSenostem. Ale jak média ovliviuji déti, které jsou na jedné strané
velice vnimavé a jsou schopny vstiebat velké mnozstvi informaci, na druhé stran¢ jsou
limitovany svoji rozumovou vyspélosti a nedostatkem Zivotnich zkusenosti. Tuto otazku
jsem si polozila jako tustiedni a hledala jsem na ni odpovédi, které jsem postupné
ziskavala studiem odborné literatury a ovérovala v praxi.

Cilem bakalaiské prace je obecné se zamyslet nad vyznamem médii v dnes$ni
spole€nosti se zaméfenim na média tiSténd jako nejstarSi masovd média a na tzv.
médium nové-dravéjsi, na Internet. Prace sleduje vliv téchto médii na osobnost a
volnocasové aktivity zakd starSiho Skolniho véku. Podrobnéji analyzuje néktera
problematickd medialni sdéleni, kterda mohou negativné plsobit na rozvoj osobnosti
ditéte a na volbu volnocasovych aktivit, jako je medidlni ndsili, pornografie a vliv
reklamy. V souvislosti s negativnimi aspekty prace poukazuje na potiebu a vyznam
medidlni vychovy na Skolach a v rodin€. V préci jsou sledovana i pozitiva tiSténych
médii a Internetu a jejich vyuziti pti vychove, vzdélavani a smysluplném naplnéni

volného ¢asu déti.



1. Teorie meédii

1.1 Co jsou média

Pojem média je pro nas bézny a samoziejmy. Uzivaime ho, aniz bychom o ném
zvlast premysleli. O médiich se mluvi a piSe v nejriznéjsich souvislostech, vyznamech.
Slovo médium vychazi z latinského vyrazu , medium®, coz znamend ,stfedni®,
,uprostied“ nebo ,mezi“. Médium tedy néco zprostredkovava, je prostfednikem.
wMédiem je vse, co prendsi myslenku ¢i informaci od udélovatele a co zprostiedkovava
sdéleni. Svym zpiisobem je tedy médiem i jazyk. Ve vilastnim vyznamu vsak za médium
pokladame prostredek, ktery stoji mezi udélovatelem a prijemcem a umoziuje jejich
komunikaci v jednom smeéru ¢i obousmerne* (Sak, 2007, s. 58). Existuje Siroka Skala
prostiedkli masové komunikace-tisk, internet, rozhlas a televize. Plizivé a nendpadné
nam do Zivota pronikd neznama4 sila, kterd méa obrovskou moc ovliviiovat nase nazory
a zivotni navyky.

Meédia vstupuji prakticky do vSech Zivotnich situaci od navazovani partnerskych
vztahil pfes vychovu déti, politické a spotiebni rozhodovéani (pfedvolebni a komeréni
reklamni kampatl), naplit volného €asu az po nabidku kvazipartnerského zivota, tézkych
situacich osamélosti, v nemoci a stafi. Nejen svymi obsahy, ale svou samotnou existenci
ovliviuji nas kazdodenni zZivot. To vSe se déje s nebyvalou intenzitou. Média vytvareji
kulturni prostfedi, nabizeji relativn€ ucelenou predstavu o svété, tzv. medialni realitu.
Poskytuji ndm také sbliZzeni kultur, umoznuji vyhledavat informace, umoziiuji nam
pomabhat si v krizovych situacich a maji mnoho dalSich pozitiv. OvSem na strané¢ druhé
nas také pfipravuji o ¢as, vuli, tradi¢ni hodnoty a tvotivost. Nemusi k tomu dojit, pokud
nebudeme pasivnimi piijemci.

Mira mediatizace - tedy prostoupeni Zivota spole€nosti i jednotlivece médii, je
zfejmé nejvyssi za celou dobu existence ¢loveéka. Z uvedeného je ziejmé, Ze Clovek je
prakticky neustéale prostfednictvim téchto médii ,,masirovan®, pficemz je samoziejmé na
kazdém cloveéku, do jaké miry si tento tlak ptipusti. ,,Média jsou velice sloZity a v case
se promeénujici socidlné-komunikacni jev, podmineny dobovou situaci spolecenskou,

technickou, politickou a kulturni** (Jirdk, 2003, s. 21).



1.2 Funkce médii
»,Masoveé - komunikacni prosttedky vyrazné ovlivnily a stile oviiviwuji vyvoj
spolecnosti, jeji organizaci a podileji se na vytvdteni nového zivotniho stylu. Jejich
funkce se postupné ustdalily. Jde hlavné o funkce informacni, socializacni,
demokratizacni, racionalizacni, pozndvaci, eticko-estetickou, vychovné-0svétovou,
propagacni a jine “ (Polakova, 2001, s. 23).
. socializa¢ni - je zalozena na napodob¢ poskytovanych vzort. Timto

zptisobem média ¢loveéku napomahaji jeho socializaci,

. demokratizacni - Sifeni informaci vS§em ob¢antim, bez rozdilu rasy, véku
apod.,

. racionalizaé¢ni - k pfijemcim se $ifi informace rychleji v kratké dobg,

. informacni - piijemci ziskavaji diky médiim nov¢ informace,

. poznavaci - pfijimame informace zprostfedkované nejen interpersonalné,

ale i masmedialni komunikaci,

. propagacni,

. vychovné-osvétova - média zamérné plsobi na piijemce, u¢i ho a
vychovavaji,

. eticko-esteticka - spociva v plnéni zakladnich spolecensko-estetickych,

mravnich a etickych norem.

Dale jsou médiim pfipisovany funkce jako:

. zdroj zabavy, unik pred nudou,
. uspokojeni osobnich potieb - Ginik pied realitou,
= zmény ve struktuie jazyka - medialni jazyk nas velmi ovliviiuje, méni

nasi vyslovnost, syntax, ovliviiuje nase vyjadfovani a upravuje slovni zasobu,

celkové nas jazyk standardizuje. ,, Re¢ a nikoli literatura je velkym a trvalym

masovym médiem. Jazyk je zaroven nejlidovéjsim ze vsech médii a nejvétsim

umeéleckym dilem, jaké kdy c¢lovek vymyslel“ (McLuhan, 2000, s. 263).

Jednu funkci maji vS8ak v§echna média spolec¢nou, je to selektivita. K ptfijemctim
se dostava velké mnozstvi informaci, které jsou vybirany, a je tak vytvafena vlastni

realita, ktera pouze piedstira mnohostrannost a vSeobecnou platnost.
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1.3 Druhy médii

Média lze Clenit podle celé fady kritérii. Dle Schellmana je miizeme napiiklad
deélit podle toho, nakolik vysilac a pfijemce pii komunikaci vyuzivaji technickych
prostiedkil, a to na média:

. primarni - ani vysila¢ ani pifijemce nepouzivaji technické prostiedky. Oba se
omezuji na moznosti komunikace dané Cclovéku ptirodou, tedy na lidsky hlas,
gestikulaci a mimiku,

. sekundarni - technické prostfedky pouziva pouze vysila¢, ptijemce se obejde
bez nich. Znamena to, Ze na vyrobu jsou potifebné znacné technické prostredky, ale
piijemce-Ctenat je uziva bez jakéhokoliv technického vybaveni. Jsou to knihy, noviny,
Casopisy, fotografie, rukopisy, reklamni tiskoviny a plakaty,

. tercialni - vysila¢ i1 pfijemce uzivaji pii komunikaci technickych prostredkii
a také prenos sdéleni vyzaduje techniku. Typickym piikladem jsou elektronickd média
jako rozhlas, televize, videokazeta, zvukovy film a pocita¢. (Schellmann a kol., 2004)
Toto dé€leni vychazi z ptredpokladu, Ze kazdd komunikace je medidlni akt. Kazda
vymeéna informaci mezi vysila¢em a pfijemcem pak vyzaduje médium bez ohledu na to,
zda se jedna o piimou komunikaci ¢lovéka s ¢lovékem nebo nepfimou prostfednictvim
techniky.

Média se dale déli podle ulohy v komunika¢nim procesu na média:

= prenosna a transportni - mezi témito médii je nejpfirozenéjSim médiem lidska
fe¢. Z technickych prostfedkt je to predevsim telefon, televize a internet,

. média slouzici k ukliaddni a fixovani dat - jednd se o tiskoviny, obrazy,
fotografie, filmy, multimedialni CD, online systémy a databanky.

Dale se média d¢€li podle stupné zvefejnéni na média:

. interpersonalni komunikace - tato média se vztahuji ke komunikaci mezi lidmi
predev§im v soukromém a pracovnim vztahu. V centru stoji prostfedek komunikace,
ktery je pro ¢lovéka nejtypictéjsi a zdroven nejrozvinutéjsi - lidska fec,

. komunikace v malé skupiné - zde je ukolem médii umoznit vyménu nazora
mezi vice osobami, obvykle s cilem dojit k né¢jakému rozhodnuti,

. komunikace v organizaci - jde o média, ktera vyrazné zasahuji do
organizac¢nich struktur podniki. Jsou to velké kooperativni sit€ uvniti podnikd,

. masové komunikace - cilem masmédii je zvefejiovani sdéleni. Masova

komunikace je zamétfena na velké publikum, které neni soustfedéno na jednom miste,
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ale je rozptyleno. (Schellmann a kol., 2004)

Marshall McLuhan, ktery ve svém nejzndméjSim dile ,,Jak rozumét médiim:
extenze ¢lovéka“ rozd¢lil média podle ucinku konkrétniho média na smysly ¢lovéka do

dvou skupin:

* horka média - jsou to média, ktera vyzaduji nejmensi miru interaktivity
piijemce a zaroven plné ponoieni do jeho smysli, do sdélovanych informaci za pomoci
média. Jsou ,,vysokodefinicni®, tedy vice naplnénd informacemi a umoznuji niz$i miru
participace ze strany uzivatele. Ptikladem je film, rozhlas, fonetickd abeceda nebo
fotografie. Naptiklad kvalitni film dokéze svého pfijemce — divaka pln¢ vtahnout do
déje a prozivat ho jako realitu,

. chladna média - jsou ,nizkodefinicni“, obsahuji tedy méné informaci
a dovoluji mnohem vétsi smyslové zapojeni uzivatele. Piikladem chladného média je

telefon, televize a internet.(McLuhan, 2001)
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2. TiSténa média

Tisténa média maji ve srovnani se zaplavou povétSinou povrchnich nazori
prezentovanych v socidlnich sitich zcela jisté¢ jednu klicovou vyhodu, kterou je
profesionalita prace s informacemi a schopnost vytvafet pfidanou hodnotu. Maji
predpoklady vytvaret kvalitni a respektované informace, o které bude vzdy zajem.
Pocatky historie tiSténych médii sahaji do poloviny patnactého stoleti, kdy némecky
zlatnik Johannes Gutenberg vynalezl knihtisk. (Jirdk, 2006) Hlavni vyznam knihtisku
spociva predevsim v rozsifeni pisemné kultury mezi $irsi vrstvy obyvatelstva. ,,V Zivoté
a vyvoji moderni spolecnosti hrala vyznamnou roli tistena média, jejichz vyznam a
tloha zacala v druhé poloviné 20. stoleti prebirat elektronicka média “(Sak, 2007). Kam
az dnesni tisk doSel, mizeme posoudit sami. Knihy i noviny miZzeme povazovat za
masova média, ale jejich vliv se musel postupné rozclenit mezi audiovizualni
prostiedky, rozhlasové vysilani, pocitace a internet. Velkou ¢ast prevzala televize, ale
Vv soucasnosti ji Internet konkuruje, jelikoz nabizi jak elektronické publikace,

internetové noviny, tak televizni vysilani.

2.1 Knihy a knihovny

Kniha je seSity nebo slepeny svazek listii nebo skladany arch papiru, pergamenu
nebo jiného materialu, popsany, potistény nebo prazdny s vazbou a opatieny piebalem.
Knihy vydané v mnoha tisténych exemplarich byly daleko dostupnéjsi a Iépe odolaly
hrozbé Uplného zaniku neZ unikatni rukopisy. Pivodni ti§t€né texty byly pfedevS§im
nabozenského charakteru (Bible, odpustky), postupné se vSak tisk profiloval smérem ke
pamfletim a traktatim. Knihy byly velmi vzacné. Klasterni krasopisci, iluminatofi,
kteti zdobili a dokonce i vyzlacovali inicidly, délali z knih mala, ale tim skvélejsi
umeélecka dilka. Nebylo nic mimotadného, pokud méla kniha hodnotu celého statku.
Proto neni podivné, ze byly ptfipoutavany bytelnymi fetézy k pultiku (libri catenati), aby
neuvadély v pokuseni slabsi povahy. Vnéjsi podoba knihy, tak jak ji zndme dnes, je

vysledkem vyvoje v nékolika stupnich:

. stény jeskyni s jednoduchymi obrazovymi vyjevy,
. klinové pismo Sumeri - ze 3. tisicileti pfed Kristem,

. papyrusové svitky — Egypt,

. stfedovéké rukopisné kodexy na pergamenu - vyrobené ze zvifecich kizi,
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. vynalez knihtisku - s pohyblivymi literami Johannem Gutenbergem v poloviné
15. stoleti, tim byl vytvofen piedpoklad k masovému Sifeni knih,

. mechanizace kniZni vyroby - piedev§im vynalez sizeciho stroje Ottmarem
Mergenthalerem 1884,

. vynalez rotacniho tisku - snizil ndklady - zrychlil vyrobu,

. dnes - digitalizace vSech procest. (Schellmann a kol., 2004)

Tisténou knihu mizeme povazovat za prvni masové médium i masovy vyrobek.
Nektefi autofi tvrdi, Ze kniha vytvofila masovy trh. |, Tisténd kniha predstavovala
Z kvantitativniho hlediska prvni ndstroj masové kultury“(McLuhan, 2000, s. 290).
Kniha neztratila i pfes mohutnou konkurenci novin, casopisti a elektronickych médii
svou pfitazlivost. M4 své prednosti a ziistdva pro cloveéka nadédle vyznamnym zdrojem
a uchovatelem védéni a zabavy.

Shromazd’ovanim, uchovavanim, ochranou a zpfistupfiovanim knih a dokumentt
se po tisicileti zabyvaji knihovny. Knihovny jsou vyznamnym nastrojem praktického
uskuteciiovani zakladniho lidského prava na rovny pfistup k informacim, na jejich
svobodnou vymeénu, na ziskdvani znalosti a svobodné utvafeni ndzor. Dle Saka se
knihovny ve svém poslani podileji zejména na: celoZivotnim vzdélavani, vytvarenim
infrastruktury pro oblast vzdélavani, vyzkumu a vyvoje, zprostiedkovavani
informaci na podporu podnikani, zpfistupfiovani a uchovani vysledki lidského
poznani, uchovani a ochrané kulturniho dédictvi, podpofe budovani mistnich
komunit, podpoie ¢tenafstvi a vyuzivani volného ¢asu. (Sak, 2007, s. 223)

Historie knihoven sahd, az do Egypta. Zde se jednalo o chramové knihovny,
které existovaly ve tfech ptipadech, a to ve vnéj$i sloupové sini dochovaného Horova
Chramu v hornoegyptském Edfa. Jak piSe Cejpek, mistnost byla oznacena jako ,,dim
svitki a do jejich stén byl vytesan hieroglyfickym pismem seznam kniznich tituld v ni
ulozenych. Druhy ,,dim svitki® byl identifikovan v prvnim nédvoii chramu bohyné
Esety na ostrové Philae. Ve tfetim ptipad¢ jde o hieroglyfické napisy obsahujici seznam
nabozenskych kniZnich tituld, jenz je podobny seznamu v Edfi. Napisy jsou vytesany
na piskovcovych blocich.(Cejpek, 2002) Tento typ knihoven lze oznacit spise, jako
hybridy mezi knihovnami a archivy. Za nejstar§i znamou knihovnu je povazovana
ASSurbanipalova knihovna. Skladala se z osobni knihovny krale Asyrie AsSurbanipala
a ze statniho archivu.Ve vlastni kralové knihovné byly shromazdény eposy, myty,
hymny, zdkony, dila matematickd a 1ékatska. Tvofilo ji asi 5 000 hlinénych tabulek.

Knihovny starovékého Recka vznikaly hlavné pii $kolach a slouzily uditeltim
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a jejich zakiim. Knihovnu méla patrné i Platonova Akademia na poc¢atku 4. stol. pt. n.1.

Ve druhé poloviné 4. stol. pf. n. 1. patfila k nejvyznamnéjSim knihovnadm Aristotelova
knihovna. Knizni fond této knihovny byl zna¢né rozsahly. Knihovnu méla i stoicka
$kola a $kola Epikurova. Recké knihovnictvi dosdhlo svého vrcholu podatkem 3. stoleti
pf. n. 1. zalozenim nejvétSi a nejvyznamnéjs$i knizni sbirky-Alexandrijské knihovny.
Fondy této knihovny obsahovaly v podstaté veskerou fecky psanou literaturu. Cejpek ve
své knize Dé&jiny knihoven a knihovnictvi uvadi, ze v dobé vlady Caesarovy bylo,
archivovano v knihovné az 700 000 svitki.(Cejpek, 2002) Rimské knihovny se objevily
jiz v 2. stol. pf. n. 1. Rimané knihy v8ak malo cenili. Teprve Julius Caesar rozhodl, Ze
zalozi v Rimé& vefejnou knihovnu. V &ele této knihovny mél stat vyznamny fimsky
gramatik Marcus Terentius Varro, ktery napsal odborné pojednani vztahujici se ke
knihovnam s nazvem ,,De bibliothecis® (Cejpek, 2002). Tyto plany vSak zhatilo
zavrazdéni Caesara. V dob& Augustové zacaly v Rimé rozkvétat soukromé knihovny.
Vlastnit v té¢ dob¢ soukromou knihovnu patfilo k bontonu. Naptiklad vyznamny timsky
fe¢nik Ciceron, ktery byl sam velice naruzivym sbératelem knih, pronesl vyrok: ,, Dim,
v némz neni kniha, podoba se telu bez duse “(Cejpek, 2002, s. 35). Antické knihovny se
uchovaly v pfedstavach lidi, kteti v nich zejména v obdobi italské renesance opé&t nasli
sviij vzor.

Ve 3. a 4. stoleti dochdzi k znaénému rozvoji kiestanského pisemnictvi. Vznikaji
prvni sbirky kiestanské literatury, které se postupem ¢asu méni v kiestanské knihovny.
Jsou zde dila jak teologicka, tak dila feckého a fimského pisemnictvi. Jadrem fondi
sttedovékych knihoven se stdva na mnoho stoleti bible, kterd je nejrozsifenéjsi knihou
na sveté. Inspirovala obrovské mnozstvi uméleckych dél a formovala zapadni kulturu.
Knihovny v obdobi sttedov€ku se vyvijely v ramci cirkevnich instituci. K rozsifovani
fondl téchto knihoven dochdzelo ptedevS§im opisy ve skriptoriich. Nejvyznamné;jsi
knihovnou v té dobé je papezska knihovna v Rimé& (nyni Vatikanska knihovna). V
evropskych stiedovékych méstech rostla potfeba vzdelanych lidi. Jejich sprava
vyzadovala vzdé€lané ufedniky. Tento proces vzdélanosti vyvrcholil ve stfedovéku
zakladanim univerzit. Prvni evropskou univerzitou byla v roce 1150 patizskd Sorbonna.
Poté dochazi k zaloZeni 1 dalSich vyznamnych univerzit v Anglii Oxfordu a Cambridgi,
v Salamance ve Spanélsku, ve stiedni Evropé kromé Prahy (Karlova univerzita 1348),
jez ma v tomto sméru prvenstvi, v Krakov¢, ve Vidni, Heidelbergu a Lipsku.

Vznik a ptsobeni evropskych sttedovekych univerzit a jejich knihoven piivodil

znacny zvrat ve vyvoji evropské vzdélanosti. Dal§i vyznamné knihovny jsou italské
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renesancni knihovny, které se staly vyrazem snah o obrozeni myslenky velkych
antickych knihoven. Proslulou renesan¢ni knihovnu vytvofil kral uhersky Matyas
Korvin. Jeji fond dosahl poctu 3 000 rukopist. Rukopisy se nazyvaji korvinky. V této
dobé¢ se zacinaji vytvaret zdklady knihovédy a odborného knihovnictvi.

Co se ty¢e d¢&jin Ceskych knihoven, Ize je rozdélit do tii zakladnich obdobi: od
pocatka do poloviny 14. stol., od poloviny 14.stol. do husitské revoluce (1420) a od
husitské revoluce aZ do vplynuti rukopisnych knihoven do knihoven tiskii v prvni
poloviné 16.stol. (Cejpek, 2002, s.79) V prvnim obdobi az na nepatrné zlomky nejsou
dochovany zadné pamatky. Nejsou dochovany ani zadné této dobé vlastni soupisy knih.
Ve 13. stol. je velkd zéavaznost pricitana zejména piemyslovskému zaloZeni
minoritského klastera v Praze Na FrantiSku, s nimz byva spojovana mimotadna pisaiska
a iluminatorska aktivita. Na sklonku 13. stol. vznikaji vyznamné knihovny, jako
knihovna augustinianti-poustevniki u sv. Tomase na Malé Strané. Patfi sem i tii
klastery. Jedna se o Vyssi Brod (ktery mé dodnes pomérné dobtfe dolozenou zakladni
vybavu knih), Zlata Koruna a Zbraslav.

Druhé obdobi je charakterizovano doslova epochdlnim cinem, kterym bylo
zalozeni prazské univerzity Karlem IV. 7. dubna 1348. Byl to ¢in, ktery umocnil
vyznam knihy a tim podstatné ovlivnil 1 vyvoj ¢eského knihovnictvi po vSech strankéch,
a to jak kvalitativng, tak kvantitativn¢é. Pokud se jedné o kvalitu, oteviely se dvefte cizi
literatuie védecké vSech smért a oborti. Co se tyce kvantity, jednalo se o potfebu mnoha
desitek i stovek exemplafii jednoho dila. Dle Cejpka nejvyznamnéjsi knihovny té doby
souviseji s prazskou univerzitou. Z nich byly profilujici knihovny jednotlivych koleji.
Nejznaméj$i a nejvyznamnéjsi byla kolej Karlova (zal. r. 1366), ktera citala 114
svazkl.(Cejpek, 2002) Z knihoven osobnich mé v té dobé vedouci postaveni knihovna
panovnicka. V neposledni fadé je tfeba upozornit na knihovny €lend ceské reformni
strany. Zde byla dila reformniho charakteru, ale i1 texty s obecnym teologicko -
filozofickym zékladem. Vyznamn4d byla zejména knihovna Husova. DalSim
vyznamnym regionalnim kulturnim stiediskem byly jizni Cechy, pfedeviim Tiebon,
Vy$§i Brod, Zlata Koruna a Cesky Krumlov. Dal§im obdobim v historii knihoven je
doba predbélohorskd, kterd je charakterizovana Upadkem knihoven, které nejsou
dopliiovany a chatraji. Pozitivné v tomto obdobi vstupuje do skladby knihoven tiSténa
kniha, kterd pomérnou laci oproti rukopisim umoznila snazsi rozSifovani biblioték.
Dochazi 1 k rozvoji knihoven zdmeckych, klaSternich a méstanskych. UZivani téchto

knihoven bylo omezeno na tzky okruh uzZivateli.
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Osvicenska doba, ktera se u nas datuje od vlady Marie Terezie (1740-1780)
aJosefa Il. (1780-1790), usilovala o rozSifeni vzdélanosti do SirSich vrstev.
NejvyznamnéjSim okamzikem tohoto Usili je zaloZeni prazské Univerzitni knihovny
a jeji zptistupnéni vetejnosti. V tomto obdobi zacinaji vznikat 1 ¢itdrny novin a knih
a vznikaji ¢tenaiské spolky. V duchu osvicenskych myslenek vznikd v roce 1785 v
Brné ctenarska spolecnost, ktera mé velice blizko k programu lidovych knihoven. Tyto
knihovny v tomto obdobi nabiraji rychly rozvoj spolu s knihovnami Skolnimi. Pfed
prvni svétovou valkou je v Cechach pomérné rozsahla sit’ knihoven. Za obdobi rozkvétu
knihoven povazuje Cejpek prvni desetileti prvni republiky. Byl zde splnén pozadavek
knihovnického zakona, aby v kazdé obci vznikla vetejna knihovna. (Cejpek, 2002)

Velkym uspéchem ceskoslovenského knihovnictvi byla vystavba dvou
knihovnich budov v Praze, které byly dany do provozu v roce 1929, byla to prazska
mestskd vetejnd knihovna a jeji pobocka na Vinohradech. Konec vyznamné éry
Ceskoslovenského knihovnictvi je spjat s mnichovskym diktaitem a obsazenim
pohrani¢niho uzemi némeckymi okupanty. Ztraty knihoven po obsazeni pohrani¢i byly
znaéné. Ceskoslovensko ztratilo 19% odbornych a védeckych knihoven. Skonéilo
obdobi demokratické republiky, v némz ceskoslovenské knihovnictvi proslo velmi
vyznamnou etapou svého vyvoje.

Dalsim obdobim, kdy se knihovny ocitaji v hluboké krizi, je prvni polovina
devadesatych let 20. stoleti, kdy byla nabizena lidem cela Skala novych aktivit a zasadné
se zménila televizni programové skladba. K postupnému zlepSeni dochdzi v druhé
poloving¢ devadesatych let, kdy knihovny nabizeji informac¢ni a komunikacni
technologie. Rysem soucasné¢ho vyvoje knihoven je stile rostouci podil elektronické
komunikace. Rozvoj komunika¢nich a informacnich technologii zdsadnim zplsobem
ovlivituje ¢innost knihoven a méni tradicni postupy a sluzby. Dle Saka si i v budoucnu
knihovny zachovaji své tradi¢ni funkce shromazd’ovéni, zpracovavani, uchovavani
a zptistupniovani tisténych dokumenti, ale zaroven budou vykonavat obdobné funkce
pro elektronické zdroje. Maji a do budoucna i budou mit dulezitou, nezastupitelnou
arostouci Ulohu pfi integraci tiSténych a elektronickych médii a téz budou v
budoucnosti mit vyznamné postaveni pii podpote Ctenaiské gramotnosti zejména pro

déti a mladez ( Sak, 2007, s. 248)
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2.2 Noviny

Z hlediska publicistiky jsou noviny zdkladnim médiem, tedy médiem, které se
rozhodujici mérou podili na vytvafeni vefejného minéni a podstatnym zplisobem
prispivd k informovanosti obyvatelstva. Noviny jsou periodické tiskoviny, které
vychazeji v kratkych intervalech. Jejich hlavnim ucelem je zprostiedkovani aktualnich
zprav z nejrizndjSich oblasti. Historie novin saha az do starovékého Rima. Jako
predchtiidce novin Svétova asociace novin (World Association of Newspapers, WAN)
uvadi jednak Acta diurna — ,,.Denni udalosti®, které dal pravidelné tesat do kamene
a vyvésovat Julius Caesar ve starovékém Rimé& v roce 59 pf. n. 1. A dile Rukopisny
vestnik udalosti, ktery zacal vychazet na ¢inském cisafském dvote v Pekingu roku 713.
Rukopisné ,,novinky* vychazely 1 v Evropé€, mély vSak velmi maly dosah.

Prvni tisténé noviny na svété vysly v roce 1609 pod nazvem Avisa Relation oder
Zeitung. Roku 1719 v Praze zacal vzd€lany prazsky knihtiskai a nakladatel Karel
FrantiS§ek Rosenmiiller vydavat Ceské Sobotni (Outerni) Prazské postovské noviny.
(Reifova, 2004) Jednotlivé noviny se rozliSuji typickou grafickou pravou a zahlavim.
Na prvni strance byvaji hlavni zpravy, ivodnik a struény piehled dialezitych ¢lanki
uvniti. Obsah novin lze rozdélit na zpravodajstvi, publicistiku (avahy, komentare), dalsi
rubriky a reklamu, ktera je z velké ¢asti financuje. Nékteré noviny se financuji, pouze
pomoci reklamy a rozdédvaji se zdarma. Tematicky se obsah novin déli na rubriky, které
se bud’ vyskytuji v kazdém ¢isle (politika, hospodéistvi, pocasi, kultura), anebo jednou
tydng, piipadné jako zvlastni ptiloha (typicky véda, Skolstvi, hobby, motorismus
a podobng).

Noviny nam poskytuji diskontinudlni pestrost a nelad obycejného Zivota. Jsou
zdrojem socialni restrukturace, ktera vede ke spole¢nosti zalozené na neustalém
srovnavani a konformité. Noviny i pies veskeré plisobeni jinych médii zlstavaji ur€itym
kulturnim jevem, ktery predstavuje jeden ze =zakladnich zptsobi masového
komunikovani. ,, Noviny se vyznacuji tim, Ze se jim pri cteni ctenari aktivné vénuji a jen
ve velmi omezené mire se pri tom zabyvaji jinymi cinnostmi. Tim se odlisuji od médii
kulisovych, jako je rozhlas“.(Schellmann a kol. 2004, s. 40). ,,Tisk plni svoji funkci
nejlépe tehdy, kdyz odhaluje stinné stranky zivota. Opravdova zprava je spatnd zprava —
Spatna zprava o nékom, nebo Spatnd zprava pro nekoho . (McLuhan, 1991, s.191).

Tyto Spatné zpravy o nékom se tykaji ptevazne bulvarniho tisku. Oznaceni bulvar

pochézi z francouzského slova boulevard, které oznacuje Sirokou ulici nebo tfidu. Na ni
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prodavali kameloti prvni noviny od 30. let 19. stoleti déInikim po cesté do prace. (Jirak,
2003, s. 30) V Cechach v mezivéale¢ném obdobi vychazely bulvarni deniky, jako Expres
(denik), Poledni list, apod. Rozvoj bulvaru byl zastaven 2. svétovou valkou a nacismem,
ktery , nepripoustél neoficialni snimky ani informace® (Hvizala, 2005, s. 213),
a naslednym obdobim totality. K obnoveni dochazi na pocatku 90. let. Bulvarni tisk
jsou neseriozni noviny, které nedodrzuji eticka pravidla a nadbihaji vkusu nenaro¢nych
¢tenarti. Klicovou roli zde hraji emoce a aktualita, jejiz vyznam postupem cCasu klesa.
Obsah je charakterizovan mimo jiné provin¢nosti, skandalizaci, povrchnosti,
vytvafenim celebrit a praci s nimi, predstirdnim autoritativnosti a blizkosti
konzumentovi. Provadi interpretaci jevli na zakladé zékulisnich informaci a drbi.
Bulvarni noviny obsahuji velké titulky a obrazky, vyrazné pracuji s emotivnimi
slabikami a omezenym slovnikem. Pohybuji se na hranici nebo za hranici etickych

pravidel. Bulvarni tisk je bohuzel v soucasné dob¢ levnéjsi nez kvalitnéjsi denni tisk.

2.3 Casopisy

Casopisy jsou definovany jako meziforma mezi novinami a knihou. ,,Tiskoviny
vychazejici s nejméné piilrocni a nejvice jednotydenni periodicitou. Od deniku se [isi
mensi aktudlnosti, vétsi podrobnosti probiranych témat a grafickou upravou*”. (Roth,
2005, s. 104). Publicisticky vyznam ¢asopisti spoc¢iva piedevsim v tom, Ze jsou médiem,
které provazi &lovéka po cely den. ,,Casopisy patii k modernimu zpiisobu Zivota,
nejvetsi pocet titulii na sveté vychazi v Nemecku. “(Schellmann a kol. 2004, s. 41).
Tituly a zaméteni zanr(, které vychazeji v soucasné dobé:
. spolecenské, vSeobecné, tzv. masové Casopisy - nabizeji Sirokou paletu témat
vSeobecného zajmu. Maji vysoky podil ctendii.Do této kategorie patii: zabavné
magaziny (Reflex..), programové tydeniky (Televize..), asopisy pro cilovou skupinu
(Ekonom..) a Casopisy zajmové (Zahradkar, Svét motort..),
. odborné c¢asopisy - uspokojuji potfebu informovanosti odborniki,
nejriznéjSich védeckych a profesnich oblasti,
. casopisy pro déti a teenagery - v téchto Casopisech pfichazeji déti a mladez
Casto poprvé do styku s iluzornim svétem plnym krasy a Stésti, které méa pramalo
spole¢ného s realitou. Zcela urcité by se nemélo podceniovat plisobeni téchto ¢asopist
na déti a mladez, protoZe pravé ti nejmladsi jsou nejchytlavéjsi vSem svodiim a hrozi

zde velké nebezpeci v podob¢ ukrytych manipulaci. Dle mého nazoru piedevsim divci
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magaziny se snazi co nejvice nahradit rodice, ktefi pro své pubertalni dcery nemaji v
tomto kritickém veéku pochopeni, a tak se magaziny snazi stylizovat do role ,,nejlepsi
kamaradky a radkyné“. VétSina rad je v tomto typu casopisi napsdna rozkazovaci
formou a divkédm jsou tak nendpadné vnucovany cizi postoje a nazory. Je zde patrny
velky modni diktat,

. zakaznické casopisy - jsou vydavany podniky obchodu a sluzeb a jsou

poskytovany zdarma. Hlavnim t¢elem je podpofit prodej vlastniho zbozi.
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3. Internet

,,INase novodoba historie je plna nastupii nejriznéjsich médii a technologii-pary,
elektriny, telegrafu, rozhlasu, televize, pocitacui ¢i Internetu. Pritom vSechny tyto veci k
nam prichazeji jakoby ve vinach: nejprve jsou hiickou pro nékolik malo zasvecenci

a zdrojem obav pro nezasvécené, ale s postupem cCasu se stavaji skutecné masovou
zalezitosti a zacinaji byt lidmi brany jako samoziejmé soucasti jejich Zivota “(Peterka,
1999, s. 11).

Internet je nejmlad$i médium, jeho vznik se datuje ke konci 60. let dvacatého
stoleti. Slovo Internet pochdzi z mezinarodni (piivodné latinské) piredpony inter (Cesky
mezi) a anglického slova net (network, Cesky sit). ,,Opravnené se internetu vika sit’ siti,
protoze v ramci nejdemokratictéjsi,, polis* - obce uzivatelii internetu — existuje velice
slozZita struktura, takze vedle sdélovanych banalit internet obsahuje napr. pro civilizaci
nejvyznamnéjsi védecka sdéleni Sirend v ad hoc sitich Spickovych védci* (Sak, 2007).
Internet je tedy celosvétova pocitacova sit’ podobna bézné pocitacové siti. Pocitace jsou
vzajemné propojeny (kabely nebo bezdratove) a diky tomu mohou spolu komunikovat,
predavat nebo sdilet informace. Kazdy pocita¢ mize komunikovat s libovolnym jinym,
k siti pfipojenym pocitatem. Internet je propojenim jiz stavajicich siti, které maji
urcitou strukturu a rozdéleni. Tim je umoznéna komunikace mezi ,,podsitémi* Internetu,
které jsou trvale propojeny datovymi spoji s velkou prichodnosti. Internet je soustava
pocitaci, které obsahuji informace, a siti, které nam dovoluji k témto informacim
pfistupovat. Je to tedy zdroj informaci, dostupnych uzivateli. Pocitace na Internetu
pracuji jednak jako klienti a jednak jako servery. Servery poskytuji internetové sluzby,
klienti pak tyto sluZzby vyuzZivaji. SluZzbami Internetu je zasilani dat klientovi na jeho
zadost. VétSinou jsou to data, kterd jsou umisténa na pevném disku serveru, nebo data,
kterd jsou za chodu na serveru dynamicky vytvofena a odesldna klientovi. Internet
nabizi velké mnozstvi adres obsahujicich materialy, od osobnich stranek, obrazovych
galerii, pfes specializované informacni stranky az tfeba po literarni tvorbu.

Nejpouzivangjsi sluzbou je elektronickd posta a WWW. Internet dnes nema
vzhledem ke své rozsédhlosti zadného vlastnika. ,,Dnesni internet nema ,,nad sebou*
Zadnou formalni autoritu. Jinymi slovy dnesni Internet nema nikoho, kdo by mu viadnul
¢i kdo by ho 7idil* (Peterka, 1999, s. 32). Oproti tomu, zZe za provoz internetu neni
nikdo konkrétné zodpovédny, funguje internet celkem bezproblémove. Internet fidi

skupina dobrovolnikli, zvana Internet Society (ISOC). Internet Society ustavila
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podvybor zvany Internet Architecture Board (IAB), jehoz ¢lenové vyvijeji a urcuji
standardy, prostfedky, adresy a podobng. Jind skupina dobrovolnikli, pojmenovana
Internet Engineering Task Force (IETF), se zabyva béznymi kazdodennimi problémy
provozu Internetu.(Peterka, 1995) Stejné tak podivné miize vypadat zplisob financovani
Internetu. Udrzovat v chodu pocitace schopné obslouzit vSechny zadatele stoji velké
penize. Jednotlivé instituce musi za to, Ze poskytuji informace na Internetu, opravdu
platit, jako napfiklad federalni vlada Spojenych statl, kterd prostfednictvim nadace
National Science Foundation provozuje sit NSFnet. Na druhé stran¢ uZzivatelé plati
mésicni poplatky svému poskytovateli. A na prostfedni urovni poskytovatelé sluzeb

plati za pronajem vysokorychlostnich, pfenosovych linek.

3.1 Piavod, vznik a historie Internetu

Myslenka vzniku Internetu se zrodila v USA v dobé¢ studené valky. Ministerstvo
obrany USA naléhavé potiebovalo fungujici systém fizeni a veleni, ktery by dokazal
vytvotit odolnou sit, ktera bude funkéni i po vypadku nékterych uzlii a bude nadale
zajiStovat komunikaci mezi nepoSkozenymi uzly. Komunikace t¢ doby byla na Grovni
»centralniho fizeni“. Centralni uzel zajisStoval komunikaci s okolim a k totalnimu
vyfazeni z provozu celé sité stacilo vyfadit z provozu pouze tento fidici uzel - fidici
centrum, centralni pfepojovaci uzel, Gstfednu apod.

Na pocatku stala firma RAND Corporation, ktera pocatkem 60. let 20. stoleti
dostala za kol vyfesit problém, jak by mohly pocitace uspéSné komunikovat i po
studené valce. Ukolem bylo nalézt systém fungujici i presto, Ze nékteré jeho &asti by
mohly byt zcela zniceny. V roce 1961 se tak zrodila mySlenka, ze pfenaSena data se
rozdéli na vhodné velké casti (nazyvané pakety), které se budou ptenaSet jako
samostatné celky. Kazdy datovy paket bude opatfen plnou adresou svého piijemce
a cesta prenosu jednotlivych paketi bude vZdy volena samostatné, dle vytizenosti
a prichodnosti sité, nezavisle na cesté¢ jinych paket. Pokud pak jedna z moZnych
cilovych cest bude nahle znicena (v disledku vypadku nekterého z uzli, ktery tvoii
cestu), dal$i pakety budou ptfendSeny jinou cestou. Tato metoda zasilani paketd je
oznacovana jako packet switching - pfepojovani paketd.(Peterka, 1995) V roce 1964
navrhla firma RAND sit’, kterd neméla zadny centralni uzel - vSechny uzly byly totiz

rovnocenné. Celd sit’ byla navrZzena tak, aby od samého zacatku dokéazala odolavat
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kolizim, pokud by zkolaboval jeden uzel, zbytek sit¢ by dokazal pracovat bez potizi.
Pod zaStitou ministerstva obrany USA zafala v roce 1968 wvznikat sit’
ARPANET.(Peterka, 1995) Na podzim roku 1969 byly prvni uzly sit¢ ARPANET
experimentalné umistény na univerzitich - UCLA (University of California Los
Angeles), UCSB (University of California Santa Barbara), ve Stanfordu (Stanford
Research Institute, SRI) a na univerzite v Utahu. Diivodl, pro¢ tato sit’ vznikla, byla
cela fada a jednim z nich bylo umoznit védclim na ptisluSnych univerzitach vzajemné
komunikovat a spolupracovat na védeckovyzkumnych projektech.(Peterka, 1995)
,Struktura Internetu byla novatorskd, protoze byla oteviend, minimalisticka a
neutralni“ (Goldsmith, Wu, 2008, s. 37). Osudy této sit¢ se odehravaly plné v rezii
resortu obrany USA, ktery také vSe financoval, i kdyz se nejednalo o Zzadné
bezprostfedné vojenské zalezitosti. V té dob& americti vojaci pomérné stédie financovali
rozvoj védy jako takové. V této dob¢ uzivatelé nechtéli mit k internetu pfipojeno jen
nékolik vybranych pocitact, ale celou lokalni sit’, tedy vSechny pocitace v organizaci.
Ve firmach a na univerzitich se tak staly béznou zalezitosti lokalni pocitacové sité
(LAN).

V sedmdesatych letech a na pocatku osmdesatych let rozvoj ARPAnetu
pokracoval, oblast pocitacovych siti se rozvijela. Sedmdesata 1éta dvacateho stoleti jsou
ve znameni obrovského rozvoje sitovych sluzeb. Vznikly rozsahlé sit¢ (jako tieba
Usenet a BITnet). ,,Vznik pocitacovych siti umoznil pocitacim provadet jeste
komplexnejsi vypocty, ale zarovenn umoznil lidem spolu komunikovat a spojovat své
schopnosti “(Huitema, 1996, s. 157). 1.10.1969 je pak po siti mezi pocitatem ve SRI
a UCLA poslana prvni zprava. V cCervenci 1972 byl vymySlen program na posilani
zprav a vznika elektronicka posta, ve které byl poprvé pouzit znak @. UZivatelé zacali
vyuZivat pifenosové moznosti elektronické posSty pro diskuse v ramci elektronickych
konferenci. Nedlouho poté byl objeven "mailing-list" - ARPANETovska komunika¢ni
metoda pro automatické rozesilani identické zpravy velkému poctu sitovych
"predplatiteld”. Poc¢atkem 80. let se ARPANET stava pateini siti, pies kterou prochazi
provoz, vznikajici i sméfujici do jinych siti. V roce 1983 oddélil od plivodni sité ty jeho
¢asti, které mély néco spolecného s vojenstvim, a ustavil je jako samostatnou sit
MILNET, déale propojenou a schopnou komunikace s ARPANETem. Samotny
ARPANET tak ziskal mnohem civilnéjs$i néplni prace, ale piesto byl nadale financovéan z
prostfedkil resortu obrany.( Peterka, 1995) Po roce 1983 plné¢ vyzrava nejznaméjsi a

nejpouzivanéjsi prenosova technologie pro sité LANEthernet. Vzhledem k budovani
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dalSich siti (LAN) na bazi protokolit TCP/IP a jejich pfipojovani na ARPANET se tak
ARPANET stal spise zarodecnou siti a vznikl konglomerat vzajemné propojenych siti,
ktery byl oznacovan jako Internet.(Peterka, 1995) Roky 1983-1992 pfinaSeji prudky
rozvoj Internetu. Na ARPANET se v tomto obdobi napojuji dalsi velké sité, zejména
NSFNET - National Science , ale i EUNET (European UNIX Network), EARN
(European Academic and Research Network), japonska sit’ JUNET a britska sit JANET
(Joint Acatemic Network). V roce 1989 je vynalezen WWW (World Wide Web) , ktery
se stava nedilnou soucasti Internetu. Léta 1993-1994 dochazi k velkému rozvoji WWW.
V bieznu roku 1990 je puvodni ARPANET vV tichosti odstaven a zruSen. Pateini siti
Internetu se stadva NSFNET .V roce 1991 védci Minnesotské univerzity poprvé
predvedli systém Gopher, ktery byl poslednim schiidkem pro ptechod k systému WWW,
jenz je zfejmé nejveétsim "vinikem" za soucasnou podobu Internetu. Internet se v té dobe
stdva komerc¢ni zaleZitosti.

K Internetu je v roce 1991 pfipojena i Ceska republika. Do roku 1993 zistaval
Internet doménou predevsim védeckych a akademickych pracovist. Poté se Internet
zacina objevovat v komerc¢nich organizacich, nejprve pocitacovych, pozdéji i ve firméach
z dalSich obort lidské spolecnosti. V mnoha statech se Internet stal béZznou soucasti
kazdodenniho Zivota. Kdyz v roce 1981 Bill Gates pronesl sviij slavny vyrok o tom, ze
,,640kB musi stacit kazdéemu", netusil, na jakou ostudu si tim zadélava. Vyvoj jde
prudce kupiedu a dnes jiZ se pozadavky uZivatell nepocitaji na kilobajty, mozna
dokonce ani na megabajty. Pfipojenim k internetu disponuje naprosta vétSina vyspélého
svéta a s urcitou nadsazkou se da 1 fici, Ze neni daleko doba, kdy své nejlepsi pratele

budeme znat pouze podle jejich nicku na néjakém Instant Messengeru.

3.2 Virtualni svét

Virtuélni svét je jakdsi napodobenina redlného prostoru a Casu. Je to prostiedek,
ktery se snazi plisobit dojmem reality, a pfitom to vlastné realita neni. Je to pocitatem
vytvorené interaktivni trojrozmérné prostiedi, do né€hoz se cloveék zcela ponofti. Virtudlni
svety jsou znamé jako fantazijni mista oddélend od realného svéta, ale hlubsi analyza
odhaluje, Ze hranice mezi redlnym a virtudlnim svétem jsou propustné.

., Zivot mladeze do znacné miry probihd v medidlni a virtualni realité. Zatimco
doposud prevazoval v Zivoté prirozeny svét a do Zivota postupné pronikala medialni

a virtualni realita, v soucasnosti se jiz deti rodi do svéta, ktery je ve velké mire vytvaren
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medidlné a virtualné. Jejich psychicky a socialni vyvoj, socialni zrani probiha v takto
pozmenenem svete” (Sak, 2007). Kdyz poustime nase déti ven za kamarady,
nezapomeneme je vyprovodit se slovy: ,,Davej na sebe pozor!“.I kdyz Internet neni
ulice, jeho virtualni svét se muze velice snadno stat redlnou hrozbou a s pouhou
pobidkou ,,Davej na sebe pozor* si jiz nevystacime. Je dilezité uvédomit si, ze déti se
prosttednictvim chatu, mailu, blogi, telefonovani po internetu, PC her a jinych
komunikacnich programti dostavaji do kontaktu s velkym mnozstvim cizich, Casto
velmi nebezpecnych lidi, ktefi je pak casto obtézuji nebo na né maji Spatny vliv.
. Jednim ze znaki virtualniho prostoru je, Ze utocnik nevidi bezprostiedni reakci obéti,
coz mu znesnadnuje empatii a moznosti plné si uvedomit disledky svych
cinit “(Vagnerova, 2009, s. 147). Uzivatel je na internetu schovan pod maskou
anonymity a zalezi pouze na ném, do jaké miry ji hodla odkryt. Tato vlastnost
virtudlniho svéta umoziuje jednotlivei chovat se zcela jinak, nez je tomu tak v jiném
prostiedi. Napiiklad ve Skole nebo doma s rodinou. Objevuje se otevienost,
nebojacnost, tedy zplsoby chovani, které vétSinou v redlném svéteé vyzaduji uréitou
miru ditvéry k ostatnim. Velice Castym jevem ve virtudlnim svété je také vymysleni si,
ptikraSlovani a sdélovani nepravd. Toto prostiedi byva také nazyvano jako prostiedi bez
zavazku.

Ve virtualnim svété ma kazdy moznost zménit vlastni identitu bez rizika postihu.
K tomu dochazi hlavné na chatovych serverech, kdy se miizeme schovat za ,,nick®, coz
je smyslena prezdivka. Zde dochazi k uspokojeni socialnich potieb - potieby
»popovidani si“, sounalezitosti a potieby prozivani vlastni dulezitosti. Tuto aktivitu lze
chapat jako prezentaci, ktera muze prerist az v exhibici. Pokud Internet zacne
nahrazovat virtudlnimi kamarady redlné kamarady, neni néco v potadku. ,,Nadmérna
casové ndrocna ucast na internetovych diskusnich skupinach(,chat®) zpiisobuje, Ze
takto postizeny clovek casto zanedbava své redalné vztahy pro mélké a povrchni kontakty
po Internetu “(NeSpor, 2000, s. 36). Hlavni specifikum tohoto prosttedi je predevsim to,
ze je zde mozZnost vybirat ze Siroké nabidky, tedy volba je viceméné na nas. Kazdy sam
se rozhoduje, jakému druhu sluZeb a s jakym zaméfenim se bude vénovat. Stejné tak
volba Casového prostoru, jenz jsme ochotni obétovat. Virtualni realita mize mit zcela
urCité pozitivni vliv na jedince, ale jen tehdy, je-li vhodné vybran program, ktery
nepfispiva napiiklad k agresivité, a je-li kompenzovan béznou formou komunikace.
Pak nas a nase déti virtualni realita urcité obohacuje o aktivitu a tvofivost. Internet nam

davéa 1 moznost svobodného sdileni pravdy. Je vSak nutné zacit vazit, co je skutecnou
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podstatou véci v jejich skrytosti, ¢im se ¢lovék stava sam sebou, aby nebyl ve vleku

vngjsich véci, aby se nestal virtualni osobnosti pobyvajici ve virtudlnim svété predstav.

3.3 Pozitivni a negativni piinos Internetu

Internet je svét dvou tvari. Stejné jak ndm miize poméhat, miZze nas i ohroZovat.
A vékovou kategorii, kterd je nejvice zranitelna, jsou déti. Téméi vSe lze vyuzit
pozitivné i negativné. Na jedné strané je Internet uziteCny zdroj informaci i zdbavy, na
druhé stran¢ misto, kde jsou déti prakticky bez ochrany vystaveny ohrozeni. Z negativ
nutno zminit obsahy, které prezentuji pornografii, nasili a krutost. Zcela urcité Internet
negativné pusobi na kvalitu mysleni a feci, sémantiku, kompozici i styl a projev.
Internetovym slangem je $ifeno mnoho angloamerikanismu a slov pocitacového slangu,
internetova sit’ potvrzuje rozsSifovani anglitiny jako univerzalniho svétového jazyka.
Také vzniklo mnoho Sifer a znakl, vyslovujicich ,nevyslovitelné®, pouzivaji se
piedev§im pro sdéleni emoci. Maji dokreslit slovni informaci, upfesnit ji. Jsou to tzv.
smajliky (emotikony).

Dalsimi negativy jsou dopady na Zivotni styl, zdravotni a psychicky stav. Mezi
negativa na Internetu je zcela ur¢it¢ mozno zatadit i hackery, ktefi cas od ¢asu nékde
to anonymita Internetu, kterd je na jednu stranu vyhodou, protoze Internet nelze dost
dobie cenzurovat, na druhou stranu nevyhodou, protoze ho lze snadnéji zneuzit lidmi,
kteti maji nekalé umysly. Znacné problémy zplsobuji i viry, kdy zneuznani géniové se
snazi znepiijemnovat zivot druhym, ¢i stdle narlstajici pocet nevyzaddané posSty ptes
emaily, ktery moznd v brzké dob& dostane emaily do stadia, kdy budou k nepotiebé,
protoze pocet neuzitené posty se neustale zvySuje v pomeéru k té uzitecné.

Mezi pozitiva komunikovani v internetu bych zafadila ohromnou rychlost,
informacéni dostupnost, moznost jednoduse piedavat data, kopirovat, také interaktivnost

pii vymeéne zprav - deélit se o poznani a sdilet jej.
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3.4 Internet-hrozba, nebo pomocnik

Otéazka, na kterou nelze zcela jednoznacné odpoveédét, nicméné je dalezité si ji
polozit. Internet nas zkratka zasahl jako lavina. Smér, kam se internet v soucasnosti
ubird, je docela ¢itelny. Nestane se v§ak z pomocnika nepfitel a vSemocny Zrout ¢asu?
At tak ¢i tak, je jasné, Ze internet nas bude obklopovat ¢im dale, tim vice a zalezi asi jen
na nas, jak moc mu propadneme. I tady plati, ze mize byt dobry sluha, ale Spatny pan.
Ptikladem budiz snadnad dostupnost pozadovanych informaci. To mizeme vnimat jako
pozitivum. Na druhou stranu je tu problém stejné snadné dostupnosti nezadoucich
internetovych materiald. Je nepochybné, ze déti a mladez maji zcela urcité pozitivné;jsi
pristup k internetu, nez jejich rodice. Dokazi se v ném lépe pohybovat, orientovat,
vyuzivat jeho moznosti. Mnohdy rodice v technologické vyspélosti zaostavaji za svymi
potomky. Anebo je ani nenapadne podivat se, co vlastné jejich déti na pocitaci délaji.
Problém nastava predevsim tehdy, je-1i dit€¢ bez dozoru a méd neomezeny pfistup na
internet, aniz by bylo kontrolovano. Zde je zcela redlna hrozba, ze dité navstivi stranky
s nevhodnym obsahem (nasili, pornografie apod.). To vyzaduje byt neustale ve stiehu,
protoze déti maji velkou flexibilitu a vyhledavani novych a ,,zajimavych® stranek jim
nedéla problémy.

Pfi spravném a kontrolovaném vyuzivani je vSak Internet dobrym pomocnikem
a rddcem. Dité ziskadva dovednosti, jak spravné vyhleddvat informacni zdroje a jak je
nasledné vyuzit ke studiu. Pfi zadani individudlniho ukolu se uci samostatnosti.
Dostupnéjsi a rychlejsi zptisob kontaktu také ptinasi moznost poradit se pti fesSeni ukolu
s kamaradem. Prohlubuji se schopnosti komunikace. Velmi oblibené je vyhledavani
informaci pfes rtizné internetové encyklopedie, jsou vyuzivany jazykové prekladace.
Internet md mnoho pifednosti a jako zdroj informaci miZe byt cennym pomocnikem

kazdému, kdo hledd uvédomeélou cestu k poznani svéta i sama sebe.
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4. Vliv tiSténych médii a Internetu na jedince

Vliv médii na jedince je v dne$ni dobé velky. Média pisobi jak pozitivné, tak
bohuzel 1 negativné. Co se tyce tiSténych médii dle mého ndzoru pozitivni vlivy
pfevazuji nad negativnimi. Aby byly déti pozdé&ji schopné plnohodnotné vyuzivat
vSechna média, je dilezité naucit je nejprve Cist a rozumet textu. Je to stejné, jako kdyz
se dité¢ musi nejprve naucit chodit, aby pozdéji mohlo skakat a béhat. Pokud chceme,
aby bylo ¢tenatfské kompetence dosazeno, musi byt jiz od détstvi podporovan aktivni
zajem o Cteni a tiSténa média. Patrné nejvyznamnéjs$i zménou v kulturnim Zivoté
v Ceské republice byl v devadesatych letech 20. stoleti pokles &etby, ktery nebyl dle
Saka zpusoben jen komputerizaci, ale i dramatickym nastupem masové kultury,
predevsim komercni televize. (Sak, 2007) V letech 2000, 2002 a 2005 probihal
reprezentativni empiricky vyzkum, ktery prokazal, ze od roku 2000 klesa pocet Ctenari.
K velkému poklesu cetby tisténych knih doSlo pfedevsim v roce 2005. (Sak, 2007)
. Ndstup novych technologii i ve volném case mldadezZe je provizen opacnym trendem,
poklesem Cetby tisténych knih. Nové technologie vytvareji viastni podobu sdéleni, které
mad multimedialni charakter s vyznamnou obrazovou slozkou. Text se zda byt
V nastupujicim digitalnim véku zastaraly* (Sak, 2007). Podobné vysledky ptinesl
i vyhradné Cesky vyzkum, ktery nese nazev ,,Jak ctou Ceské deti* a byl zpracovan
agenturou Gabal, Analysis & Consulting v roce 2002. Do vyzkumu bylo zafazeno1092
déti ve veku 10-14 let. Cilem vyzkumu bylo ,,zmapovani a vycisleni vyznamnych oblasti
a jevi, které se ctendrstvim déti souvisi, analyza a vysvétleni téch nékolika vybranych
prvkil ctenarstvi, které povazujeme za podstatné pro formovani déti jak z hlediska
rodiny, Skoly a dalsich aktéri détského sveéta, tedy z hlediska spolecenskych aktéri
dospivani a vzdélavani deti.* Vysledky ukazaly, ze kolem tfetiny déti denné Cte a 54 %
déti prohlasuje, Ze je ¢teni bavi. Naopak jedna ¢tvrtina déti necte vitbec. Vyzkumem se
také prokézalo, ze velmi zéalezi na typu Skoly. Podle vyzkumu nejvice déti ¢tou na
gymnaziich. Pomérné zajimavy, byl vysledek postoje ke knthovnadm, déti braly v roce
2002 knihovnu pouze jako ptijcovnu knih. (Gabal, HelSusova-Vaclavikova, 2002)

Diivodem pro pokles Cetby je ziejme i nedostatek casu a pravdépodobné i velky
vybér volnocasovych aktivit, spojenych predevS§im s pasivnim trdvenim volného cCasu
spojen¢ho s Internetem a televizi. I orientace v neptehledné velkém mnozstvi soucasné
nabidky knih, ¢asopisti a novin na trhu zabere nemalo Casu a odrazuje od cteni.

Soucasnd mladez upfednostiiuje spiSe internetovou podobu tisku pfed nakupem
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klasickych forem tisku, a to pfedevSim z finan¢niho divodu. Tisténa média kromé
bulvaru maji vyznamny vliv na formovani osobnosti ditéte, a to hodnototvornou,
etickou a prosocialni. Vyrazné téz pisobi na emociondlni rozvoj ditéte a dilezita je
také relaxacni a zdbavna funkce Cetby. Hlavné kniha, kterd asi nejvyznamnéji formuje
osobnost ditéte, ovlivituje také spolecenské vztahy a prostiedky, se kterymi dité
pfichazi do styku. Je zdrojem poznani, védomosti a znalosti.

Cist znamena dozvidat se, védét, byt vzdélany. Détsky Gtenaf v po&atcich svého
vyvoje neni ve vybéru toho, co by chtél Cist, uplné¢ svobodny. Je zavisly na dospélych,
ktefi mu knihu, ¢asopisy a noviny vybiraji. Zde je dulezité, aby rodi¢ pomahal ditéti
volit si k ¢etb¢ kvalitni knihy, davat knihy jako darky, podporovat je v zajmu o knihu
jako takovou. Pokud rodina dit¢ ke ¢teni vede, $kola uz jen prohlubuje a upevnuje to, co
bylo vytvofeno v minulosti. Cetba ur¢ité poméaha détem i pii orientaci v jejich Zivotnim
sméfovani. Pozitivni vliv tiSténych médii spociva predevSim v tom, ze piindseji
informace a rozvijeji isudek, pomahaji poznavat svét, rozvijeji fantazii a predstavivost,
pomahaji détem a mladezi nalézt si své misto ve spolecnosti a v neposledni fad¢ urcité
povzbuzuji k radosti z Cetby. Néktefi od Cetby oc¢ekavaji pouceni, jini zabavu. Podle
psychologa Véclava Mertina ,, ¢teni knizek s pribéhem v détech obvykle vyvolava emoce,
predstavy, vzpominky, nabizi krajiny, které jesté neznaji, umoznuje jim identifikaci s
hrdinou, s prostredim, dobou, v seviené podobé ukazuje svet a lidské vztahy, které maji
kolem sebe, nebo by si je praly mit. Knizka jim pomdahd porozumet sobé samym. Vyznam
pribehu pro dité je o to vétsi, Ze jeho dosavadni svét je maly, skupina lidi, se kterymi ma
mire nebyvalé “(Mertin, 2004). Na stran¢ druhé stoji bulvarni tisk, ktery mize narusovat
moralni vyvoj ditéte a jeho realny nahled na svét. Bohuzel v soucasné dobé je bulvarni
tisk levnéj$i nez seriozni tisk, a tudiz i dostupnéj$i. Bulvarni tisk obsahuje velké
mnozstvi barevnych fotografii a je opatfen senzichtivymi vyraznymi titulky, které jsou
pro déti a mladez pritazlivé a zajimavé. V bulvarnim tisku jsou pro déti hlavné
nebezpecné reklamy a inzerce. Nebezpecna inzerce se bohuzel vyskytuje dnes i
v serioznim tisku. Nebezpeci hrozi i pfi ztotozilovani se svym idolem. Hlavné u divek,
které za honbou ,,idealniho* vzhledu mohou pod vlivem bulvaru propadnout napiiklad
mentalni anorexii.

Tisténa média budou nepochybné v disledku vétsi a velmi silné konkurence
hlavné Internetu omezend, zmensi se jejich masovost, a tudiz 1 vliv, nicméné v urcitém

rozsahu budou existovat dal, a to pro tu skupinu lidi, které nebude stacit prohlizet si
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zpravy na internetu a hledat dalSi informace jen v pocitaci, ale bude vyhledavat
informace 1 v tisténé podobé.

Negativni vliv Internetu na déti a mladdez je obecné zndm. Negativa jsou
zahrnuta ve dvou sférach. V prvé fad¢ jsou to viditelné a ziejmé obsahové vlivy, jako je
nasili a pornografie. O medialnim nésili, které povazuji za velice palCivé téma,
pojednava nize uvedend kapitola. Neméné zadvazné je téma pornografie, ktera zkracuje
détstvi tim, ze v détech probouzi pfed¢asné sexudlni citéni. Zptisobuje u déti pokiivené
predstavy o sexualnich vztazich mezi lidmi. Jak uvadi Ri¢an je zde poniZeno Zenstvi:
Zeny v porno-primyslu jsou ¢asto predvadény jako zbozi nebo jako otrokyné. (Rigan,
Pithartovad, 1995) Sledovani pornografie na pocitaci ¢i na televizni obrazovce mlize vést
I k sexualni deviaci. Pornografie muze mit také neblahy vliv na pozdé€jsi chovani,
zvlasté u chlapct ve vztahu k Zenam. Druhou oblasti je cilené ovliviiovani divdka
(v€etné déti), Casto viceméne skryté predevSim reklamni plsobeni. Pravé déti jsou
nejcastéj$im ter¢em utoku cilené reklamy vzhledem ktomu, Ze jsou snadno
ovlivnitelné. Negativni vliv zcela ur¢it¢ maji na déti a mladez také pocitacové hry.
Vlivem pocitacovych her hrozi realné nebezpeci, Zze v kyberprostoru dité ztrati kontakt
s aktivitami a vztahy s realnym svétem. Dle Saka se kyberprostor vymezuje jako entita
odli$né od Casoprostoru ptirozen¢ho svéta, kde se do poptedi dostavaji kategorie Casu
a prostoru. (Sak, 2007) Je zde 1 nebezpeci, Ze se u déti bude rozvijet agresivni chovani,
nebot’ agresivni hry snizuji prah bolesti a déti se stavaji bezcitnymi vii¢i utrpeni
druhych.

Mezi pozitivni vlivy lze urcité zatadit velké mnoZstvi novych informaci, jejich
pfenos na velké vzdalenosti, a to 1 v multimedialni podobég. Pozitivni vliv mohou mit
ovSem 1 vySe zmiflované pocitacové hry, které neobsahuji agresivni a nasilné obsahy.
Nova elektronickd média obsahuji jisté¢ daleko vice informaci, jsou informaéné& bohatsi,
ale zcela urcCité¢ nenahradi kvalitni literaturu, kterd je zdrojem stabilnéjSich zazitkd,
kultivuje a rozviji osobnost ditéte. Pravdépodobné nejvhodnéjsi je jejich vzajemné

doplnovani.
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4.1 Vliv médii na volnocasové aktivity

Volny ¢as jako stale vyznamné;jsi slozka zivota je piisobenim médii obohacovan
1 zplostovan. Dle Saka volny cas, ktery déti a mladez prozivaji s médii, dostava
modifikovanou podobu a roste jeho vyznam. (Sak, 2007) Vliv médii na déti a mladez je
velky, uvédomime-li si, jak dulezitou soucasti vyuziti volného ¢asu mladeze tvori
sledovani sdélovacich prostiedktl, resp. styk s nimi. Organizace a prozivani volného
Casu se systémoveé meéni. Dle Saka proména traveni volného Casu nespocivd pouze v
pouhém rozsiteni o dalsi pocitacovou aktivitu. (Sak, 2007) ,,Pocitac se stal prisecikem,
v némz se sbiha Siroké spektrum diivéjSich aktivit a vznikaji aktivity nové
fotografovani, filmovani, Cetba, vzdélavani, poslech hudby, skupinovd komunikace atd.
Zajmy, které jedinec diive uspokojoval v fad¢ zajmovych organizaci na fadé mist a v
rizném ¢ase muze nyni uspokojovat sdm, z pohodli a intimity domova* (Sak, 2007).

Nové formy médii se staly s nebyvalou razanci soucasti denniho Zivota.
Prostupuji volnocasové aktivity na vSech urovnich. Volny ¢as se stal hledanim vzruseni
a dobrodruZzstvi pravé v médiich. S nastupem masmédii doslo v moderni spole¢nosti ke
zméndm Vv traveni volného Casu. Média umoznuji ziskavat détem a mladezi mnozstvi
obsahov¢ rtiznorodych informaci a operativné navazovat kontakt s dal§imi lidmi, ¢asto
se to vSak bohuzel déje bez zazité osobni zkuSenosti a rozvijeni hlubSiho vztahu.
Internet, mobily a dal$i vyvoj pocitatové techniky nabizeji stile nové moZnosti
a mladeZ u nich travi pomémé velkou ¢ast svého volného &asu. Casova fada vyzkumi
aktivit mladeze ve volném case, které provedl Petr Sak v rozpéti 23 let, tedy vice nez
jedné generace, umoziiuje nalézt Casovy pocatek pronikani osobniho pocitace mezi
mladou generaci. Od roku 1992, kdy byla disponibilita pocitacem minimalni, az po
konec roku 2005, kdy pocitatové aktivity svou frekvenci dostihly sledovani televize,
tedy Cinnost, ktera je tficet let na prvnim misté aktivit mladeze.(Sak, 2007) ,, V roce
2005 Ize hovorit o nasycenosti mladé generace pocitacem ,, (Sak, 2007). Pfesto se vSak
nepotvrdila prognoza, Ze se zvySujicim uZivanim pocitace bude klesat vitalni aktivita
mladeZe. Naopak vitalni aktivita roste. (Sak, 2007)

Vyhody integrace a sblizeni svéta pomoci novych technologii jsou asi vyssi
nezli nevyhody, na stranu druhou nevyhody spojené se zavislosti na technologiich
mohou pfiejit v pomérmneé silnou hrozbu. Kazdodenni a nékolikahodinové vyuzivani
médii ve volném case mlze vést k zdvislosti na nich a zpiisobovat absenci ¢innosti

kompenzacnich (napf. sportovnich nebo kulturnich). Naptiklad Karel Nespor hovofii
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o zavislosti na pocitacich a Internetu a uvadi okolnosti, které maji blizko k navykovému
chovani. Jedna se o pocitacové hry, jejichz rizikovost, zejména pro déti, je evidentni. Pti
vzniku zavislosti na téchto hrach dochézi k zanedbavani skoly, zaostavani v socialnich
dovednostech, tzv. virtudlni nevolnosti (ke kterym dochazi napiiklad pii hie na leteckém
stimulatoru, jedna se o poruchy rovnovahy aj.). Dale se jednd o Internet jako prostfedek
k hazardni hte, zde je jasny piechod k patologickému hracstvi a souvisejicim
problémim. Dalsi hrozbou je pornografie na Internetu a nadmérnéa ¢asoveé narocna ucast
na internetovych diskusnich skupinach, ktera vede Casto k zanedbavani realnych vztahi
(Nespor, 2000, s. 36). Komunikace v dnesni dobé se uskute¢iiuje ¢im dal tim Castéji
pomoci technologii, nezli osobné. Dnesni déti a mladez to bohuzel dokonce mnohdy
uptednostnuji. Zde stoji za pfipomenuti klasik komunika¢nich teorii Marshall
McLuhan, ktery po objevu mobili a internetu napsal: ,,Je to uzasné, ale obcas se
setkavejte! “( McLuhan, 2000).

Volny ¢as je détmi a mladezi na jedné stran¢ velmi cenén, na druhé strané neni
vzdy dobfe vyuzivan, problém je v neschopnosti volny ¢as spravné uchopit. Je proto
dulezité pripravovat déti a mladez pozitivné realizovat svij volny ¢as, vytvafet viditelné
nabidky, odstrafiovat nezajem, ucit je vyuzivat moznosti. Zadouci proto je obsah
a metody aktivit volného casu koncipovat tak, aby nevedly k jednostrannosti
a stereotyptim, nybrz podporovaly vSestranny rozvoj osobnosti. V tomto okamziku by
méla jako primarni ¢lanek nastoupit rodina, kterd je rozhodujicim cinitelem traveni

aktivit ve volném c¢ase.

4.2 Volny c¢as a détska populace

Volny ¢as je veli¢ina, kterd byva chapéana jako atribut, charakteristicky znak
svobody individua. M4 vSak svou hodnotu jen v poméru k pracovnim i mimopracovnim
¢innostem, které jedinec kond bud’ v rodin€, nebo v SirSim spoleCenském prostiedi.
Volny cas je tedy hodnotou tehdy, mize-li byt vyuzit k prospéchu c¢lovéka a jeho
osobnich kvalit. Hlavni funkce volného ¢asu jsou odpocinek (regenerace pracovni sily),
zabava (regenerace dusevni sily) a rozvoj osobnosti (spoluticast na vytvareni kultury).
Objasnovanim pojmu volny cas se zabyvd mnoho odbornych publikaci a existuje

mnoho definic;
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,,Cas, s kterym cloveék miize nakladat podle svého uvizeni a na zdkladé svych
zajmu. Volny cas je doba, ktera ziistane z 24 hodin bézného dne po odecteni casu
venovaného praci, péci o rodinu a domadcnost, péci o viastni fyzické potreby (véetné
spanku). “(Pricha a kol., 2003, s. 274)

,Volny ¢as (angl. leisure time, franc. le loisir) je cas, kdy ¢lovék nevykondva
Cinnosti pod tlakem zavazki, jez vyplhyvaji z jeho socialnich roli, zvlasté z délby prace
a nutnosti zachovat a rozvijet sviyj zivot “ (Hofbauer, 2004, s. 13).
voli a déla takové cinnosti, které mu prindseji radost, potéseni, zabavu, odpocinek, které
obnovuji a rozvijeji jeho télesné a dusevni schopnosti, popr. i tvirci schopnosti. Je to
cas, v nemz je clovek sam sebou, nejvice patri sam sobé, kdy kona prevazné svobodné a
dobrovolné cinnosti pro sebe, popr. pro druhé, ze svého vnitrniho popudu a zdajmu
. “(Némec, 2002, s.17).

Na problematiku volného Casu je mozné se divat z rliznych hledisek. Je to
hledisko ekonomické, zde je dulezité, kolik prostiedkl spolecnost investuje do zatizeni
pro volny cas, zda a jakym zplsobem se alespoil cast nakladt vrati. Hledisko
sociologické a socialné-psychologické, zde je zapotiebi sledovat, jak cCinnosti ve
volném case prispivaji k utvafeni mezilidskych vztahd, zda pomdhaji tyto vztahy
kultivovat. Hledisko politické, jak a do jaké miry stat svymi organy zasahuje do
volného Casu obyvatelstva, zda v ramci Skolské soustavy bude vénovéna patfi€na
pozornost i zafizenim pro ovliviiovani volného ¢asu. Hledisko zdravetné-hygienické,
které sleduje, jak lze podporovat zdravy télesny a dusevni vyvoj ¢loveéka (napt. hygiena
dusevniho Zivota). Hledisko pedagogicko-psychologické, zde se berou v uvahu vékové
1 individudlni zvlastnosti a jejich respektovani ve volném case. Jak a jakym zplsobem
¢innosti ve volném cCase piispivaji k uspokojovani biologickych a psychickych potieb.
Pedagogické ovlivitovani volného ¢asu by mélo podporovat aktivitu déti a mladeze,
poskytovat prostor seberealizaci a spontaneitu, ale i poskytovat pocit bezpeci a jistoty
(Pavkova, 2002, s. 15 —18).

Volny cas déti a mladeze ma sva specifika. V détstvi se utvaii jejich hodnotovy
systém, hledaji cesty sebeuplatnéni v Cinnostech, a tim se utvafi jejich zivotni styl.
Hodnotové vyuziti volného Casu souvisi jak s rozvojem schopnosti a dovednosti, tak
také s moZznostmi, které existuji mimo jedince. Obdobi star§iho Skolniho véku probiha
ptiblizn¢ mezi 11-15. rokem zivota (u dévcat nastupuje puberta kolem jedenactého roku

zivota, chlapci byvaji v tomto vyvoji o jeden az dva roky pozadu). Pro pubertu je
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typicky nerovnomérny psychicky i télesny vyvoj. V tomto obdobi dochéazi jak ke
zménam télesnym, tak predevsim ke zménam emocionalnim. (Ri¢an, 2004) Hlavnim
psychosocialnim vyvojovym tukolem je hleddni a formovani sebe samého, vlastni
identity a novych vztahti k lidem. Tato faze vyvoje je charakterizovana fadou
dramatickych zmén, kladoucich zna¢né naroky na pubescenta i na jeho okoli.
,,Pubescence se oznacuje za obdobi ,vulkanismu,* kdy ,kazda tendence ma vyssi
temperaturu nez v détstvi i v ndsledujicich obdobich. “(Piihoda in Ri¢an, 2004, s.177).
V¢ek détstvi je charakteristicky zavislosti jedince na vedeni a hodnoceni rodici a uciteli.
V utlém détstvi jsou obvykle potfeby uspokojovany v ramci rodiny a Skoly. Dité
predskolniho véku se svymi vychovateli identifikuje vice mén¢ automaticky, neni vici
nim kritické a nema v podstat¢ na vybranou. V obdobi puberty se tyto zéakladni
komponenty ptsobici na chovani ditéte méni, nebot’ se méni i zékladni psychické
potfeby pubescenta. Pubescent na vybranou ma4, je jiz schopen abstraktniho mysleni,
srovnava, je zvysen¢ citlivy, rad by se s rodic¢i identifikoval a do urcité miry to bezdéky
¢ini, 1 kdyz védomé je tieba odmitd a je proto plny ambivalenci a rozpord. Pubertou
zacina obdobi, kdy dospivajici usiluje poprvé v pribéhu ontogeneze o emancipaci od
rodiny, tim se méni i jeho dosavadni potieby. Pubescence znamena dal§i vyznamny
krok k samostatnosti. ZmenSuje se zavislost na rodi¢ich a vytvéieji se vazby mezi
vrstevniky. Méni se mysleni, nastdva druhé obdobi vzdoru, mlady ¢lovék se nevyzna
sam v sobé. ,,Objevuje se pubescentni negativismus, tentokrat vsak nejde jen o vzdor
jako v batolecim véku, nybrz o utok na autority. “(Ri¢an, 2004, s. 181). Pubescent
sleduje chovani rodict, byva vici rodi¢im hyperkriticky a odsuzuje je napiiklad pro
rozpory mezi slovem a ¢inem a pro kompromisnost. Tato ,,vzpoura“ se tyka 1 dalSich
autorit, zejména ucitelli. Dal§im vyraznym rysem tohoto obdobi je vytvareni vlastni
identity-hledani sama sebe. V tomto obdobi vznikd potieba svobodné rozvijet své
zajmy, které jiz nevychazeji jen ze svéta rodiny, ale obsahuji jiz vlastni ndzor. Muze
dojit k vytvoteni zcela odliSnych zajmovych Cinnosti, a to takovych, které pubescent
povazuje pro sebe za diilezité a odpovidajici jeho hodnotovému systému.

Volny €as nabyva pro dospivajiciho jedince nového vyznamu, coz je zptsobeno
kvalitativnimi zménami v jeho osobnosti, proménou rodinnych vztahii, rolemi, které
zaCind zastavat ve spoleCenstvi vrstevnikli. Zacina odmitat fadu dosavadnich aktivit
provadénych v rdmci rodiny ve volném case. Souhrnné feceno toto obdobi je obdobim

hledani, touhy, vnitinich nejistot a konflikta.

34



4.3 Vliv nasili v médiich na vyvoj ditéte

Znacny vliv na Sifeni negativniho chovani déti a mladeze maji rychlé sociélni
promény a hromadné sdélovaci prostfedky, mezi nimiz lze za nejvlivnéj$i oznacit
televizi a od poloviny devadesatych let dvacatého stoleti i Internet. Medialni nasili 1ze
povazovat za jednu z nejvaznéjSich pficin agresivniho chovani u déti a mladeze.
Vysledky studii zabyvajicich se timto fenoménem jsou ovSem nejednoznacné a mnohdy
si 1 odporuji. Stejné tak nazory odbornikli souvisejicich védnich disciplin nejsou, co se
tyée otazek vlivu medialniho nasili na déti jednotni. Naptiklad psycholog Pavel Ri¢an
uto¢i na televizi jako takovou a jejimu zhoubnému vlivu pficitd téméf neomezeny
potencional. Dle Ri¢ana a Pithartové je patnact hodin tydné pred televizi z hlediska
s. 62). Na stran¢ druhé stoji napiiklad tradicni odpulrce jakékoli regulace televizni
programové skladby filozof Vaclav Beélohradsky a Bohuslav Blazek. Bélohradsky
argumentuje piedevSim tim, ze piima souvislost mezi sledovanim televizniho nésili
a pozdéjsim agresivnim chovanim nebyla nikdy potvrzena (Suchy, 2007, s. 16). Dle
Blazka neni mozné jednozna¢né odmitnuti ¢i pfijeti televize a hovoii o ,,drastickem
zjednodusovani, jehoz se nasi domaci bojovnici proti medialnimu nasili ve jménu svaté
veci soustavné dopousteji “( Blazek, 1995, s. 158).

Na podporu tvrzeni, Ze za détskou delikvenci a agresi stoji média, pfispéla také
statistika, ktera pro CR ukazuje ne pfili§ lichotivé tidaje, které Fikaji, e dnesni
tiinactileté dit¢ vidélo v televizi 52 000 vrazd, znasilnéni a ozbrojenych loupezi.
Pticemz priméré dite stravi u obrazovky 25 hodin tydné (Ameri¢ané uvadéji dokonce,
ze jedendctileté dit€ shlédlo v médiich 8 000 vrazd a 100 000 dalSich nasilnych cint)
(Suchy, 2007, s. 15). K této statistice se vyjadfila i psychiatricka Jana Drtilov4, jedna ze
zakladajicich ¢lenek Linky bezpeci, ktera tika: ,,NasSe kazdodenni zkuSenosti potvrzuji,
Ze americka zjisteni plati i ve zdejsich podminkdch. “( Suchy, 2007, s. 15). A neni ¢emu
se divit, po roce 1989 doslo k nastupu tzv. nové televize. Programova skladba ceskych
televizi byla a stdle je pfesycena potfady zdmoiské produkce. V oblasti médii doSlo ke
zméne, dramaticky se zvysila jejich dostupnost. Televize a postupné také pocitace jsou
dnes naprosto samoziejmou soucasti kazdé domécnosti. Média zobrazuji nepochybné
vice nasili fiktivniho, nez redlného, i kdyZ to je zase prezentovano nepiimétené
naturalisticky.

Dle odbornikl neni rozhodujici faktické mnoZstvi konkrétnich nasilnych €ind,

35



ale spi§ obsahova kvalita. DalSim dulezitym aspektem je 1 osobnost divaka (vék,
pohlavi, inteligence aj.) a prostfedi, kde a s kym potady sleduje. Zatimco u dospélych je
vliv medidlniho nasili spiSe kratkodoby, u déti zasahuje do vyvoje tvorici se osobnosti.
Federman uvadi, Ze nésilné obsahy mohou byt pro déti skodlivé, pokud je splnéno pét
podminek: 1. nasilnik je prezentovan jako pritazliva osoba, 2. nasili je
prezentovano jako ospravedlnitelné, 3. nasili neni nijak potrestino, 4. pro obéti ma
nasilné jedniani minimalni disledky, S. nasili je prezentovano tak, Ze divakovi
pripada realistické (Federman in Jirdk, Kopplova, 2003, s. 189) .

Existuje mnozstvi studii dokladajicich, ze jiz velmi malé déti, dokonce uz roc¢ni,
dokazi napodobovat to, co vid€ly v televizi. Dle Matouska a Kroftové napft. kreslené
seridly, v nichz se postavy chovaji agresivné, zvysuji celkovou aktivitu déti a zvysuji
jejich agresivitu vici ostatnim détem ¢i hrackam. (Matousek, Kroftova, 2003, s. 102)
Televize patrné nemd potencidl ménit kognitivni struktury a z prosocidlniho
neagresivniho jedince asocialniho agresora pravdépodobné nevychova, ale Uc¢inek
média neni jednotny a pro podrobnéjsi zkoumani je tfeba kontrolovat ostatni proménné,
odlisit jednotlivé typy zobrazované agrese a urCit tzv. nebezpecné televizni nasili,
kterym bude pravdépodobné hostilni samotéelna agrese, ktera je zlehcovan a neukazuje
utrpeni obéti.

Vsechny déti ziejmé nebudou (a ani nemohou byt) ohroZeny sledovanim
nasilnych potfadi v médiich stejnou mérou. Existuje v8ak tzv. rizikovy détsky divak, zde
plati nasledujici: je mladSi dvanacti let, sleduje televizi Ctyfi a vice hodin denné, mezi
jeho oblibené potady patii ak¢ni, nasilné a hororové filmy, nezije ve spofadaném
socidlnim prostiedi a je vybaven siln€j$i dispozici k agresivnimu chovani.
Nejpravdépodobnéjsim mechanizmem pisobeni televizniho nasili na takového divaka
bude zfejmé to, Cemu se tikéa posilujici zp€tna vazba. Sledovani agrese pouze posili jiz
existujici a dispozi¢né danou agresivitu. Dle Ivo Cermaka nasili v televizi mize
prispivat k rastu agrese jedince, avSak podminky, za nichz se tak dé&je, jsou
pfinejmensim nejasné. Nejpravdépodobnéjsi je, ze agresivné disponovani jedinci si
budou vybirat porfady s nasilnym obsahem, jejichz systematické sledovani
zpétnovazebné posili jejich dispoziéné danou agresi. (Cermak, 1999) Schopnost ditdte
spravné vnimat sledovany film v televizi, tzv. divackd gramotnost, se podle psychologa
Jana-Uwe Roggeho rozviji nasledovné:

. tiileté az pétileté dité - ma vnimani filmu zaméteno na jednotlivosti. Pfitom je

schopno vérné reprodukovat detaily, avSak do vypravéni se mu Casto misi vlastni
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zkuSenosti. Neni schopno vnimat uvadény potad ¢i film jako celek. Pozornost vSak dité
udrzi pouze kratkodobé, pfiCemz stiidd faze intenzivnéj$i pozornosti S fazemi
nepozornosti,

. Sestileté az osmileté dité - v tomto veéku se jiz neddva déjem strhnout, ale
pokud ma ve svém okoli citové zazemi, pouzije vySe uvedené obranné mechanismy a
zaroven vciténi a souciténi. Dité pak Casto nereaguje na vnéj$i podnéty, nevnimé okoli
ani plynouci ¢as. V okamzicich, kdy je strzeno déjem, ma doSiroka oteviené o€i i Usta a
napéti uvoliiuje drobnymi pohyby prsti apod. Jako nezbytné mechanismy distancovani
se a jako reakce snizujici zat€z nastupuje obraceni se o pomoc k dospélym. Pokud jsou
rodice schopni o pofadu s ditétem hovofit, mohou vyrazné snizit riziko negativniho
vlivu médii,

= deviti az desitileté dité - teprve v tomto v€ku se rozviji schopnost komplexnéjsiho
porozuméni filmu. Ve vypravéni je jiz dit€ schopno rozlisit hlavni déjovou linii. Dité¢ ma
dostatek zkuSenosti a je schopno rozliSovat mezi jednotlivymi typy realismu. V tomto
véku se projevuje odlisnost mezi chlapci a divkami. Chlapci se jiz snazi zakryvat své
citové zazitky. Divky naproti tomu nadéle davaji najevo své dojeti,

* a7 jedenactileté dité - je schopno pii reprodukci déje vystihnout hlavni déjovou
linii a nezabihat do nepodstatnych detailii. Teprve od tohoto véku dité kognitivné
dosahuje Piagetovského stddia formalnich operaci, takZze je schopno pracovat s
abstraktnimi pojmy, hled4 alternativni feSeni, vytvaii domnénky.

Psycholog Jan-Uwe Rogge si v§ima i toho, jak détsky divak doopravdy proziva
nasili ve filmu. Dle Roggeho je pro dité charakteristické, Ze film vnima ,,celym télem*,
za ucasti vS§ech smysli a s potifebou ptrehravat a dohravat vzruSujici utrzky déje po
skonCeni programu, kdy se timto zplsobem vyrovndva s napctim. K bezd&né
nastupujicim obrannym mechanismim ditéte pii sledovani nésili v televizi patii
zakryvani o€i, zacpavani si usi, preruSeni sledovani apod. ( Rogge, 1999, s. 191).

Podle nékterych psychologli a psychiatrii je medidlni nésili aZ na tfetim misté
mezi zdroji, z nichZz se jedinec uci agresivité. Na prvnim mist¢ je rodinné
prostiedi a pfi€ka druhd nalezi subkultuie, popiipadé spole¢nosti, do niZ jedinec patii.
Nasili prezentované v médiich pravdépodobné také oslabuje citlivost na nasili, s nimz se
dit¢ setkava vrealném zivoté, a probouzi v nich nebezpetné zalibeni v Krutosti,
ptipadné v destruktivité. Casté vystaveni nasilnym scéndm miize vést k postupnému
vytvareni necitlivosti a k posunu v emoc¢nim vnimani. Mlze ptevazit zvédavost a zaliba

v nasili. U jinych déti mize sledovani naopak vést k bazlivosti a ke zbabélému chovani.
37



Vlivem medidlniho nasili dochazi i ke zméné v postojich. Citové otupély jedinec ztraci
soucit, snadno schvaluje nasili jako takové a sndze se sam stava bezcitnym nasilnikem.
Vétsina odbornikii zabyvajicich se touto problematikou se dnes shoduje na tom, Ze
nasilné chovani je chovanim naucenym.

Z psychologického a sociologického pohledu ma sledovani nasili eskapistickou
(unikovou) funkci. Divédk sleduje cizi pseudoproblémy a nepfemysli o vlastnich
realnych problémech. Jirak a Kopplova vymezuji a¢inky nasili v zavislosti na nékolika
tezich a pojednavaji o pozitivnim a negativnim vlivu zobrazovaného nésili. Mluvi o tzv.
katarzi-o¢isténi, nebo také o citovém uvolnéni, které ma velice pozitivni prozitek
piinasejici ulevu. Uvolni se potlacované afekty a nasledn€ se snizi potfeba chovat se
agresivné. Nekteii autofi se ovsem domnivaji, ze napt. nasilné obsahy ptinaseji vyrazné
uvolnéni napéti, jez se muze za urCitych okolnosti projevit nésilnym jednanim
v redlném zivoté (Jirdk, Kopplova, 2003, s. 183). Negativni pfistupy naproti tomu
poukazuji na to, ze medialni nasili mize vést ke zvyku a vnimani nasili jako
normalniho, bézného chovani. Dale uvadéji, ze televizni nasili mize fungovat jako
inspirace k napodobeni nasilnych ¢int. Jednotlivé vlivy jsou vSak ¢asto propojovany.
,,Déti obojiho pohlavi, kazdého véku,kazdé rasy,z kazdé spolecenské vrstvy,na kazdém
Stupni inteligence mohou byt nepriznivé ovlivnény sledovanim ndsilnych poradii na
obrazovce. “(Ri¢an, 2000, s. 19).

Agrese a nasili diky sluzbam a néstrojim Internetu nabiraji novych podob. Patrna
je nejen promena agresora ¢i obéti, ale 1 prostfedi, mista, casu utoku a Sife publika. Své
jednani jako agresivni nevnimé a pod Internetovou prezdivkou ¢i nickem si fyzickou
osobu Casto ani neuvédomi. Psychické dopady internetovych ttoki mohou byt vétsi nez
Vv ptipad¢ atokl v prostiedi redlném. Na pocitaci a na Internetu v pocitatovych hrach jiz
dit¢ pouze pasivné nepiihlizi vrazdéni, ale jako aktivni subjekt zabiji. Déti hrajici
agresivni videohry se stavaji necitlivymi viici bolesti a utrpeni druhych. ,,Neni
problémem, kdyz vime kolik hodin déti a mladez travi demné u pocitace a jaky
podil 7 tohoto objemu vénuji pocitacovym hram, spocitat kolik milionu deéti v tomto
okamZiku na této planeté virtudalné vrazdi a muci, podobné jako desetimiliony lidi v
tomto okamziku se virtudalné venuje pedofilii, sadistickéemu sexu, sexu se zviraty
apod. “(Sak, 2007) Ja osobné¢ se klonim k ndzoru, ze média zcela urcité posiluji
agresivni chovani a pocit, ze okolni svét je nebezpeCnym mistem, ve kterém vyhravaji

pouze agresivnéjsi a silngjsi jedinci.
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4.4 Tisténa média a Internet jako zdroj informaci

Mezi tisténymi médii povazuji za hlavni zdroj informaci encyklopedie, které
mohou byt pro dité cennym zprostfedkovatelem a zdrojem poznavani. Jsou zcela urcité
podnétem pro diskuzi a pfemysleni. Déle lze povazovat za zdroj informaci i okruh
literatury technické, piiruckové a navodné, pfinasejici informace, které dit¢ vyuziva pii
feSeni praktickych zivotnich problému. Co se tyce Internetu, zde existuje mnoho
vzdélavacich webovych stranek, kter¢ détem pomdhaji usnadnit cestu ke
vzdéelani a napomahaji i jejich vyvoji. Déle lze povazovat za zdroj informaci internetové
znalostni soutéze pro mladez, tzv. webparadu, kterd poskytuje informace nebo zabavu
jednotliveiim, zadjmovym krouzkiim nebo ¢lenim sdruzeni. Internet poskytuje détem
rychly a efektivni ptistup k vyukovym materialim, vybavuje déti schopnosti proaktivné
vyhledavat a organizovat aktivity pro volny &as. Cim vétsi prostor davaji rodi¢e svym
détem k seznamovani se svétem bohatym na fakta, tim 1épe se déti uci orientovat se ve

svém okoli a svété vubec.
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5. Medialni vychova

5.1 Vymezeni pojmu medialni vychova

V dnes$ni medialné piesycené dobé je dulezité pro kazdého z nds umét podnéty
z médii vhodné zpracovat a nasledné vyuzit. Témto dovednostem by méla ucit medialni
vychova. ,,Medialni vychova je vychova, jejimz cilem je vybavit zdka tak, aby byl
schopen jednak prezit v medialnim sveté s minimem ztrat, jednak také vytezi z moznosti,
které mu média davaji, maximum uZitku pro sviij osobni rozvoj “(Jirak in Sebesta, 1999,
s. 127).

Medialni vychova piedstavuje systematickou snahu zvySovat spolecenské
povédomi o médiich a mediadlnim obrazu svéta. Vybavuje zaky zékladni urovni medialni
gramotnosti. Ta zahrnuje jednak osvojeni si n€kterych zakladnich poznatkl o fungovani
a spolecenské roli soucasnych médii (o jejich historii, struktufe fungovani), jednak
ziskani dovednosti podporujicich, aktivni a nezavislé zapojeni jednotlivce do medialni
komunikace. Predev§im se jedna o schopnost analyzovat nabizena sdé¢leni, posoudit
jejich veérohodnost a vyhodnotit jejich komunikacni zamér, poptipad€ byt schopen je
asociovat s jinymi sdélenimi. Ddle pak napomédhad orientaci v mediovanych
obsazich a pfi volbé odpovidajiciho média jako prostiedku pro naplnéni nejriznéjsich
potieb, od ziskavani informaci ptes vzdélavani az po naplnéni volného Casu. ,,Medidlni
vychova totiz uci deti, jak se na média divat ,,klicovou dirkou. *“ Déti postupné pozndvaji
zameéry médii a jednotlivych medidlnich  sdéleni a snazi se je ftzv.
prokouknout. “(Pavli¢ikova, Sebes, Siminek, 2009, s.7).

Koncept medialni vychovy se poprvé objevuje ve Velka Britanii, kde ve tficatych
letech silily obavy z rostouciho vlivu novych médii. Hlavni impulsy pro rozvoj medidlni
vychovy se vSak objevuji po druhé svétové valce. ,,V prvé Fade vychazeji zejména ze
snahy vyrovnat se s roli, jakou média sehrdala za vailky v goebbelsovské propagande
(Micienka, Jirdk, 2006, s. 14). V padesatych letech dvacatého stoleti se objevuji sméry
jako preventivni filmova vychova, jez se snazila uchrénit predev§im déti a mladez pred
Skodlivymi obsahy medialnich sdéleni. V socidlné kritickém obdobi Sedesatych let jsou
formulovany prvni teze o manipulaci masou prostifednictvim médii. V USA je v téchto
letech zalozena tradice medidlnich vyzkuml zaméfenych piedevS§im na vztah
mediadlniho sdéleni a uzivatele. V tomto obdobi bylo hlavnim cilem medialni vychovy
vychovat kriticky smyslejiciho aktivniho recipienta, schopného odhalit politicko-

ekonomické zajmy, stojici v pozadi medidlni produkce. V sedmdesatych letech ziskal
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tento smér intenzivnéj§i zameéfeni, tzv. politicko-emancipacni, jehoz cilem je
demokratizovat komunikacni néstroje. Od té doby se medialni vychova ve vyspélych
zemich vypracovala do pozice akceptované soucasti vzdelavacich planti pro vSechny
typy skol.

V Ceské republice se diskuse o medialni vychové vedou od 90. let 20. stoleti.
Usili o jeji ,legitimizaci“ zakotvenim v zavazném kurikulu bylo naplnéno, az
Ramcovym vzdélavacim programem (RVP) pro zdkladni vzdélavani a v RVP pro
gymnazia v roce 2005, které vypracoval Jan Jirdk, ¢len Centra pro medialni studia
Fakulty socialnich véd Univerzity Karlovy. Ceskéa republika se tak piifadila k zemim,
kde je pouceni o medidlni problematice nedilnym prvkem vSeobecného vzdélavani.
Medidlni vychova je v soucasné¢ dob¢ zatazena do vSeobecného vzdélavani ve vSech
zemich EU, USA, Australii a na Novém Zélandu. S urc¢itou formou vyuky o médiich se
prakticky dnes setkdvame vSude tam, kde jsou masova média nedilnou soucasti bézné¢ho

zivota lidi.

5.2 Obsahy medialni vychovy

Témat, kterym by mél byt v rdmci medidlni vychovy vénovan prostor, je celd
fada. Dle RVP se jedna o témata:
. vnimani medialnich sdéleni - hleddni rozdilu mezi informativnim,
zabavnim a reklamnim sdélenim,
. interpretace vztahu medialnich sdéleni a reklamy - rizné typy sd¢leni, jejich
rozlisovani a funkce, rozdil mezi reklamou a zpravou,
= fungovani a vliv médii ve spolecnosti - vliv médii na kazdodenni Zivot; role médii
v kazdodennim Zzivoté jednotlivce, vliv médii na uspotfadani dne; vliv médii na kulturu (role
filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spole¢nosti, stavba medidlniho

sdéleni.(www.rvp.cz)
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5.3 Rodinna a Skolni medialni vychova

Jiz v nejranéjSich fazich zivota se dneSni déti dostavaji do kontaktu s médii.
Naprosta vétSina domacnosti vlastni televizi, radio a stale Cast&ji 1 pocitac s pfipojenim
na internet, ¢tou se noviny, casopisy a knihy. V rodinném prostiedi se média zabydlela
a déti se s nimi neformalné a pfirozen¢ seznamuji. Zasadni vliv na to, jaké medidlni
rodinné medidlni vychovy déti. Oni rozhoduji nejen to pied kterymi potady déti chrénit,
ale zéarovenn hledaji, co détem doporucit. Vyznamnym faktorem je tzv. rodiCovsky
piiklad, tedy jaké zvyklosti vidi dit€¢ v domacnosti. V kazdém pfipad¢, pies vSechna
pasivni systémova, zdkonna i tfeba technicka opatteni, zistdva hlavni a aktivni role ve
vztahu ditéte a média na rodicich a rodinném prostfedi. Rané medialni zkuSenosti déti
maji zcela urcité velky podil na tom, jakym zptisobem budou déti uzivat média pozdéji,
vzhledem k tomu, Ze jsou malé déti velmi dobte disponované k u¢eni.Rodinnd mediélni
vychova je proces sméfujici k tomu, aby se dité€ stalo selektivnim pou¢nym a kritickym

medialnim konzumentem. Tato vychova by méla zahrnovat:

= omezeni ¢asu traveného s médii,
. vybér kvalitnich poradu,
. uvédomélé chovani rodi¢a v roli modelu - tzn. rodice musi byt

selektivni a omezovat sviij ¢as u médii,

= vytvoreni vhodného medialniho prostfedi - umisténi televizoru,
pocitace a jejich mnozstvi v domacnostech,

. spole¢nou medialni konzumaci a komunikaci o medialnich obsazich -

zvySovani medialni gramotnosti ditéte.

Medidlni konzumace je podfizena SirSim rodinnym norméam, které si déti
osvojuji v ramci primarni socializace. Oporou tohoto tvrzeni je i v teorii dvoustupiiové
komunikace formulované Katzem a Lazarsfeldem (Keller in Sed’ova, 2007, s. 35), podle
niZ masova média neplsobi na své piijemce nezprosttedkované, ale jejich sdé€leni jsou
filtrovana pfes tzv. ndzorového vidce. Nazorovym vidcem je vzdy osobné zndma
autorita. Pfirozenym nézorovym vidcem ditéte je jeho rodic. Pole plisobnosti tohoto
vudce je zcela neomezené. Rodi¢ v tomto pojeti tvoifi zprostfedkujici ¢lanek mezi
ditétem a médii. (Sed’ova, 2007) Rada autord uvadi jako jednu z technik rodinné
medidlni vychovy divacka doporuceni, kterd rodi¢e adresuji svym détem. Za jakousi
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,kralovskou cestu“medidlni vychovy je povazovano spolecné sledovani
médii a paralelni komunikace o sledovanych poradech. Nejenom, ze doprovodné
informace od rodi¢ti vedou k lepSimu pochopeni sledovaného, ale vyrazné se miize
snizit riziko negativniho ptisobeni médii na dité. Je vSak otazkou, do jaké miry je
spolecné sledovani vitbec soucasti rodinné medialni vychovy. V mnohych ptipadech se
realizuje tak, ze déti pouze ,,ptihlizeji” u potadd, na které¢ se primarné divaji dospéli,
protoze s nimi sdileji prosté spole¢ny prostor. Celkové by rodinnd medialni vychova
méla sméfovat k ustanoveni pozitivnich medidlnich navyka ditéte a zvySovani jeho
medialni gramotnosti.

Medialni vychova je v Rdmcovém vzdelavacim programu charakterizovana tak,
Ze ma v zéacich pomoci rozborti a vlastni tvorby medidlnich produkti a osvojovani
poznatkil o fungovani médii ve spolecnosti soustavné rozvijet jejich schopnost kriticky
a tvoriveé nakladat s médii a jejich produkei, vyuzivat medialni nabidku a udrzovat si od
ni odstup. Jeji zaclenéni mezi ostatni témata a predméty se ruzni. ,,Realizuje se 1.
nesystematicky jako soucast vyucovacich predmeéti, 2. systematicky ve formé
planovaného integrovaného mezipredmétového tématu nebo specializovaného
vyucovaciho predmeétu, tento zpusob je podporovin v zahranicnich kurikulech.*
(Priicha, Walterova, Mares, 1995, s. 258).

V Réamcovém vzdélavacim programu je medialni vychova zahrnuta do vychovy
k obcanstvi, k jazykové a literarni pripravé, historii a také k biologii ¢lovéka. V ramci
vychovy k obcanstvi mé medidlni vychova Zzdkim piindSet pfedev§im doplnéni
predstavy o fungovani rozhodovacich procesti v politické komunikaci, o moci a jeji
demokratické kontrole, o vefejnosti a vefejném minéni. V rdmci jazykové a literarni
pripravy se Zaci maji naucit aplikovat pfedstavy o konstrukci vyznamu lexikalnich
jednotek, o kultufe, o realisticnosti a o roli uméleckého projevu. Ve vyuce
historie/déjepisu medialni vychova poskytuje zaktim poznatky o souvislostech mezi
vyvojem médii a vyvojem modernich spolecnosti, o vzniku a vyvoji vefejné sféry
a poukazuje na vnimani prostfedkl vefejné komunikace. V tématu biologie cloveka se
zabyva aplikovanim poznatkli o smyslovych poznavacich procesech a psychologii

osobnosti.
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Pfinos prafezového tématu k rozvoji osobnosti zédka dle RVP:

V oblasti postojii a hodnot:

. rozviji kriticky odstup od podnétii prichazejicich z okolniho svéta,
. posiluje reflexi sebe sama jako ob¢ana a nachazi misto ve spole¢nosti,
. pomaha uvédomovat si vyznam nezprostiedkovanych mezilidskych vztaha

a jejich vnitfni emocionalni i poznavaci dynamiku,

. pomaha rozeznavat spoleenskou a estetickou hodnotu sdéleni v riznych
sémiotickych kodech,

. pomaha zvySovat citlivost vii¢i kulturnim rozdiliim - chapat je jako obohaceni
zivota, ucit se rozumét odliSnostem,

. pomaha ziskavat predstavu o praci v tymu - o vztazich kooperace pii tvorbé

spolecného dila.(www.rvp.cz)

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:

. pomaha osvojit si postupy racionialniho a kontrolovaného nakladani se
symbolickymi obsahy - naucit se vyhledavat ,,nedofecena“ mista v textu,

. pomaha ziskat zakladni predstavu o praci v jednotlivych tradi¢nich
a novych médiich,

. pomaha osvojit si poznatky usnadiiujici orientaci v soucasném svété
podporuje svobodné rozhodovani na zaklad¢é kritického vyhodnoceni nabidnutych
informaci nerovnocenné povahy,

. pomaha naucit se vyhodnocovat kvalitu a vyznam informacnich zdroji

. pomaha osvojit si spoleCenské a Kkulturni dovednosti - usnadnujici
interkulturni komunikaci. (Www.rvp.cz)

Zakladem vétSiny aktivit, které se v mediadlni vychové pouzivaji, je prace
spojend s analyzou medidlnich obsahii a pfedavani informaci o tom, jak meédia a
reklama funguji. Zaci se museji naugit rozliSovat mezi kvalitou jednotlivych zdroji,
porovnavat informace, kriticky vnimat reklamni sdéleni. Dobrou soucésti dle mého
nazoru jsou kreativni ¢asti vyuky, kdy si zaci sami vyzkouSeji praci novinait ¢i
marketingovych odbornikt. Sami se pokusi psat ¢lanky a rozliSovat, do jakého média se
hodi a pro koho jsou urCeny. VyzkouSeji si ud¢lat svou vlastni reklamni kampan
a nahlédnou do nastroju, které se v reklamé pouzivaji. Mohou se napf. pokusit ud¢lat
novou image sv¢é tfidy nebo propagovat svou vanocni besidku. ,,Deklarovanym ucelem

medidlni vychovy neni to, aby jeji absolvent umél profesiondlné zachdzet
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S videokamerou ¢i nahrat rozhovor, nybrz: absolvent medialni vychovy by mél poznat,
do jake miry byl rozhovor, ktery natocil nékdo jiny, néjak upraven, a kdy zustal
V nezmenené podobé(neboli: do jaké miry muze ditverovat tomu, co v rozhovoru vidi

a slysi. ) (Bina, 2005, s.25).

5.4 Medialni gramotnost
Medialni gramotnost je obecnym cilem medialni vychovy. Je to schopnost
vyuzivat sdélovacich prostiedkli ke svému prospéchu a branit se negativnim vlivim,
které z nich ptichazeji. ,,Soubor poznatkii a dovednosti potrebnych pro orientaci v malo
prehledné a nepriihledné strukturované nabidce medidlnich produkti, které vytvareji
prostiedi, v némz se soucasny clovék pohybuje “ (Micienka, Jirdk, 2006, s. 13). Medialni
gramotnost zahrnuje mimo jiné:
. schopnost rozpoznavat reklamni triky - k nim patii nepodlozené
vychvalovéani, odvolavani se na tradici, nabizeni nepodstatnych informaci, pozlatko,
zatajovani negativnich informaci, zneuzivani osobnosti,
. schopnost rozpoznavat nepiimou reklamu - tj. reklamu, ktera se tvati jako
jiny zanr, napt. zpravodajstvi,
. vnimat, jak média plisobi na emoce (né¢kdy napt. budi tizkost)
. podprahovou reklamu - ktera je sice zakazana, ale i bézna reklama muze
pusobit podprahové. To je tieba pripad pusténé televize ve vedlejsi mistnosti, kterou si
¢lovék neuvédomuje, ale jeho mozek registruje podnéty z ni ptichazejici,
. uvédomovat si, jak média plisobi na Zebri¢ek hodnot - Zivotni styl a volbu
zajmua. Tomu pak opét prizpasobit vyber Cetby, televizniho programu apod.,
. vybirat si cilené programy - které jsou prospésné nebo neutrdlni, a vyhybat se
neprospéSnym. (WWw.rvp.cz)
Obecné rozeznavame dva rozméry medidlni gramotnosti dovednostni
a znalostni (kriticko-hermeneutickou). Znalostni slozka zahrnuje osvojeni si poznatkt
predevsim z historie médii, o principech jejich fungovani, struktute a strategiich (napf.
konstrukce zprav) o jejich socidlni, kulturni a politické roli. Dovednostni rozmér se
soustied’'uje na ziskavani arozvijeni praktickych dovednosti pfi praci s médii, zejména
na vyhledavani informaci a tvorbu mediélnich sdéleni. ,,Nastava cas, kdy je treba nejen
média pasivné sledovat, ale naucit se analyzovat, co nam rikaji. “( Bina, 2005, s.23).

Medidlné gramotny jedinec dokdZe na média nahliZet kriticky a kompetentné je
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uzivat ke svému osobnostnimu rozvoji, vzdélani a uspokojovani dalSich potieb.
wMedialni gramotnost se tak stdile vyraznéji prosazuje jako jedna ze zdakladnich
naplnit sviij Zivot ve spleti osobnich, socialnich, ekonomickych a politickych vazeb, na
jejichz podobé, posilovani, potvrzovani (Ci distorzich) se vyznamnym zpusobem podileji
Jjak tradicni prostredky verejné komunikace (masova média), tak nove se ustavujici o
néco vice interaktivni prostiedky digitalizované verejné komunikace (tzv. "nova média")
(Jirdk, 2006). Medialni gramotnost je tieba budovat jiz od matetskych a zakladnich skol
s podporou kvalitnich ucebnic a pracovnich seSitli. Medialni gramotnost nelze chapat
jako uzavteny, pevné definovany okruh znalosti ¢i dovednosti. Kazdy z nds ma pred
zapocetim formalni vyuky o médiich jisté ponéti o fungovani médii, jakousi vstupni
medidlni gramotnost. V pribéhu Casu se charakter naSi medidlni gramotnosti méni.
Navic koncepce medialni gramotnosti se méni s tim, jak se proménuje povaha svéta
médii. Ke kompetencim, které jsou povazovany za duilezité dnes, mohou ¢asem piibyt

nove.

5.5 Moznosti realizace

Medialni vychova se mize prakticky realizovat kdekoliv. Existuje pomérné velké
mnozstvi seminail, vyukovych programili, mimoskolnich aktivit, nebo projekta, kterych
se mohou zaci 1 ucitelé Ucastnit. Stézejnim mistem, kde by mélo systematické medialni
vzdélavani probihat, je Skola. Dle Jana Jirdka zavedeni medialni vychovy do Skol lze

vyfesit dvéma zplsoby:

. integrace dil¢ich témat do stavajicich vzdélavacich oblasti
Néktera témata je ¢aste€né mozné integrovat do stavajicich vzdélavacich oblasti.
Partie tykajici se postaveni médii ve spoleCnosti, rozdilu mezi
obc¢anskym a spotiebitelskym principem a podilu médii na pribeéhu politického
rozhodovéni je mozné zaradit do obCanského a spoleCenskovédniho zakladu.
Aktivni nakladdni s medidlni produkei (kritické ¢teni) se miize stat soucasti

jazykové a literarni pripravy.
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specializovana vyuka a prakticky projekt

Dil¢i poznatky je vSak tfeba uspotadat a vhodné je zardmovat, proto medialni
vychova stavi zvlasté na specializované vyuce, a to tradi¢ni formou (analyticka
¢innost, rozvoj kritického odstupu, racionalizace vyuziti médii) jako volitelna
soucast gymnazidlniho vzdelavani a formou vlastni produkce (ptiprava vlastnich
medidlnich vystupl, projekt prace v redakci) jako alternativni soucast
vzdélavani. Jejim zdmérem je systematizovat poznatky o médiich a medidlni
komunikaci a vtadit je do kontextu zakladli humanitniho, resp. socidlné-védniho

vzdélavani. Téma je v souladu s touto pfedstavou rozvrzeno do dvou etap.

(Jirak, 2006)
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6. Empiricka c¢ast
6.1 Cil empirické ¢asti

Hlavnim cilem bakalaiské prace je zjistit, v jaké mife je zaky starSiho Skolniho
veéku vyuzivan ve volném case Internet, v jaké mife tiSténd média a kolik Casu u téchto
dvou médii ve volném case travi. VedlejSim cilem prace je zjistit rozdil mezi dévcaty a
chlapci v uzivani dvou vySe uvedenych médii, diference z hlediska véku, socialniho a
vzdé¢lanostniho zazemi rodiny a z hlediska bydlisté (krajské mésto a malé mésto do
5000 obyvatel). V souvislosti s cilem prace byly stanoveny hypotézy, které se tykaji
vlivu médii na volnocasové aktivity zaki druhého stupné; zda existuji patrné rozdily
mezi travenim volného ¢asu u divek a chlapct, a predevsim pak, zda jsou rozdily mezi
zaky typické zakladni Skoly v krajském meésté a zaky zékladni Skoly na malém méste.
Pro sbér primérnich dat byly vybrany dvé skupiny respondentl z rozdiln€ velkych mést
(krajské mésto, malé mésto — tedy mésto do 5 tisic obyvatel). Respondenty jsou zaci
starSiho Skolniho veku, kteti dle mého nédzoru maji uz vyhranéné nazory na média. Jako

vyzkumny néstroj jsem zvolila dotaznik.
6.2 Hypotézy

Pti formulaci hypotéz jsem vychazela ze zékladni teorie zpracované Dismanem,
z jeho tvrzeni, Ze hypotézy jsou stadia na cest¢ od vyzkumné ideje k dokazané
zakonitosti (Disman, 2006). Stanoveni hypotéz a jejich operacionalizace je Casti
vyzkumu, ve které se rozhoduje o tom, zda je vyzkum mozny, jak redukujeme socidlni
realitu a jaké vysledky nam mutze vyzkum pftinést, a zaroven urcuje techniku vyzkumu i
jejich rozsah ( Disman, 2006). V souvislosti s cilem prace byly proto stanoveny

nasledujici hypotézy:
Hypotéza 1

Zaci zakladni Skoly v krajském meésté travi vétsi cast volného ¢asu pasivni formou, nez

zaci zékladni Skoly na malém mésté.

Hypotéza 2

Divky obecné preferuji ve volném ¢ase vice Cetbu, neZ chlapci.
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Hypotéza 3

Doba traveni volného cCasu aktivitami spojenymi s vyuzivanim pocitace

vzrusta v souvislosti s vékem zaka.

6.2.1 Operacionalizace hypotéz

Zaky zékladni $koly v krajském mést& jsou mysleni Zaci typické sidlistni $koly, zakladni
Skola na malém mést€¢ pak ve mésté do péti tisic obyvatel. Pasivni forma traveni
volného Casu piedstavuje predevsim hrani pocitacovych her, prace na pocitaci, Internet,
sledovani televize a DVD, nicnedé€lani, bloumani ulicemi. Aktivni forma traveni
volného Casu predstavuje kompenzaci jednotvarné zatéze, posilovani zdravého zpiisobu
zivota (pohyb na cerstvém vzduchu spojeny se sportovni aktivitou), zabava
kompenzujici dusevni vypéti ptispivajici k rozvoji osobnosti. Aktivitami, které jsou
spojeny s vyuzivanim pocitace se pro dotaznikové Setfeni mysli on-line pocitacové hry,
stahovani hudby a filmu, chatovani, prezentace a komunikace na portalech jako napf.

Facebook a brouzdani po Internetu.

6.3 Charakteristika vyzkumného vzorku

Cilovym vybérem byly vybrany dvé zakladni Skoly - typicka sidlistni zakladni
Skola v krajském mésté a zdkladni Skola na malém mésté. Sbér primarnich dat byl
realizovan u zakti druhého stupné v zékladni a mateiské $koly Nerudova 9 v Ceskych

Budéjovicich a v zékladni Skole LiSov.

Zékladni §kola a matei'ska $kola Nerudova 9 se nachazi v Ceskych Bud&jovicich
v lokalit¢ Prazského predmésti na pravém biehu Vltavy. Byla postavena v roce 1957
jako uplna Skola s kapacitou 20 tfid. Zakladni Skola je zamétena na roz$ifenou vyuku
matematiky a pfirodovédnych pfedméti.Ve Skolnim roce 2011/2012 navstévuje Skolu
celkem 649 Zzakl, pocet tfid je 29, z toho 5 tfid s rozSifenou vyukou matematiky
a pfirodovédnych pifedméti na druhém stupni. Ve Skole pracuje 41 uciteld,
4 vychovatelky 3kolni druziny a 33 provoznich pracovniki. Skola je zapojena do
republikovych a mezinarodnich projektli - Sokrates, vyzkum vyuky matematiky ve
spolupraci s Pedagogickou fakultou JihoCeské univerzity, zdrava vyZiva a dal$i. Na

Skole je pestrd nabidka volitelnych a nepovinnych pfedmétli a zajmovych krouzkd.
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Zakladni Skola Lisov je 20-ti tfidni Skola. Spadovou skolou je pro ni zdkladni
skola Stépanovice. Soucasti zakladni $koly je i matefska $kola. Historie $koly saha
pravdépodobné az do roku 1365, kdy méla skola stat vedle kostela. Od roku 1826 m¢l
LiSov Skolu kamennou, jednoposchod’ovou, kde byly tfi tfidy. V roce 1866, kdy do
Skoly chodilo 415 déti, bylo pfistavéno i druhé patro. Souc¢asnou podobu ma skola od
rokul973, kdy byla slavnostné oteviena nova budova v Nové ulici jako 16-ti tiidni

Skola se Sirokou spadovou oblasti.

V soucasnosti zakladni Skola a mateiska Skola LiSov sidli na adrese Nova
611/14. Ztizovatelem $koly je mésto Lisov. Skolni obvod zahrnuje uzemi mésta Liov
sobcemi Lhotice, Cerveny Ujezdec, Velechvin, Kolny, Hritov, Levin, Hurky,
Slovénice, Miletin, Vlkovice a Obecnich Gfadt Zvikov, Hvozdec a Libin. Uzemi
Obecniho ufadu Stépanovice zahrnuje pro zaky 6. - 9. roéniku. Na $kole vyuduje celkem

27 uciteld. Préaci matetské Skoly zabezpec€uje 9 ucitelek a 3 pracovnici provozu.

Vybérovy soubor tvotilo 100 respondentii ze dvou tfid zakladni Skoly Nerudova
v Ceskych Budgjovicich a dvou t¥id zakladni §koly Lisov. Celé $etfeni prob&hlo bdhem
dvou tydnii na konci ledna 2012 a bylo provedeno dotaznikovou metodou. Na zdkladni
$kole Nerudova v Ceskych Budgjovicich bylo osloveno 50 respondentii ze 6. a 9. tiidy,
z toho 23 divek a 27 chlapcii. Na zakladni skole LiSov bylo osloveno 50 respondentti ze
6. a 9. tiidy, z toho 27 divek a 23 chlapci. Zamérne jsem zvolila tuto skupinu zakd,
jelikoz dle mého nézoru na druhém stupni zékladni $koly, uz maji vyhranéné nazory na
média. Na téchto Skolach jsem byla osobné pfitomna a dohlédla na
vyplnéni a ndvratnost dotaznikd. VSechny byly fadné¢ vyplnény a nemuselo dojit
k vytazeni zadného z nich. Zadavani dotaznikd probéhlo vzdy ve vyucovacich hodinach

a Ucastnili se ho pedagogové piislusné skoly.
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Graf ¢. 1: Slozeni respondent dle pohlavi

divky

70%

chlapci
50%

Cilovy soubor je celkové z hlediska pohlavi zastoupen rovnomérné — 50% (50) tvori

divky, 50% (50) chlapci.

Graf €. 2: Slozeni respondent podle pohlavi a Skolni tridy
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Cilovy soubor byl podle rozd¢leni kol respektive tfid rozdélen néasledovné. V 6. tfidé
zakladni Skoly LiSov bylo celkem 24 (24%) respondenti z toho 14 (14%) divky a 10
(10%) chlapci. V 9. tfidé zékladni Skoly LiSov bylo celkem 26 (26%)
respondentt Z toho 13 (13%) divky a 13 (13%) chlapci. V 6. tfidé¢ zékladni Skoly

Nerudova v Ceskych Budgjovicich bylo celkem 23 (23%) respondentt z toho 13 (13%)
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divky a 10 (10%) chlapci. V 9. tfidé zékladni $koly Nerudova v Ceskych Budgjovicich
bylo celkem 27 (27%) respondentti z toho 10 (10%) divky a 17 (17%) chlapci.

Tabulka €. 1: Priimérny vék respondentu

Skolni tfida Vék @
6. tfida 11,70
9. tfida 14,51
Celkem 13,19

6.4 Metody sbéru dat a konstrukce dotazniku

Pro zpracovani teoretické ¢asti prace byla zvolena analyza dokumentii — sekundarnich
zdroji vztahujicich se ke zvolenému tématu. Pro sbér primarnich dat byla vyuzita
kvantitativni vyzkumn4 strategie, metoda dotazovani, technika dotazniku. Kvantitativni
metoda, jejiz prikopnikem byl sociolog Emile Durkheim, klade diiraz na méfitelnost a
exaktnost. Je uréena piedevSim pro hromadné jevy vyzkumu. NejCastéji vyuziva
nastroje statistické analyzy. Pracuje s proménnymi, korelacemi a chybami. Vyuziva
deduktivni postupy a analyzy, podporuje standardizaci nastrojl, vyuziva se zejména pro
testovani hypotéz. Je to metoda, ktera shromazd’ovani dat zaklada na dotazovani osob a
charakterizuje se tim, Ze je ur¢ena pro hromadné ziskavani udaji (Skalkova, 1983, s.
86). Nejcastéji se jedna o standardizovany dotaznik, anketu a standardizovany rozhovor.
Vyhodou této metody je ovéfitelnost, vysoka reliabilita (spolehlivost), mlize nam
poskytnout informace o velkém poctu jedinci a umozni otestovat a potvrdit teorii. Na
druhou stranu pifi kvantitativnim vyzkumu Casto dochazi ke standardizaci, a velké
redukci informaci, zkoumanych proménnych a pfedevsim vztahti mezi nimi, jelikoz se
shromazd’uji informace od mnoha lidi a z mnoha zdrojt, je jejich mnozstvi omezené.
Kvantitativni vyzkum ma i nizkou validitu (platnost), coz znamen4d, Ze ne vzdy se ndm

pfi ném dafi zkoumat to, co jsme opravdu zkoumat zamysleli.
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Konstrukce dotazniku

Dotaznik je jednim z nejbéznéjSich nastroji pro sbér dat pro rizné typy
prazkumi. Pro ucely sbéru primarnich dat na obou zékladnich Skolach byl sestaven
dotaznik s celkovym poctem 32 otdzek. Tyto otdzky byly pomysiné rozdéleny do tii
sekci — identifikacni otdzky, otazky zjiSt'ujici postoj respondenta k Internetu a pocitaci
aotazky cilené na ostatni volnocCasové aktivity. V hlavicce dotazniku byli zéci
seznameni s uCelem Setfeni a ujisténi o anonymité sbéru dat. Formulace otazek je
jednoducha, aby byly dostate¢né srozumitelné pro zaky zékladni $koly. Casovéa dotace
pro vyplnéni dotazniku byla odhadnuta na patnact minut. Dilezitou soucasti piipravy
dotazniku byl pfedvyzkum, v némZ jsme provéfila obsah polozek a jednoznaénost
vyjadfeni. Dotaznik jsem zadala tyden pfed vyzkumem patndcti détem Sesté ttidy
zékladni $koly Nerudova v Ceskych Bud&jovicich. Po nejasnostech nékterych otézek
jsem nasledné zménila jisté formulace a otazky zptesnila. V jednotlivych tfidach se vSak
¢as zodpovidani otazek velmi liSil. Obecné byli rychlejsi respondenti z devatych tfid,
jimz vyplnéni dotazniku trvalo 10-15 minut. Zaci $estych t¥id odpovidali 15-20 minut.
Zaroven jim byly poskytnuty instrukce, jakym zptsobem na dané otazky odpovidat. Pro
vétSinu z nich bylo vyplilovani dotaznikli zpestfenim jinak neménného kolob&hu
vyuCovani, takze jevili zdjem asami se aktivné dotazovali, pokud si nebyli jisti

nékterymi poloZkami.

Prvni ¢ast dotazniku (6 uzavienych otazek) se zabyva identifikaci respondenta,
tedy pfedevsim zjistuje pohlavi, vek, bydlisté, styl bydleni a zakladni rodinnou situaci.
Nasleduje Skalovaci otazka, kde je problém volnocasovych aktivit respondenta fazen na
kontinuum, jeZ ma dle instrukce vyjadfit kombinaci verbalné/grafickou. Nasledujici
otazky (Cislo 8 - 24) se zamé&fuji na praci respondenta s pocitacem, a to na jeji rozsah
(kvantitu) i kvalitu (jaké sluzby jsou vyuzivany, prace s Internetem apod.). Zavére¢na
¢ast dotazniku zjist'uje, zda respondent ¢te, poptipadé zda Cetba patii k jeho zajmum.
Zpracovani vysledkil uvedu formou tabulek a grafti, které ndzorn€ ukazi kvantifikované

udaje.
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6.5 Analyza vysledki

Vysledky jednotlivych otazek dotaznikd byly zaneseny do grafu. Grafy se
objevuji sloupcové, prstencové, vysecové a pruhové. Udaje jsou nejéastsji uvadény
Vv procentech a absolutnich Cislech. Tabulky a grafy jsou v praci zpracovany podle typu
otazky tak, aby byl vystizen jejich sledovany zamér, proto jsou nekteré otazky
zpracovany zvIlast’ pro déti z krajského mésta a mensiho meésta, zv1ast’ pro Sesté a devaté
téidy a zvlast pro divky a chlapce, aby byl rozdil v nazorech respondentti prehledné

znazornény.

Graf ¢. 3: Typ bydleni
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V grafu ¢. 3 jsou zaznamenany vysledky tykajici se typu bydleni respondentti. Z grafu
je zfejmé, Ze respondenti 6. tfidy a 9. tfidy zakladni Skoly v LiSové bydli pfevazné
vV rodinném domé na vesnici, coz uvedlo 24% (24) respondenttl, 12% (12) respondentt
z této Skoly uvadi v panelovém byté ve méste, 8% (8) respondentl uvedlo rodinny dim
ve mesté a 6% (6) uvadi byt na vesnici. Respondenti 6. tfidy a 9. tfidy zakladni Skoly
Nerudova v Ceskych Bud&jovicich uvadéji bydleni pfevazné v panelovém byté ve
mesté, takto odpovédelo 27% (27) respondentti, 17% (17) respondentil této Skoly uvadi
bydleni v rodinném domé ve mésté, 5% (5) téchto respondentti uvedlo rodinny diim na

vesnici a pouze 1% (1) respondentii z této Skoly bydli v byté na vesnici.
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Graf ¢. 4: Rozdélni respondentt podle typ rodiny
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Graf ¢. 4 ukazuje rozdéleni respondenti dle Uplnosti rodiny. Z grafu je zfejmé, ze
nejvice respondentll a to jak z krajského mésta tak z malého mésta Zije v uplné rodiné.
Tuto variantu uvedlo 19% (19) respondenti z 9. tfidy zdkladni Skoly Nerudova
v Ceskych Budgjovicich, 17% (17) respondentt z 9. tiidy zakladni $koly LiSov, 14%
(14) respondentt z 6. tiidy zakladni skoly LiSov a 13% (13) respondenti z 6. téidy
Nerudova v Ceskych Budgjovicich. Pouze s matkou Zije 8% (8) respondenti z 6. t¥idy
zakladni Skoly Lisov a taktéz 8% (8) respondentii z 9. tfidy zakladni Skoly Nerudova v
Ceskych Budgjovicich. Dale pouze s matkou Zije 7% (7) respondenttl z 6. tiidy zakladni
$koly Nerudova v Ceskych Budgjovicich a 4% (4) respondentii z 9. tiidy zakladni $koly
LiSov. Pouze s otcem uvadi 2% (2) respondentii z 9. tfidy LiSov a 2% (2) z 9. tiidy
z 6. tfidy zakladni Skoly LiSov a 2% (2) respondentt z 9. tfidy zakladni Skoly LiSov.
Stiidavou péci uvadi vzdy 1% (1) respondentl z 6. tfidy zakladni Skoly LiSov, z 6. tfidy
zékladni $koly Nerudova v Ceskych Budgjovicich a z 9. t¥idy zakladni §koly Ligov.
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Graf ¢. 5: Pritomnost sourozenct v rodiné respondenta
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Graf €. 5 znazoriiuje pritomnost sourozenct v rodiné. Z grafu je zfejmé, ze nejvetsi
zastoupeni sourozenctl je v 9. tiidé zékladni $koly Nerudova v Ceskych Bud&jovicich,
kde 20% respondentii uvedlo ano a v 6. tiidy zakladni $koly Nerudova v Ceskych
Budéjovicich, kde taktéz 20% respondentll uvedlo pfitomnost sourozencii. Naopak
nejmensi zastoupeni sourozenct je v 6. tiidé zakladni Skoly v LiSové, kde ano uvedlo

14% respondentd.



Graf ¢. 6: Pocéty sourozencu v rodinach

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0% T
1 sourozenec 2 sourozenci 3 sourozenci

Z celkového poctu respondentll uvadéjicich pfitomnost sourozencl v rodin€ (71%)
uvadi 55% jednoho sourozence, 32% dva sourozence a 13% tfi sourozence. Primérny
vek déti v téchto rodinach ¢inil 12,47 roku.

Graf ¢. 7: Vék sourozencu (v absolutnich ¢islech)
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Sourozence Vv predskolnim véku uvadi celkem 29 respondenti, ve véku 7-14 let 32
respondentt, ve véku 15-20 let 20 respondentd a starsi 20-ti let pak 19 respondentt.
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Graf ¢. 8: Vzdélani rodi¢u (srovnani matka/otec)
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Zakladni vzdélani u otce uvadi 2 (3%) respondenti, vyucen 27 (32%), stfedoskolské
vzdélani 35 (44%), vysokoskolské vzdélani 17 (21%) dotazovanych. U vzdé€lani matky
pak uvadi 2 (2%) zakladni, 33 (37%) vyucena, 45 (50%) stfedoskolské a 10 (11%)
vysokoskolské vzdélani.
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Graf ¢. 9: Povolni rodi¢t (srovnani matka/otec)
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V kategorii zaméstnani, povolani rodici byly odpovédi tfidény do nasledujicich
kategorii: nezaméstnany/a (5% matka, 1% otec), ucitelské vychovatelské profese (matka
9%, otec 5%), technik/technicka (pouze otec 24%), zdravotnické profese (pouze matka
15%), ufednické profese (matka 28%, otec 9%), d€lnické profese (matka 39%, otec
51%) a jiné (matka 1%, otec 10%).
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Graf ¢. 10: Traveni volného ¢asu — LiSov 6. tfida (v absolutnich ¢islech)
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Z grafu je patrné, ze u respondentti prevazuji aktivni formy traveni volného Casu.
Nejcastéji, nebo Casto respondenti travi svij volny €as formou sportu a zajmovych
krouzkt, coz uvadi 14 respondentil, jako nejéastéji vyuzivanou formu volného casu a 4
respondenti Casto vyuzivanou formu volného casu, 8 respondentll ve volném Ccase
nejCastéji voli Cetbu a 5 respondentti voli Cetbu casto, aktivity, které respondent
provozuje s rodinou uvadi, jako nejcastéjsi 2 respondenti a 11 respondentl uvadi Casto,
aktivity s kamarady uvadi jako nejcastéjsi formu traveni volného ¢asu 4 respondenti a 9
respondentll Casto. Pasivni formu volného ¢asu u PC uvadi, jako nejcastéjsi 6
respondentl a 9 respondenttl, jako castou, sledovani TV a DVD se ve volném case dle
grafu vénuji nejcasteji 2 respondenti a Casto 8 respondentt.
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Graf ¢. 11: Traveni volného ¢asu — Nerudova 6. trida (v absolutnich

Cislech)
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Z grafu je patrné, ze u respondentli prevazuji aktivni formy traveni volného casu.
Nejcastéji nebo cCasto respondenti travi svij volny ¢as formou sportu a zajmovych
krouzkt, coz uvadi 11 respondentil, jako nej¢astéji vyuzivanou formu volného casu a 7
respondenti Casto vyuzivanou formu volného Casu, 7 respondentli ve volném cCase
nejcastéji voli Cetbu a 6 respondentli voli Cetbu Casto, aktivity, které respondent
provozuje s rodinou uvadi, jako nejcastéjsi 3 respondenti a 6 respondentll uvadi casto,
aktivity s kamarady uvadi jako nejcastéjsi formu traveni volného €asu 2 respondenti a 8
respondenti Casto. Pasivni formu volného ¢asu u PC uvadi, jako nejcast&jsi 7
respondentl a 10 respondentti, jako ¢astou, sledovani TV a DVD se ve volném case dle
grafu vénuji nejcastéji 3 respondenti a casto 9 respondentd.
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Graf ¢. 12: Traveni volného ¢asu — LiSov 9. trida (v absolutnich ¢islech)
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Z grafu je patrné, ze u respondentti prevazuji aktivni formy traveni volného Casu.
Nejcastéji nebo Casto respondenti travi svilj volny cas formou sportu a zdjmovych
krouzkt, coz uvadi 7 respondentt, jako nejcastéji vyuzivanou formu volného casu a 12
respondenti Casto vyuZivanou formu volného casu, 3 respondenti ve volném Ccase
nejcastéji voli Cetbu a 5 respondentti voli Cetbu Casto, aktivity, které respondent
provozuje s rodinou, uvadi 7 respondentl jako Casto, aktivity s kamarady uvadi jako
nejcastejs$i formu traveni volného Casu 5 respondentti a 10 respondentl ¢asto. Pasivni
formu volného casu u PC uvadi, jako nejcastéjsi 11 respondentli a 7 respondentt, jako
Castou, sledovani TV a DVD se ve volném case dle grafu vénuji nejCastéji 3 respondenti
a Casto 8 respondentil.
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Graf ¢. 13: Traveni volného ¢asu — Nerudova 9. trida (v absolutnich

Cislech)

30

sport, krouzky s rodinou s kamarady PC cetha TV,DVD

|Inej<':astéji O¢asto Eobcas Ozfidka vﬁbecl

Graf ukazuje, Ze u respondentil pfevazuji aktivni formy traveni volného ¢asu. NejCastéji
nebo Casto respondenti travi sviij volny ¢as formou sportu a zdjmovych krouzki, coz
uvadi 11 respondentt, jako nejcastéji vyuzivanou formu volného €asu a 11 respondentli
Casto vyuzivanou formu volného Casu, 4 respondenti ve volném cCase nejcastéji voli
cetbu a 10 respondentil voli Cetbu casto, aktivity, které respondent provozuje s rodinou
uvadi, jako nejcastéjsi 3 respondenti, jako Castou 5 respondentd, aktivity s kamarady
uvadi jako nejcastéjsi formu traveni volného Casu 2 respondenti a 14 respondentli ¢asto.
Pasivni formu volného ¢asu u PC uvadi, jako nejcastéj$i 7 respondenti a 15
respondentll, jako castou, sledovani TV a DVD se ve volném case dle grafu vénuji
nejéastéji 3 respondenti a ¢asto 4 respondenti.
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Graf ¢. 14: Vlastnictvi pocitace v rodiné

Z grafu je patrné, ze pocitac je opravdu v dnesni dob¢ soucasti vétSiny domacnosti. Na
otazku vlastnictvi pocitace v rodin¢ odpovédelo 97% (97) respondentil ano, pouze 3%
(3) respondentii odpovédélo ne.

Graf ¢. 15: Doba stravena denné u pocitace celkem a podle pohlavi
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Na otazku zjist'ujici dobu stravenou denné u pocitace odpovedélo 44% (44) (z toho 37%
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(16) divky a 63% (28) chlapci) respondentli, ze u pocitace travi vice nez 2 hodiny
denné, 32% (32) ( z toho 59% (19) divky a 41% (13) chlapci) respondentt,
Ze U pocitace travi denné 1-2 hodiny, mén¢ nez 1 hodinu denné travi u pocitace 12%
(12) ( z toho 75% (9) divky a 25% (3) chlapci) respondentil a pocita¢ denn¢ nezapina
12% (12) ( z toho 42% (5) divky a 58% (7) chlapci) respondentu.

Graf ¢. 16: NejcastéjSi pouzivani pocitace podle mista

100%

92%
90%

80% 1

70%

60% -

50% 1

40%

30% -

20% 1

10% -

ke 3% 1%

0%
doma ve Skole u kamarada knihovna

Mezi nejcastéji vyuzivané prostiedi pro pouziti pocitace uvedlo 92% (92) respondentt,
Ze pouzivaji pocita¢ doma. Ve skole vyuziva pocita¢ 4% (4) respondentli, u kamaradi

a pratel 3%(3) respondentt a pouze 1% (1) respondentli vyuziva pocita¢ v knihovné.

65



Graf ¢. 17: Kontrola ze strany rodi¢ll a pedagogu - srovhani
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Graf ¢. 17 ukazuje, Ze kontrola ze strany pedagogl je pomérn¢ dobra, kladné
odpovédélo 71% (71) respondentil, pouze 19% (19) respondentli uvedlo, ze kontrola ze
strany pedagogti neni. Pon¢kud horsi je kontrola ze strany rodict. 47% (47) respondenti
uvadi, Ze se jejich rodi¢e zajimaji a kontroluji, co na pocitaci délaji za ¢innosti, celych
53% (53) respondentti se vyjadrtilo k této otazce zaporné.

Na otazku 13, zda respondenti pouZivaji Internet, odpovédél cely soubor kladné.
Nasledovala otazka, k jaké ¢innosti nejcastéji internet pouzivaji.
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Graf ¢. 18: Pouziti internetu podle ¢innosti
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Graf ¢.18 znazoriuje preference ¢innosti na Internetu. Na tuto otazku odpovédélo 40%
(40) (z toho 37% (15) divky a 63% (25) chlapci) respondentli, Ze vyuziva Internet
piedevsim ke komunikaci, 33% (33) (z toho 58% divky (19) a 42% (14) chlapci)
respondentt k zdbavé a pouze 27% (27) (z toho 59% (16) divky a 41% (11) chlapci)
respondentti uvedlo k ziskavani informaci.

Tabulka €. 2: Pouziti internetu podle ¢innosti a podle Skol (v procentech)
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Graf ¢. 19: NejCastéji pouzivany internetovy vyhledavac
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Graf ¢.19 ukazuje preferenci internetového vyhledavace. 54% (54) respondentid déva
prednost vyhledavaci Google a 46% (46) respondentti preferuje vyhledava¢ Seznam.
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Graf ¢. 20: NejoblibenéjSi internetové stranky (v absolutnich c¢islech)
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V grafu ¢ 20 je zndzornéna preference internetovych strdnek. Jednoznacné
nejpreferovangjsi dle respondenti je facebook, ktery uvedlo jako nejoblibenéjsi 45
respondenttl, tento vysledek koresponduje s vysledky z grafu 14, kde jako nejvice
vyuzivanou ¢innosti na Internetu je dle respondentti komunikace, youtube preferuje 15
respondentli, ostatni internetové stranky 13 respondentdi, ulozto.cz 9 respondent,
naucné internetové stranky preferuje 8 respondentii, wikipedii 6 respondentti, superhry
6 respondentll a internetové stranky divoké kmeny 3 respondenti. Graf je uvadén
Vv absolutnich cislech, vzhledem k tomu, ze respondenti uvadéji vice moznosti.

Graf ¢. 21: Moznosti internetu — vlastnictvi

email facebook profil Skype ICQ Blog

Na otazku, jaké sluzby Internetu vlastnim odpovédélo 73 respondenttl, Ze vlastni email,
facebook profil vlastni 57 respondentli, 18 respondenti ma skype, 11 respondentt
vlastni ICQ a pouze 2 respondenti maji Blog. Graf je uveden v absolutnich ¢islech,
vzhledem k tomu, Ze respondenti uvadéji vice sluzeb najednou.
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Graf ¢. 22: Zverejiiovani svych osobnich udajui na internetu
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Udaje na Internetu zvetejiiuje 49% (49) respondentii a 51% (51) respondentt své tidaje
nezvefejiuje.

Na dopliujici otazku, zda v nékterych pfipadech méni zamémé svou identitu,
odpovédélo pouze 32 (47%) respondentd, z ¢ehoz 18 (57%) respondentt pfiznava, ze
tak ¢ini a 14 (43%) ze ne.

Graf ¢. 23: Hrani on-line her
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Hrani on-line her se vénuje dle grafu 58% (58) respondentt a 42% (42) respondentli
nikdy nehraje.
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Graf €. 24: Online hry - zaméreni
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Na dopliujici otazku, o jaké hry se jedna, odpovédélo pouze 43 (74%) respondent.
Nejcastéjs$i odpovedi jsou strategické hry - 14 (33%), dale hry pro divky 10 (23%),
bojové hry 8 (18%), sportovni 5 (12%), ,,stiilecky* 3 (7%) a ostatni 3 (7%).

Graf ¢. 25: Stranky vyuzivané ke skolni pripravé (v absolutnich ¢islech)
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V otazce 21 zjistujici, zda zéaci vyuzivaji internetu k plnéni Skolnich povinnosti,
odpovédélo 95% (95) kladné a 5% (5) zaporn€. Dopliujici otazka pak zjiStovala, jaky
typ stranek vyuzivaji nejCastéji — viz graf 25. Nejvice je dle grafu vyuzivana ke Skolni
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pripravé wikipedia, kterou oznacilo 51 respondentti, prfekladace vyuziva 20 respondentii
a slovniky cizich slov 17 respondent.

Graf ¢. 26: Preference zpusobu komunikace podle pohlavi
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Na otazku 22 dotazujici se, zda respondenti komunikuji radéji osobné ¢i pfes Internet,
odpovédeélo 79% (79) (z toho 62% (49) divky, 38% (30) chlapci) respondentd osobné a
21% (21) respondentti pies internet (z toho 29% (6) divky a 71% (15)chlapci).
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Graf ¢. 27: Preference zplisobu komunikace podle skoly/tfidy
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V grafu ¢. 27 vidime nepatrné rozdily mezi respondenty Sestych a devatych tiid jak
komunikuji ptes Internet. Ve vEétsi mirfe vSichni respondenti komunikuji spiSe osobné,
nez prosttednictvim Internetu. 19% (19) respondentii z 6. tiidy zakladni Skoly LiSov
uvadi, Ze komunikuje vice osobné, 5% (5) respondentil téZe tfidy uvadi komunikaci
prostfednictvim Internetu. 22% (22) respondentii 6.tfidy zékladni Skoly Nerudova
Ceské Budgjovice uvedlo, Ze komunikuje osobné a 4% (4) respondentl z této t¥idy
uvadi, ze komunikuje ptes Internet. U respondentd 9. tfidy v zékladni Skole LiSov,
9.tfidy v zékladni $kole Nerudova v Ceskych Budgjovicich pievlada komunikace
osobni, uvadi to 19% (19) respondentd, jak ze zakladni Skoly LiSov, tak ze zakladni
$koly Nerudova v Ceskych Budg&jovicich. Prostfednictvim Internetu komunikuje 8% (8)
respondenttt 9. tiidy zékladni $koly Nerudova v Ceskych Bud&ovicich a 4% (4)
respondentl 9. tfidy zékladni Skoly v LiSové.
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Graf ¢. 28: Setkani se znamosti pres internet (podle pohlavi)
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Graf ¢. 28 ukazuje, ze k setkani se znamosti pies Internet dochazi velice ztidka. Na tuto
otazku odpovédélo 75% (75) (z toho 57% (43) divky a 43% (32) chlapci) respondentt,

ze k setkani nikdy nedoslo a pouze 25% (25) (z toho 28% (7) divky a 72% (18) chlapci)
respondentti, ze doslo k osobnimu setkani.
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Graf ¢. 29: Setkani se znamosti pres internet (podle Skoly/tridy)
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Graf ¢. 29 setkani se zndmosti pfes Internet podle Skoly/tfidy evidentné ukazuje, ze
respondenti vysSich ro¢niki, jsou obezietnéjsi v navazovani znamosti s cizimi lidmi
pres Internet. Dale graf ukazuje, ze k této otazce se negativnéji stavi respondenti
zakladni Skoly z malého mésta, kde se  vyjadfilo 22% (22) respondent z 9. tfidy
zakladni Skoly LiSov negativné a taktéz negativn¢ 19% (19) respondentii z 6. tfidy
zakladni Skoly LiSov. Negativni postoj téz vyjadiilo 20% (20) respondentti z 9. tfidy
zakladni $koly Nerudova v Ceskych Bud&jovicich a 14% (14) respondenttl z 6. tiidy
zékladni $koly Nerudova v Ceskych Budgjovicich. Setkani uskuteénilo 12\% (12)
respondenttl z 6. tiidy zakladni $koly Nerudova v Ceskych Budg&jovicich, 7% (7)
respondentii z 9. tiidy zékladni $koly Nerudova v Ceskych Budg&jovicich, 5% (5)
respondentt z 6. tiidy zakladni Skoly LiSov a 1% (1) respondentt z 9. tfidy zakladni
Skoly LiSov.
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Graf ¢. 30: Nazory na to, jak internet ovliviiuje mezilidské vztahy
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Otazka tykajici se vlivu Internetu na mezilidské vztahy v grafu ukazuje, ze i pfes
masivni pouzivani tohoto média si respondenti mysli, ze nejvice Internet ovliviiuje
mezilidské vztahy k hor§im. K této varianté se kloni 44% (44) respondentd, k varianté,
ze ovliviiuje k lepSimu 33% (33) respondentt a 23% (23) respondentli se domniva, Ze
neovliviiuje mezilidské vztahy vibec.

Graf ¢. 31: ZjiSténi, zda rodice respondentu ¢tou €i ne
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Graf ¢. 31 se tyka ctenafstvi rodici respondenti. Kladné odpovédélo 76% (76)
respondentl a pouze 24% (24) respondentii odpoveédélo zaporné.
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Graf ¢. 32: Cetba jako zajem respondenta ( podle pohlavi)
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Vysledky z grafu ¢. 32 ukazuji, ze 38% (38) ( z toho 32% (12) divky a 68% (26)
chlapci) respondentti uvedlo, Ze ¢etba rozhodné nepatii mezi jejich zajmy, 28% (28) ( z
toho 50% (14) divky a 50% (14) chlapci) uvadéji, ze ¢tou radi, ale prioritni je jiny
zéajem, 34% (34) (z toho 71% (24) divky a 29% (10) chlapci) uvadeji, ze Cetba je jejich
prioritnim zajmem.
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Graf ¢é. 33: Cetnost éetby( podle pohlavi)
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V grafu €. 33 je zndzornéna Cetnost Cetby podle pohlavi. Denné ¢te 27% (27) (z toho
56% (15) divky a 44% (12) chlapci) respondentti, ¢asto 18% (18) (z toho 67% divky
(13) a 23% (5) chlapci) respondentt, 38% (38) (z toho 43% (16) divky a 57% (22)
chlapci) respondenti uvadi, ze Cte obCas a na variantu vubec odpovédélo 17% (17)
(z toho 41% (7) divek a 59% (10) chlapci) respondent.
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Graf ¢é. 34: Cetnost éetby( podle $koly/tridy)
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Z grafu ¢. 34, ktery ukazuje Cetnost Cetby podle Skoly a tfidy nejsou vidét pfili§
markantni rozdily mezi respondenty 9.t¥idy zakladni ¥koly Nerudova v Ceskych
Budgjovicich a 9. tiidy zékladni Skoly v LiSové. V porovnani 6.tfidy zakladni Skoly
Nerudova v Ceskych Bud&jovicich a 6. tiidy zakladni $koly Lidov, viak vidime pomérné
velky rozdil varianty ,,necte viibec*, na kterou odpovédélo 13% (13) respondentd ze
zékladni $koly Nerudova v Ceskych Budg&jovicich a pouze 2% (2) respondenti ze
zékladni Skoly LiSov.
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V nasledujicich otazkach jiz neodpovidali respondenti, kteti uvedli, Ze nectou vibec, t;.
nadale odpovidalo pouze 83% respondentl.

Graf é. 35: Cetba novina éasopisti
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Graf €. 35 znazornuje, kolik respondentli ¢te noviny a ¢asopisy. 63% (52) respondentt
odpovédélo, ze cte jak Casopisy, tak noviny a 37% (31) respondenti odpovédeélo, ze
necte ani ¢asopisy ani noviny.

O jaké noviny a Casopisy se jednd, zjiStovala dal$i podotazka. Jednotlivé odpovéedi byly
kédovany do nasledujicich kategorii: divéi (napiiklad Bravo, BravoGirl, Divka,
Popcorn...), nau¢né (naptiklad ABC, History, Enigma, Epocha apod.), denni tisk (MF
Dnes, Blesk, Denik)-viz graf ¢.32
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Graf &. 36: Cetba novin a éasopist podle zaméreni
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Graf ¢. 36 ukazuje, jaké typy novin a ¢asopist si respondenti vybiraji nejcastéji. Divei
Casopisy dle grafu preferuje 36% (30) respondenti. Tento vysledek neni nijak
piekvapivy, vzhledem k predeslym vysledkiim, které jasn€é ukazuji, Ze divky Ctou vice
nez chlapci. 33% (27) respondenti udava, ze si vybira naucné Casopisy a 31% (26)
respondentl ¢te prevazné denni tisk.

Graf é. 37: Cetba knih podle zaméfeni (v absolutnich &islech)
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V grafu ¢. 37 je znazornéna preference knih dle Zanru. 40 respondentl preferuje

roowr

dobrodruzny zanr, po nau¢ném sahne 26 respondentl, div¢i upiednostiuje 20
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respondentli, povinnou cetbu C¢te 15 respondentl, nepatrny rozdil je u Zénru
historického, ktery preferuje 11 respondenti a zanru fantasy, kterému dava prednost 10
respondentli, komiks pievazné ¢te 7 respondentll, nejnizsi preference jsou u poezie 3
respondenti a u humorné literatury 2 respondenti. Graf je uveden v absolutnich ¢islech,
vzhledem k tomu, Ze respondenti uvadi vice moznosti.

Graf ¢. 38: Prinos cetby dle nazoru respondentt (v absolutnich ¢islech)
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Co cetba pfinasi respondentim ukazuje graf ¢.38. Nejvice respondentim cetba ptindsi
pouceni a nové znalosti, ve své odpovedi to uvedlo 34 respondentti, vylepSeni slovni
zasoby uvadi 25 respondentil, stejny pocet, tedy 25 respondentl uvadi, Ze Cetba je tnik
pred nudou a 24 respondentd se domniva, ze rozviji predstavivost. Graf je v absolutnich
¢islech, vzhledem k tomu, Ze respondenti uvadéji vice moznosti.
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Graf ¢. 39: Clenstvi ve vefejné knihovné
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Na otdzku cClenstvi ve vetejné knihovné odpovédélo 59% (49) respondentli, Ze jsou
¢tenafi knihoven, 24% (20) respondentli v minulosti navstévovalo vefejné knihovny
a 17% (14) uvedlo, Ze nikdy nebylo ¢tenafem vetejné knihovny.

Graf ¢. 40: Podil na podpore zajmu o ¢etbu u déti mladeze dle nazoru
respondentti (v absolutnich ¢islech)
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V grafu €. 40 je vyjadieno, kdo podle respondentii ma nejvétsi vliv na podpote Ctenarstvi
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déti a mladeze. 33 respondentli se domniva, ze nejvice vztah ke Ctenafstvi ovliviluji
rodice, 22 respondentl uvedlo, ze zalezi pouze na kazdém jedinci, zda bude Cist ¢i ne, 15
respondentt uvedlo ucitele, 11 uvadi své kamarady, 5 respondentti se domniva, ze ¢etbu
mohou podpofit knihovnici a 2 respondenti uvadi spisovatele knih. Graf je uveden v
absolutnich ¢islech vzhledem k tomu, ze respondenti uvadéji vice moznosti.
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6.6 Shrnuti a vyhodnoceni hypotéz

Mym hlavnim cilem v empirické ¢asti bakalarské prace, bylo zjistit, v jaké mifte
je zaky starSiho skolniho véku vyuzivan ve volném case Internet, v jaké mife tiSténa
média a kolik ¢asu u téchto dvou médii travi. Vedlejsim cilem prace bylo zjistit rozdil
mezi dévcaty a chlapci v uzivani dvou vySe uvedenych médii, diference z hlediska
veéku, socialniho a vzdé€lanostniho zazemi rodiny a z hlediska bydliste (krajské mésto
a malé mésto do 5000 obyvatel). Vyzkum probihal na zakladnich Skoldch Nerudova
v Ceskych Budgjovicich a LiSov. Cilovy soubor tvofilo 100 respondentii a z hlediska
pohlavi bylo zastoupeni rovnomérné 50 (50%) divek a 50 (50%) chlapcii viz graf €. 1.
Spravné vyplnény dotaznik mi odevzdalo 100 (100%) respondentli. Respondenty byli
zaci Sestych a devatych tfid. Rozd¢€leni respondentti podle pohlavi a Skolni tfidy je
uvedeno v grafu ¢. 2. Primérny veék respondenti uvadim v tabulce €. 1.

Do dotazniku jsem nejprve zatadila otazky identifikacni, které zjistuji typ
bydleni a zakladni rodinnou situaci. Témto otazkam se vénuji grafy ¢islo 3, 4, 5,6, 7, 8
a 9. V grafu ¢. 3 jsou zaznamenany vysledky tykajici se typu bydleni respondentii. Z
grafu vidime, ze prevazna Cast respondenti ze zakladni skoly LiSov zije v rodinném
domé na vesnici. Respondenti ze zakladni $koly Nerudova v Ceskych Budg&jovicich Ziji
v pfevazné mife, v panelovém domé. Co se tyce typu rodiny ve které respondenti Ziji
nam ukazuje graf ¢. 4. Z tohoto grafu je zfejmé, Ze vétSina respondentll, jak ze zakladni
$koly Nerudova v Ceskych Budgjovicich, tak ze zakladni $koly LiSov Zije v tplné
rodin¢ s obéma rodici. Grafy ¢islo 5, 6 a 7 ukazuji pritomnost, pocet a vék sourozencti
VvV rodindch respondentii. Z grafu ¢. 6 tykajicitho se poctu sourozencli v rodiniach
respondentll je ziejmé, ze respondenti, ktefi uvadi pfitomnost sourozence v rodin€, maji
jednoho sourozence. Ohledné véku sourozencii respondenttl je nejvice uvadeén v grafu €.
7 v€k sourozence mezi 7 — 14 roky. Grafy €. 8 a 9 ukazuji vzdélani a profesi rodich
respondentt. U vzdélani rodic¢i jednoznacné prevlada stifedoSkolské vzdélani a to jak u
matek, tak u otcii respondentii. Graf ¢. 9 vykazuje ptevahu dé€lnickych povolani rodict
respondenttl a to jak u matek, tak u otct.

Z otazek v dotazniku, které byly zaméfeny na vlastnictvi pocitate a vyuzivani
Internetu vyplynulo, Ze téméf kazda rodina mé pocitac. Tuto skute¢nost uvedlo 97
(97%) respondentll, pouze 3 (3%) respondenti uvadi, ze pocita¢ doma nemaji viz graf

¢ 14. Tudiz mistem, kde respondenti nejcastéji pouzivaji pocita¢, je domov. To ve
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svych odpovédich uvadi celkem 92 (92%) respondentl viz graf ¢. 16. Na otazku
pfipojeni a pouzivani Internetu odpovédél cely soubor respondentt kladné. Z vyzkumu
téz vyplyva celkem optimistické zjisténi, Ze Cinnosti respondentd na pocitaci jsou
kontrolovany jak pedagogy, coz udava 71 (71%) respondentil, tak rodi¢i 47 (47%)
respondentti viz graf ¢. 17.

Nejcastéji vyuzivanym Internetovym vyhleddvacem je mezi respondenty
Google viz graf ¢. 19. Mezi nejoblibenéjsi internetové stranky patii mezi respondenty
Facebook viz graf ¢. 20. Nejbéznéjsi kombinaci sluzeb Internetu, kterou respondenti
vlastni, je email a Facebook viz graf ¢. 21. V souvislosti s vyuzivanim Facebooku, byla
do dotazniku zafazena i otadzka tykajici se zvefejniovani osobnich udajii a dopliujici
otazka zjistujici pozménovani své identity. Udaje na Internetu zvefejiiuje 49 (49%)
respondentl viz graf ¢. 22. Na dopliujici otdzku odpovédélo pouze 32 (47%)
respondenttl a to 18 (57%) kladné a 14 (43%) zéporné.

Hranim on — line her se zabyva, vice jak polovina respondentti viz graf ¢. 23.
Na dopliujici otazku o jaké hry se jedna, odpovédélo pouze 43 (74%) respondentti. Co
se tyCe zaméfeni on — line her jednoznaéné u respondentl pievladaji, hry strategické
viz graf €. 24. V otédzce zjiSt'ujici zda respondenti vyuZivaji Internet k plnéni Skolnich
povinnosti, odpovédélo kladné¢ 95 (95%) a zéporné pouze 5(5%) respondenti.
Respondenty nejvyuzivanéj$Sim typem stranek je wikipedia viz graf ¢. 25. Zajimavym
zjisténim pro mé bylo, Ze pomérné velka Cast a to 44 (44%) respondentt uvedla, Ze
Internet ovliviiuje mezilidské vztahy k hor§imu viz graf ¢. 30.

Z dotazniku jsem zjistila rozdily mezi dévcaty a chlapci v pouzivani Internetu
a dobou stravenou u Internetu. Jak ukazuje, graf chlapci trdvi denné vice Casu na
Internetu nez divky. V cinnostech, které na pocitaci respondenti preferuji, vidime v
grafu €. 18, Ze divky vyhledavaji na internetu pfedevsim informace, chlapci naopak na
Internetu spiSe komunikuji. Tento fakt doklada 1 graf €. 26, ktery znazorfiuje preference
komunikace dle pohlavi. Z grafu vidime, ze osobn& komunikuji spise divky, nez chlapci.
Dotaznik obsahoval i otazku, kterd se tykala setkdni se znamosti pfes internet. K této
otazce se vztahuji grafy €. 28 a 29. Z grafu €. 28 je ziejmé, Ze k setkani dochézi ziidka.
K vice setkdnim dochdzi u chlapci. Graf ¢. 29 dale ukazuje, ze s rostoucim vékem, jsou
respondenti obezietnéjsi v setkdvani se znamosti pies Internet.

Z dotazniku jsem zjistila i rozdily mezi chlapci a dévcaty v preferenci tisténych
médii a Casu straveného u téchto médii. Celkem optimistickym zjisténim pro mé bylo,

ze rodiCe respondentll jsou ve vEtsi mife Ctenafi. V grafu €. 31 na otazku zda rodice ¢tou
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odpovédélo celkem 76 (76%) respondentll Ze ano a pouze 24 (24%) respondentil ne.
Graf ¢. 32 zjistoval, zda je Cetba prioritnim zajmem respondenta. Vysledky z grafu
ukazuji, ze Cetba je prioritnim zdjmem spiSe u dévcat. Naopak u chlapct prevazné
nepatii Cetba k prioritnim zajmiam. V grafu ¢. 33, ktery se zabyva Cetnosti Cetby opét
vedou divky, které uvadéji hlavné variantu, ze ¢tou Casto a denné. U chlapct vidime
z grafu, ze prevladad varianta obCas nebo vibec. Déle v grafu ¢. 34 jsem se jeSté
zaméfila na Cetnost Cetby dle Skoly a tidy (veku). Vysledky ukazuji, Ze rozdily mezi
zékladni Skolou Nerudova v krajském mésté a zédkladni Skolou na malém mésté existuji.
Patrné rozdily jsou vidét hlavné ve vekové kategorii. Z grafu je ziejmé, ze vetSimi
Ctendfi jsou zéci devatych tiid. Zde pouze 2% zakl uvadéji, Ze nectou vibec a to
Vv krajském mésté 1% respondentti a na malém mésté taktéz 1% respondentii. Daleko
viditelnéjsi je rozdil Sestych tfid, kde 15% Zzaku Sestych t¥id uvadi, Ze nectou viibec a to
v krajském mésté 13% a na malém mésté 2%.

Na otazky tykajici se Cetby novin a Casopist a jejich zaméfeni, ¢etby knih podle
zameéteni, pfinosu Cetby, Clenstvi v knihovnach a podilu na podpoie ¢etby odpovidalo
naddle pouze 83% respondentii. Na otazku zda respondenti ¢tou Casopisy a noviny
odpovédéla prevazna ¢ast respondentt kladné€ viz graf €. 35. Nejcastéji respondenti ¢tou
Casopisy div¢i, coz neni nic prekvapivého vzhledem k predeslym vysledkiim, které
ukazuji Cetbu, jako preferovanéjsi aktivitu u dévcat viz graf ¢. 36. U knih prevlada, zanr
dobrodruzny viz graf €. 37. Na otdzku, co respondentim Cetba pfinasi, uvadi nejvice
respondentil poudeni a nové znalosti viz graf ¢&. 38. Clenstvi ve vefejné knihovng
oznacila, pfevazna Cast respondentl viz graf ¢. 39. Na otazku, kdo mé nejvétsi vliv na
podporu cetby u mladeze se respondenti domnivaji, ze v nejveétsi mife mohou, jejich
zajem o Cetbu podpofit rodice viz graf €. 40.

V porovnani traveni volného ¢asu mezi respondenty devatych tiid typické
sidlistni zakladni Skoly v krajském mésté a zakladni Skoly LiSov, nebyly, pfili§ velké
rozdily v traveni volného Casu viz graf ¢. 12 a 13. Respondenti devaté tidy v krajském
mésté, tak na malém mésté uvadéji prevazné aktivni formy trdveni volného casu.
Nejcastéji uvadéji variantu sport a zajmové krouzky. V porovnani uzivani Internetu ve
volném cCase nejsou piili§ velké rozdily. Z grafu ¢. 13 je patrné, ze pocet respondentil
zékladni Skoly v krajském mést¢€ je nepatrné vyssi.

V porovnani traveni volného ¢asu mezi respondenty Sestych tiid typické sidliStni
zakladni Skoly v krajském mésté a zakladni Skoly LiSov, jak je patrné z grafu €. 10 a 11

nejsou rozdily ptili§ markantni. Opét zde vidime, ze respondenti preferuji vice aktivni
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formu traveni volného Casu. Pfevazné sport a zajmové krouzky. V porovnani preferenci
Internetu ve volném case je situace obdobna jako u devatych tifid. Z grafu ¢. 11 je

evidentni, Ze pocet respondentli zékladni Skoly v krajském mésté je nepatrné vyssi.

Vyhodnoceni hypotéz
Hypotéza 1

Zaci zakladni Skoly v krajském mésté travi vétsi ¢ast volného Casu pasivni formou nez

zaci zékladni Skoly na malém mésté.

Tato hypotéza nebyla potvrzena, ziejmé z duvodu, ze krajské mésto poskytuje vice
moznosti pro sportovni vyziti (sportovni kluby, fitness centra....) a v&t§i vybér
zajmovych krouzki. Sice plati, Ze velky podil na traveni volného casu Zaka starSiho
Skolniho véku mé ve volném case Internet, ale neni zdaleka jedinou a hlavni néaplni
jejich voIného c¢asu. Dne$ni mladez stale dava prednost aktivnéjsimu vyplhovani
volného c¢asu predevSim sportem, v zdjmovych krouzcich a aktivitami s rodinou a

kamarady viz graf ¢. 10, 11, 12, 13.

Hypotéza 2
Divky obecné preferuji ve volném Case vice cetbu, nez chlapci

Tato hypotéza se potvrdila. I kdyz jsou knihy dnes obecné u zakl velmi podceniovanym
informa¢nim zdrojem a oni nechipou, pro¢ by mély cist, kdyZ ,,vSechny* informace
naleznou na Internetu, presto divky uvadéji ve vétsi mitfe nez chlapci Cetbu, jako svij
prioritni zajem. Vyrazné jsou i rozdily v Cetnosti Cetby u divek, coz je zfejmé z grafii

¢.32a33.

Hypotéza 3

Doba traveni volného cCasu aktivitami spojenymi s uzivanim pocitate vzrasta

Vv souvislosti, s v€kem zaka.

Tato hypotéza se potvrdila, zaci devatych tid travi vice ¢asu u pocitace, nez zaci tiid
Sestych. Je to déno ptfedevsim tim, Ze 7&ci devatych tiid prostfednictvim Internetu vice
komunikuji, zjist'uji informace a také na Internetu, vyhledavaji zdbavu viz graf ¢. 10,
11,12,13 a tabulka ¢. 2.
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7. Zavér

K problematice médii a vlivu médii na ¢lovéka bylo napsano pomérné mnoho
knih. V Ceské republice vydava nejvice publikaci vztahujicich se k tomuto tématu Jan
Jirdk a Petr Sak. Publikace, ¢lanky a vyzkumy téchto dvou autori byly zdkladem pfi
tvorbé teoretické casti moji bakalaiské prace. Pii definovani zakladnich pojmu
tykajicich se médii jsem Cerpala zejména z publikaci Bernharda Schellmanna ,,Média
zakladni pojmy, navrhy, vyroba* (Schellmann, 2004), Marshalla Mc Luhana ,,Clovék,
média a elektronickd kultura® (Mc Luban, 2000) a ,.Jak rozumét médiim: extenze
cloveka* (Mc Luhan, 2001). K vymezeni pojmu Internet, k jeho historii, piivodu
a smérech vyvoje jsem Cerpala z publikace a ¢lankd Jifiho Peterky ,,Se z@vindcem na
Internet” (Peterka, 1999). Pfi psani této prace jsem cerpala nejen ze zminénych
publikaci a zdrojii v seznamu literatury, ale i z osobnich zkuSenosti ziskanych na
zéklad¢ provedeného dotazniku.

V empirické ¢asti jsem se zaméfila na problematiku vlivu tiSténych médii
a Internetu na volnocasové aktivity zaku star§iho Skolniho véku. Pro toto téma jsem se
rozhodla z divodu, Ze soucasny vyvoj volnocasovych aktivit déti a mladeze dle mého
nazoru, neni piili§ pozitivni. Prohlubuje se spiSe pasivita, konzumnost a nendro¢nost
aktivit. Otazkou pro mé zlstavalo, jak s volnym ¢asem naklada dne$ni mladez a zda
skute¢né podléha fenoménu zvanému Internet. Samoziejmé, Ze si uvédomuji, Ze Zijeme
vV modernim pfetechnizovaném svété a cteni knith bohuZzel vymizelo z povédomi
dospivajicich lidi. Pravé z tohoto dlivodu mé velice zajimalo, zda tyto pro nas pfirozené
a dle mého ndzoru piijemné odpocinkové Cinnosti byly nahrazeny Internetem. Toto se
vyzkumem potvrdilo.

Vyzkum ukazal, ze skute¢né¢ preferovangj$i Cinnosti ve volném case zakl
starSitho Skolniho véku je vyuZivani Internetu nez cetba. Co se tyce rozdili preferenci
Internetu podle pohlavi je Internet vice vyuzivan chlapci, kteti nejcastéji uvadéji, ze
vyuzivaji Internet vice nez dvé hodiny denné¢ a nejCastéji na Internetu komunikuyji.
Naopak divky uvadéji, ze se nejCastéji na Internetu vénuji vyhledavani informaci. Doba,
kterou u Internetu nejCastéji travi, neptesahuje hodinu denné. Celkem piekvapiva, pro
mé byla nékterd zjiSténi naptiklad, Ze i pfes masivni vyuzivani internetu mladezi, se
vétSina zakd domniva, Ze Internet ovliviiuje mezilidské vztahy spiSe k horSimu.
Prekvapivé bylo zjiSténi relativné velké kontroly ¢innosti na internetu ze strany
rodici (ktefi jsou vétSinou plné vytizeni praci), je uvadéna témér 50% Zzaka.
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Déle z vyzkumu vyplyva, Ze tisténa média ve volném cCase jsou preferovanéjsi
vice dévéaty, kterd uvadi, Ze ¢tou nejcastéji 1x tydne, nebo denné. Zajimavym zjisténim
v tomto piipad¢ je skuteCnost, Ze nejvice preferovanou literaturou je literatura
dobrodruzna. Zaujal m¢ 1 fakt, Ze ¢etbu jako tinik pred nudou uvadi pomérné vétsi
pocet zaka. Osobné bych predpokladala, Ze hlavnim unikem pfed nudou dnes$ni
mladeze je bezcilné bloumani po obchodnich centrech a ulicemi.

Vyzkum prokazal i rozdily v uzivani Internetu a tisténych médii z hlediska veku.
Na zéklad¢ vysledkl lze konstatovat, Ze jak zéaci devatych tiid, tak zaci Sestych tiid
uptednostnuji ve volném case pied Cetbou aktivity spojené s Internetem. U Zaku
devatych tiid je ovSem Internet vyuzivan ve vétSi mife. Naopak Cetbu preferuji vice
zaci Sestych tiid.

Diference z hlediska socidlniho a vzdélanostniho zazemi se nepotvrdily
vzhledem k tomu, Ze cely soubor nevykazuje markantni rozdily v socidlnim

a vzdélanostnim zazemi.

Z vyzkumu jsou patrné i rozdily z hlediska bydlisté. Internet je ve vEétsi mite
uzivan zaky zakladni Skoly v krajském mésté. Co se tyce preference Cetby, vice ¢tenaiti
je taktéz v zdkladni Skole v krajském méste.

Celkovy pohled na mtyj vyzkum ukazuje, ze piestoze se stale vice Internet podili
na utvareni volného ¢asu, nejsou vysledky az tak hrozivé. Je patrné, Ze pocitac¢ zapina
denné vétSina mladistvych, ale dle vyzkumu neni je$té nastésti jedinou naplni
jejich volného casu. Stale se neda fici, Ze by méla média jako je Internet iplnou moc
nad volnym ¢asem dnesni mladeze.

Tato prace mi umoznila vice se seznamit s Zaky na druhém stupni zékladni Skoly
a udélat si predstavu o tom co preferuji nejcastéji ve svém volném case. Z vyzkumné
casti prace vyplyva, ze rozdily v proZivani volného cCasu mezi respondenty
specifikovanych §kol existuji.

Zavérem je tieba podotknout, Ze tento vyzkum je pochopitelné vystaven stejnym
zdrojim chyb, které plati pro vSechna méfeni zaloZena na pouziti dotaznikovych metod
spoléhajicich na upiimnost dotazovanych a pravdivost jejich odpovédi. Uvédomuji si
také, Zze by bylo samoziejmé ucelngjsi sledovani respondentit béhem delsiho ¢asového
useku, nicméné vétim, Ze vysledky této prace mohou napomoci k pochopeni urcitych
specifik zakd druhého stupné zakladni Skoly. Vysledky tohoto vyzkumu mohou tvofit

zakladnu pro dal$i zkoumani této problematiky.
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Ahoj.

jmenuji se Petra Zavadilové a jsem studentka 3. roéniku oboru Socidlni pedagogika na Pedagogické
fakultd Jihoteské univerzity v Ceskych Bud&jovicich. Proto, abych mohla vypracovat svou
bakalafskou préci, t& chei poZidat o vyplnéni nasledujiciho dotazniku tykajiciho se tvych
volnotasovych aktivit, pfedevsim pak vztahu k Internetu a tisténym médiim (napiiklad ke kniham,
Zasopisim apod.). Dotaznik je zcela ANONYMNI.

Dékuji za pomoc a spolupréci, prosim o pravdivé vyplnéni udaju.
Petra Zavadilova

1.Pohlavi:

X divka [J chlapec

2.vek: M.

3.Kde bydlis?

7 mésto — rodinny diim

[] mésto — byt v panelaku (nebo bytovce)

{1 vesnice - rodinny dim

[ vesnice — byt v bytovee

4. S kym Zije$ doma?

) s obéma rodici

] pouze s otcem

1 pouze s matkou

[ s prarodici (babitka, déda)

0 s nékym jinym, uved s K¥M...ccoooienieennns
5. M43 sourozence?

5l ano

[l ne —

Pokud ano, napis kolik: .5\ ........ V jakém véku? 4o A 2426
6. Jaké je vzdélini a_povoliniroditi? B : e YRR
Matka p':'acuje jaknl;}l‘()&x’@za‘{h&‘ PIASSINIC WM ,(}ﬁ‘:r‘: i‘ ‘_':‘L') loa 3.
Otec pracuje jako.1x0 AT PR Arrk. by, Bt

7. Jak nejradé&ji travi§ volny &as?

( na ka?dém tadku, prosim, ozna& jedno hodnoceni)

Aktivita nejeastsji | asto
sport,zijmové || N/ )
: kroulkym ‘y X

|
_ |
srodinow | ;—""_TW — T |
|

lobtas | ztidka  vabee |

(sportovni a

|| kulturni
aktivity) |

rs kamarddy | ’

M(sportovni a }

{Kulturni |

= 1
.'.
|
laktity || | TJLh_WJJ |

o R A
‘ |

é[éetba (knihy, W Ir: 3
| L e h | L ] . 4: —
[stedovéni “* 1

tclevizeadVD |

SIS -
|
|

L:'- e ——




8. Mite doma poéitac?
Kano
O ne
9, Kolik ¢asu stravi§ denné u pocitace?
0 vice jak 2 hodiny
[0 1- 2 hodiny
“Xméné nez 1 hodinu
0 po¢ita¢ denné€ nezapindm
10. Kde nejéastdji poditaé pouzivas?
7 doma
[ u kamarada
[ ve $kole
[0 v zajmovém krouZku
) v knihovné
0 jinde, Kde....cooournreecsecniesensns R R L
11.Pokud pouZiva¥ potita¢ doma, zjiSt'uji rodice, co na po&itadi délas (jaké navstévujes
stranky, hry...)
7 ano
] ne
12.Pokud pouZival potitat ve ¥kole, je zde néjaka kontrola ze strany pedagogu?
| ano
I ne
13.Pouziva$ Internet?
X ano
[ ne
14. Kolik &asu stravi¥ denné na Internetu?
{1 vice jak 2 hodiny
{1 1 -2 hodiny
X méné nez 1 hodinu
[ Internet denn& nenavitévuji
15.K jaké Cinnosti nejlastéji pouzivas Internet ?
Dzjistovéani informaci( pfi u¢eni)
[Jzabava
‘Wkomunikace
K Jiné EINNOStE, KLETE. ovvvurirmsirisisesisesiisssiissss st
:16. Ktery vyhleddvaé na internetu nejéastéji vyuzivas?
seznam
[ google
[ tiscali
[ JINY (NAPIS KEETY): wuvurersrusissensssenisnssasssisssnssnssssss s ssssssessssssssssssnsasesnssssnsasssssssenssscnns
17.Které stranky na internetu patii mezi tvoje nejobliben&jsi ( vypis vlastnimi slovy)

a0 v =000 feaahidg. ;A Laihod, IR0

18. Z moZnosti sluzeb Internetu vlastnf¥ (zaSkrtiii i vice mt()inosti)

FTemailovou adresu

) webové stranky

[ blog

rFICQ udet

[} SKYPE uget

“Bxprofil na Facebooku, nebo jiném podobném portélu uved’ jakém......oocuivenssinnnsnns




?. Zvefejiiujes své osobni idaje na Internetu?
¥ ano

[ ne v ==
Pokud ano, ,ménis zaméme* nekdy své osobni tdaje. 7/ ;3]"1“;'.\‘?,:;_/'\}_,}:{( :) 10 e ‘t the
20. Hraje§ néjaké on-line hry ? ' \
Y ano i
T ne 1 (1 e /
Pokud ano, jaké hrajes %J’qkm”.fx‘lu :
21.Pouzivas Internet p¥i uéeni? U
Xano
Cne
Pokud ano, pouzivas pti udeni nékteré z nasledujicich Internetovych stranek ?(zaskrtili i vice
moznostf)
J wikipedia
T cizojazyné piekladate
[ slovniky cizich slov on-line
(1 JiN (MAPIS KEETE): e vvrrsieeiiaessssssesisesssesasss s sens st s s s
22.Komunikuje§ s kamaridy a piiteli ¢ast&ji
\E.’osobné

[ pres Internet

23.Setkal/a jsi se s Clovékem, s nimZ jsi se seznamil/a prostfednictvim Internetu?
[ ano

Fne

24. Dle tvého néazoru, vztahy mezi lidmi Internet ovliviiuje:

1 k lepsimu

A’k hor$imu

[0 neovliviluje viibec

25.Ctou rodite?

0

O ne

26. Pat¥i fetba mezi tvé zajmy?

Oé&etba patfi urcité k jednomu z mych z4jmi

T REtu rad/a, ale jiné zajmy maji pfednost

Onepatf, ale ke &teni se ob&as dostanu (napf. Skolni povinné Cetba)

27.Jak &asto Ctes?

-0 denné
“S.gasto( 1x tydné)

[ obgas ( 1-2x za mésic)

[0 vidbec

28. Ctes &asopisy (noviny)?

ano g

O ne . | W
Pokud ano, jaké Ghuly nejfastist EYONVE( Crel ) lom )\"-‘JP;.&!}‘).“JP-} il

,Pokud neéte vitbec, dalsi otizky uZ nevyplituj. Dékuji ti za vypInéni dotazniku.*

29.Jaké knihy obvykle &tes?
[nauéné encyklopedie
[historické romany-pribehy

\%oezie
iv¢i romany
“Hdobrodruzné piibéhy



gfzmasy, sci-fi

eslené seridly, komiksy

[Thumoristické piib&hy

[povésti, pohadky

Tpovinna kolni &etba

30.Co ti pfinasi ¢etba knih?

[] pougeni, nové znalosti a poznatky

Llvylepsuje mou slovni zasobu a pisemny projev
rozviji mou predstavivost, fantazii

[anik pfed nudou, zabavu

[Inevim, prosté rad/a &tu

31.Navitévujed(jsi étenafem) knihovny?
Cano, jsem &tendfem knihovny v soucasné dobé
Tbyl/a jsem &tendfem knihovny v minulosti
[ne, nikdy jsem nebyl/a ¢tendfem knihovny

32. Dle tvého nfizoru mitzou nejvice podpofit zijem mlideZe o Eetbu
[rodite

Cuditelé

[Ispisovatelé knih,vydavatelé knih
[Iprodejci knih
Cknihovny(knihovnici)

“Pzalezi pouze na jedinci, zda bude chtit Sist



