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AkademickÝ rok: 2o2ll2022
Název diplomové práce: Ovoce a zelenina jako zdroj vlákniny a minerálních látek v systému školního
stravování
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Vedoucí práce: Mgr. Jan Schuster, Ph,D. l

Pracoviště vedoucího práce:

1 l splnění požadavků zadání cíl byl naplněn cíl bvl částečně naplněn Cíl nebv| naplněn Nelze hodnotit
1x 2 3 4

2 | Aktuálnost práce I Originální Již částečně diskutovaná Hoině diskutovaná Neaktuální
1 2x 3 4

3 l struktura práce l zaařM svstémová Tradiční pro dané téma nevhodná
7 2x 3 4

4 práce s literaturou Originální neběžné
nráménv

Nejnovější dostupné
nráménv

Běžně dostupné prameny Zastaralé prameny

1x 2 3 4

5 l vhodnost metodikv řešení Výborné Adekvátní Tradiční pro dané téma nevhodná
L 2x 3 4

6 Vybavení práce (data, tabulky,
prafu. ořílohv)

Mimořádné, funkční velmi dobré, funkční Tradiční pro dané téma nevhodné

1x 2 3 4

7 lnterpretace \4í,sledků, diskuse přehledná, orientace
v problému, s podporou

cizojazyčných zdrojů

Přehledná, orientace
v problému, s podporou

domácích zdrojů

Cástečná, orientace
v problému a podpora

domácích zdrojů
omezená

chaotická, bez zna|osti
souvislostí a podobných

studií

1 2x 3 4

8 Formulace závěrů práce Jasné, srozumitelné,
vztahuiící se k cíli oráce

částečně vztaženy k cíli,
hvootézám. úkolům

Formulačně nepřesné
nebo ooakuiící diskusi

Bez souvislosti s cíli a
úkolv oráce

1x 2 3 4

9 Přínosv práce Originální, inspirativní
názorv

Ne zcela běžné názory vlastní názor
areumentačně oodoořenÝ

Vlastní názor chybí

1x 2 3 4



10 l praktické wužití l Lze uplatnit v praxi Lze publikovat Lze up|atnit ve vtí,uce Nelze příliš wužít
1 2x 3 4

11lPrácesodbornÝmiazvkem l VÝborná velmi dobrá přiiatelná newhovrriíci
1x 2 3 4

12 l Formální stránka ,l VÝborná velmi dobrá přiiatelná newhovuiíci
1x 2 3 4

13 l stvlistika Výborná velmi dobrá přiiatelná newhovt tiíci
1x 2 3 4

14 l Gramatika Výborná velmi dobrá přiiatelná newhovuiíci
1x 2 3 4

].5 Práce splňuje základní požadavky na tento typ prací, a proto ji doporučuji k obhajobě:,

1. ANo

2. ne

Navrhovaná klasifikace slovně: VýgOnNĚ

Výborně velmidobře dobře newhovuiící
L 2 3 4

Datum:75.8.2022

Podpis vedoucího práce:

DalŠÍ hOdnOCenÍ: ( pro rozšíření lze použít samostatnou označenou přílohu) 
. 

"

Předložená diplomová práce je dalši z píaci, kíeré detailně analyzují vybrané komodity Spotřebního koše. Zde
konkrétně se jedná o ovoce a zeleninu s následným vyristěním v kvantifikaci spotřeby vlákniny, vitamínů a
minerálních látek ve školním stravování. Práce byla řešena v rámci grantového projektu ,,Příspěvek k řešení
problematilry dosažení trvalé adekvátní spotřeby zelenw, omega-3 mastných leyselín a vláloiny v ČR
uplatněním novych přístupů při zvyšování jejich současné spotřeby v mateřských školách jako předpokladu k
vytvoření potřebných celoživotních stravovacích návyku." Práce analyzLlje navan$icího stupeň vzdělávini,
než ktery je primárně sledovaný grantovým projektem a doplňuje tak širší spektrum poznatků z oblasti
školního stravování jako jediné institucionální formy stravování v ČR.
Autor vyúívájiž ověřenou metodiku sběru primámích dat Spořebního koše a skladových listu. Lze tedy
konstatovat, že se jedná o přesné, jedinečné a longitudinální hodnoty, které jsou následně statisticky
ryracovéuny a precizně prezentovány. Tím docházim kzávěru, že i vypovídajici hodnota práce je vysoká.
Zmého pohledu lze vybrané parametry publikovat bez dalších úprav. Vzorek je dostatečně rozsáhlý jak
z hlediska množství porcí, tak časového spektra.
Práci považuji za hodnotný výstup grantového projektu, jak v části teoretické, tak praktické, zodpovědně a
precizně
Doporučuji k obhajobě

zpracovanou s definovanými závéry.

s normativy a

přínosné pro
konferencí.

Otázky k obhajobě:
Vedoucí práce bez otázek s doporučením... Než padnou otázky komise, bylo by slušné se
legislativou školního stravování alespoň elementárně seznámit. Potom budou otázky jistě
diplomanta i. vedoucího a
Děkuji.

nepŮjde o klišé z prominentních rodinných


