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ABSTRAKT

POCAROVA, Markéta. Motivace predskolnich déti k vytvarnym a grafickym ¢innostem
béhem volné hry.

Bakalarska prace 2015

Bakalarska prace se zabyva motivaci déti predskolniho véku k vytvarnym a grafickym
¢innostem, co je miZe motivovat ke kresleni béhem volnych her v materské Skole.
Teoretickd ¢ast je zaméfena na problematiku vyvoje vytvarného projevu a
grafomotoriky ditéte pfedskolniho véku. Pozornost je vénovana otdzkam motivace, ale
i hfe jako metodé predskolniho vzdélavani a roli ucitelky ptivytvarnych hrach déti.
V praktické ¢asti jsou popsany konkrétni realizované situace, pfi kterych byly déti
motivovany tvofivym zplsobem. Dale jsou zde zaznamenany a popsany reakce
jednotlivych déti z vybrané skupiny na podnéty vedouci k zdjmu o kresleni. Prakticka

Cast je tak doplnéna i naméty pro rozvoj détské kresby predskolnich déti.

KLICOVA SLOVA: Vytvarny projev, spontanni kresba, volnd hra, motivace, evokace.



ABSTRACT

POCAROVA, Markéta. The motivation of preschool children for art and graphic

activities during the free games.
Bachelor thesis 2015

The Bachelor thesis deals with the motivation of preschool children to art and graphic
activities; with what might motivate them to draw when playing games in the
kindergarten. The theoretical part, which proceeds from the stated literature, is
focused on the development of artistic expression and graphomotorics of preschool
children. Attention is paid to the issue of motivation, but also to playing as a method
of early childhood education and the role of a teacher in art-related games.
The practical part of the thesis describes specific situations when children were
motivated in creative ways. Reactions of individual children from a selected group
on being motivated to focus on drawing are recorded and described. The practical
part, therefore, includes suggestions on how to develop the drawing skills of preschool

children.

KEYWORDS: Artistic expression, drawing spontaneous, free play, motivation,

evocation.
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uvoD

Celé predskolni obdobi je charakteristické dynamickym biologickym i psychosocidlnim
vyvojem ditéte. Mimo jiné dochazi k dalSimu rozvoji jemné motoriky, se kterou souvisi i
rozvoj kresby. Kresleni ma velky vyznam pro pozdéji osvojovanou dovednost psani,
ponévadZ napomahd rozvijet grafomotorické schopnosti a dovednosti ditéte.
Z dlivodu, Ze je psani velmi naro¢nou cinnosti, zaciname s pfipravou na jeho osvojeni
jiz v predskolnim véku.

Znacnd cast déti rada kresli, ale nékteré déti tuto Cinnost nevyhledavaji, a pak je
na nas, na rodicich i ucitelkdch v materské Skole, abychom je ke kresleni vhodnym

zpUsobem motivovali.

Pracuji sedmym rokem v materské skole ve vékové smisené tfidé s détmiod 2,5 — 7 let.
V kazdém skolnim roce se v nasi tfidé nasla skupina déti, které preferovaly kresleni.
Této Cinnosti se vénovaly témér denné béhem volnych her, a ja jsem se k nim vidy
velmi rada pfipojila, protoZe kresleni je i mou oblibenou cinnosti. BohuZel v letoSnim
Skolnim roce zadné z déti vytvarné a grafické ¢innosti nevyhledava, at uz se jedna
o déti mladsi ¢i starSi vékové kategorie. Samoziejmé se je snazime s mou kolegyni
témito aktivitami zaujmout béhem kazdého nasSeho tydenniho tematického celku.
U nékterych z nich nakonec zvitézi jejich pfirozend zvidavost a chut experimentovat,
ktera je pro déti v predskolnim obdobi typickd, a jdou si s nami néco nakreslit,
namalovat, ¢i vytvorit. Avsak déti hrajici si v druhé pllce herny kolikrat ani netusi, Ze se
néco u stoleckll ve tridé déje, ponévadz herna je propojena s tfidou ve tvaru pismene
L. Nerada détem prerusuji jejich hru. Jsem radéji, kdyz pfijdou samy ze svého zajmu,
ponévadz tyto vytvarné aktivity nabizime skupinovou formou béhem rannich volnych
her od 7 — 9 hodin, a jak dobfe vime, spontanni hry déti bychom neméli nasilné
prerusovat nebo omezovat a vnucovat jim svoje napady. Neméli bychom jim dobu
volné hry zkracovat a vyuZivat ji ke svym didaktickym zamérdm. Ucitelka by méla byt
ve vSech hrach déti hlavné privodcem, tzv. facilititorem, a rozhodné by méla

respektovat soustiredéni ditéte na jeho hru.

Soucasné predskolni vzdélavani klade na hru déti velky dlraz, protoZze hra vychazi

z potreb, z vnitfni motivace a zdjmu ditéte, a je proto povazovana za zdkladni metodu



vzdélavani predskolniho ditéte. V matefské Skole se dnes v souladu z Ramcovym
vzdéldvacim programem pro predskolni vzdélavani (RVP PV, 2004) rozliSuji aktivity
spontanni a fizené, které by mély byt vzajemné provazané a vyvazené, ale i ty fizené by

se mély co nejvice priblizit k spontanni hie déti.

Jak tedy motivovat ke kresbé déti béhem jejich volnych her v materské Skole, aniz
bychom jim jejich spontanni aktivity ndsilné preruSovali? Tuto otazku jsem si
kazdodenné kladla béhem dvou mésic(l, kdy jsem metodou pozorovani provadéla své
vyzkumné Setfeni na vybrané skupiné déti. Pro svij vyzkumny vzorek jsem si zvolila
déti, které navstévuji materskou Skolu poslednim rokem, ponévadz si myslim, Ze ty by

se mély vénovat grafickym ¢innostem daleko intenzivnéji.

Cilem mé bakalarské prace bylo zjistit, jak jednotlivé déti z vybrané skupiny reagovaly
na rtzné podnéty vedouci k vytvarné a grafické cinnosti, co je motivovalo ke kresleni

béhem volnych her v materské Skole.

V teoretické ¢asti jsem se zaméfila na problematiku vyvoje vytvarného projevu,
grafomotoriky ditéte predskolniho véku a na hru jako zakladni metodu predskolniho
vzdélavani. Pozornost jsem vénovala predevsim spontanni kresbé a volné hie déti
v matefrské Skole. Ve své préaci jsem se samoziejmé zabyvala i motivaci a roli ucitelky

pfi vytvarnych ¢innostech a ve volné hre déti.

V praktické casti nabizim a popisuji konkrétni realizované situace vzniklé prevainé
ze spontdnni hry a zajmu déti, pfi kterych byly déti motivovany ke kresleni tvofivym
zpUsobem. Prakticka ¢dst je tedy tak doplnéna i o ndméty pro rozvoj kresby
predskolnich déti. Samoziejmé jsem i zaznamenala a popsala reakce jednotlivych déti

vedouci k zajmu o kresleni.



|. TEORETICKA CAST

1. VYVOJ DETSKEHO VYTVARNEHO PROJEVU

Vytvarné projevy déti jsou jiz vice nez sto let predmétem trvalého z3ajmU nejen
pedagogl, ale i psychologl, antropologl a v neposledni fadé i vytvarnych umélct. Diky
jejich zajmu, zkoumani i rozvoji véd dnes jiz vime, Ze vytvarny projev souvisi
s pfirozenym vyvojem ¢lovéka a vyviji se v souladu s ostatnimi slozkami jeho osobnosti.
NejcastéjsSim pfedmétem zkoumadni se stala kresba, ktera se ve vyzkumech, testech, ale
i vpublikacich jinych autorl jakoby ztotoZruje s détskym vytvarnym projevem

(Hazukova a Samsula, 2005).

Zacatky kresleni souviseji, podobné jako pocatky mluvy, s vyvojem ditéte, se vznikem
osobnosti. ,Jsou pfirozenym vyvojovym, specificky lidskym zplsobem osvojovadni svéta

v interakci s nim.“ (Hazukovd a Samsula, 2005, s. 51).

1.1 STRUCNA CHARAKTERISTIKA PREDSKOLNIHO OBDOBI
Podle Vagnerové (2012) trva predskolni obdobi od 3 do 6 — 7 let, kdy konec této faze

neni uréen jen vékem, ale predevsim je dan socialné, tzn. ndstupem ditéte do skoly.

Celé predskolni obdobi je charakteristické vyznamnymi zménami v riznych oblastech
biologického a psychosocidlniho vyvoje. Probihaji zde intenzivné procesy zrani a uceni.
Da se fict, Ze vyvoj v tomto obdobi probiha nejdynamictéji z celého Zivota ¢lovéka. Dité
v predskolnim obdobi dychti pozndvat svét, rado zkoum3d, objevuje, experimentuje,
chce umét vse, co ostatni. Zaroven ma vynikajici schopnost pfijimat a pevné si
osvojovat neuvéfitelné mnoizstvi poznatkd, informaci a dovednosti vSseho druhu a
intenzivné rozvijet své zkuSenosti, proto je predskolni vék mimoradné pfiznivym

obdobim pro rozvijeni rznych stranek osobnosti ditéte (Mertin a Gillerova, 2010).

,Je to ¢as neutuchajici aktivity télesné i dusevni, velkého zdjmu o okolni jevy, doba,
ktera je nazyvdna obdobim hry, protoZe pravé prii hfe se aktivita ditéte projevuje

predevsim.” (Mertin a Gillerova, 2010, s. 13).
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Hra je v tomto obdobi jednou z nejzakladnéjSich potfeb ditéte, je nejpfirozenéjsi
Cinnosti tohoto véku. Hra ma mimoradny vyznam pro rozumovy, mravni i citovy vyvoj a
je nezbytnd pro psychicky vyvoj ditéte. Hra plni vyznamné funkce v rozvoji vSech
potencialit ditéte, véetné tvorivych, které jsou vyznamné i pro rozvoj vytvarného

projevu.

1.2 SPONTANNI KRESBA

Hrou a zabavou je pro dité i kresba, kterd mu obvykle pfinasi radost a uspokojeni.
Kresba je, jak jiz bylo fe€eno, pfirozenou soucdsti vyvoje ditéte. Jejim prostiednictvim
déti predskolniho véku vyjadfuji svlij vlastni nazor, tak jako prostifednictvim hry ci

vypraveni.

»Kresba je neverbdini symbolickou funkci. Projevuje se v ni tendence zobrazit realitu

tak, jak ji dité chdpe.” (Vagnerova, 2012, s. 187).

To potvrzuje i Davido (2008), kterd se zminuje o realité, jez je soucasti kresby ditéte
stejné jako hra a snéni. Realita spociva v tom, Ze je dité pfi kresleni motivovédno tim, co
ho zajima nebo trapi. Jeho kresba se stava i cennym darkem tém, které ma dité rado.
V kresbé se odrazi védoma i nevédomad prani ditéte, proto zahrnuje snéni, a hrou je

kresba pro dité z toho dlivodu, Ze ho ke kresleni nikdo nenuti a kreslit ho bavi.

Podle Davido (2008) je kresba pro dité oblibenym vyrazovym prostfedkem, ponévadz i
ditéti s bohatou slovni zasobou se stava daleko ¢astéji nez dospélému, Ze své myslenky
nedovede presné vyjadrit kvili slovni zdsobé, kterd je neuplnd a ziskand teprve

nedavno.

Béhem svého vyzkumného Setfeni budu déti podnécovat ke kresbé pouze v pribéhu
jejich volnych her, a to pro mé znamena, Ze jim jejich hru nechci a nebudu nasilné
prerusovat. S tim souvisi i ta skutecnost, Ze je ke kresleni nebudu Zadnym zplsobem

nutit, ba ani slovné je k této ¢innosti pobizet. Moje vize je takova, Ze pokud se

11



ke kresbé odhodlaji, bude to Cisté z jejich zajmu a z jejich potfeby. Proto povaZzuiji

za dllezité objasnit chapani détské spontaneity ve vytvarném projevu.

Chapani détské spontaneity ve vytvarném projevu objastiuji Hazukovd a Samsula

(2005) nasledovné:
Vytvarny projev spontanni

Za spontanni (samovolny, nefizeny) détsky vytvarny projev budeme povaZovat
vytvarnou c¢innost, kterd neni ucitelem nebo rodi¢em ani pfimo zamérné vyvolavana,
ani fizena. Jde tedy o situace, kdy pocatecni impuls k projeveni se vytvarnou formou
vznikd z vnitini potreby ditéte reagovat timto zplsobem na vnéjsi a vnitini podnéty,

napt. na silné zazitky ze setkani s novym jevem (zvifetem, zajimavou véci, déjem, aj.).
Vytvarné projevy navozené

Vytvarné produkty s rGznym podilem spontdnnosti vznikaji jak ve volnych hrach déti
v materské Skole, tak v jejich volném ¢ase mimo Skolu, v nejriznéjsich situacich, které
Casto podpofi dospély Clovék néjakou vyzvou. Détské kresby mohou vzniknout i
z dUsledku nudy ditéte. Rozpoznani Cisté spontaneity v détském vytvarném projevu

proto neni vzdy snadné.
Vytvarné projevy ucitelem vedené

Na rozdil od cCinnosti spontannich nebo pouze navozenych by vytvarné ¢innosti jako
ucitelem zadané mély dité rozvijet. Ve vytvarné Cinnosti déti v predskolnim a mladsim
Skolnim véku je mozné do jisté miry spojit pfinosy ¢innosti spontannich a poucené

vedenych v tzv. pfipravené spontaneité.

1.2.1 Nazory na vznik spontanniho détského projevu
RGzné nazory na pricinu vzniku spontanniho vytvarného projevu a s tim souvisejici
otazku ,,Proc vlastné dité (samo od sebe) kresli?“ jsem prevzala z publikace Hazukové a

Samsuly (2005). Nize uvedené nazory jsou sefazeny chronologicky.
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1869 - J. Sully

Uvadeél prvni détské kresleni do souvislosti s hrou. Upozornil pfitom na dlleZitost
principu hry v celé lidské kulture a pfipomnél, Ze mezi hrami je dost takovych, které

maji esteticky charakter.
1913 - G. H. Luquet

Vidél také v kresleni ditéte hru, kterd nepotfebuje partnera, zaméstnava ruce i zrak,

pfijemné a nenadrocné uvadi v pohyb vnitfni zkuSenosti ditéte. Dité kresli, aby se bavilo.
1968 — J. Piaget

Podle Piageta ma détska kresba souvislost s vyvojem poznani. PovaZoval ji za formu
sémiotické funkce (tzn. funkce tykajici se znak(, jejich systémd a s nimi spjatych
vyznamU). Podobnost se symbolickou hrou spatfoval v tom, Ze je stejné jako hra
provazena funkéni libosti, ma cil sama v sobé. S obraznou predstavou ma kresba

spole¢nou snahu napodobit skute¢nost.
1974 - ). Uzdil

Zacatky kresleni podle ného souviseji, podobné jako pocatky mluvy, s vyvojem ditéte,
se vznikem jeho osobnosti, ktery je podminén oddélenim se od primarniho stavu,
vnémz subjektivni i objektivni zcela splyva. Jsou ptirozenym projevem ditéte,
projevem potreby seberealizace, pfirozenym vyvojovym, specificky lidskym zplsobem

osvojovani svéta v interakcich s nim.

1.2.2 Zacatky vytvarného projevu
LJako jednotlivé zvuky prechdzeji neohrani¢ené jeden do druhého a spojuji se v détské
broukdni, tak podobné je tomu se zacdtky vytvarné miluvy.” (Uzdil a Sasinkova, 1980,

s. 21).

Podle UZdila a Sasinkové (1980) si zacatkd détského vytvarného projevu nemusime ani
vSimnout, ponévadZ pro vznik prvni grafické stopy neni tfeba Zadného grafického
nacini. Za zacatek détského vytvarného projevu mlizZeme povazovat napfiklad nahodné
zanechany otisk détské dlané na zamzZeném skle, ponévadzZ dité ma radost ze vzniklé

stopy a spoji si ji s radosti z pohybu, ktery stopu vytvofil. Radost ze zanechané stopy a
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s ni spojena radost z pohybu navozuje u ditéte prijemny pocit, ktery vyvold touhu
Cinnost znovu zopakovat. Grafickym cinnostem, které zanechavaji trvalou stopu
na papire, predchazi pokusy ditéte s rlznymi predméty, které maze uchopit, s pohyby,
které s nimi dokaze vykonat. Pro dité je typické, Ze experimentuje s riznymi predméty
okolo sebe, které opakované hazi na zem, strka si je do pusy, papiry ¢i knihy pak
vétsSinou zmacka, umaze, po¢mara atd. Takovych aktivit si rodice uz dozajista vSimnou
a na rozdil od ditéte jim nepfinasi pocity libosti. Prvni ¢arani je tedy opravdu blizké hte,
ale lisi se od jinych her tim, Ze zanechava néco, co je relativné stalého, ¢aru, skvrnu ¢i
tvar. Prvni ¢arani pak sméfuje k experimentovani, k pokusnému opakovani obdobné

pro dité zajimavé ¢innosti.

1.2.3 Vyvojova stadia kresby

Kresby déti stejného véku se sobé znacné podobaji, proto Ize konstatovat, Ze déti
zaCinaji kreslit priblizné stejnym zplsobem, ve stejné posloupnosti. Vyvoj kresby tedy
probiha v urcitych stadiich, ale mezi détmi jsou v pribéhu tohoto vyvoje znacné
individualni rozdily, a to musi pedagogové respektovat. K zdkonitostem vytvarného
projevu patfi nerovnhomeérnost tempa individualniho vyvoje a zdroven je dllezité védét,
Ze vytvarny projev neprobihd rovnomérné, ale stfidaji se v ném faze rychlejSiho a

pomalejsiho vyvoje.

e Stadium ¢maranic

Dité muUZe projevit zajem o kresleni jiz velmi brzo, pokud k tomu ma pfilezitost a je
vhodnym zplsobem podnécovano. V podstaté jiz tehdy, kdyZz je schopné funkéni
specifické manipulace s predméty. Zpoéatku ma dité jen radost z pohybu a ze vznikajici
stopy (Bednafova a Smardova, 2009). Cmarani na cokoliv je pro dité motorickou hrou a
Davido (2008) nazvala toto obdobi stadiem ¢maranic. Dité s oblibou ¢mara vsemi

sméry, aniz by tuzku pozvedlo.
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e Stadium ¢aranic
Kolem druhého roku pfichazi stadium c¢drani, které souvisi s rozvojem organickych
funkci ditéte a s vyvojem intelektu. Dité se snaZi napodobit psani dospélych a Iépe drzi
tuzku, ale neudrzi jesté dlouho pozornost. Béhem kresleni bézné dochazi k tomu, Ze
pGvodni ndpad méni nebo kresbu ani nedokonéi. Podle Uidila a Saginkové (1980) mezi
prvnimi détskymi ¢dranicemi vynikaji ty, které maji tvar ovalu a vznikly krouZivym
pohybem. Dité kresli zpocéatku Sirokym rozmachem celé paze, kdy centrem pohybu je
ramenni kloub. Postupem c¢asu se zapojuje i loketni a zapéstni kloub a dité zacne
¢madrat vSemi sméry. Vznikaji tak spleti ¢ar, které se vzajemné, neorganizované a

libovolné kfiZuji. Lze sledovat i tempo, v némz ¢aranice vznikala.

e Stadium prvotniho obrazu

Mezi druhym a tretim rokem se krouzivy pohyb v rychlém tempu uklidiiuje a dité se
snazi vytvofit a zaroven uzavfit oval vedeny jednou ¢arou. Vznika tak tvar, ktery ditéti
pfipomene podobnost s néjakou zndmou kulatou véci. Dité ma tendenci svoje vytvory
dodatecné pojmenovat nebo je pojmenuje jiz v prabéhu kresby a mize se stat, Ze je i

nékolikradt pfejmenuje.

e Stadium hlavonozce

Stadium hlavonoZce se objevuje pfiblizné ve 3 letech. Vychazi z praktickych zkusenosti
s vlastnim télem, ale je i vysledkem pozorovani jinych lidi. Nejvétsi vyznam ma pro néj
lidsky oblicej, ponévadz je dllezity pfi navazovani socidlniho kontaktu, a proto se dité
soustredi na zobrazeni hlavy a detaild obli¢eje. Vyznamné jsou i koncetiny, které jsou
potiebné pro jakoukoli aktivitu. Podle Vagnerové (2012) existence hlavonozict

potvrzuje, Ze dité kresli pouze to, co samo povaZuje za podstatné.

Dité je antropocentrické, ztoho divodu se lidskd postava a postupné i to, co

s ¢lovékem souvisi, objevuje na vétdiné jeho kreseb (Uzdil a Sasinkovd, 1980).
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Piagetova stadia myslenkovych operaci a vyvoj détského vytvarného projevu podle

Hazukové a Samsuly (2005):

e Obdobi senzomotorické (asi do 2 let) - vytvareji se schémata chovani a Cinnosti

jako zpusobd, jak se chovat v prostoru a manipulovat s predméty.

Ve vytvarném obdobi tomuto stddiu odpovida stddium caranic. Charakteristické jsou
Crtaci bezobsaZzné experimenty. Postupné se zdokonaluje motorika a vysledkem tohoto
obdobi je schopnost zastaveni, zabrzdéni pohybu se zpétnou vazbou do psychiky ditéte
— uspokojeni, radost z grafického pohybu, ktery zanechdava trvalou stopu. Zvolna se

probouzi predstavivost.

e Obdobi pfedoperacniho mysleni (asi od 2 do 7-8 let) — dvé faze

a) V prvni fazi - rozvoj predstavivosti a symbolického oznacovani (2-4 roky) —
ve vytvarném projevu nastava prechod ze stadia ¢aranic do stadia prvotniho obrazu.
Pfechod ze stddia caranice do stadia prvotniho obrazu povazujeme za prechod

ze stadia senzomotorického do stadia symbolického oznacovani.

Kolem druhého roku se probouzi asociace a vyvoldvaji pfesnéjsi predstavy véci.
Nastdva spojeni kresby s predstavou. Z ného pak plyne i popud k pojmenovavani.
V pribéhu ¢arani dochazi k nahlému poznani, které je prvnim stupném k védomému
zobrazeni. Poznani se projevi v dodatecné interpretaci vzniklé kresby — prvotniho
obrazu, kdy ditéti na zakladé vzniklych asociaci mu jeho ¢aranice néco pripomene. Dité
tedy dodatecné vklada svoji predstavu do caranice, ktera zacala vznikat jako
bezobsazna. Za skute¢nou obsahovou kresbu pak pokladdme takovou, kde predchozi

zamér ditéte je shodny s interpretaci vysledku kresby.

b) V druhé fazi - ndzorné mysleni (od 4 do 7-8 let) — ve vytvarném projevu nastava
vytvareni grafickych typl, rozvoj kreslitského zobrazovani. Objevuje se dominantni
znak, ktery se v predstavé spojuje s konkrétnim predmétem a soucasné i s fadou
predmétld (napf. oval = hlava, jablko, rybnik). Postupné vznikd utvar, ktery se

v predstavé zachovd a dité ho védomé nakresli znovu — vytvari se graficky typ.
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Grafickych typ(, tzn. podob vytvorenych ditétem pro jednotlivé véci a lidi jeho svéta
neni mnoho a jsou pro ného typické a pomérné stalé, protoZe po urcity ¢as na nich

ulpivd, nemeéni je.

e Obdobi konkrétnich operaci (od 7-8 do 11-12 let) — déti jsou schopny provadét
myslenkové operace v konkrétni cCinnosti. Operacni cinnost je vazana

na konkrétni obsah a nazornou predstavu.

Ve vytvarném projevu tomuto obdobi odpovidd obrat k napodobovani optické podoby

zobrazovanych objektd.

e Obdobi formalnich operaci (od 11-12 let do dospélosti) — vyvoj abstraktniho
mysleni — schopnost provadét myslenkové operace nezdvisle na manipulaci
s konkrétnimi objekty. Ve vytvarném projevu tomuto obdobi odpovida

tzv. krize détského vytvarného projevu.

PFi vytvarném projevu déti prestdva pracovat hybna sila fantazie, kterd je v détském
vytvarném projevu podstatnd. Prace déti ztraceji vnitini a vnéjsi jistotu, samy nic
nevymysli a vétSinou se zachranuji obkreslovanim. Déti ztraci radost z tvorby, odvraci

se od vytvarného projevu a propadaji beznadéji z vlastni neschopnosti.

1.2.4 Projevy ,, krize“ v predskolnim véku

Rlzné projevy krize vytvarného projevu muZeme samoziejmé zaznamenat v rliznych
vyvojovych obdobich, nejen v obdobi rozvoje abstraktniho mysleni. S drobnymi krizemi
se mlZeme setkat u déti bazlivéjsich, citlivéjSich, kdy ma dité napftiklad pracovat
s novymi materidly nebo kdyZz se setka s necitlivym vedenim. Samozifejmé k tomu
dochazi i tehdy, pokud na dité klademe pfiliS vysoké nebo naopak nizké naroky. Na dité
plUsobi negativné i okolnost, Ze je jeho vytvor pomérovan s predstavou rodice Ci

ucitelky, ktefi vynaseji subjektivni, autoritativni estetické soudy.
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Podle Hazukové a Samsuly (2005) se s pomérné c&astym odmitanim Gcasti
na vytvarnych aktivitdich mGZeme setkat v pfedskolnim obdobi, pfedevsim v druhé fazi
nazorného mysleni (od 4 do 7 let). Vtomto pripadé se vSak nejednd o vyvojovou
zakonitost, ale jeho nejcastéjsi pri¢inou je patrné obava z vytvarného selhani, které by
mohlo mit i dalsi, nejéastéji socidlni dlsledky, jako jsou vycitky a posméch. Odmitani
vytvarnych aktivit mdze mit pficinu také v nékteré ze specifickych poruch uceni, zvlasté
spojenych s obtizemi v grafomotorice. Néktefi ucitelé a rodice maji také tendenci
kritizovat a opravovat vytvarné produkty ditéte a srovndvat vysledky s ostatnimi détmi,
kdy necitlivé déti upozornuji na jejich mnohem kvalitné;jsi vykony. Néktefi zase kladou
na dité pfrilis vysoké naroky, aniz by se zajimali o vyvojové mozZnosti ditéte, a to pak

pfispiva ke ztraté sebevédomi ditéte.

Vytvarny projev mohou také odmitat déti, které jsou v mnoha jinych oblastech
Uspédné, ale se svym vykonem pfi vytvarnych &innostech nejsou samy spokojeny. Cim

méné se vsak vytvarnym projevem zabyvaji, tim vice tento projev zaostava.

1.2.5 Vyznam kresby

Kresba, kterd je pfirozenou soucasti vyvoje ditéte, ma velky vyznam pro pozdéji
osvojovanou dovednost psani, jez je soucasti gramotnosti ¢lovéka. Kresleni napomaha
rozvijet grafomotorické schopnosti a dovednosti ditéte. Grafomotorické schopnosti
ditéte ve Skolnim véku vyznamnou mérou ovliviiuji psani a ponévadZ se jedna

o naro¢nou Cinnost, za¢indme s pfipravou na jeho osvojovani jiz v pfedskolnim véku.

Vlyznam kresby podle Bednafové a Smardové (2010):

V predskolnim véku je uroven jemné motoriky, grafomotoriky a vizuomotoriky jednim

z dllezitych kritérii pfi posuzovani zpUsobilosti k zahajeni skolni dochdazky.

Kresba ditéte mlze poskytnout informace o celkové vyvojové Urovni, o Urovni jemné

motoriky, grafomotoriky, vizuomotoriky a o zrakovém a prostorovém vnimani.
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Kresba muZe poskytnout informace o emocionalité ditéte, o vztazich a postojich ditéte.
Kresba je komunikaénim prostfedkem, muze byt rehabilitacnim a terapeutickym

nastrojem.

1.3 GRAFOMOTORIKA
Podle Bednarové a Smardové (2009) terminem grafomotorika rozumime tu ¢ast jemné
motoriky a psychickych funkci (predevsim rozumové predpoklady, zrakové vnimani,

7 s

senzomotoricka koordinace, prostorové vnimani, volni , pozornost), kterou
potfebujeme pfi kresleni a psani a jejiz stupen vyvoje vyznamnou mérou poznamenava
kresbu i pisemny projev. Grafomotorika se u predskolniho ditéte rozviji v zavislosti
na mnoha psychomotorickych funkcich. Vliv na ni ma mentalni vyspélost ditéte,

zrakové a prostorové vnimani, lateralita, pamét a pozornost.

Dolezalova (2010) se zmifluje o nutnosti dosahnout urcité urovné rozvoje hrubé a
jemné motoriky a jeji koordinace se smyslovym vnimanim (zejména koordinace ruky a

oka) k budoucimu psani. V predskolnim véku bychom méli vénovat pozornost i

7 v

smyslovému vnimani, feci a mysleni. Pro kresleni a budouci psani je nutna souhra mezi

vSemi psychickymi a fyzickymi funkcemi.

Psychické funkce, které je potrebné rozvijet v predskolnim véku podle Dolezalové

(2010):

e smyslové vnimani (zrakové, sluchové, hmatové, vnimani téla),
e diferenciaéni schopnosti (zrakové, sluchové, hmatové, fonematicky sluch),

e prostorovd orientace a predstavivost (pravolevad orientace, pojmy: nahore -

dole, vpredu - vzadu) a orientace ¢asova,
e pamét (zrakova, sluchova), analyticko-syntetické ¢innosti zrakové a sluchové,

e rytmické citéni.
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Bednafova a Smardova (2010) také pisi o vlivu grafomotorickych schopnosti ditéte

ve Skolnim véku na jeho psani. Pokud je grafomotorika neobratnd, muize mit dité

potize s vyukou psani jednotlivych tvarl pismen, pismo je neuhledné a snizuje se jeho

Citelnost. Grafomotorickd neobratnost se casto odrdzi do tempa psani, které je

snizeno. Samotné psani pak odcerpdva mnoho pozornosti, kterd poté nezbyva

na obsah psaného a tim se zvySuje chybovost.

1.3.1 Zamérné vedeni grafomotoriky

Zamérné vedeni grafomotoriky podle Bednafové a Smardové (2009):

Do ¢tyr let véku

neni vhodné zamérné vést k grafomotorickym cvi¢enim,

je tfeba ditéti spiSe vytvaret prostor a moznosti ke kresleni,

je nutné zaméfit se na rozvoj hrubé motoriky — zajistit predevsim dostatek
spontanniho pohybu,

poskytovat pfileZitost pro rozvoj jemné motoriky s ohledem na jeho vék -
vhodnou velikost predmétl, se kterymi bude manipulovat (zacind se vidy
u vétsSich asrozvojem ruky avySSim vékem postupujeme k predmétim

drobnym)

pracovni listy s grafomotorickymi cvicenimi poskytovat ditéti po tretim roce jen

v pfipadé jeho zajmu.

Po ¢tvrtém roce

pokud dité nejevi zdjem o psaci nacini, pak je nutné mu ve zvySené mife a
pravidelné nabizet Cinnosti rozvijejici hrubou a jemnou motoriku (u ¢innosti dité
povzbuzovat, napomahat mu predevSim nasi pfitomnosti, spolutéasti,

ocenovanim i diléich vysledk),

je potieba dité motivovat ke kresleni a nabizet mu listy se zdkladnimi prvky

v nejjednodussich variantach
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Okolo patého roku

e zarazovat pravidelnd, systematicka grafomotoricka cviéeni.

Pokud je vyvoj ditéte pfirozeny a bez vétSich odchylek, lze vtomto véku u ditéte
pozorovat zajem o kresbu. Pokud dité zdmérné vedené Cinnosti a kresleni nevyhledava,
byva casto pficinou opozdény vyvoj grafomotorickych schopnosti a dovednosti

(Bednafova a Smardova, 2009).

1.3.2 Posloupnost rozvijeni grafomotoriky

Pokud dité kresleni nevyhleddva nebo ho dokonce odmitd, je vhodné zaméfit se
nejprve na oblast hrubé motoriky, poté jemné motoriky, zvySovani obratnosti jemnych
svalovych skupin a koordinace oka a ruky. Teprve potom se zaméfujeme na samotnou
grafomotoriku. Pokud ma dité problém se zvladnutim hrubé motoriky, je dobré Castéji
zaradit rytmicka cviceni a rehabilitacni télocvik. Pfi velkych potizich je samoziejmé
doporucovano poradit se s odbornikem a zaradit odpovidajici cviceni.

Rozvijenim jemné koordinace ruky a tim posléze i kresby napomadhaji cCinnosti

podporujici oblast jemné motoriky. Jemnou motoriku rozvijime pfedevsim v ¢innostech

s drobnymi materidly, pfi hie se stavebnicemi, modelovanim, atd.

Rozvoji grafomotoriky pak pomahame predevsim vytvarenim dostatku pfileZitosti
ke kresleni. Dité by mélo mit k dispozici volné dostupné tuzky a pastelky, dostate¢né
mnozstvi papiru ke kresleni. Méli bychom dité v kresleni povzbuzovat a oceriovat i dil¢i
uspéchy. Neméli bychom zaporné hodnotit jejich vykony nebo porovnavat je s kresbami
ostatnich, ale naopak ocenovat snahu o kresbu, vyzdvihnout, co nds zaujalo

(BednaFova a Smardovad, 2009).

Podminky Uspésného rozvijeni grafomotoriky podle Dolezalové (2010):
e primérenost aktivity (obsahem, tématem, provedenim, délkou);

e postupné zvySovana ndrocnost ¢innosti;
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e vzbuzeni zajmu (hrou, novosti Cinnosti i grafického prostfedku, tématem

pohadky, navozeni tvofivosti i experimentace s materidly);

e zaclenéni grafomotorickych cviceni do komplexni situace, nebot pfirozenéji

vyplyvaji ze situace, déti je neciti jako dril;
e povzbuzovani a kladné hodnoceni;

e podnétné a pozitivni psychosocialni klima.

1.3.3 Motivace ke kresleni a plisobeni ucitelky

Podle Bednafové a Smardové (2009) musime vidy postupovat od nejjednodussich
prvkl, ponechat détem dostatek casu na jejich zautomatizovani, zvySovat
grafomotorickou obratnost a nechat ditéti zazit pocit Uspéchu. Pokud chceme
motivovat dité ke kresleni, je tfeba brat v uvahu i tu skutecnost, Ze motivovanost
k ¢innosti ditéte zdavisi nejen na jeho grafomotorické obratnosti, ale i na stupni
obtiZznosti pozadavk(. Motivace by méla rozhodné probihat v pribéhu celé ¢innosti, a
samoziejmeé pfi ni zalezi na podpore dospélych a ocerfiovani i dil¢ich Uspéchu ditéte.
Dulezita je také Castd zpétna pozitivni vazba. Kresby a pracovni listy déti je také vhodné
uschovavat. Na dokonéené vytvory napsat datum a podle data ulozit. Je velice pfinosné
nechat dité se na archivovani podilet, jelikoZz to chape jako hru, stdva se pro néj

motivaci k tvofivosti.

Podle Dolezalové (2010) je motivace navozovana i kladnym hodnocenim a
povzbuzovanim. Tim se uspokojuje potfeba ditéte byt pfijiman a byt Uspésny, coz
znamena mnoho pro jeho sebevédomi, sebehodnoceni. Motivovat dité ke kresleni
muUzeme rlznymi zpUsoby, napfiklad pohybovou hrou, pfibéhem, pisni, basni nebo
hadankou. Za velmi vhodnou motivaci je povazovan pohadkovy pfibéh, z néhoz aktivity
pfirozené vyplyvaji a déti se jich potom nenasilné zucéastiuji. Pro déti jsou také
pritazlivé ¢innosti z bézného, redlného zivota. Naméty by mély tedy byt détem blizké,

mély by vychazet z jejich zdjmu a mély by odpovidat véku ditéte.
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Ucitelka by méla byt k détem vstficna, trpélivda a pfedevSim vnimava k potfebam
jednotlivych déti. Pfiznacna by pro ni méla byt i tvofivost pfi hleddni novych postupi a
prostiredkl, snaha ucinit vychovné plsobeni pro kazdého co nejvice optimalni a
efektivni. Podstatné je, aby pfti kresleni panovala vidy hravd a uvolnénd atmosféra.
Do ¢innosti by neméla déti nutit, i kdyZ se bude jednat o ¢innost fizenou. Podle RVP PV
(2004) je potiebné, aby se tyto Cinnosti blizily co nejvice spontanni hre, kterd se
vyznacuje urcitymi znaky, jako je naptiklad dobrovolnost, vnitfni svoboda,

smysluplnost, zaujeti.

Spontanni hrou rozumime cinnost, kterd je vnitfné motivovana, vychazi tedy z vnit¥ni
motivace, z potieb ditéte a jeho zajmu. Vnitfni motivace je pravou hnaci silou vsech

lidskych Cinnosti.
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2. MiSTO HRY V SOUCASNEM PREDSKOLNIM VZDELAVANI

Pro dité predskolniho véku je zdkladni ¢innosti hra, kterd vznika z jeho vlastni potreby,
Cini mu radost, zajimd ho a chce jejim prostfednictvim néco prozkoumat.
Prostfednictvim hry se dité uci, aniz by si to samo uvédomovalo. Hra tedy
zprostredkovdva uceni déti, a proto se hra stala hlavni metodou predskolniho

vzdélavani.

Pfedskolni vzdélavani se v soucasné dobé fidi RAmcovym vzdélavacim programem
pro predskolni vzdélavani, RVP PV (2004). RVP PV klade dlraz na uplatfiovani
integrovaného pfistupu ve vzdélavani. To znamend, Ze vzdélavani déti predskolniho
véku v materské Skole by mélo probihat na zakladé integrovanych blokl, které
nerozliSuji vzdélavaci oblasti, ale nabizeji ditéti vzdélavani v pfirozenych souvislostech,
vazbdch a vztazich. Integrované bloky tedy neoddéluji jednotlivé vzdélavaci oblasti, ale
propojuji je, a to umoznuje détem skutecnosti lépe pochopit a porozumét jejich
souvislostem. ,Zaméreni téchto bloki by mélo vychdzet z pfirozenych potreb ditéte a

ze skutecCnosti ditéti a jeho Zivotu blizkych.” (RVP PV, 2004, s. 29.).

V predskolnim vzdélavani je tfeba zohlednit vyvojova specifika déti predskolniho véku,
jako je napfiklad kratSi doba soustfedéni, citlivost, aktivita, konkrétni mysleni, ale i
hravost, spontaneita, zdliba v magicnosti a fantazii, pohyb, manipulace s vécmi,

zvlastnosti vnimani.

2.1 HRA JAKO METODA A FORMA V PREDSKOLNIM VZDELAVANI

Pfedskolni vzdélavani by mélo nejen vychazet z pfirozenych potieb déti, ale i v plné
mite respektovat vyvojova specifika jednotlivych déti. DllezZité je proto zajistit ditéti
vhodné vzdélavaci prostredi, které by mélo byt vstficné a podnétné, kde se bude citit
jisté a bezpecné, ,a které mu zajisti moZnost projevovat se, bavit a zaméstndvat
pfirozenym détskym zptusobem.” (RVP PV, 2004, s. 6). Za ptirozenou a zakladni ¢innost
(zaméstnani) v predskolnim véku povaZzujeme hru, kterd se zaroven stala i zakladni

metodou v pojeti soucasného predskolniho vzdélavani. , Prostrfednictvim hry ziskdvaji
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déti informace a uci se riznym dovednostem spontdnné a dobrovolné, podle svého

individudlIniho tempa a moZnosti.” (Horka a Syslova, 2011, s. 58).

Podle Horké a Syslové (2011) je hra tedy vedouci ¢innosti ditéte predskolniho véku, ale
neni pro toto obdobi ¢innosti jedinou, ponévadZ na rozvoji osobnosti se podili také
Cinnosti ucebni a pracovni, které spadaji do kategorie ¢innosti fizenych, jez jsou v RVP
PV oznacovany také jako ucebni aktivity. Pro tyto ¢innosti je v RVP PV doporuceno, aby
probihaly , pfedevsim formou nezdvazné détské hry, kterou se dité zabyvd na zdkladé

svého zdjmu a vlastni volby.” (RVP PV, 2004, s. 6).

»Hra je tedy v predskolnim vzdéldvani vyuZivdna jako metoda, ale i forma vzdéldvani.”

(Horka a Syslova, 2011, s. 58).

V rdmci predskolniho vzdélavani by méla byt tedy détem nabidnuta Sirokd skala
rozmanitych her a ¢innosti realizovanych takovym zplsobem, aby détem poskytly
hlubsi prozitek. Za vhodné metody a formy prace RVP PV (2004) uddvd ,metody
proZitkového a kooperativniho uceni hrou a cinnostmi déti, které jsou zaloZeny
na primych zdzitcich ditéte, podporuji détskou zvidavost a potfebu objevovat, podnécuji
radost z uceni, jeho zdjem pozndvat nové, ziskdvat zkuSenosti a ovladat dalsi
dovednosti. Ve vzdéldvdni je treba vyuZivat prirozeného toku détskych myslenek a
spontdnnich ndpadu a poskytovat ditéti dostatek prostoru pro spontdnni aktivity a jeho

vlastni plany.” (RVP PV, 2004, s. 6).

Podle RVP PV (2004) je pro predskolni vzdélavani dulezité i situacni uceni a spontanni
socialni u€eni. Spontanni socialni uceni vychazi z principu prirozené ndpodoby, a proto

je tfeba byt ditéti vzorem v oblasti chovani a postojl ve viech situacich v priibéhu dne.

2.2 HRA JAKO PROSTREDEK UCENI ZE SITUACI
V predskolnim vzdélavani by mélo byt podle RVP PV (2004) uplatfiovano v dostatecné

mife i situaéni uceni. Hra vtomto pfipadé slouZi i jako prostfedek uéeni ze situaci
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(ndhodnych ¢i vytvorenych), které détem prakticky i srozumitelné ukazuji Zivotni
souvislosti. Dité se ze situace uci, osvojuje si znalosti a dovednosti pfimo v okamziku,
kdy k situaci dochdzi a kdy na ni potrebuje néjakym zplsobem reagovat. V tuto chvili
také lépe chape smysl a vyznam celé situace a uvédomuje si, Ze urcité znalosti a

dovednosti potiebuje. U¢eni tak vychazi ze Zivota.

Hra zprostfedkovavd i prozitkové uceni, které je ,spjato se situaci, mnohdy se
schopnosti rychle zareagovat i improvizovat a zejména se schopnosti pruzné reagovat

na chovani déti.“ (Suchankova, 2014, s. 92).

Zadna ¢innost ditéte se neobejde bez prozitku, proto za proZitkové uéeni povaZujeme
uceni, pti kterém s prozitkem pocitdme a zamérné se ho snazime navodit, ale
samoziejmé nikdy nemlzeme presné védét, co které jednotlivé dité v dany okamzik
prozivd. Prozitky jednotlivych déti muUZeme pouze odhadnout na zdkladé
pedagogickych zkuSenosti a znalosti ditéte. Dulezité je si uvédomit, Ze dité
predskolniho véku proZivd vSe naplno (prozivani nealternativni), prozivani je
doprovazeno celou fadou fyziologickych projevi a v neposledni radé se dité
od prozivané uddlosti nedokdze odtrhnout (fascinované prozivani). Je treba
respektovat vyvojové zvlastnosti predskolniho ditéte, mezi které patii predevsim
nutnost naplnit a uspokojit potfeby fyziologické, potreby bezpedi a jistoty a potreby
pohybu a cinnosti. Teprve bezpecné socidlni klima a aktivni ¢innosti mohou détem
nabidnout Sirokou skalu prozitk(i, prostfednictvim nichz se dité uci. V prozitcich, které
si dité z materské Skoly odnasi, by mély prevazovat prozitky pozitivni (Svobodova a

kol., 2010).

Podle Hazukové a Samsuly (2005) je hra naplni détstvi a pro dité je prostfedkem
poznavani, prozivani i pretvareni. Je zaroven projevem i formujicim Cinitelem détské

osobnosti.
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2.3 HRA A VYVOIJ TVORIVYCH SCHOPNOSTI V DETSTVI

Prostfednictvim hry se také nejlépe rozviji i tvofivost, kterd ke hre zkratka patfi.
Tvorivé schopnosti jsou také vyznamné v rozvoji estetickych a vytvarnych dispozic.
Tvofrivé détské projevy byvaji psychology zkoumany spolu s hernimi ¢innostmi, protoze
mezi hrou a tvofivosti se nabizi fada empiricky ovéfenych souvislosti. Potfebu vyvoje
uspokojuje ¢lovék Zivotné nezbytnymi aktivitami, jejichz forma se v ontogenezi méni.
V  kaidém vyvojovém obdobi c¢lovéka prevazuje jiny typ cinnosti nezbytné

k uspokojovani této potreby.

V predskolnim véku je hra vad¢im typem cinnosti a plni vyznamné funkce v rozvoji
potencialit ditéte, v€etné tvorivych. V kazdé hre lze nalézt urcity prostor pro uplatnéni
alespon nékterych prvkl tvorivého jednani, ale jsou typy her jako je senzomotoricka a

volna, které vice ne? jiné stimuluji k tvofivym pFistuplm (Hazukova a Samsula, 2005).

2.4 VOLNA (SPONTANNI) HRA A JEJi MiSTO V MATERSKE SKOLE

V materské skole se dnes v souladu z RVP PV (2004) rozlisuji aktivity spontanni a
fizené, které by mély byt vzajemné provdzané a vyvdziené v takovém poméru, aby
odpovidaly potfebam a moznostem predskolniho ditéte. Podle Svobodové a kol. (2010)
v zasadé plati, Ze ¢im jsou déti mladsi, tim vice by mély prevazovat oteviené (volné)
formy vzdélavani, tzn. spontanni Cinnosti, spontanni hry. V fizenych formach by se
aktivity mély co nejvice pfriblizit spontannimu uceni, nejlépe spontanni volné hre.
| podle RVP PV (2004) by mély ucebni aktivity, kam muizZeme zaradit i ¢innosti fizené,
probihat formou nezavazné détské hry. Svobodova a kol. (2010) zdlrazhuje
dobrovolnost déti pfi ucasti v fizené Cinnosti. To potvrzuje i Suchankova (2014), ktera
se zminuje o duleZitosti individualni volby a aktivni ucasti ditéte pfi spontannich i

fizenych aktivitach.

Je také potfebné se zminit, Ze vzdélavani v matefské Skole probihd pfi vSem, co se
v materské Skole déje. Tim se odliSuje od ostatnich druhi Skol. V materské skole
nemdame vyucovaci hodiny a prestavky jako ve skole zakladni. Predskolni dité se uci
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nejen pfi fizenych aktivitach, hrach, ale vlastné béhem celého dne, i pfi spontdnnich
(volnych) hrach, ale i spontannich ¢innostech, kam napftiklad patfi i stravovani, piti,

pouzivani toalety nebo odpocinek (Svobodova a kol., 2010).

2.4.1 Definice volné hry
Spontanni hra vychazi z vnitfni potfeby ditéte pozndvat, zkoumat a objevovat.
Rozhodné neni jeho zamérem néco se naucit. Jedna se o radost a zajem prozkoumavat

a objevovat vie kolem sebe, ¢asto na zakladé nového, prekvapivého a silného zazitku.

Jednd se o Cinnost ditéte, kterd je projevem jeho zajmu, je tedy vnitfné motivovana.
Dité si pfi ni voli samo ndmét, zamér a zpUsob realizace. Samo si uréuje, s kym a ¢im si
bude hrat. Rozhoduje se samo, jaké hracky ¢i pomlcky pfi hie vyuzije a kde a jak

dlouho si bude hrat (Suchankova, 2014).

,Volnd hra je takova Cinnost, pro kterou si dité samo voli namét, zamér, hracky, rtizné

pfedméty a herni partnery. Podle svych zkusenosti a dostupnych podnétu spontdnné

zkousi, ovéruje, vytvari, realizuje hru podle urovné svého rozvoje a tempa.”

(Prticha a Kotatkova, 2013, s. 107).

Volna hra je spontanni herni ¢innosti, ve které si dité samo voli formu, prostredky,
spoluhrace, hracky a materidly. Této hry se dité mlze zucastnit jako hra¢ nebo jako
pozorovatel. Do hry dité nikdo nemuzZe nutit a ani mu vnucovat své napady, jak by

méla jeho hra vypadat (Svobodova a kol, 2010).

Podlé Kotatkové (2005) jsou vyznamnymi znaky, které se ve hre déti projevuji,

spontannost, zaujeti, radost, tvorivost, fantazie, opakovani a pfijeti role.

2.4.2 Nazory na roli ucitelky ve volné hre déti
Volnd hra byla v matefské Skole v predchdzejicim v sociocentrickém pojeti
predskolniho vzdélavani odsouvéna do pozadi, protoze byla chapdna jako ztrata casu.

BohuZel toto chapdni volné hry déti se ani v soucasnosti z pohledu dospélych, véetné
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nékterych ucitelek plsobicich v matefské Skole, nijak nezménilo. Tento ndzor
potvrzuje nékolik autorek pedagogickych publikaci zabyvajicich se predskolnim

vzdélavanim déti.

Podle Suchdnkové (2014) dnes fada ucitelek vefejné prezentuje, Ze détem umoznuje
svobodné si hrat, ale nakonec se pfi sledovani jejich kazdodenni prace zjisti, Ze jsou

déti organizované a fizené po cely den.

Horka a Syslova (2011) také pisi o tendenci ucitelek zasahovat do volnych her déti,
protoZe ji povazuji za ztraceny cas, a proto se ji snazi vyuzivat ke svym didaktickym

zameérdm.

»Hrou neni ani kondni podle prijaté podbizivé vyzvy, kterd Idkavou sugestivni motivaci

zastird manipulaci a necitlivé ovldddni ditéte.” (Horka a Syslova, 2011, s. 57)

Podle Kotatkové (2005) z pohledu dospélého stale figuruje hra jako néco, co sice
k ditéti patfi, co je vSude oznacovano jako dllezitd utvarejici ¢Cinnost, ale ve skute¢nosti

by dospély vyuZival tento Cas daleko uzite¢néji pro rozvoj ditéte.

Jakou roli by tedy méla ucitelka zastavat podle nékterych vyse jmenovanych autort
v soucasném osobnostné orientovaném pojeti predskolniho vzdélavani béhem volnych

her déti v materské skole, jsem si dovolila shrnout v nasledujicim odstavci.

Ucitelka by neméla do volné hry zbytecné zasahovat, ale respektovat soustfedéni
ditéte na hru. Méla by byt k hrajicimu si ditéti vstficné naladéna, nesnizovat jeho hru, i
kdyby si predstavovala, Ze ma hra vypadat jinak. Ucitelka by méla ve volné hre déti
zastavat predevsim roli facilitatora, tzn. roli pravodce, ktery je vidy pfipraven v pripadé
potfeby détem pomoci, at uz se jednd o reseni konfliktu nebo poskytnuti materialu,

ktery by se détem mohl ke hie hodit. Role prlivodce umozZiiuje ucitelce pozorovat déti
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béhem jejich hry, pozndvat je v interakci s druhymi détmi, poznavat zajmy a potreby
jednotlivych déti, vSimat si, jaké emocni prozitky hru provazeji a svym porozuménim
usnadnit jejich procesy. UcCitelka v roli facilitatora se nejvice blizi osobnostnimu pojeti

vzdélavani.

Podle Svobodové a kol. (2010) mize pedagog do volnych her déti vstupovat spisSe
vyjimecné v roli spoluhrace, iniciovat ji materidlem, obohacovat ji svymi ndpady,
korigovat chovani déti a napomahat jim pfi feSeni konfliktu. Ucitelka by neméla hru
déti rusit nebo prerusovat, pokud nejsou zasadné prekracovana pravidla, neméla by

hru déti omezovat a vnucovat jim svoje napady.

30



3. MOTIVACE

Plvod slova motivace mizZzeme hledat v latiné — movero, movere, tj. pohybovat, ménit.
,Pojem motivace zpravidla oznacuje proces spousténi, zaméreni a regulace aktivity

clovéka na objekty a cile.” (Cakirpaloglu, 2012, s. 180).

Kazda cinnost, kterou clovék realizuje, je vidy uréitym zplUsobem motivovana.
Motivace je povazovdna za hnaci silu v naSem Zivoté, ponévadz dava nasemu jednani,
prozivani a chovani energii a smér. Motivaci mGZeme chdpat jako urcitou silu, ktera
s ndmi pohne, abychom néco udélali. Hraje v nasich ¢innostech, jako je hra, uceni,
prace, zaliby, velkou roli. Motivaci nejcastéji délime podle motivacnich Ccinitell

na vnitfni a vnéjsi.

Vnitfni motivace

je bezprostfedni, to znamena, Ze na jejim zakladé vykondavame cinnost pro ni samu.

Pokud néco déldame z vnitfniho presvédcéeni, udéldme pro to maximum.

,Vnitini motivace je dnes povaZovdna pro formovdni nasi osobnosti za nejvyznamnéjsi,
nebot vychdzi zpotfeb kaZzdého jednotlivce a zjeho zvnitfnénych hodnot.”

(Suchankova, 2014, s. 15).

Vnéjsi motivace

je zprostfedkovana, to znamena, Ze Cinnost probiha pod uréitym tlakem vnéjsi situace.
VnéjSimi motivacnimi Ciniteli mohou byt odmény, pochvaly nebo naopak tresty. Vnéjsi
motivaci pak muZeme rozlisit na pozitivhi nebo negativni motivaci, ale v obou
pripadech se nastrojem motivace stava donuceni. At uz se jedna o motivaci na zdkladé
odmén, pochvaly nebo trestu, porfad plati, Ze pokud cinnosti délat nechceme, tak
neuspokoji nase potieby a délame je jen pro to, abychom za né néco ziskali nebo

abychom se vyhnuli nepfijemnostem.
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Samoziejmeé, Ze v Zivoté Clovéka je Casto vnitfni a vnéjsi motivace provazana, protoze
déldme i véci pro nas nezajimavé nebo nepfijemné, ponévadz jsme presvédceni o jejich
potiebnosti nebo spravnosti. Vnéjsi motivace muize tedy Clovéka stimulovat, aby
realizoval rlzné cCinnosti, ale vidy musi ¢lovék tento stimul povaZovat za smysluplny,
pfinosny a potfebny. Pokud tomu tak je, hovofime o zvnitfnéni vnéjsi motivace.
Motivace ovliviiuj nds postoj k Cinnostem. Vnitfné motivovani lidé, budou cinnost
vykonavat pro ni samu i bez dals$i vnéjsi motivace. Tito lidé nemaji tendence dosahovat
cild nepoctivym zplUsobem na rozdil od lidi, ktefi jsou motivovani zvnéjsku, ktefi jsou
zaméreni na vysledek prace pro ziskani urcitych vyhod. Témto lidem nejde o samotnou

Cinnost a jeji kvalitu (Suchankova, 2014).

3.1 MOTIVACE DETI V MATERSKE SKOLE

Jednim z hlavnich poZadavkl RVP PV (2004) je predkladat détem smysluplny obsah
vzdéldvani v Cinnostech. Aby véci ddvaly détem smysl a mohly zaujmout, je treba
nabidnout jim uceni v souvislostech. To znamena, jak uZ jsem se ve své praci
zminovala, ze vzdélavani déti predskolniho véku v materské skole by mélo probihat
na zakladé integrovanych blok(, které nerozliSuji vzdélavaci oblasti, ale nabizeji ditéti
vzdélavani v pfirozenych souvislostech, vazbach a vztazich. Zaméreni téchto blok( by
pak mélo vychazet z potfeb ditéte a ze skutecnosti, které se Uzce dotykaji jeho Zivota.
A proto pokud planujeme, jaké tematické celky se stanou soucdsti naseho skolniho
vzdélavaciho programu, je ptirozené vychdzet napriklad ze stfidani rocnich
obdobi, mistnich tradic a svatk( a jinak vyznacnych dni. Na zdkladé téchto tematickych
celkli uvedenych ve Skolnim vzdéldvacim programu si postupné vypracovavame
jednotlivé tematické celky v tfidnim vzdélavacim programu, které mohou vzniknout i
z ndhodné vzniklé situace v materské Skole, a které by mély vznikat predevsim

ze zajm{ déti.

Zakladem kazdého tematického celku je dobfe zvolena motivace. Jakym zpUsobem
budeme déti motivovat, by mélo vidy vychazet z dobré znalosti jednotlivych déti a

skupiny jako celku. MUZeme vychazet z knihy, basnicky, fikadla, hadanky, obrazu nebo
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détské ilustrace, jako motivaci mizeme zvolit divadelni pfedstaveni, spolecny zazitek
z ndvstévy lesa nebo vhodné zvolenou pisni¢ku. Od Uvodni motivace se odrazime a
vracime se k ni vlastné v pribéhu celého tematického celku, béhem néhoZz dochazi
k rGznému pozndvani, prozkoumavani, porovnavani, experimentovani, atd. (Strova,

2012).

3.1.1 Uceni zaloZené na vnitini motivaci ditéte

Vzdélavani v materské Skole se v soucasné dobé realizuje nejen v fizenych Cinnostech,
ale i pribézné, to znamend, ve vsech ¢innostech a situacich béhem dne, a proto je
v RVP PV (2004) daraz kladen na vytvareni podminek pro vzdélavani déti. Za dulezité
jsou povazovany psychosocidlni podminky, protoZe se predskolni dité uci predevsim
na zakladé své interakce sokolim a svou vlastni proZitkovou zkuSenosti,
tzn. spontanné. Tyto zkuSenosti zpracovdvd prostfednictvim hry, kterd je pro néj

nejpfirozenéjsi Cinnosti.

Samoziejmé, 7e spontanni hra ditéte je vidy vnitfné motivovana. Rizené &innosti by se
pak mély, jak uz bylo fec¢eno, co nejvice k spontanni hre pfibliZit. To pro mé znamena,
Ze tyto aktivity détem nabizime a respektujeme, pokud se dité zapojit nechce. Zasadou
tedy je dobrovolnd Ucast. Za dlleZité také povazuji, poskytnout détem béhem téchto
¢innosti dostateény prostor a ¢as pro jejich vlastni tvorivé napady, dostateény prostor
pro jejich aktivitu a samostatnost. Dat jim pfileZitost ovlivnit pribéh pfipravené
¢innosti. Pokud se dité do fizené ¢innosti zapoji na zdkladé zajimavé motivace a zjisti,
Ze ma Sanci ji svymi ndpady ovlivnit, pak bude aktivni a nemizZeme mit pochyby o tom,

Ze by nebylo vnitfné motivované.

Podle Syslové (2012) uceni zalozené na vnitfni motivaci ditéte vychazi z jeho
bezprostrednich zkuSenosti. V podstaté se jednd o prozitkové uceni, které vychazi
ziniciativy ditéte, i kdyz podnét pfichazi od ucitelky. V praxi to znamena nabizet
¢innosti tak, aby se pfi nich dité samo rozhodovalo, a vyuzivat détskou zvédavost a
touhu poznavat. Ucitelka by méla détem vytvaret takové prilezZitosti, aby hledaly
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feSeni a odpovédi na své otazky samy nebo se svymi kamarady. K tomu vyuziva dalsi
vhodné metody, nejen metody prozitkového a kooperativniho uéeni hrou a ¢innostmi
déti doporucované RVP PV (2004), ale i tzv. aktivizujici metody, jako je reSeni

problémovych situaci, diskuze, experimentovani apod.

3.1.2 Interakce mezi uditelkou a ditétem

V konstruktivistickém pojeti vzdélavani se méni role ucitele, ktery se stava
facilitatorem podporujicim rozvoj ditéte zaloZzeny na vytvareni podminek pro spontdnni
uceni. Ktomu vyuziva, jiz vySe zminénych aktivizujicich metod a wvytvari prostor
pro socidlni u€eni a uceni od sebe navzdjem. Vyzkumy je potvrzeno, Ze nejvice se
Clovék nauci to, co se pokousi naucit druhé (socidlni uceni), co pfimo zazije ¢i déla
(prozitkové uceni), a o ¢em diskutuje (aktivizujici metody). Nejméné se toho naudi,

kdyZ jen poslouchd a pozoruje.

Role facilitatora souvisi i s komunika¢nimi dovednostmi, které se projevuji vstficnou a
empatickou komunikaci. Pozadavky na dovednosti ucitelky v oblasti komunikace jsou
uvedeny i v psychosocialni podmince v RVP PV (2004). Vyznamnou roli sehrava ucitelka
v procesu socialniho uceni ditéte, ktery je zaloZzen na principu pfirozené napodoby.
Svym chovanim, jednanim i svymi postoji dité ovliviiuje. Z ulitelky, kterad drive fidila
¢innosti déti, predavala jim hotové informace, se stal facilitator, ktery vytvari podminky
pro spontanni cCinnosti déti a stava se prlvodcem ditéte na cesté za poznanim

(Syslova, 2010).

3.2 PEDAGOGICKY KONSTRUKTIVISMUS
Vyznamnou soucasti humanizace vzdélavani je individualizace, ktera vychazi
z osobnostné orientovaného pojeti (z ucty a respektu k ditéti). Individualizace je snaha

dosdhnout maxima vrozvoji ditéte na zdkladé jeho individualnich mozZnosti.

.....

s dlrazem na odklon od tzv. transmisivniho vyucovani, jehoZ podstatou je predavani
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poznatkd v hotové podobé prostfednictvim verbalnich metod a frontalni organizace

vyuky ke konstruktivistickym pfistuptm (Syslova, 2012).

Konstruktivismus je pedagogicky smér, ktery se snazi pfekonat tyto transmisivni
pfistupy. Zatimco transmisivni pedagogika klade dliraz na fakta a jejich zapamatovani,

tak pro konstruktivisty je dilezitéjsi porozuméni.

Dité si jiz v predskolnim véku vytvafi vlastni obraz o svété, o sobé i lidech kolem sebe.
Jeho pojeti svéta se konstruuje z individudlnich zkuSenosti, které postupné nabyva a
vytvafi si tzv. naivni prekoncepty. Détska mysl rozhodné neni onou povéstnou
»,hepopsanou deskou”. Kazdé dité mnohé vi, uz kdyz ptichdzi do Skoly. Obzvlasté
vdnesni dobé, kdy déti vyrlstaji ve spolecnosti doslova prehlcené informacemi
z rlznych zdroj. Cilem konstruktivistického uceni je, aby déti dostaly pfileZitost
opustit naivni prekoncepty a mohly je rekonstruovat tak, aby byly v lepsim souladu
srealitou. Tento smér rozviji myslenkové operace prostfednictvim konstruovani
poznatkl na zakladé vlastni ¢innosti ditéte. Dogmatické pojeti nezahrnuje zkusenosti
ditéte a ucitele povazuje za garanta pravdy. Konstruktivisticti ucitelé umoznuji détem,
aby nové véci objevily samy. Déti maji podle nich badat, zkoumat, hledat a
experimentovat. Poslanim téchto ucitell je ucit déti kritickému mysleni, vzajemné si
naslouchat, pomahat a hdjit svoje nazory. Konstruktivistické uceni je zalozené

na aktivité déti (Pedagogicky konstruktivismus, 2006).

3.2.1 Konstruktivisticka vyuka

Skolni vyuka ma navozovat takové uéebni situace, které se maximalné podobaiji
situacim spontdnniho uceni. Toho lze dosahnout ddrazem na vnitfni motivaci zakd,
tzn. aktivizaci dosavadnich znalosti a nazoru, predkladanim problémovych zadani,

zdUraznovanim uZitecnosti a potfebnosti vytvoreni si vlastniho nazoru.
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Mezi vyukové metody muzeme zahrnout napfiklad diskuzi, brainstorming, didaktické
hry, projektovou vyuku, kritické mysleni, skupinovou a kooperativni vyuku

(Manak a Svec, 2003).

Faze konstruktivistické vyuky (Konstruktivismus, 2013):

e konstrukce naivnich prekonceptl — utvafi se od détstvi, postupné kdyz se dité

seznamuje se svétem,

e ovéfeni pouZitelnosti naivnich prekonceptld — v konkrétni situaci si clovék

vyzkousi, jestli jeho naivni prekoncept plati nebo ne,

e potvrzeni nebo rekonstrukce prekonceptd — pokud clovék pri ovérovani
prekonceptu zjisti, Ze tento neplati a dokdze skutecnost pfijmout, dochazi

k rekonstrukci prekonceptu.

3.2.2 Trifazovy model uceni

Jednou z metod vyuky, kterd je postavena na konstruktivismu je napfiklad metoda
E-U-R. Jedna se o trifazovy model uceni, ktery se snazi napodobit zplsob, jakym se lidé

uci pfirozené. Tento model je zjednodusenou variantou konstruktivistického modelu.

V prostfedi ceské pedagogické verejnosti byl tento model rozsifen diky programu
,Ctenim a psanim ke kritickému mysleni“, ktery nabizi uciteldm uceleny didakticky
systém, ktery je mozné vyuzit témér ve vSech predmétech a na vSech stupnich skol.
Konkrétni praktické metody, techniky a strategie jsou sestavené v otevreny, ale
provazany celek, v efektivni systém uceni pouzitelny ve Skole. Hlavnim cilem programu
je, aby se Zaci stali samostatnymi mysliteli a ¢tenafi, ktefi se dokazou na véci divat
z rlznych ahld pohledu, jsou zvidavi, citi lasku k védéni a zodpovédnost za svét,

ve kterém Ziji (Kritické mysleni, 2001)).
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E-U-R jsou prvni pismena slov, kterd popisuji cely model, evokace, uvédomeéni si

vyznamu informaci a reflexe (Konstruktivismus, 2013):

e Evokace — student premysli, co uz o tématu vi, co si o ném mysli, pta se, co by
védét chtél, usporddava své dosavadni poznatky, tento proces by mél vzbudit

vnitfni motivaci studenta pro ziskani znalosti.

e Uvédomeéni si vyznamu informace — student pracuje s novou informaci,

propojuje ji s tim, co uz védél.

e Reflexe — student reflektuje proces uceni, kterym pravé prosel, premysli

nad tim, co nového se naucil a jak efektivni u¢eni bylo.

Pedagogicky konstruktivismus se zaméruje na zpuUsob, jakym vznikd poznani a
porozuméni, na proces, jak zpracovdvame mnohoznacnou realitu, jak nachazime
uzite€na reseni. Tento pedagogicky smér se snazi respektovat pfirozené procesy uceni.
Uceni chape jako spontanni nepretrzitou lidskou aktivitu, protoZe lidé chtéji a potrebuji

pozndvat svét kolem sebe.

3.2.3 Faze konstruktivistického uceni v materské skole

Podle Strové (2012) by mél tematicky celek zachovdvat faze konstruktivistického
uceni: evokaci, ukotveni a reflexi. A to z toho dlvodu, aby tematickd vyuka nevyznéla
naprazdno a détem prinesla maximalni uZitek. To znamend, ovlivnit je nejen

na urovni védomosti, ale také dovednosti a zejména postoja.

Drive, nez se dostanu k vypracovanym jednotlivym fazim konstruktivistického uceni
v materské Skole, rada bych se pozastavila u pojmu evokace, ponévadz se v priibéhu
svého vyzkumného Setfeni budu snaZit podnitit déti ke kresbé béhem jejich volnych
her, predpokladam, Ze bude v nékterych pripadech potfeba nejen déti vhodné

motivovat, ale i evokovat.
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Podle Delvaux (2007) je evokace zpUsob, jak propojovat ve své hlavé vnéjsi a vnitini
svét. Branou do nasi mysli a paméti je nasSich pét smysl{, tzn. zrak, Cich, sluch, hmat a
Cich. NaSe vzpominky jsou tvoreny na zakladé vjemovych zprav, které k nam vysila
okolni svét. Evokace mohou byt vyjadieny obrazy (konkrétnimi i abstraktnimi), slovy,
vzpominkami hmatovymi, ¢ichovymi i chutovymi. Evokovat pak znamena, vytvaret si
v mysli to, co jsme vnimali ve tvaru mentdlnich, vizualnich, auditivnich ¢i taktilnich
obrazll, tzn., co jsme vidéli, slySeli, ochutnali, ¢eho jsme se dotkli v nepfitomnosti

vnimaného objektu. Evokace predpoklada aktivitu subjektu.

Evokace znamend jednodusSe feceno, vybavovat si. V materské Skole pouzivdame
evokaci naptiklad béhem asociac¢niho kruhu (,,KdyzZ se rfekne ...., napadne mé...“), ale i
pti dalSich Cinnostech, at uZ se jednd o aktivity Fizené ¢i spontanni. Vhodné zvolena
evokace nam umoznuje vtahnout déti do déje, problému, atd. Zjistujeme tak, co si
pod danym pojmem vybavi, co uz o daném pojmu ¢i problematice védi, jaky je jejich
postoj nebo co uz umi. Evokace nam také umozni déti zaktivizovat a to je dobry
predpoklad, jak v nich probudit vnitfni motivaci k dalSimu prozkoumavani daného

pojmu, problému, atd., a zacastnit se tak nasledujici nabidnuté aktivity (aktivit).

Evokace, ukotveni a reflexe v materské skole podle Strové (2012):

e Uvodni ¢ast neboli evokace, se ¢asto kryje s motivaéni ¢asti. Jde o jakési
vtazeni déti do problému a zjisténi, jak na tom vlastné jsou, co uz samy umi a
védi, jaky je jejich postoj.

e V nasledujicich dnech pak s détmi danou problematiku prozkoumavame
ze vSech uhld, a to prostrednictvim vSech cinnosti, které s détmi délame.
Na zakladé téchto cinnosti si déti zdokonaluji a osvojuji nové poznatky,
nad kterymi mohou prfemyslet. BEhem této naplné tematického celku volime
rizné metody a techniky. Nechavame déti o tématu zpivat, malovat, ¢teme jim,
hrajeme pohybové hry na dané téma, experimentujeme, déldme rlizné pokusy,

pozorujeme, vyhleddavame, stavime, tvorime, atd.
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e Aby se jejich prozitky staly trvalymi, je tfeba o vécech mluvit a zhodnotit je.

K tomu nam slouZi reflexe. Ta muzZe probihat pfi akci, pfi samotnych ¢innostech,
ale nikdy by neméla chybét na zavér tematického bloku. Zkratka, aby se déti
opravdu efektivné udily, pottebuji vidét, slyset, citit, délat, myslet nad tim, co

délaji. Musi je to bavit, aby to chtély délat, mluvit o tom a vzajemné si

naslouchat.
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Il. PRAKTICKA CAST

1. CiL A OBSAH

Cilem mé bakalarské prace je zjistit, jak jednotlivé déti z vybrané skupiny budou
reagovat na rlizné podnéty vedouci k vytvarné a grafické cinnosti, co je muze
motivovat ke kresleni béhem volnych her v materské Skole. V souvislosti s timto cilem
je mym zamérem vzbuzeni zajmu o vytvarné a grafické Cinnosti takovym zplsobem,
aby nedoslo k nasilnému preruseni spontdnni hry déti. Své pozorovani zamérim predné
na jejich hru, kdy si budu vSimat, na co si déti hraji, s ¢im si hraji a o co se v dany
moment zajimaji a zamyslim se nad tim, jak by jim kresba mohla jejich hru obohatit ¢i ji
néjakym zpusobem rozvinout. Samoziejmé predpokldadam, Ze se mi pokazdé nepodafri
v uréity moment vymyslet vytvarnou ¢i grafickou aktivitu, kterd by se k jejich hie
hodila. V tomto pfipadé mam v zasobé i ¢innosti pfedem ptipravené, které ve vhodné
situaci a vhodnou motivaci ¢i evokaci détem predlozim. OvSem opét budu vychazet
pouze z Cistého zdjmu déti, to znamend, Ze nikoho nebudu k ¢innosti slovné vybizet
nebo je dokonce k aktivité nutit. Budu se spoléhat pouze na pfirozenou détskou

zvédavost a chut experimentovat.

V praktické ¢asti tedy nabidnu a popiSu konkrétni realizované situace, které vzniknou
vidy Cisté na zakladé zajmu déti, a které budou vychazet prfevainé z jejich spontanni
hry. BEhem téchto Cinnosti budou déti motivovany ke kresleni tvofivym zplGsobem.
Samoziejmé i zaznamendm a popisu reakce jednotlivych déti z vybraného vyzkumného

vzorku na tyto vytvarné aktivity.

V praktické ¢asti budu prezentovat Udaje ziskané kvalitativnim vyzkumnym Setfenim.
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2. METODY PRACE

Ve své prdaci konkrétné popisu vzniklé situace a realizované vytvarné ¢i grafické ¢innosti
béhem volnych her déti, véetné zplsobu motivace a okolnosti jejich vzniku.
Prostfednictvim pfimého pozorovani budou pak zaznamenany reakce vybranych déti

na konkrétni vzniklé situace.

Pozorovani

Pozorovani je cilevédomé a planovité sledovani jevu nebo procesu v jeho pfirozenych
podminkach. Pozorovani je v pedagogickém vyzkumu nejc¢astéji zaméreno na chovani
osob, jejich ¢innosti a okolnosti téchto Cinnosti (napf. prostredi, situace). Pozorovani
nam umoznuje poznat prostredi, poznat a popsat co se v ném déje, kdo nebo co se

s 7

déni ucastni a v jakém casovém Useku se vSe odehrava.

,Pldnovitost, zdmérnost a systematic¢nost vytvdreji do urcité miry standardni podminky,

které zajistuji miru objektivity.” (SKUTIL a kol., 2011, s. 101)

Vyhodou pozorovani je ta skutecnost, Ze je se jednda o nejpfirozenéjsi a malo
nakladnou diagnostickou metodu. Za klicové pozitivum pozorovani mlzZeme také
povaZovat, ze touto cestou muzeme ziskat i data, ktera nelze ziskat jinou technikou.
Ovsem na druhou stranu zaporem je nejen fakt, Ze nemulZeme s urcitosti stanovit
moment, kdy v pozorovani nastane dulezity zlom, ale i ta skutecnost, Ze pozorovani se

radi mezi nejtézsi metodu sbéru dat.

Typy pozorovani:

e zUcastnéné pozorovani - pozorovatel se na urcitou dobu stava soucasti skupiny

a pohybuje se v prostredi, kde se vyskytuji a odehravaji jevy, které pozoruje;

nezucastnéné pozorovani - pozorovatel se pfi této metodé pozorovani nestdva

¢lenem skupiny, sleduje ji zvnéjsku, od skupiny ma odstup;
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oteviené pozorovani - pozorovand osoba Ci osoby jsou o pozorovani

informovany a tedy o ném védi;
skryté pozorovani - pozorovana osoba ¢i osoby o pozorovani nevédi;

pfimé pozorovani - pozorovatel je osobné pfitomen v prostfedi, v némz sleduje
dané jevy;

nepfimé pozorovani - pozorovatel sleduje procesy nebo jevy, aniz by byl
osobné pritomen v prostiedi pozorovaného jevu;

nestrukturované pozorovani - pozorovatel ma stanoven cil a predmét

pozorovani, nema ale prfedem stanoveny systém pozorovani a zpUlsob

zaznamenavani informaci;

strukturované pozorovdni - pozorovatel si pfed samotnym pozorovanim

stanovil systém pozorovani a zplsob zaznamenavani informaci

V mém pripadé se tedy bude jednat o zucastnéné, skryté, pfimé a strukturované

pozorovani.

Pozorovani ma nasledujici faze (Manak a kol, 2005):

pfiprava - stanoveni cile pozorovani, pozorovanych situaci, osob a predmétd,
které budeme pozorovat, uréeni casové organizace pozorovani a zpUsobu

pozorovani;

vlastni pozorovani — sledovani osob, predmétu, prostredi; zapis nebo registrace
pozorovaného;
analyza pozorovaného — ziskané Udaje se usporadaji, kategorizuji, vyhodnoti a

interpretuji.

Pro registrovani pozorovanych jevli pouZiji predem pfipravené zaznamové archy a

tzv. terénni zapisky (vlastni poznamky). Pokud to situace dovoli, v nékterych pripadech

bych poutzila i diktafon. Pfi metodé pozorovani mizeme poutzit i technické prostredky,

jako je videozaznam ¢i audiozaznam.
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3. CHARAKTERISTIKA SKUPINY

Ve vékové smiSené tridé, kde pracuji sedmym rokem, jsem si vybrala skupinu péti
starSich déti z celkového poctu osmi predskolakl. Muj vybér byl pomérné jednoduchy,
Jeden chlapec odjel s rodi¢i na mésic do Norska a dalsi dva chlapci byvaji c¢asto
nemocni. Vybrala jsem si tedy ty ze starSich déti, které maji pravidelnou dochazku.
Zamérné jsem se zameéfila na tuto vékovou kategorii, ponévadz si myslim, ze déti
navstévujici materskou Skolu poslednim rokem, by se mély vénovat grafickym
Cinnostem daleko intenzivnéji. Samoziejmé budu rdda, kdyZ mé podnécovani
k vytvarnym a grafickym Cinnostem béhem volné hry oslovi i ostatni déti ve tfidé. Nize

uvadim stru¢nou charakteristiku vybranych déti.

Stépanek (5;3) — aktivni a spole¢ensky chlapec. Pochézi z viceélenné srde¢né rodiny a
jako jeji nejmladsi ¢len je rodici i sourozenci velmi opecovavany a milovany. Matefskou
Skolu navstévuje tretim rokem. Vzdy rad kreslil a zdalo se, Ze tuto Cinnost preferuje.
Drzeni tuzky bylo od pocatku dochazky spravné a nikdy nemél problém
s grafomotorikou. Na pocatku letoSniho Skolniho roku jsem ho kreslit jesté nevidéla,
mimo ndmi nabizené vytvarné aktivity, kterych se rad ucastni. Pfisuzuji to té
skutecnosti, Ze zadné z déti se této aktivité v soucasné dobé nevénuje, nema tedy
pro kresleni toho pravého spolecnika. Hraje si nejcastéji se svymi vrstevniky preferujici
pohybové cinnosti, také rad pordda pro mé a ostatni déti ,divadelni predstaveni®.

Casto se vénuje i konstrukénim &innostem.

Andysek (6;3) — velmi zvidavy chlapec. Pochdzi ze Etyiélenné rodiny, ma jednoho
mladsiho sourozence. Materskou Skolu navstévuje ctvrtym rokem. Kresleni sice
nepreferoval, ale s drzenim tuzky nemél nikdy problém. Jeho grafomotorické
schopnosti byly naprosto v poradku. V lorfiském roce jsem zaznamenala zvétSeny zdjem
o spontanni kresbu, ale letos zatim sam od sebe nic nenakreslil. O nabizené vytvarné
aktivity zajem projevil. Rad se vénuje stolnim spole¢enskym hrdm, prohliZeni knih,
Casopistl a encyklopedii. Pri konstrukcénich cinnostech je zruény a velmi tvofrivy.

Samoziejmeé se béhem volnych her vénuje i pohybovym aktivitdm se svymi kamarady.
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Kristynka (5;9) — jediné dévce v této skupiné (nema bohuzel Zadnou vrstevnici), snad i
z toho dlvodu se rada vénuje mladSim détem, stard se a peCuje o né. Krom toho
pochazi z vice¢lenné rodiny, ve které zaujima misto benjaminka, vSsemi milovaného a
opatrovaného (v€etné tii starSich sourozencu). Ve volné hie preferuje namétové hry.
Ani pro toto dévce neni kresleni prioritou, ale rada vybarvuje omalovanky. S drzenim
tuzky a s grafomotorikou problémy nemd. Materskou Skolu navstévuje tfretim rokem a
za tu dobu jsem si nikdy nevsimla, Ze by se intenzivné vénovala spontdnnimu kresleni,
spiSe se soustredila jen na vybarvovani, ale nabizené vytvarné a grafické ¢innosti vidy

rada uvitala.

Vv

Pepik (5;5) — inteligentni a komunikativni chlapec, ktery pochazi z tficlenné rodiny
bez sourozencl. Materskou Skolu navstévuje tfetim rokem a za tu dobu neprojevil
o kresbu a vytvarné Cinnosti zadny zdjem, ba naopak, témto aktivitdm se zdmérné
vyhyba. Ani Zadné nami nabizené aktivity se dobrovolné nikdy nezucastnil. Ma
problémy s drzenim tuzky i s grafomotorikou a celkové s jemnou motorikou. Nikdy
nepreferoval ani konstrukéni Cinnosti. Jediné o co zajem projevil, bylo modelovani.
Nejradéji ze vSeho ma volny pohyb a s nim spojené ndmétové hry. Pti hrach se svymi
vrstevniky mda vaddi pozici. Ve vSech strankdch osobnostniho rozvoje vynikd az

na oblast jemné motoriky, kde naopak zna¢né zaostava.

Honzik (5;6) — posledni chlapec z vybrané skupiny déti navstévuje nasi materskou Skolu
prvnim rokem, ponévad: se pfistéhoval s rodi¢i do naseho kraje letos v |été. Jinak
materskou Skolu pravidelné navstévoval od svych tfi let. Zatim jsem neshledala, Ze by
se o spontanni kresbu néjak zajimal. O nabizené vytvarné aktivity velky zajem také
neprojevil, ale béhem grafomotorickych a uvolfiovacich cvicenich jsem si vsimla,
Ze nema problémy s drzenim psaciho nacini ani s grafomotorickym pohybem jako
takovym. Zdd se mi zruény i pfi konstrukénich Cinnostech, ale preferuje pfedevsim

pohybové ¢innosti a namétové hry.
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4. KONKRETNI REALIZOVANE SITUACE

Pro registrovani pozorovanych jevl, jak jsem jiz uvedla, jsem pouZila predem
pfipravené zaznamové archy se jmény déti z vybrané skupiny, do kterych jsem si
po skonceni kazdé situace zapsala jejich reakce, véetné jejich nékterych konkrétnich
vyrok(. Z druhé stranu archu jsem se snaZila podrobné zaznamenat vznik a pribéh
situace. Pfi zapisu téchto reakci déti i prlbéhu situace jsem pouzila audiozaznam, ktery
jsem pofidila pomoci diktafonu béhem nékterych cinnosti. Vidy jsem pouzila své
terénni zapisky provedené béhem aktivity, ve vétsiné pripadl rychle zapsané pastelkou

na zvlastnim papire nebo z druhé strany mého vykresu.

Pokud se jednalo o vyrok ditéte, napsala jsem si k zapsanému vyroku pocatecni
pismeno jeho jména. Pokud jsem néco pro mé zajimavého nestihla zapsat, obratila
jsem se na dité se slovy: , Jak si to fekl? To se mi moc libilo. Rdda bych si to zapsala.”

Samoziejmeé dotycny mi sva slova vzdy pySné zopakoval.

Klicovou oporou se stala pro mé a mé autentické zdpisy predevsim ma kolegyné.
Nabidla mi, Ze si déti kdykoliv pfevezme, abych si mohla po skonceni Cinnosti vse

zapsat.

4.1 POLARNI PRIBEH (obr. 1)
VZNIK SITUACE

Tato situace vznikla béhem odpolednich volnych her déti. VSechny déti si hraly, kromé
jednoho chlapce, ktery sedél na gauci. V ruce sviral sva plySova zviratka, ktera si kazdy
den pfindsel z domova. Viditelné jen ¢ekal, aZ si pro néj maminka prijde. Ve snaze
rozesmat ho a ukratit i jeho dlouhou chvili, jsem si pfinesla na maly stolecek papiry a
pastelky. Zacala jsem mu vypravét a zdroven zakreslovat na papir pribéh o lednim
medvédovi, kterého sviral spolu z tuénakem a tygfikem v naruci. Samoziejmé i je jsem
do vypravéni zapojila. A tak postupné vznikl ptibéh o medvidkovi, ktery byl smutny,

protoze v den svych narozenin byl sdm a opustény na velké ledové kre.

Pfedpokladala jsem, Ze moje vypravéni a zakreslovani pribéhu prilaka ke stolku ostatni

déti.
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Obr. 1 - Polarni pribéh

PRUBEH CINNOSTI A REAKCE DETI

Kdyz jsem se ve vypravéni posunula k tomu, Ze se k medvidkovi zacali sjizdét kamaradi
na malych ledovych krach, aby s nim oslavili jeho narozeniny, sedély uz kolem nas
vSechny déti a zacaly mi radit, kdo by mohl za lednim medvédem jesté pfiplout, co by

mu méla jednotliva zviratka privést za darky, dozadovaly se vyzdobit kru balénky, atd.

Padly i vyznamné otazky, které posunuly déj zas o kus dal, jako napf.: ,Ale, pani
ucitelko, jak jim ten medvéd zatopi, aby jim bylo teplo, kdyZz na té kie neni zadné
drevo?“ Dala jsem dotyénému ditéti za pravdu a vymyslela jsem, Ze difevo mu pfiveze
Eskymak na kdnoi a medvéd mu za to dd nalovené ryby. NeZz jsem zakreslila
pokracovani pfibéhu, uz vétsina déti drzela v ruce pastelku. A jelikoz jsme se vSichni
ke stolecku nevesli, prinesly si déti podlozky na modelovani a polozily si je na zem
pokrytou kobercem, aby se jim lépe kreslilo. Ti nejmensi kreslili pfimo do mého

vykresu a ti starsi si kreslili ,,pfibéh“ na svij papir.

Chlapec, kvlli kterému tato situace vznikla, kreslit sice nezacal, ale slovné pfibéh
podnécoval a byl tak zaujaty, Ze si ani nevSiml pfichodu své maminky, kterd nds uz
néjakou chvili poslouchala.
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Stépanek - objevil se u stolecku jako prvni s mladsim kamaradem, se kterym si stavéli
domecek z lega. Chvilku jeSté poslouchal a po ,pfijezdu tu¢naka“ se pustil do kresleni.
Béhem naseho vypravéni nakreslil nékolik obrazk(i a jesté stacil navrhovat reseni
pro maj pfibéh. Ledniho medvéda a tuc¢naka ztvarnil podle mé daleko lépe nez ja. Bylo
vidét, jak je na sva dila hrdy a prohlasil, Ze mé klidné naudi kreslit ledniho medvéda.

Samoziejmé jsem jeho nabidku s vaznou tvafri a s diky pfijala.

Andysek - zapojil se o néco pozdéji, ale to on vymyslel ozdobit kru baldnky a vzapéti si
bézel pro desku, aby sv(j napad okamZité ztvarnil. Nakonec sv(ij zdmér pozménil a dal
balénky medvédovi do ruky. U kresleni vydrzel aZ do konce jako Stépanek. Do pfib&hu
uz nic nenavrhl. Zdalo se, Ze je zcela zaujaty svou kresbou a uz nds ani neposloucha. Ale

III

to jsem se mylila. Nakreslil totiz i Eskymadka a ,,rozdélal” na kie oher.

Kristynka — nabidla se mladSimu kamaradovi, Ze mu pom(ze kreslit jeho obrazek a
poprosila mé, jestli bych jim nenakreslila medvéda. Stépanek se jim nabidl dfive, ne?
jsem stacila odpovédét. Po nakresleni medvidka uZz pokracovali v kresbé sami.
Kristynka kreslila balénky a svému mladsSimu kamarddovi poradila, aby je pak vybarvil.
Ten prikyvl a ¢ekal, az Kristynka kresbu dokonéi. | ona vydrzela kreslit az do konce
piibéhu. Nakonec jesté poprosila Stépanka, jestli by ji nenakreslil taky tu¢idka, ze si ho

doma vybarvi. Ten samozfejmé s hrdosti jeji prosbé vyhovél.

Pepik - posadil se na gauc a ze zacatku jen poslouchal a smal se vtipnym situacim.
Napfriklad tomu, kdyz jsem zjistila, Ze se mi na obrazek nevejde cela Zirafa. Pak mu
Honzik podal desku, protoze jich pfinesl vice. Pepik si tedy klekl na zem a vzal do ruky
pastelku. Vypadal dost bezradné, ale nakonec se pustil do kresleni. VSimla jsem si, Ze si
pfi kresbé ,pomdaha“” jazykem a slovné polohlasné komentuje své pocinani (napft. ,tady
je jedno kridlo, tady druhé, tady zobak“). Pak ho napadlo, zZe by na kife mohl pfijet i lev.
Ovsem toho mu Honzik zkritizoval: ,To neni lev. To by musel mit htivu.” Pepik doslova

zkoprnél. Vzala jsem rychle pastelku a hfivu jsem Ivovi dokreslila. Honzik rekl: ,No
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vidis, ted uz je to lev.” ,Jo, ted je to lev.” oddych si Pepik a usmal se. Po skonceni

pfibéhu mi Pepik hrdé sv(j obrazek okomentoval.

Honzik - pustil se do kresleni zaroven s Pepikem, ale hned prohlasil, Ze medvéda kreslit
nebude, protoZze ho neumi. Po celou dobu kresleni se aktivné zapojoval
do vypravéného pribéhu. Pfispival svymi ndpady do pribéhu a vymyslel fesSeni
zapeklitych situaci. Napfiklad mi poradil s Zirafou. ,Tak ji ohnéte, pani ucitelko. Pak se
vam tam vejde.” bleskové reagoval na mj problém. Jeho napad jsem ocenila a Zirafu
jsem ,,ohnula®, jak mi poradil. VSimla jsem si, Ze na sv(j vykres Zadné zvife, mimo ryb
ve vodé, nenakreslil. Na jeho obrazku nakonec pfibyl i diim, ktery se zaujetim a peclivé
vybarvil. Po dokonceni si svij vytvor okamZzité odnesl do Satny na své misto. Nestacila

jsem si ho ani poradné prohlédnout.

POUZITA MOTIVACE / EVOKACE

Pfi realizované situaci ,,Polarni pribéh” jsem se snazila déti zaujmout a vyprovokovat
jejich fantazii a tvofivost vypravénim pribéhu, ktery jsem zaroven zakreslovala
na papir. Déti motivoval ke kresleni nejen vymysleny pribéh a mj vlastni vzor, ale
k aktivité déti z velké &asti prispéla i vhodna evokace jejich predstavivosti. Ta spocivala
predevsim vtom, Ze jsem détem béhem svého tvoreni poskytla dostatecny prostor
k tomu, aby mohly samy ovlivnit svymi ndpady déj pfibéhu ¢i samostatné vyresit
fiktivni problémové situace. Détem jsem samoziejmé dala i volnou ruku pro vlastni

zobrazeni pribéhu.

4.2 MAPA POKLADU (obr. 2)
VZNIK SITUACE

Tato situace vznikla béhem rannich volnych her déti. Néjakou dobu jsem pozorovala
skupinu chlapct v druhé pllce herny. Chodili s kvddrem molitanu po mistnosti a klepali

snim do podlahy. Zivé mezi sebou diskutovali. Pak si vzali ,ndstroje” vyrobené
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ze stavebnice Makro a zacali ,vrtat”. Pochopila jsem, Ze hledaji poklad. Jesté chvili
jsem se bavila jejich pozorovanim a pak jsem $la bliz.
Zeptala jsem se: ,Hledate poklad?“ ,Nem@Zeme ho najit.“ odpovédél Stépdnek a Pepik

okamzité zareagoval: ,To vite, pani ucitelko, je to tézka prace.”

,To by chtélo mapu.” prohlasila jsem. , To jo, to chce mapu.” duleZité pritakaval Pepik a
dodal: ,,Pirati taky méli mapu, Ze jo, pani ucitelko!?” Souhlasila jsem z jeho ndzorem a

v okamZiku se mezi chlapci rozproudila Ziva debata o piratech a jejich mapach pokladd.

Obr. 2 - Mapa pokladu

PRUBEH CINNOSTI A REAKCE DETI

»Mam napad! PUjdu si mapu nakreslit.“ Necekala jsem na odpovéd a Sla jsem. Pepik
za mnou volal a vzapéti mé i dohnal: ,, A vite, Ze se na mapé vyznacuje poklad kfizkem?“
Pfiznala jsem se, Ze jsem na to malem zapomnéla a pokraCovala v cesté. NeZ jsem se
posadila ke stolku ve tfidé, tak prisel i zbytek , hledaci pokladu” a oznamili mi, Ze si
jdou také mapu nakreslit. Tak jsme se pustili do kresleni, kdy si kazdy z nas zakresloval

postupné svou mapu.
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Pepik - chvilku u stoleCku preslapoval a nakonec mu to nedalo a vzal si také papir a

zacCal vytvaret svou mapu. Nakreslil oval a v ném kfizek a vypadalo to, Ze je hotov.

Ve snaze udrzet ho déle u stolecku, kdyz uz si vzal dobrovolné pastelku do ruky, jsem
fekla: ,No jo, ale k mému pokladu vede velmi strastiplnd cesta. Musi$ prejit tmavy
strasidelny les, kde ¢ihd spoustu nebezpedi.” a ihned jsem ,les” zakreslila. Pepik se

zarazil a vzal opét pastelku do ruky.

K mé radosti Pepik u kresleni setrval a pozdéji mi ukazal nakresleny hrad a varoval nas,
Ze kdyZ kolem ného projdeme, rozleti se na nds netopyfi. A jeskyni, kterou zrovna zacal
kreslit, bude obyvat straslivy drak chrlici oheni. | jeho ndpad jsem ocenila a Pepik

na oplatku pochvalil mdj ndpad s mocdlem.

Andysek - prohlasil, Ze také strasidelny les nakresli. A po chvilce ndm ukazal i hrozného
vlka, kterému je tfeba se vyhnout, tak jako zakreslenym skrytym dvefim, kterymi se

mulzeme propadnout doll pod zem.

Stépanek - ndm ukazal na své mapé také les a varoval nds, 7e v jeho Fece jsou pirani,

které popsal jako kousaci ryby. Napad z fekou se mi libil a tak jsem si ji také nakreslila.

Honzik — po celou dobu mlcel a jen kreslil. Po dokonceni své mapy nam dopodrobna
popsal svou strastiplnou cestu a rizna nebezpedi, ktera musime prekonat, abychom se

dostali k jeho pokladu.

Chlapci (véetné mne) se k nému podrobnym popisem své mapy také pridali. Jesté chvili
jsme u kresleni vydrzeli a poté Honzika napadlo, Ze bychom si hotové mapy mohli

smotat a zavdazat provazkem, tak jak to vidél v televizi.

Kristynka — ke stolku se sice prisla podivat, ale mapa ji zfejmé vibec nezaujala a tak si

po chvilce odesla hrat zpatky do herny.
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POUZITA MOTIVACE / EVOKACE

Realizovana situace ,Mapa pokladu” vznikla ze hry déti. Samotné kresleni mapy
vnimali chlapci, podle mne, jako pokradovani jejich hry ,na hledace pokladu”.
Realizovana situace tuto hru déti rozvinula a obohatila. Vétou ,To by chtélo mapu!”
jsem se snazila déti nejen zaujmout, ale i evokovat jejich vlastni poznatky a zkusenosti
s timto pojmem. Tato vhodna evokace zapficinila aktivitu déti. Motivaci ke kresbé se
tak stala nejen samotna hra chlapcu, ale i jejich aktivni zajem o mapu poklad(i a muj
vlastni vzor. Zadného zchlapcli jsem tak ke kresbé nemusela slovné vybizet,
protoZe kreslit zacali ze svého vlastniho zajmu. V pribéhu Cinnosti jsem se pak snazila

evokovat jejich predstavivost svymi tvofivymi ndpady a to je motivovalo k rozvinuti své

kresby.

Chlapci si své vytvory odnesli dom(. Pepika jsem slySela, jak v $atné svou mapu
pokladu popisuje tatinkovi. Na druhy den rano si Pepik se Stépankem sami od sebe
mapy znovu nakreslili a vydali se hledat poklad. Honzik s Andyskem uz sice nekreslili,
ale k hledani pokladu se pfipojili. Samoziejmé, Ze poklad ,nasli“. Prisli se pochlubit a
povykladat mi, jak byla jejich cesta k pokladu nebezpetna. Na hledani pokladl

s mapou si hrali cely tyden.

4.3 KACENKY (obr. 3)

Vznik situace

Béhem odpolednich volnych her jsem si s tfiletym dévcatkem prohlizela leporela a
hledala jsem kacCenky a labuté, které ma rada. Vidy kdyZ ji prepadne styskani, ji
oblibené obrazky prekreslim, aby si je mohla vzit domu. Tato cinnost ji pokazdé
rozveseli. Prvni ka¢enku jsem nakreslila a dala jsem ji dév¢atku k vybarveni. NeZ jsem
se dala znovu do kresleni, pfihrnula se k nam Kristynka s otazkou, co to délame.

Odpovédéla jsem ji, Zze kreslime kacenky, abychom se rozveselili.
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Obr. 3 — Kacenky

PRUBEH CINNOSTI A REAKCE DETI

Kristynka se tedy mladsi kamaradky optala, jestli ji mGze pomoc s vybarvovanim.
Po jejim souhlasu se dala do prace. Nabidla jsem ji, Ze mlzZe néjakou kacenku i sama
nakreslit, ale viditelné se ji nechtélo. Mezitim dorazil ke stolku i Honzik a také mi
polozil stejnou otdzku jako Kristynka. Po mé odpovédi se Honzik nejdfive své mladsi

kamaradky zeptal, jestli bydli v domé a maji zahradu, a pak se pustil do prace.

Honzik - mezi kreslenim polozZil jeSté par otdzek a ja jsem pochopila, Ze svoji kresbu
hodla dévcéatku vénovat. ,Tady je tvlj dim a zahradka.” popisoval Honzik svou kresbu
a otdzal se: ,Mate doma kaceny?“ Dévcatko prikyvlo. ,,No jo, ja vlastné kacenky
neumim nakreslit.” pfiznal se Honzik. Vzapéti se zeptal: ,Mdate husy?“ Opét prikyvla.
»NoO jo, ja vlastné neumim nakreslit ani husy.” doslo Honzikovi. , A rybnik mate?“
Necekal na odpovéd, nakreslil rybnik a dodal: ,,Rybnik je lehky. Ten umim.” Pokracoval
v kresleni a po celou dobu své mladsi kamarddce sdéloval informace o kresbé. Ta se jen
usmivala a prikyvovala a omamené hledéla na Honzika, kdyz si béhem své prace strcil

jednu pastelku za ucho. Zfejmé mu to doslo, ponévad? se ji nakonec zeptal: ,Chces
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taky?“ Dévcatko rozzarenyma ocima prikyvio a tak ji jednu pastelku strcil za ousko a

oba dva pokracovali v kresleni.

SamozFejmé si pastelku za ucho dala i Kristynka a Stépik, kterého pfildkalo ke stolku

Honzikovo popisovani obrazku.

Stépanek - kdy? prisel, zeptal se Honzika: ,,Co délas?“ ,Ale, kreslim ji obrazek, ale
neumim kaceny.“ odpovédél Honzik. St&pdnek Honzikovi sdélil, Ze kacenky umi a pustil
se do kresleni. Nakreslil nékolik kacenek, které predal vitézoslavné své kamaradce.
Honzik sv(j obrazek nejdrive stocil do ruli¢ky, poprosil mé o provazek a teprve pak svij

vytvor predal.

Kristynka - vydrZela sndmi az do pfichodu tatinka, ale jen vybarvovala mnou

nakreslené obrazky, o svlj vytvor se nepokusila.

Nase kresleni postupné prildkalo vSechny déti, nékteré zacaly i kreslit, samoziejmé si

zkousely davat i pastelku za ucho.

Andysek, Pepik — nase kresleni je zfejmé nijak neohromilo. Ke stolecku sice pfisli,

protoze zvédavost zvitézila, ale pak si Sli zas hrat

POUZITA MOTIVACE / EVOKACE

,Kacenky” vzesly ze zajmu malého dévcatka. K této cinnosti jsem déti Zadnym
zpUsobem védomé nepodnécovala. Déti motivoval ke kresbé pouze muj vlastni vzor —
kreslila jsem obrdzek pro jejich malou kamaradku. Tato vznikla situace podnitila
nékteré z déti ke kresleni s jasnym zamérem vénovat svou kresbu malému dévcatku, to

znamena, Ze moje ¢innost evokovala jejich vciténi se do druhého ¢lovéka.

Druhy den béhem odpocinkovych Cinnosti, kdy si déti, které nespi, hraji v druhé pulce
herny za zasuvnymi dvefmi, mé p¥ijemné prekvapil Stépik. Sedél u malého stole¢ku,
na kterém meél rozloZzend leporela, tak jak to mivam ja, a kreslil opét kacenky a labuté
pro svou mladsi kamaradku. Ta sedéla naproti nému a rozzafenyma ocima cely proces
sledovala. Za par tydnd vytvoril Stépik sdm od sebe se svym mlad$im kamaradem,

ve kterém objevil velkého spolecnika v kresleni, cely ,katalog” kadenek pro jejich
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mladsi kamaradku. Obrazky jednotlivych kacenek, které spolu nakreslili, slepili lepidlem

a hotovy ,,asopis” (tak své veledilo nazvali), pfedali malému dévcéatku.

4.4 PLAST (obr. 4)
VZNIK SITUACE

Tuto ¢innost jsem pro déti zamérné pfipravila a snazila jsem se je zaujmout jednou
rano béhem jejich volnych her. Vidy se jim velmi libil mQj plast, ktery mi pomalovaly a
pokreslily déti ze zakladni Skoly. Kristynka, ktera se o néj nejvice zajima a pokazdé, kdyz
ho mdm na sobé, si vSechny kresby stale dokola prohlizi, se mé jednou zeptala, jestli by
mi tam také mohla néco nakreslit. Koupila jsem si tedy novy bily plast a rano béhem
volnych her déti jsem ho polozila na drfevénou desku na podlahu v herné zamérné
na takové misto, odkud mé mohly uvidét vSsechny déti. Rozlozila jsem si kolem barevné
fixy na textil a pustila se do kresleni. Samoziejmé bez jediného slova. BEéhem chvilky se
u mé obijevili prvni zvédavci, mezi nimi i Kristynka. Jeden pres druhého se mé ptali, co
to délam. Odpovédéla jsem jim, Ze jsem si koupila novy plast, ale méli jen tenhle bily a

mé se zda smutny, a tak si ho chci rozveselit obrazky.

Obr. 4 — PIast

54



PRUBEH CINNOSTI A REAKCE DETI

Kristynku samoziejmé zajimalo nejen to, co si na plast nakreslim, ale i to, jestli mi tam
mUzZe nakreslit obrazek ona sama. Odvétila jsem, Ze si ho pokreslim znackami vSech
déti, ale protoZe je na ném opravdu hodné mista, tak budu rada, kdyz se ke mné
pfipoji. Poté se na mé s tou samou otdzkou postupné obratily vSechny pftihliZejici déti,
véetné Andyska, Honzika a Stépanka. Ubezpetila jsem je, e mi na plast opravdu
mohou obrazek nakreslit viechny déti. Oviem doporucila jsem jim, aby se mezi sebou
domluvili, jakym zplsobem se vystfidaji, ponévadz vsSichni najednou se samoziejmé
k pldsti nevejdou. StarSi déti se mezi sebou zadaly dohadovat a toho vyuzily ty

nejmladsi z nich a pustily se do svého ¢arani.

Andysek se rozzlobil: ,Podivejte se pani ucitelko, vidyt vam ho Uplné pocémaraji!“
Stépik: ,No a na mé nezbude misto.” Znélo to dost nestastné. Déti jsem tedy ujistila, 7e
mista je na plasti dost. Nakonec se opravdu dostalo na vSechny déti. BEéhem jejich
tvoreni jsem si vSimla, Ze Pepik sedi na druhém konci herny sdm a opustény. Nakonec

jsem to nevydrzela a zeptala jsem se, jestli by mi také nechtél néjaky obrazek nakreslit.

Pepik - zavrtél hlavou a dal sedél. Pfipomnéla jsem mu, Ze prece umi moc pékné
nakreslit mapu pokladu. ,To je pravda, tu umim fakt dobfe. Vyznaéim tam kfizkem i
poklad.” odpovédél Pepik a usmal se na mé. Nakonec se tedy pridal k ostatnim détem
a svou kresbu po celou dobu komentoval. Nic jiného mi sice nenakreslil, ale byla jsem

rada, Ze se nakonec také zucastnil.

Kristynka, Andysek, Honzik a Stépanek - nakreslili nékolik obrazkd z jedné i druhé

strany plasteé.

POUZITA MOTIVACE / EVOKACE

Realizovana situace ,Plast” vznikla z predem pfipravené cinnosti, ke které mé
inspirovala Kristynka, kdyZz mi chtéla nakreslit obrazek na muj stary plast. Pfi této
¢innosti jsem se spoléhala pouze na chut déti experimentovat s netradi¢ni technikou,

jako je kresba na latku. Motivaci bylo pro déti nejen samotné zajimavé kresleni, ale
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také mdaj vlastni vzor. Nemusela jsem tedy déti z vybrané skupiny (kromé Pepika)
k ¢innosti nijak slovné pobizet. Pepika jsem se snazila slovné ke kresleni povzbudit
pfipomenutim jeho predchdazejiciho ,Uspéchu” s mapou. Evokace prozitého uspéchu
pfispéla ke zvySeni jeho sebevédomi, a proto se nakonec aktivné této cinnosti

zucastnil.

Po svaciné jsme si jeSté muj novy plast prohlizeli a povidali jsme si o tom, co kdo mi
nakreslil. Kazdé dité se pochlubilo svou kresbou a ja jsem vSem moc dékovala, protoze
takovy krasny a vesely plast urcité nikdo nemd. Samoziejmé, Ze déti své kresby

»na mné“ vyhledavaly i pfi odchodu domu, protoZe se chtély pochlubit rodi¢im.

4.5 HRACKY PRO MYSKY (obr. 5)

VZNIK SITUACE

Uz mi doslo, Ze Kristynka daleko radéji vybarvuje, nez néco sama kresli. Tak jsem si
na jedno odpoledne pfipravila omalovanky se dvéma mySkami a pustila jsem se
u stolecku v herné do kresleni. Kristynka, kterd si hrala v détském stanu s mladsimi
kamaradkami, si mé béhem chvilky vS§imla a pfisla se zeptat, co vybarvuji. Sdélila jsem

ji, Ze se mi ani moc vybarvovat mysky nechce, ale rdda bych jim vylepsila jejich

pokojicek.

Obr. 5 Hracky pro mysky — obrazky déti
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PRUBEH CINNOSTI A REAKCE DETI

Udivené a zaroven nevéficné se mé zeptala, jak to udélam. Dokreslila jsem tedy
myskam okénko se zdvésem a svoje pocinani jsem i zdlvodnila — okénkem bude
mysSkdm do pokoje svitit slunicko a naopak vecer si jej mohou zatdhnout zdvésem.
»A co jesté mysSkam dokreslite?” zeptal se se zajmem Kristynky mladsi kamarad,
kterého moje Cinnost také prilakala. Odpovédéla jsem mu, Ze jim mozna nakreslim
néjakou policku na knizky nebo obrazek na sténu. ,Tak dokreslete néco, s ¢im by si
mohly mysky hrat.” navrhl Andysek, ktery pfiSel ke stolku a nechal Pepika u kuZelek
samotného. ,To bych si asi nemohla mysky vybarvit, vidte?“ vlozila se do toho

Kristynka.

Samoziejmé jsem Kristynku ujistila, Ze si mySky vybarvit miZe a pak jsem ocenila
napad Andyska dokreslit myskam hracky. BEhem mého kresleni zavolal na Andyska
Pepik a vyzval ho, aby si s nim Sel hrat. Oviem Andysek zavrtél nesouhlasné hlavou a
vysvétlil mu, Ze se chce divat, jak kreslim. Pepik se chvili jeSté povaloval po zemi a pak
pridel ke stolku za svym toho dne jedinym vrstevnikem. Stépanek byl nemocny a

Honzik rano do skolky taky nepfisel.

Mezitim se uz Kristynka pustila do vybarvovani a s ni nékolik mladSich kamaradd. | ja
jsem pokracovala v komentovani svého obrazku a zakreslovala jsem myskam hracky,
které mi déti radily. A tak jsem jim dokreslila mi¢, aby si mély mysky s ¢im kopat, jak
odlvodnil Pepik, a vlakodrahu, kterou ma doma Andysek. Poté se Kristynka zeptala,
kam umistime plySové hracky, protoZze ona je ma doma na policce. A tak jsme vyresili i
umisténi plySaka. Samoziejmé, Ze to moje dokreslovani podnitilo déti k tomu, Ze samy

zaCaly do svych omalovanek dokreslovat véci a hracky pro mysky.

Kristynka — nejdfive jen vybarvovala, ale nakonec se nechala strhnout a zeptala se mé,
jestli si mlze vzit novou omalovanku a namalovat také do svého ,pokojicku”
puntikovany zavés na okno a lustr nad stul, atd. Kreslila vlastné jen to, co vidéla
u mne, sama nic nevymyslela, ale byla jsem rada, Ze jsem ji pro tuto ¢innost ziskala a

na chvilku se odpoutala od pouhého vybarvovani.
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Andysek, Pepik - Andysek neustale pobizel déti, aby uz omalovanky dokoncily, Ze si
chce také sednout ke stolu, a kdyZ se konecné mista uvolnila, sedl si kupodivu i Pepik a
zacal kreslit. S Andyskem pak vedli rozhovor, co kresli a pro¢, a vSe ,konzultovali“ se

mnou.

Stépanek a Honzik — toho dne ve $kolce nebyli.

POUZITA MOTIVACE / EVOKACE

Realizovana situace ,Hracky pro mysky“ vznikla z pfedem pfipravené Cinnosti, ktera
méla podnitit ke kresbé predevsim Kristynku. Opét jsem déti motivovala svym vzorem
a snazila jsem se evokovat jejich fantazii a tvofivost. Mnohokrate jsem se setkala
s nazorem, Zze pouhé vybarvovani omalovanek nevede k Zadné tvofivosti. MoZna
na tom néco je. Ale nevidim davod, proc¢ bych Kristynce jeji oblibenou ¢innost odpirala.
Myslim si, Ze zaleZi pfedevsim na nds, jakym zpUsobem omalovanky détem predlozime.

Rozhodné mdame moznost udélat omalovanky tvorivéjsimi.

4.6 DOMECEK (obr. 6)
VZNIK SITUACE

B&hem rannich volnych her déti jsem pozorovala Stépika s Andyskem, jak si hraji
s domeckem z lega. Byli svou ¢innosti naprosto zaujati a Zivé spolu debatovali. Jejich
dim byl velmi zajimavy. Mél balkén, terasu i garaz, kde stalo auto, samoziejmé
vyrobené z lega. Stavba neméla stfechu, protozZe si chlapci hrali i s ,interiérem” domu.
RGzné umisténé dily lega (jak jsem se pozdéji od chlapcl dozvédéla, kdyz se mi pftisli se
svym dilem pochlubit) predstavovaly stoly, Zidle, televizi, atd. Nez si dim odlozZili
na parapet, aby si s nim zase mohli hrat a nikdo jim ho do té doby nerozbil, napadla mé

znama rikanka a rekla jsem chlapctim, Ze mi ten jejich nadherny diim néco pripomnél.
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Obr. 6 - Domecek

PRUBEH SITUACE A REAKCE DETI

,Byl jednou jeden domecek, v tom domecku stolecek.” odrecitovala jsem kousek.
Stépik se okamzité ozval: ,To j& zndm.“ Kristynka, kterd si hrala v kuchyrice,
pokracovala: ,,Na tom stolec¢ku rybicka, ktera plavala ve vodi¢ce.” Andysek ji okamzité
vysvétlil, Ze to nefika spravné, protoze se to musi rymovat. Jeho postieh jsem potvrdila
a vzapéti jsem dodala: , A vite co, ja si tu rikanku pljdu nakreslit.” Odesla jsem

ke stolecku a ti tfi se hrnuli za mnou.

Polozila jsem na stll pastelky a papiry a zacala jsem odfikavat zndmou ¢ast fikanky a
zaroven jsem ji zakreslovala. Déti se snazily recitovat spolu se mnou a divaly se, jak
kreslim. Poté jsem se snazila déti zaujmout a predevsim rozesmat humornymi ,versi“,
které mé v tu chvili napadly, a dal jsem samoziejmé pokracovala v kresleni. Odtikavala
jsem napfiklad: ,Vedle stolu Zidlicka, na Zidlicce holcicka, ta ma pékného culicka,
na culicku gumicka a na sténé policka, na ni leZi kocicka, ta ma zelena ocic¢ka.” Dalsi
rymy jsme se smichem uz vymysleli spolu a déti se pustily do svych domeckd.

Samoziejmé jsme zacali odfikdvat fikanku vidy od zacatku, tak jak kdo potfeboval.
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Kristynka - pozadala mé o nakresleni holCicky na zidlicce, ale pak uz kreslila

samostatné.
Stépanek s Andyskem - tvofili domy bez mé pomoci.

Vtipné nam pfislo i to, Ze ¢im vic rym0 pribyvalo, tim hif se ndm vzpominalo, co uz
jsme pred tim vymysleli. Ale pokazdé jsme to nakonec pomoci mé kresby dali
dohromady. Déti si zakreslovaly jen néco, ale ja jsem se snazila nakreslit vSe, hlavné to,
co vymyslel nékdo z nich. Nase veseli a vybuchy smichu samoziejmé pfildkaly i jiné déti
a nékteré z nich zacaly kreslit s nami. Byla jsem rada, Zze pribéhl i Honzik a vzapéti prisel
Pepik, ktery se ale nadSené netvafil. Zfejmé pfiSel jen proto, Ze si nemél najednou

s kym hrat.

Honzik - okamzité se zapojil do kresby i do vymysleni rym0 a béhem nasich rymovacdek

nakreslil nékolik variant domd.

Pepik - sedél zarazené a tak jsem ftekla: ,A na nebi mésicek, usmiva se jako nas
Pepicek.” Usmdl se na mé a pak se spolu s détmi rozesmal na celé kolo. Vzal si pastelku
do ruky a chvilku se snaZil néco kreslit, ale za chvili to vzdal. Ovsem zUstal s nami az
do konce a snaZzil se pfispét rymy. Legracni rym se mu podafil, kdyZz jsme se presunuli
»Z interiéru” domku ,ven“. Zrovna jsem dokoncovala rym: ,A za ni kraci slepicka.”

Pepik dodal: , Ta taha €ervicka z jablicka.”

Jak uZ jsem se zminila, Honzik, Kristynka, Andysek a Stépik nezakreslovali vie, co bylo
feceno (ovsem mé si hlidali jak osttizi, abych ndahodou na néco nezapomnéla), ale
kazdy z této Ctvefice nakreslil hned nékolik obrazk(i, ve kterych se pokazdé objevil
néjaky motiv z nasi fikanky. Pepika tato Cinnost sice zabavila, ale bohuzel ke kresbé ho

dostateéné nepodnitila.

POUZITA MOTIVACE / EVOKACE

Realizovana situace ,Domecek” vznikla ze hry déti. Motivaci k ¢innosti se stala znama
fikanka a muj vzor. llustrovanim jejiho déje a vymyslenim humornych rym0 jsem se
snazila déti k ¢innosti podnitit a néjakou dobu u Cinnosti setrvat. Ke kresbé se mi sice

vSechny déti z vybrané skupiny nepodafilo pfimét, ale presto bych fekla, Ze uvolnéna

60



atmosféra, humor, détmi velmi oblibené fikanky a dostateCny prostor pro vlastni

tvorivé napady dokdze déti ke kresbé podnitit.

4.7 STRASIDELNY DUM (obr. 8)
VZNIK SITUACE

Béhem jednoho z mych tematickych celkd ,StraSidla a bubdci v naSich pohadkach”
jsem détem nakreslila strasidelny dim (obr. 7). Profizla jsem okénka a pod okenice

jsem vlozila rizna strasidla. Dim jsem pouZila k procvi¢ovani zrakové paméti.

Starsi chlapci z ného byli tak nadSeni, Ze si na druhy den rdano béhem volnych her
s domkem v druhé pllce herny hrdli. KdyZ jsem se ocitla blizko nich, Pepik se mé
zeptal, jestli bych mu strasidelny dim také nenakreslila. Samoziejmé, Ze jsem stejny
dotaz okam#ité usly3ela i od Stépika, Andyska i Honzika. Odpovédéla jsem jim, ze by mi
to trvalo asi dlouho, nez bych viem domy nakreslila a doporucila jsem jim omalovanku
strasidelného domu, kterou by mohli mit hned ted. S nadSenim mou nabidku pfijali, ale

usmeév jim pohasl, kdyzZ zjistili, Ze na omalovance neni zZadné strasidlo (az na jednoho

malého ducha).

Obr. 7 - Motivacni strasidelny dim
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Obr. 8 - Strasidelny dim

PRUBEH SITUACE A REAKCE DETI

,Tak si straidla nakreslime sami!“ zvolal nakonec vesele Stépanek. Oviem Andysek
na jeho nadsSeni reagoval sklesle: ,Tam neni Zddné misto na strasidla.” ,Mam napad!“
zvolala jsem co nejnadSenéji a pokracovala jsem: ,Tak ten dim vystfihneme a
nalepime ho na vétsi papir. Pak budeme mit mista dost.” MU{j napad byl pfijat

s hurénskym pokfikem a ihned jsme se pustili do préce.

Pepik - kdyZz jsme méli domy pfipravené ke kresleni, tak se najednou ztratil. Ale
k mému velkému prekvapeni se vzapéti objevil u stolecku i s mym strasidelnym
domem. A tak jsme se pustili vSichni do kresleni, véetné jednoho mladsiho chlapce,
kterého svym nadSenim déti z mé skupiny pfilakaly.

Ve snaze udrZet chlapce (predevsim Pepika) u kresleni co nejdéle, jsem se pokusila

podnitit opét jejich tvofivé mysleni. Vedle svého domku jsem nakreslila SAlru s visicim

pradlem. Okamzité se mé zeptal Andysek, proc¢ nekreslim strasidla. Vysvétlila jsem mu,
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ze pradlo povésila jeZibaba, ktera ho ostatnim strasidliim zrovna vyprala. ,Tady zrovna
leti!“ dodala jsem a rychle jsem dokreslila jeZzibabu na kostéti. , Leti do obchodu, koupit

néco k jidlu.” dovysvétlila jsem. Samoziejmeé jsem tim chlapce rozesmala.

Po této evokaci nam Pepik oznamil, Ze kresli draka. Pokracoval v kresleni a popsal svou
kresbu: ,M3a jednu, druhou a tfeti hlavu.” a vitézoslavné jesté dodal: ,Ted se chysta
zapadlit ohen.” ,Dobry napad. Také si nakreslim ttihlavého draka, jak zapaluje ohen!”

zvolala jsem radostné.

Honzik — doporucil mi nakreslit ohnisté na opékani, aby ho drak mohl zapalit. Andysek
s Pepikem se rozesmali a strhli i celé nase osazenstvo. Honzik poté jesté vymyslel, Ze se

mu vraci jeZibaba, ktera koupila v obchodé parky.

Andysek — to on béhem kresleni vymyslel, Ze si budou strasidla opékat nad ohném
parky. Posadit do ohnisté ohnivého muze, aby strasidlim ohen nevyhasl, byl zase muj
napad, ktery chlapci se smichem pfivitali. A poté nas Pepik obezndmil jesté se svym
pldnem, nakreslit tfi parky pro draka a vysvétlil ndm, Ze potfebuje jeden parek
pro kazdou draci hlavu. V takovém stylu jsme pokracovali ddle. Andysek jesté nakreslil

pana, ktery se lekl bezhlavého rytife. Toho ma Andysek ze vSech strasidel nejradéji.

Mezitim se k nam pridalo jeSté nékolik déti, které jsme nasSim smichem pfilakali. Nékdo
si jen omalovanku vybarvil, nékdo si omalovanku na vétsi papir nalepil a kreslil kolem

domu, tak jako my.

Stépanek — poradil mlad$imu kamaradovi, ktery s nami kreslil, aby nakreslil vodnika tak
jako on. Chlapec si se totiz se smichem , postézoval, Ze mu ohnivy muz zapalil travu.
Poté se u? Stépanek moc do vymydleni aktivit stradidel nezapojoval na rozdil
od ostatnich chlapcll, ale zase na druhou stranu si viditelné uzival kresleni

ve spolec¢nosti svych kamaradu.

Kristynka - ten den bohuzel ve skolce nebyla, tak jsem neméla mozZnost zjistit, zda by

se kresleni také zucastnila.
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POUZITA MOTIVACE / EVOKACE

»Stradidelny dim“ vzeSel Cisté ze zajmu déti, ke kresbé jsem je tedy podnécovat
nemusela. Udrzet néjakou dobu u kresleni jsem se je snazZila opét pomoci fantazie -
vymyslenim humorného déje. Déti velmi povzbuzuje, pokud jejich napady vyuzivam, to
v tomto pfipadé znamena, Ze je zakresluji. Tuto aktivitu tedy zase provazela uvolnénd
atmosféra plnd veseli a humoru, béhem které mély déti dostatek prostoru pro rozvijeni

tvorivosti.

StrasSidla natolik déti upoutala, Ze si na né hraly skoro dva tydny. Béhem nich
usporadaly nékolik divadelnich predstaveni. Samoziejmé hlavnim aktérem téchto
aktivit byl predeviim Stépanek, velky obdivovatel divadla, ktery své vrstevniky (véetné
Kristynky) a dalsi kamarady strhl i k vyrobé kostymovych prvkd. Jeden den si tedy déti
nakreslily a vystfihdvaly strasidelné zuby a dalsi den zas stejnym zplsobem vyrabély
masky pres oblicej. Nikoho jsem tedy nemusela tentokrat ke kresbé podnécovat,
protoZe si veSkeré Cinnosti vymyslely déti samy. Mym jedinym ukolem bylo pomdhat
jim masky upeviiovat a uUcastnit se vSech divadelnich predstaveni, protoZe jsem

pokazdé obdrzela od déti pozvanku.

4.8 KOLO, KOLO MLYNSKY (obr. 9)
VZNIK SITUACE

V tematickém celku ,Kolo, kolo mlynsky” jsem se s détmi mimo jiné vénovala
uvoliovacim grafomotorickym cviéenim. Jedno z nich jsme s détmi provadéli na velky
arch baliciho papiru (rozloZzeny na dvou pfirazenych stolech) do rytmu pisné , Kolo, kolo
mlynsky”. Pokazdé, kdyZz hudba prestala hrat, prestaly déti kreslit a vystridaly se.
Viditelné se vSechny déti dobre bavily véetné téch nejmladsich, které tato ¢innost také
upoutala. Po nékolika tydnech mé napadlo vyzkouset, jestli svou predchazejici
zkuSenost s touto aktivitou déti vyuziji. Byla jsem zvédavad nejen na to, jestli budou
védét, co délat, ale i na to, jestli je mdj zpUsob evokace vibec podniti ke grafické
¢innosti. Abych néjak ndsilné nezasdhla do jejich volné hry, bylo nutné pockat

na vhodny okamzik, kdy si nikdo z déti nebude hrat v prostfedku herny.
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Obr. 9 - Kolo, kolo mlynsky

PRUBEH SITUACE A REAKCE DETI

Kdyz jsem se té spravné chvile dockala, vzala jsem pfipravenou mohutnou roli tvrdsiho
karténu a rozvinula jsem ji pres celou délku herny. Samotny pohyb role, do které jsem
jen stréila, a kterd se tim padem sama rozvinovala pres celou mistnost, natolik zaujal
vSechny déti, ze v okamziku vSechny ustaly ve své hre. ,Co to délate?” ptaly se déti
jedno pres druhé, kdyZ se dostaly ze svého ustrnuti. Jen jsem se usmala a polozila jsem
na rozvinutou roli papiru nékolik uhld. Poté jsem zapnula prehravac s pripravenou pisni

»Kolo, kolo mlynsky*“.

Jakmile zaznély prvni tény pisnicky, okamzité se déti vrhly na pfipravené uhly a zacaly
»,motat” kruhy do rytmu pisni¢ky. Samoziejmé se vSechny déti vedle sebe nevesly, i
kdyz mély k dispozici daleko vétsi prostor nez na stolech. | uhli bylo méné nez déti, a
to z toho divodu, aby mélo kazdé z nich dostatek prostoru. Ty, které byly rychlejsi,

kreslily a zbytek déti cekal, az prestane hudba hrat. Nedoslo k Zdadnym rozbrojim,
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protoZe si déti zfrejmé dobre pamatovaly, Ze po doznéni pisnicky se budou stfidat.
Zapomnéla jsem podotknout, Ze pisen jsem méla nahranou nékolikrat za sebou

v pravidelnych intervalech

Stépanek a Kristynka - vrhli se k roli mezi prvnimi a oba dva se Géastnili kazdého kola.
Chytfe vyuzili své role starSiho kamarada, ktery prece ,musi” vysvétlovat aktivitu
mladsSim détem. Proto zfejmé Zadné z déti nic nenamitalo, kdyZz kreslili neustdle.

Zbyvajici déti z mé vybrané skupiny se s ostatnimi détmi vystfidaly.
Andysek - nakonec se zucastnil dvou kol.

Honzik a Pepik — zucastnili se jen jednoho kola, ale i tak jsem se divila, protoze sotva
zaznély prvni tény pisné, pronesl Honzik: ,,Ahd, tohle!“ Pepik vétu zopakoval po ném,
ale presto vzal v druhém kole, tak jako Honzik, uhel do ruky. Podle mne se oba dva

dobre bavili, tak jako i ostatni déti.

POUZITA MOTIVACE / EVOKACE

Realizovana situace ,Kolo, kolo mlynsky” vznikla z prfedem pfipravené cinnosti.
Pro vznik této situace jsem vyuzila predchozi zkusenost déti zaroven s tim, Ze jsem
¢innost jen malicko zatraktivnila. K evokaci doSlo po pfipraveni papiru s uhliky a
zaznéni prvnich tén znamé pisnicky. Pravé spojenim hudby s pfipravenym materidlem
si totiz déti vybavily svou predchazejici zkuSenost stouto cinnosti. Tato evokace
dostate¢né motivovala déti k nasledné aktivité. Opét se mi podafilo podnitit déti

beze slov ke grafické ¢innosti, takze se mi m(j zamér zdafil.

4.9 PENIZKY (obr. 10)
VZNIK SITUACE

Tato situace opét vznikla bé&hem volnych her déti, kdy si Stépdnek s Kristynkou hrali
s ostatnimi détmi ve stanku. Prodavali kastany a jiné pfirodniny, které maji ve Skolce

k dispozici na hrani. BEéhem jejich pozorovani jsem zjistila, Ze sypou pfirodniny détem,
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které si je kupovaly, do nadob z kuchyriky. Vzala jsem papiry a seSivacku a
pred stdnkem na zemi jsem jim srolovala kornoutek a podala jsem jim ho se slovy:
»Mozna by se vam hodily kornoutky. M{zZete do nich pak détem sypat vse, co si koupi.”
Kristynka si okamZité kornoutek vzala a hned ho se Stépikem vyzkousela. ,Jak to
délate, pani ucitelko?” zeptali se soucasné. A tak jsem jim postup ukdzala a pomohla
jsem jim kornoutky seSivat seSivackou. BEhem zamotavani se k nam pridaly i jiné déti a
mezi nimi i Andysek, ktery prohlasil: ,Tohle umim davno.” BohuZel v pribéhu

smotdvani kornoutkl si nékolik déti pfivlastnilo jejich oblazky, které jim slouzily jako

penize.

{

Obr. 10 — Penizky

Pribéh situace a reakce déti

Hrozil konflikt a tak jsem tajemné fekla: ,Védéla bych o lepSich penézich.” Kdyz jsem
upoutala jejich zajem, dodala jsem: , A ty vypadaji jako opravdové penizky.” Stépik se
okamzité zeptal: ,A kde je mate, pani ulitelko.” Odpovédéla jsem: ,Nemam! Ale

Ill

udélam!“ A jak? A mazu taky?“ optali se témér souc¢asné Andysek, Kristynka i Stépik.
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Pfikyvla jsem a dosla jsem pro mince, papiry a pastelky. Sedla jsem si na koberec
k malému stolku a déti mé obestoupily nebo se posadily na gauc. Ukazala jsem jim tedy
techniku frotdze a zaroven i to, co se stane, kdyZ minci pres papir poradné nedrzim.
Vytvorila jsem nékolik penizk(l a déti se ke mné postupné pridavaly. Zatimco jsem je

vystrihala, pfibéhl ke stolku i Pepik a zvolal prekvapené: ,Jé, opravdicky penize!”

Pepik - jesté se chvili dival, jak penizky vyrabim a pak si to vyzkousel spolu s Honzikem,
ktery dorazil po jeho zvolani. Musim Fict, Ze to Slo Pepikovi daleko l1épe nez Honzikovi.
Cekala jsem, Ze to bude pfesné naopak. Zatimco Pepik zkousel vytvofit viechny druhy

minci, Honzik to po tfech nezdatrenych pokusech vzdal.

Honzik a Andysek - po par nezdarenych pokusech to vzdali. Nedokazali udrzet minci

pod papirem.

Stépanek a Kristynka - opravdu se &inili. Dokazali pomérné snadno udriet minci bez
hnuti pod papirem, a tak nakonec s drzenim pomahali i mensim détem, které si tuto
¢innost chtély také vyzkouSet. Nakonec se oba pustili i do stfihani, které jim jde
opravdu dobre. Nejdéle u této aktivity vydrzela Kristynka, ktera pak penizky naplnila
penézenku, kterou ve stanku pouzivaji. S vytvorenymi penizky si déti pak po néjakou

dobu jesté ve stanku hraly, nez se jim postupné poztracely.

POUZITA MOTIVACE/ EVOKACE

Nahodné vznikla situace ,Penizky” opét vzesla ze hry déti. Slovné vyjadienou evokaci
jsem se snazila déti zaujmout. Samotna Cinnost pak pro déti byla tak prekvapuijici, Ze si
ji touzily vyzkouset. OvSsem nékteré déti jejich prvni neldspéch odradil. Udrzet mince
pres papir je pro predskolni déti pomérné tézké a urcité bychom nasli lepsi predméty
na vytvoreni frotaze. Nicméné tato situace vznikla z jejich hry, ktera je opét motivovala
k tomu, aby vzaly pastelku do ruky. K aktivité samozifejmé déti motivovala i pro né

netradiéni a zajimava technika.
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5. HODNOCENI REALIZOVANYCH CINNOSTi
POLARNI PRIBEH — ndhodné vznikla situace zaujala a podnitila ke kresbé viech pét déti

z vybrané skupiny.

MAPA POKLADU - situace ndhodné vznikld ze hry chlapcl z vybrané skupiny déti je
zaujala a dostatecné podnitila ke kresbé. Kristynka se sice ptisla ke stolku podivat, ale

Cinnost ji nezaujala, tudiz ani nepodnitila ke kresbé.

KACENKY — nahodné vznikla situace zaujala a podnitila ke kresleni tfi déti z vybrané
skupiny. Andyska s Pepikem sice naSe Cinnost pfilakala, ale nezaujala je a ani

nepodnitila ke kresbé.

PLAST — tato pripravend ¢innost a situace, ktera vznikla ze zajmu Kristynky, zaujala
vSech pét déti z vybrané skupiny a podnitila je ke kresbé. Pepika bylo potfeba k aktivité

slovné povzbudit.

HRACKY PRO MYSKY — vznikla situace vzesla z pfipravené ¢innosti, kterd méla podnitit
ke kresbé predevsim Kristynku. Kristynku a dalsi dva chlapce z vybrané skupiny situace

zaujala a podnitila je ke kresleni. Stépanek a Honzik bohuzel ve $kolce nebyli.

DOMECEK — ndhodné realizovana situace, kterd vznikla ze spontanni hry, zaujala vech
pét déti z vybrané skupiny a ¢tyfi z nich dostatecné inspirovala ke kresbé. Pepik sice

svymi napady do ¢innosti prispival, ale kresleni po chvilce vzdal.

STRASIDELNY DUM - situace vznikla ndhodné ze hry chlapct a predeviim z jejich
vlastniho zajmu a tim padem je zaujala a dostate¢né podnitila ke kresbé. Kristynka

ve Skolce ten den chybéla.

KOLO, KOLO MLYNSKY — pFipravena &innost a z ni vznikld situace, pfi které mohly déti
vyuzit svou predchazejici zkuSenost, zaujala a podnitila ke grafické ¢innosti vSech pét

déti z vybrané skupiny.

PENIZKY — ndhodné vznikla situace vzedla ze hry déti a s ni spojena vytvarna technika
zaujala a podnitila k ¢innosti vSech pét déti z vybrané skupiny, ale jen tfem z nich se
¢innost dafila a tudiz u ni setrvaly. Andyska a Honzika prvni neuspéch od cinnosti

odradil.
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Z hodnoceni realizovanych ¢innosti jasné vyplyva, Ze se mi pokazdé nepodafilo
zaujmout a podnitit ke kresleni vSechny déti z vybrané skupiny. Patrné to bylo
predevsim pfi ¢innostech, které vysly ze spontdnni hry skupiny déti. Dité, které jejich
hra nezaujala, vétSinou nezaujalo ani nasledujici kresleni. Dlkaz toho, jakym duleZitym

faktorem je pro Cinnost ¢lovéka vnitfni motivace.

5.1 SHRNUTI REALIZOVANYCH CINNOSTI

Vsemi vzniklymi situacemi jsem se snaZila déti motivovat ke kresbé bez slovni vyzvy a
hlavné bez toho, abych jim jakymkoliv zplisobem narusila jejich volnou hru. Konkrétni
realizované situace tedy vznikly Cisté na zakladé zajmu déti a prevazné vznikly z jejich
spontanni hry. Pokud déti kreslit zacaly, snazila jsem se je vétSinou u ¢innosti ,udrzet”

svymi tvofivymi napady, které evokovaly i jejich kreativitu, ale i vtomto pfipadé se

jednalo o jejich svobodné rozhodnuti, zda budou v kresbé pokracovat ¢i ne.

Jako pfimy ucastnik téchto aktivit se priklanim k tomu, Ze se ze strany déti jednalo
o spontanni vytvarné projevy, ponévadz jsem je ke kresleni slovné nevyzvala a
pocatecni impuls projevit se vytvarnou formou vznikl na zdkladé jejich vnitini potieby
reagovat na mé podnéty — motivaci a evokaci. Ovsem uvédomuiji si, Ze jsem tyto jejich

projevy uréitym zplisobem navodila.

Cim jsem si naprosto jista, je skute¢nost, Ze viechny realizované ¢innosti nesly znaky
spontanni hry a samy déti je povazovaly v nékterych pripadech za pokradovani jejich
pavodni hry a v jinych pripadech pak za hru novou. Potvrdilo se mi tedy, Ze kresleni
mUzZe byt pro né hrou i zdbavou a to dokonce i pro dité jako je naptiklad Pepik, ktery

kresleni vzdy odmital kvali svym neobratnym grafomotorickym schopnostem.

Dalsi skutecnost, ktera vysla najevo béhem téchto Cinnosti, byla ta, Ze déti opravdu
kresli jen to, co je pro né samotné dilezZité. Patrné to bylo predevsim pfri zakreslovani
pribéhl. Déti nikdy nenakreslily cely vypravény pribéh, ale vybiraly si z néj jen urcité

situace a postavy, zkratka to, co je nejvice zaujalo.

Z mého vyzkumného Setfeni vyplyvd, Ze pro déti je nejvétsi motivaci ke kresleni béhem

jejich volnych her vzor ucitelky. To znamena jeji vlastni tvorivé kresleni, které vychazi
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ze zajmQ a her déti. Velkou motivaci je tedy pro déti takové kresleni, které vychazi
pfimo z jejich spontdnnich her a z jejich zajm(, a které jim zaroven dava prostor
pro realizaci vlastnich tvorivych napadli a umoznuje zapojit jejich fantazii. Motivaci se
pak stavaji predevsim ilustrace vypravénych pribéh, akénich déju, fikadel ¢i rym(, a to
za predpokladu, Ze ucitelka dokaze udrzet pti konkrétni realizované ¢innosti uvolnénou
atmosféru prosycenou humorem a ndpady déti ocenuje tim, Ze je sama zakresluje.

Tato pozitivni zpétna vazba déti k dalSimu kresleni velmi povzbuzuje.

5.1.1 Doporuceni pro realizaci téchto ¢innosti

Pti kresleni s détmi, kterym to jesté moc nejde, doporucuji nezdliraziiovat, Ze néjakou
postavu ¢i predmét na jejich kresbé nepoznavdame. Meéli bychom je naopak
povzbuzovat napfiklad takto: ,Ja vim, Pepiku, Ze je to drak. Hned jsem ho poznala.

Tady mu z tlamy Sleha ohen.”

Pti kresleni pfibéhl détem jsem postupem casu zjistila (a béhem mého vyzkumného
Setfeni se mi to opét potvrdilo), Ze neni tfeba kreslit dokonalé postavic¢ky zvirat a lidi.
A to ztoho divodu, aby to déti od vlastni kresby neodradilo. Naopak je treba
zdlraznovat, Ze ja sama néco nakreslit neumim. Béhem kresleni vystoupim zrole
vypravéce a napriklad reknu: ,Jejda, vypada to jako medvéd? Ja totiz medvéda moc
neumim.” Déti mé vidy ujistily, Ze to dané zvife poznaly a nékteré to motivovalo

natolik, Ze mi okamzité nakreslily, jak by podle nich mélo spravné vypadat.

Pravé pri kresleni pribéhli s détmi je nejvice patrny individualni pfistup, ktery vychazi
z osobnostné orientovaného pojeti. Ucitelka déti zna a vi, co je zajima. Vroli
facilitdtora béhem volnych her pak mize vypozorovat, ¢im se zabyvaji v dané chvili. Co
zrovna prozivaji. VeSkeré poznatky se daji zahrnout do déje pfi vypravéni a
zakreslovani pribéhl. UCcitelka tedy zakresluje nejen jednotlivé déti, ale i to ¢im se
zrovna zabyvaji, o co se v danou chvili nejvice zajimaji a co prozivaji. Davame tim také
vlastné najevo, jak jsou pro nds ony i jejich prozitky dalezité. Tim, Ze déti zapojime

do svého pribéhu, stanou se jeho soucasti a vétSina z nich se pak pusti i do kresleni.
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M3 prace je dlkazem toho, Ze i volnad hra déti v materské Skole poskytuje dostatecny
prostor ke grafickym cinnostem, aniz bychom détem hru nasilné prerusovali.
Podle mne je dllezité si uvédomit, Ze pokud chceme po détech, aby se vénovaly
kresleni, méli bychom se sami této Cinnosti vénovat co nejéastéji. To nejvice déti
podnécuje, i z toho dlivodu, Ze rady napodobuji ¢innosti nds dospélych. Dikazem toho
je predeviim Stépanek a jeho vlastnoruéné nakresleny a vytvoreny asopis s kacenkami

pro mladsi kamaradku.

6. DISKUSE

Pti zpracovani bakaldrské prace jsem se opirala o ziskané poznatky z publikaci
J. Dolezalové, J. Bednéiové a V. Smardové, ve kterych se tyto autorky zabyvaji oblasti
grafomotoriky predskolnich déti. Ztotoznuji se s jejich ndzorem, Ze spontdnni kresba
déti znacné prispiva k rozvoji jejich grafomotorickych schopnosti a dovednosti a proto
je potreba ditéti vytvaret prostor a mozinosti ke kresleni. Béhem jednotlivych
realizovanych Cinnosti jsem si ovéfila, jak je pro dité duleZita nejen neustald pozitivni
zpétna vazba, oceniovani jeho dilich Uspéch(, ale i hravd a uvolnéna atmosféra.
Potvrdilo se mi také, Ze zaZity Uspéch vede k opakovani Cinnosti. Interakci mezi
ucitelkou a détmi i klidnou a vstficnou atmosféru povazuji tyto autorky za klicovy

faktor pfi kresleni s détmi.

Autofi z jiz vySe zminovanych publikaci a dale pak R. Davido, J. UZdil, H. Hazukova a
P. Sam3ula se shoduiji, Ze kresleni je vétsinou pro déti hrou a zabavou, pokud si oviem
dité neprochazi krizi ve vytvarném projevu. Jeji pficinou byva vétsinou grafomotoricka
neobratnost. BEéhem vyzkumného Setfeni jsem méla moznost nejen ovéfit si tyto
nazory, ale zaroven i dokazat, Ze kresleni mlze byt zabavou i pro dité jako je Pepik,
ktery kresleni bézné odmital kvuali svym neobratnym grafomotorickym schopnostem.
Zjistila jsem, Ze se toho da docilit ovSsem pouze za predpokladu, Ze realizované ¢innosti
ponesou znaky spontanni hry a samy déti je za hru povaZovat budou. Jsem si zcela
jista, Ze uskutecnéné vytvarné a grafické cinnosti déti povazovaly v nékterych

pfipadech za pokracovani jejich pavodni hry a v jinych pfipadech pak za hru novou.
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PFi vSech realizovanych situacich byla rovnéz patrna velka aktivita zac¢astnénych déti a
to bylo pro mé dalSim dlikazem, Ze tyto aktivity povaZovaly za hru. Pravé pfi hrach se
aktivita déti projevuje pfedevsim a tudiz je vhodnou metodou, formou i prostfedkem
v predskolnim vzdélavani, tak jak se o tom piSe v Ramcovém vzdélavacim programu

pro predskolni vzdélavani.

Dalsi poznatky o hie déti a predevsim o jejich spontanni hie jsem Cerpala predevsim
s publikaci E. Suchankové, S. Kotatkové, Z. Syslové a E. Svobodové. Prvni tfi autorky se
také zminuji o ¢astém odsouvani volné hry déti do pozadi, protoZe byla a bohuzel i je
nékterymi dospélymi (véetné nékterych ucitelek) chdpana jako ztrata casu. VSechny
autorky se shoduiji, Ze spontanni hra je pro rozvoj osobnosti ditéte klicovd, a shoduji se
také na roli ucitelky ve volné hie déti. S témito nazory se zcela ztotoZzriuji. BEhem svého
vyzkumného Setfeni jsem se proto snazila byt pro déti v jejich volné hrfe predevsim
facilitdtorem a chtéla jsem dokdazat (predevsim sama sobé), Ze déti dokdzu podnitit
ke kresleni, aniz bych jejich hru nasilné prerusila. Ve vSech realizovanych ¢innostech se
mi to podafilo, a proto povaZuji tyto moje naméty za vhodné pro vyuZziti béhem volné

hry déti v kazdé materské Skole.

V pribéhu realizovanych ¢innosti také vyslo najevo, ze se mi vidy nepodafilo zaujmout
vSechny déti z vybrané skupiny. Patrné to bylo pfedevsim pfi C¢innostech, které vysly
ze spontdnni hry skupiny déti. Dité, které tato jejich hra nezaujala, vétSinou nezaujalo
ani nasledujici kresleni, ponévadz nebylo vnitiné motivované. Tak jsem si opét ovéfila,
Ze vnitfni motivace je opravdu pravou hnaci silou vsech lidskych cinnosti, jak se

muzeme docist ve vSech mnou jiz zminovanych publikacich.

Béhem mého vyzkumného Setfeni se mi také velmi osvédcila nejen vhodné zvolena
motivace, ale i evokace, kterd opravdu dokaze déti zaktivizovat. Poznatky o evokaci
jako dulezité fazi konstruktivistického pojeti vzdélavani jsem ziskala predevsim

z elektronickych zdroju.

Mnozi autofi popisuji, Ze kresleni je Cinnost, pfi které nepotifebujeme partnera, ale
ve svém vyzkumu jsem nabyla zkuSenost, Ze déti pfedskolniho véku kresleni vice bavi
za pfitomnosti druhého, at uz se jedna o kamarada ¢i ucitelku. Jak uz jsem se vySe
zminila, je kresleni pro vétSinu déti hrou a v predskolnim véku jiz vétSina déti dava
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prfednost hre kooperativni pred paralelni hrou, ktera naopak prevazuje v obdobi
batolete. Déti tohoto véku si hraji spiSe vedle sebe, protoZe jesté nejsou schopny
spoluprdce. V publikaci M. Vagnerové se mlizeme docist, Ze postupné, pod vlivem
zkusenosti, zacne mit hra svrstevniky vétsi pfitazlivost. Proto lze pochopit, Ze
predskolni dité (natoZ dité na konci tohoto obdobi) vidi i v kresleni s partnerem vétsi

atraktivitu.

ZAVER

Cilem mé bakalarské prace bylo zjistit, jak jednotlivé déti z vybrané skupiny budou
reagovat na rGzné podnéty vedouci k vytvarné c¢i grafické cinnosti, co je muze
motivovat ke kresleni béhem volnych her v matefské skole. Cil se mi podafilo splnit,
protoze béhem mého vyzkumného Setifeni jsem zjistila, jak jednotlivé déti z vybrané
skupiny reagovaly na rlizné podnéty vedouci k vytvarné ¢i grafické Cinnosti. Tyto jejich
reakce jsem ve své bakaldrfské praci podrobné popsala, vcéetné konkrétnich
realizovanych cinnosti. Dale se mi podafilo vzbudit zajem téchto déti o vytvarné i
grafické ¢innosti takovym zplsobem, ktery nasilné nenarusil jejich volnou hru. Naopak
jsem se snazila vymyslet nebo pfipravovat takové aktivity, které vychazely ze zdjmu
déti a to pfevaziné z jejich spontanni hry. Ke vzniku konkrétni realizované situace jsem
pouzila vhodnou motivaci i evokaci a v Zddném pftipadé jsem déti k ¢innostem slovné
nepobizela nebo je jinak nenutila. Pokud déti kreslit zacaly, snazila jsem se je sice
u nékterych cinnosti trochu déle ,udrzet”, ale pouze tim, Ze jsem se snazila evokovat
jejich fantazii vymyslenim pfibéha ¢i humornych rym( a ilustraci pak jejich ndpady

realizovat, coz je povzbudilo k vlastni tvorivé kresbé.
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http://ekoskolka.webnode.cz/clanky-nazory-rady-a-tipy/tematicka-vyuka-v-ms/
https://is.cuni.cz/webapps/zzp/download/140002443/?lang=cs

SEZNAM OBRAZKU:

Obrazek €. 1 - Polarni pribéh

Obrazek €. 2 - Mapa pokladu

Obrazek €. 3 - Kacenky

Obrazek €. 4 - PIast

Obrazek €. 5 - Hracky pro mysky — obrazky déti
Obrazek €. 6 - Domecek

Obrazek €. 7 - Motivacni strasidelny diim
Obrazek €. 8 - Strasidelny dim

Obrazek €. 9 - Kolo, kolo mlynsky

Obrazek €. 10 - Penizky

SEZNAM PRILOH:

Pfiloha €. 1 — Polarni pfibéh — kresby déti
Pfiloha €. 2 — Polarni pfibéh — kresby déti
Pfiloha ¢. 3 - Mapa pokladu — kresby déti
Pfiloha €. 4 — Mapa pokladu — kresby déti
Pfiloha ¢. 5 — Domecek — kresby déti
Pfiloha ¢. 6 — Domecek- kresby déti

Priloha €. 7 — StrasSidelny dam — kresby déti

Ptiloha €. 8 - StraSidelny dlim- kresby déti
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PRILOHY

Ptiloha €. 1 — Polarni pfibéh




Ptiloha €. 2 — Polarni pribéh




Pfiloha ¢. 3 — Mapa pokladu




Ptiloha ¢. 4 — Mapa pokladu




Priloha €. 5 — Domecek




Priloha €. 6 - Domecek




Ptiloha €. 7 — StrasSidelny dim




Ptiloha €. 8 — StrasSidelny dim




