Posudek Skolitele na bakalarskou praci Zuzany Strankmtillerové .,
Lécba autoimunitnich onemocnéni helmintoterapii”

Zuzana si vybrala toto atraktivni téma na zakladé mé predstavy o dikladném imunologickém
posouzeni této terapie. Je ziejmé, ze se vyspéla spolecnost ve stale vEétsi mire potyka s tzv.
civilizacnimi chorobami, jako jsou autoimunity, chronické zanétlivé choroby, alergie,
mnohocetnd skleroza, diabetes, obezita a dalsi. Zda se nepochybné, Ze zvySeny vyskyt té€chto
chorob souvisi, alespon v nékterych pripadech, s hygienickou urovni ve vyspélych zemich a
tim 1 nedostatkem stfevnich paraziti, ktefi se v koevoluci s ¢lovékem dlouhodobé vyvijeli a
ktefi ziejmée korigovali jeho imunitni odpovidavost.

I kdyz helmintoterapie nebyla oficialné schvalena, nékteré firmy piislusnou terapii dodavaji a
tisice lidi po celém svété se touto terapii 1&Ci.

Zuzana se ve sv¢ praci vénovala vybranym piikladim autoimunitnich onemocnéni véetné
ptivodu, patofyziologie a epidemické situace. Podrobnéji se pokusila popsat odpovéd’
imunitniho systému na infekci helminty vcéetné jejich obrannych a zejména
imunomodulacnich mechanismi. A pravé na imunomodulaénich Gc¢incich helminta je
helmintoterapie zaloZena.

Pii popisu helmintoterapie se vénovala jeji bezpec¢nosti, pouzivanym zvifecim modeltim i
terapii ¢lovéka. V ramci diskuse o potencialnim vyuziti helminti v 1é¢bé dalSich onemocnéni
se zam¢éfila 1 na kardiovaskularni onemocnéni, alergie, autismus, obezitu nebo deprese.

Bakalarska prace Zuzany Strankmiillerové rozhodné nepostrada osobni piinos studenta, jimz
je zhodnoceni moznosti helmintoterapie a jeji perspektivy.

Zuzana pracovala na své bakalafce zcela samostatné a piivodné zvolené cile si sama rozsifila
o dalsi choroby, u nichz by helmintoterapie mohla byt vyuzita. Psala logicky, peknym
veédeckym jazykem, napsané kapitoly posilala ke kontrole s velkym piedstihem.

S jejim pfistupem jsem byl zcela spokojen.
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