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. Mimofadn¢ aktualni

. Aktudlni pro danou oblast
. UZite¢né a prospésné

. Standardni uroven

. Neobvyklé

Volba tématu:
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Cil prace a jeho naplnéni: . Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil
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Struktura prace: . Originalni — zdafila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradiéni

. Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna
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Prace s literaturou: . Vynikajici, pouzity dosud nebézné prameny
. Velmi dobra, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
. Dobra, bézné dostupné prameny

. Slaba, zastaralé prameny
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Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):
1. Mimotadné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

Ptinosy bakalaiské prace: 1. Originalni, inspirativni nazory
2. Ne zcela bézné nazory
3. Vlastni nizor argumenta¢né podpofeny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalaiské prace v praxi a ve vyuce:
1. Praci lze uplatnit v praxi
. Praci lIze uplatnit ve vyuce
. Vhodna pro publikovani
. Préaci nelze pfili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce
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Formalni stranka: . Vyborna
. Velmi dobra
. Ptijatelna

. Nevyhovujici
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Jazykova stranka: 1. Stylistika a) vyborna



b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni pripominky k bakalaiské praci:
1. nemam
2. mam tyto:
Dalsi hodnoceni:

Autorka si zvolila problematiku terapie jizev jako vlastni téma a svou bakalarskou praci
prokdzala zdjem a dostateénou erudici v daném tématu, kde zdurazinuje kvalitni péci o jizvu jako
prevence vzniku aktivai jizvy, kierd muze mit negativni dopad na pohybové funkce.

Velice kladné hodnotim kapitolu 1.5 Jizva, kde se autorka zabyvd typologii jizev, aktivnimi
Jizvami a vlastnim hodnocenim jizev, kde uvadi hned nékolik objektivnich Skal pro zhodnoceni
funkcniho stavu jizvy. Ddle se pak vénuje viastni terapii jizvy, kde je kromé riiznych druhu terapie
dulezZita predevsim edukace pacienta a vlastni autoterapie. Autorka svuj zdjem o danou téma
prokazuje i tim, Ze uvddi i méné obvyklé zpiisoby terapie jizvy a ve svém textu se odkazuje na fadu
vzkumil, které byly této problematice vénovany. Aulorka pro kompletnost terapie uvadi i
fvzioterapii po aloplastikach nosnych kloubi.

Prakticka dcast byla zpracovana formou kvalitativniho vyzkumu u Sesti pacientu po
aloplastice kycelniho nebo kolenniho kloubu, u kterych je jizva po operaci rozsahlejsiho charakteru
a kteri byli po operaci nasledné hospitalizovani na Rehabilitacnim oddéleni. Jak autorka uvadi, je
velmi dulezité pacienty edukovat v péci o jizvu, nejen z duvodu kosmetického, ale hlavné z hlediska
funkéniho, protoze patologicky zhojend jizva miize zpusobit problémy rozsahlejsiho charakteru.

U vsech pacientit bylo podrobné zpracovdano vstupni a vystupni kineziologické vySetfeni s
vySetienim jizvy. Terapie pacientit byla vedena formou intervenované autoterapie, kdy se autorka
schazela pravidelné s pacienty ve dvoutydennich intervalech, nejprve v nemocnici a poté i v jejich
domdcim prostiedi po dobu 2 mésicu. Pro pacienty vypracovala edukacni letacek , Masdaz jizvy
aneb jak pecovat o svou jizvu po operaci.”, ktery bude naddle k dispozici fyzioterapeutum pro
pacienty na Ortopedickém oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s..

Hodnotnou kapitolou je vlastni diskuze, kde se autorka téz odkazuje na nékolik studii k dané
problematice a sama si odpovida na otazky, kde existuji protichiidné ndazory, jako napi. ,,Je vubec
dulezité, cim jizvu mazeme? " nebo co se tyce otazky promazavani a mechanoterapie jizvy versus
Jejtho tejpovani.

Autorka pracuje se znacnym mnozZstvim dostupné literatury. Cile prace byly splnény.

Price spliiuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k tistni obhajobeé:

l. ano
2. ne
Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobfe
3. dobre

4. nevyhovél

Otazka k ustni obhajobé prace:
Mcite viastni zkuSenost s terapii jizvy ve smyslu upfednostnéni tejpovani pred promazavanim jizvy?
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