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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Analyza vékové struktury u plavca muzi na MS.

Diplomova prace je za#tena na dosud velmi malo prozkoumanou obladtoveho
sloZzeni @astniki vrcholnych sétovych sowtzi v plavani. ¥k plavai na vrcholnych
swtovych Sampionatech e patit mezi vyznamné faktory ovliwijici jejich vykon i
celkové umisini.

Autorka rozdlila praci na analytickou a syntetick@ést. V analytick€asti se zarftila na
historii, biomechaniku, techniku, pravidla a trdaiplavani. Vcasti syntetické pak uvadi
celkovy pehled kové struktury plavi i plavkyin na MS a OH. V kapitole vyvoj&ku
vrcholné vykonnosti se pakikladrgji vénuje jednotlivym obdobim a plaveckym siyi.
V celé praci se autorka opira o ¢ita zdroje a prace je velmi zidla i po formalni strance.
Autorka prokazala velmi dobryighled v oboru a také z&raou pilnost (coz potvrzuje i
znané vysoké n) a pdivost pri zpracovani své diplomové prace a proto ji dopojiu
k obhajols.



Dopliujici otazky k obhajobé:
1) Jak byste charakterizoval&kvwrcholné vykonnosti v plavani?
2) Dochazi k gjakym znenam ve ¥ku plavdi v poslednich letech?

Navrh na klasifikaci diplomové prace: vyborné

PhBRadek Vobr, Ph.D., v.r.

podpis vedouciho diplomové prace

V Ceskych Budjovicich dne 6.1.2009

Stupe kvalifikace: vyborré velmi dol¥e dolse nevyho¥l




