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Téma: Vytvarny projev déti a mladeze z problémovych rodin

Autorka ve své praci vychazi z mySlenky, 2 @ problémovych rodin maluji jinak,
nez cti zijici ve standardnich rodinnych podminkach. Mg&a neni nova, na zakkad
zkuSenosti s&skym vytvarnym projevem jsou zaloZzeny vykonovéyojgve i projektivni
testy. VSechnyit podoby tesi se snazi zachytit rizikové momenty, pojmenovat a y dalSi
postupy, z nich vychazi i sceeningovéryka, byt s kvantitativnim hodnoticim manualem
(Peterson, Hardin), kterou autorka jako zdroj ptihaovréz zmiiuje. V teoretickécasti
prace ocguji schopnost zobecnit atfghled® popsat vytvarného znakoslovi v tvérb
zneuzivanych a tyranycketil Prvky agresivity a deprivai symbolika se v produkci objevuje
jako disledek a je do jisté miry vyrazem obrannych medmahi diky nimz se d& muze
s problémem vyrovnavat. Vyhodou arteterapie je maj@oznost vytvarnou patologii na
zaklad srovnavani a zkuSenosti terapeuta rozpoznat,catez s ni v rovig metodické a
interpret&ni dlouhodoB pracovat. Artefakt je metaforou poruchovych vzigloh vzord,
zobrazuje zazité trauma a zardvi&e v rem najit a odhadnout potencial klientovych
moznosti, které duji tempo a srr terapeutické intervence.

Jako teoreticky ramec pro svou praktickinnost ve stedisku vychovné @& autorka
voli rodinny model. V kontextu rodinnych vzigha to i naruSenych, se rodi vzorce a
strategie, které ditpozdji pouziva ve vztazich k dalSim lidem a okolnimétawibec. Je
znamo, Ze odmitavé a nepeéthé rodinné progedi v dikti vyvola nedivéiivy a odmitavy
postoj, zpravidla spojeny s ngptim ¢i odmitanim sebe samého. Pokud dje distoupi jest
hrubsi, vyslove# poSkozujici¢i patologické jednani ze strany dékgh wvici ditéti, vznika
traumatizujici zazitek, s nimz se tyrany nebo zheu® jedinec vyrovnava celozivatna to
zpravidla i za nezbytné pomoci odboriterapeut.

V praktickécasti autorka kazuisticky zachycujeipgh prace s klientkou, ktera byla
zneuZivana nevlastnim otcem, dstbdku traumat a neuspokojivych rodinnych vataoli
rizikové formy chovani, které odrazi destruktiviispup k okoli i k jeji osol Terapeutka se
snazi tento plo&nneguijici a negativisticky postoj neutralizovatinaA se klientku motivovat
pro vytvarnoucinnost. V Gvodu terapie voli abreaktivni postuplg sfinalnim kultivujicim
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alespa dokorteného, pozii i esteticky hodnotitelného artefaktu. K SZZKt@mto posunu
v kvalit¢ pohovdit, pokusit se najit stylovy kontext tvorby autorky

Jeji obrazky jsou po#nn¢ vyrazré armované, silna linka je metaforou jakého
problému a jak s ni metodicky nakladat? JednowugstpouZiti vody, dalSi Agob...? Toto
dolozit na produkci. Z¢erného* obdobi, kdy klientka volila uhel, nefglia spchat, ma stj
vyznam a pr&? Trochu postradam imaginarni autoportréténg uhlovou rezervou, ktery je
doporiovan v teoretick€asti. Pro klientku, kterd ma problém se sélpefdm, je toto téma
nosné, a to jak v rovénidealizované vlastni podoby, tak ¥gad® mozného poziSiho
korektivu tohoto sebepojeti.

V interpret&ni ¢asti autorka vychézi z psychoanalytickélitsopu, moZzna mohla byt
tato volba podchycena i vteoretickéasti kapitolou o psychoanalytickychei
neopsychoanalytickych teoriich a terapeutickyclstgoech f praci se zneuzivanymi a
tyranymi cétmi. Toto zminit alespd ramcoe¥ u SZZK. Interpretace by byly zaditelné do
teoretického kontextu ifslusné terapeutické Skoly a mozndisgbily mérk dojmem
bezl¥ehosti, kdy jakoby samotné autorce neni jasnéy kteerpret&ni moment bude dale
zpracovavat. Bkdy je interpretace spiSe &gm riznych postehi, byt inspirativnich, které
nejsou dale zpracovavany a z neznaméhwodu ztraci na wezitosti pro dalSi terapeutickou
praci. Rekvapiv a neodboré v interpreténi ¢asti pjisobi konstatovani typu ,, ..Medusaibe
symbolicky demonstrovat touhu #itichlapy..®, ...vypjata sugestibilita je typickym akem
hysterek...*
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