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S potésenim hodnotim diplomovou préci studentky Nikoly Krydové. Tato prace se vénuje zdsadnimu
tématu v oblasti pedagogiky a psychologie, a to rozvoji charakteru prostfednictvim reflexe v hodinach

télesné vychovy. Celkové lIze konstatovat, Ze tato prace je zpracovana kvalitné a inovativnim zplisobem, coz
ji fadi mezi ojedinéla dila v dané oblasti.

Prace vynika nejen svou hloubkou analyzy, ale zejména systematickym pristupem k problematice. Autorka
nejenom dokdzala podrobné prostudovat relevantni literaturu, ale téZ se s ohledem na specifika télesné
vychovy zaméfila na konkrétni metody a pfistupy, které by mohly pomoci efektivné rozvijet charakter u
zakl a student(. Je patrné, Ze autorka ma pevny teoreticky zdklad a schopnost aplikovat tyto teoretické
poznatky do praktického kontextu.

Ocenuji také neobvykly pfistup autorky k praci s vedoucim. | pfes absenci osobnich konzultaci byla
spoluprace s vedoucim prace efektivni, coz svédc¢i o samostatnosti a zodpovédnosti autorky. Tato
spoluprace byla realizovana formou poznamek vedouciho, které byly nasledné peclivé implementovany do




prace. Tento zpUsob komunikace ukazuje na schopnost autorky dobfe vnimat a integrovat zpétnou vazbu,
coz ma pozitivni vliv na celkovou kvalitu prace.

Zvlasté bych rad zdlraznil sv(j prechozi ndvrh ohledné publikace této diplomové prace v tématicky
zaméreném Casopise v oblasti zazitkové pedagogiky. Téma reflexe ma potencidl zaujmout odbornou i
laickou verejnost, a takovy krok by mohl pfispét k rozvoji daného védeckého pole. Tato doporuceni jsou
zfetelnym didkazem kvality a relevance této diplomové prace.

Celkové hodnotim diplomovou praci "Rozvoj charakteru a reflexe v hodinach télesné vychovy " velmi
kladné. Autorka se podafilo na unikatnim tématu vybudovat dikladnou analyzu, provést relevantni vyzkum
a navrhnout praktické postupy, které by mohly mit zna¢ny dopad na pedagogickou praxi. Timto doporucuji
praci k obhajobé a preji autorce mnoho Uspéch(l v budouci profesni a tfeba i akademické draze.

Navrhovana klasifikace slovné:

vyborné velmi dobre dobfe nevyhovél/a

Prace spliuje zakladni poZadavky na tento typ praci, a proto ji doporucuji k obhajobé:
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