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1 úvod 

Cestovní ruch se stal po několika desetiletích nepřetržitého vývoje jedním 

z celosvětově nejvýznamnějších odvětví ekonomiky. Důležitou roli hraje především 

v regionálním rozvoji. Vytváří nové pracovní příležitosti pro mnoho obyvatel a příjmy 

z cestovního ruchu představují významnou součást příjmů státních i místních (veřejných) roz­

počtů. V neposlední řadě přispívá cestovní ruch k poznávání přírodního i kulturního bohatství 

různých lokalit. Pomáhá lépe pochopit mentalitu, obyčeje a zvyklosti různých národů. Zmi­

ňovaný nepřetržitý vývoj však znamená, zabývat se v oblastech cestovního ruchu otázkou 

udržitelného rozvoje. To znamená, snažit se podporovat a preferovat individuální cestovní 

ruch před masovým, který má neblahý vii\ ' zejména na životní prostředí, přispívá 

k nadměrnému využívání neobnovitelných přírodních zdrojů a ohrožuje tak uspokojování 

potřeb budoucích generací. 

V současné době významnou část trhu cestovního ruchu představuje sportovní cestov­

ní ruch. Ten je často podmíněn existencí specifických přírodních podmínek, které tvoří před­

poklad pro provozováni mnohých outdoorových (venkovních) aktivit. Tyto aktivity prochází 

v posledních letech bouřlivým vývojem a mnozí lidé se jim rádi během svých pobytů 

v různých destinacích věnují. 

Oblíbenou lokalitou, která má vhodné přírodní podmínky pro vykonávání zmíněných 

aktivit, se stalo Broumovsko. Tato turistická oblast, díky své neporušené členité krajině, mno­

hým skalním městům a četným nemovitým kulturním památkám, láká vyznavače především 

pěší turistiky, cykloturistiky a horolezectví. 11 prostřednictvím těchto sportů region poznávají 

a zároveň využívají nabízené místní služby. 

Ve své práci jsem se zaměřila na oblast Broumovska s cílem zhodnotit význam out­

doorových aktivit pro rozvoj regionálního cestovního ruchu. 
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2 Cíle a metodika práce 

2.1 Cíl práce 

Hlavni cíl práce 

Hlavním cílem bakalářské práce je provést analýzu současného stavu letních ouldoo-

rových aktivit, které lze v regionu provozovat. Dále na základě dotazníkového šetření zhodno­

tit význam outdoorových aktivit pro rozvoj regionálního cestovního ruchu. V neposlední řadě 

se pokusil navrhnout další možnosti rozvoje regionálního cestovního ruchu s ohledem na ži­

votní prostředí. 

Vedlejší cíle 

Vedlejšími cíli je; 

> vymezit a popsal vybraný region Broumovsko jako turistickou destinaci. 

> prozkoumáni terénu a značení a vymezení turistických a horolezeckých cest. cykloste­

zek a startovacích ploch. 

> v regionu zmapovat nabídku nejen základních služeb, ale i služeb úzce souvisejících 

s vybranými outdoorovými aktivitami. 

> provést dotazníkové šetření v oblasti a následně ho vyhodnotit 

2.2 Metodika práce 

Vypracování bakalářské práce probíhalo dle následujícího časového harmonogramu: 

Rok 2006 

• březen : určení rámcových cílů v zadání bakalářské práce 

• březen - duben : vypracování projektu bakalářské práce 

• květen -• červenec : tvorba dotazníků a studium odborné literatury 

• srpen - září : průzkum a analýza outdoorových aktivit a služeb v oblasti, terénní a do­

tazníkové šetření 

Rok 2007 

• říjen - leden : postupné zpracování informací 

• únor: vyhodnocení vyplněných dotazníků a sestavení závěrů 
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• březen - duben : dokončeni, tvorba příloh, tisk. svázání 

Aplikované vědecké metody: 

> studium odborné a regionální literatury 

V rekognoskace terénu 

'r dotazníkové šetření v dané oblasti a pomocí internetu - Vlastni dotazníkové šetření by­

lo zaměřeno na zájmovou oblast Broumovsko, Respondenti byli oslovováni verbálně 

v konkrétních lokalitách Broumovska zejména lam. kde bylo možně očekávat nej větší 

frekvenci výskytu návštěvníků {např. \ stup do Adršpašských. Teplických a Broumo\-

ských skal). Zmíněné šetření probíhalo \ sezóně, během letních měsíců, kdy se před­

pokládá zvýšený počet návštěvníků, .lejich \'ýběr probíhal náhodným způsobem. Dal­

ším zvoleným způsobem získání respondentů bylo vytvoření intemelo\ých stránek 

pod doménou w\vvv.broumovsko-adrspach.estrank\ .cz. Umístění dotazníku na internet 

si vyžádalo transformaci některých původně otevřených otázek na výčtové. Zmíněný 

dotazník byl zpřístupněn od začátku listopadu až do ukončení dotazníkového šetření. 

Celkem ho bylo ochotno vyplnit na 90 respondentů. 

>• analýza a vyhodnocováni nasbíraných informací a dat. 

> syntéza. 

2.3 Zdroje informací 

Informace potřebné pro vypracování bakalářské práce byly získány ze dvou základ­

ních zdrojů. Prvním je odborná literatura, kterou poskytly různé knihovny jako např. knihov­

na Jihočeské univerzity v Táboře a městské knihovny v Praze. Táboře a Kutné Hoře. Informa­

ce byly též čerpány z různých oficiálních internctos ých zdrojů. Některé poznatky b>i\ získá­

ny díky Informačnímu centru Broumovska. jehož zaměstnanci b\ li ochotni a schopni odpově­

děl na konkrétní dotazy emailovou formou (zdroje sekundárních dat). Primární data byla zís­

kána z dotazníku, který byl sestaven s cílem zjistit typologii návštěvníka Broumovska. jeho 

hlavní motivaci pobytu v oblasti, jeho návrhy zlepšení nabídky komplexnosti služeb a pouká­

zání na nedostatky v této oblasti. Vyhodnocení dotazníku přineslo zajímavé poznatky, které 

jsou prezentovány v závěru analýzy dotazníkového šetření. 

Posledním krokem bylo napsání samotně bakalářské práce na téma Význam outdoo­

rových aktivit pro regionální cestovní ruch". 
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3 Literární přehled 

3.1 Vymezení cestovního ruchu 

Cestovní ruch je složitým sociálně-ekonomickým jevem, který se dotýká mnoha strá­

nek společnosti. Na cestovní ruch je možné pohlížet jako na oblast spotřeby i jako na oblast 

podnikatelských aktivit. 

Pásková M. a Zelenka J . (2002, str.45) [1] vymezili ve své knižní publikaci cestovní 

ruch jako ..komplexní společenský jev, jako souhrn aktivit účastníků cestovního ruchu, souhrn 

procesů budování a provozování zařízení se službami pro účastníky cestovního ruchu, včetné 

souhrnu aktivit osob. které tyto služby nabízejí a zajišťují, aktivit spojených s využíváním, 

rozvojem a ochranou zdrojů pro cestovní ruch. souhrn politických a veřejné-správnich aktivit 

a reakce místní komunity a ekosystémů na uvedené aktivity". 

Definicí cestovního ruchu se zabývala i Mezinárodní organizace cestovního ruchu 

(UNWTO). která na konferenci v Madridu v roce 1991 specifikovala cestovní ruch jako ..čin­

nost osoby cestující na přechodnou dobu do místa mimo její běžné životní prostředí a to 

na kratší dobu než je stanoveno (6 měsíců v domácím CR, ěi 1 rok v zahraničním CR). při­

čemž hlavní účel její cesty je jiný než výkon výdělečné činnosti v navštíveném místě" 

Tato definice vystihuje podstatu CR a zahrnuje v sobě tri důležité podmínky cestovní­

ho ruchu: změnu místa, nevýdělečný charakter a vztahy mezi lidmi a vylučuje tak z cestovní­

ho ruchu pravidelné cesty za prací, přechodné pracovní poměry, dlouhodobou migraci či veš­

keré cesty v rámci místa bydliště. Naopak významnou součástí CR je od 90 let 20. století tzv. 

profesně orientovaný cestovní ruch. který zahrnuje kongresovou, incentivní a obchodní turis­

tiku, protože hlavním účelem cesty v těchto případech není výdělečná činnost v navštíveném 

místě, ale jsou to obchodní a služební cesty uskutečňované za účelem jednání. 

Když se však hlouběji zamyslíme nad definicí UNWTO. která je základem pro sou­

časnou statistiku, tak ani přesné neříká, co je cestovní i iich. spíše popisuje účastníka cestovní­

ho ruchu. 

Cestovní ruch lze dělit podle různých motivů a potřeb účastníků na několik druhů, 

.ledním z nich je sportovní cestovní ruch. který bývá často spojován s dobrodružstvím 

a v současné době představuje významnou část trhu CR. J . Síp, L . Kopačka a V. Štěpánek 

(200t) [2] uvádějí, že „sportovní a sportovně - turistický cestovní ruch je zaměřen na aktivní 

udržování kondice a často i na prožitky spojeně s tzv. adrenalinovými sportovními aktivita­

mi". 
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3.2 Destinační Management 

Dle Páskové M. a Zelenky J . (2002, str. 60) | 1 | Je definován pojem destinační ma­

nagement jako ..soubor technik, nástrojů a opatření používaných při koordinovaném plánová­

ní, organizaci, komunikaci, rozhodovacím procesu a regulaci CR v dané destinaci. Výsledkem 

takového procesu jsou udržitelné a konkurence schopné produkty CR, společné sdílené logo. 

značka kvality, společný (sdílený) informačně-re/.ervační systém, tvorba cenové politiky, 

provádění výzkumu a sběru statistických dat z oblasti CR. iniciace partnerství soukromého 

a veřejného sektoru CR i podpora vzniku profesních spolků, sdruženi a organizaci". 

Hlavním cílem destinačního managementu jc sloužit danému regionu v oblasti zajiště­

ní koordinace dlouhodobě udržitelného rozvoje sektoru cestovního ruchu a tím zásadně na­

pomáhat zvýšení jeho prodejnosti jako destinace na cílových trzích. 

3.3 Služby cestovního ruchu 

Tento pojem obecně vymezil Orieška .1. (1996, str. 6, 8) [3| . Ve své publikaci defi-

i i o \ al služby cestovního ruchu jako ..činnosti, jejichž výsledkem je užitečný efekt buď indivi­

duální, nebo společenský. Individuální efekt, který je obvykle součástí cíle účasti na cestov­

ním ruchu, může mít různorodý charakter podle zvoleně formy účasti, například rekreační, 

kulturní, zdravotní apod. Společenský efekt zpravidla podmiňuje anebo umožňuje dosažení 

individuálního efektu (např. služby související s udržováním čistoty a hygieny veřejných pro­

stranství, zeleně atd.) Služby se často klasifikují podle významu ve spotřebě účastníků ces­

tovního ruchu jako služby základní a služby doplňkové. Základní služby zabezpečují přemís­

tění účastníků cesto\ ního ruchu z místa trvalého bydliště do rekreačního prostoru a zpět 

a služby spojené s pob>1em v rekreačním prostoru (dopravní. ub\ tovací a stravo\aci služby). 

Doplňkové (komplementární) služby jsou spojeny s \ yuživáním atraktivit, vlastností cha­

rakteristických pro konkrétní rekreační prostor (např. sportovně-rekreační. spoiečensko-

kullurní. lázeňsko-lěčebné apod.)". 

3.4 Outdoorové aktivity 

Pásková M. a Zelenka J . (2002, str. 204) | 1 | uvedli ve svém Výkladovém slovníku 

cestovního ruchu, že pojem outdoorové aktivity je ..souhrnné označení pro všechny rekreační 

aktivity uskutečňované mimo uzavřené stavby - např. lovecký CR. ekoturismus. rurálni CR, 

provozování mnoha druhů sportů (fotbal, tenis. golf. paragliding a.j)". 
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Oblastí aktivit v přírodě se zabýval i Neuman .1. a kol. (2002,) |4| ve své publikaci 

Turistika a sporty v přírodě, charakterizoval jc jako ..činnosti, které konáme vlastni silou 

(event. za pomoci speciálního vybavení), a které jsou spjaty se šetrným využíváním přírodní­

ho prostředí nebo s překonáváním přírodních překážek". 

Venkovní aktivity zahrnují nespočetné množství sportů a činností, mezi oblíbené a vy­

hledávané však v současné době patří především turistika, cyklistika, horolezectví. \odáctví. 

lyžování, potápění, koupání, canyoning. jeskynářství. tramping, skauting, mushing (sport 

psích spřežení), rybaření, houbaření apod. 

3.4.1 Pěší turistika 

Je nejrozšířenějším druhem turistiky a z hlediska speciálních dovedností a celkového 

vybavení je velice nenáročná. Pásková M. a Zdenka .1. (2002, str. 211, 278, 190) [ 11 označi­

li pěší turistiku jako ..formu CR, jejíž účastníci j.sou motivováni aktivním pohybem v přírodě 

a bezprostředním kontaktem s přírodou. Realizací jc nejčastěji chůze v přírodě jako hlavní 

náplň turistické aktivity, která může být doplněna dopravou mezi jednotlivými výchozími 

místy nebo mezi atraktivitami CR. Je zahrno\ ána mezi aktivity ekoturismu. Variantami jsou 

horská turistika, tramping (batůžková turistika), dálkový pochod". 

• Stezka - ..Cesta se značením (vlastní trasa, rozcestník, význačná místa, vyhlídky, infor­

mační tabule) pro pěší turisty, cykloturisty. lyžaře a motoristy." 

• Naučná stezka - „Stezka zřizovaná na přírodně nebo kulturně zajímavých místech s vy­

značením zajímavých míst. s tabulemi s popisem místní flóry a fauny, kulturních památek. 

Zřizuje se pro turisty, cykloturisty. pro vodáky, nově i pro jezdce na koních. Na stezce 

může působit i místní průvodce." 

3.4.2 Cykloturistika 

Cykloturistika i všechny další způsoby využívání kola zažívají velký rozvoj. Dnešní 

člověk má větší potřebu vracet se do přírody a aktivně odpočívat. K tomu mu může sloužit 

kolo. které zvyšuje jeho mobilitu, a zároveň mu umožňuje poměrně intenzivně vnímat okolní 

prostředí. 

Ve výkladovém slovníku cestovního ruchu od autorů Pásková M. a Zdenka J . (2002, 

str. 50, 51) (1] je pojem cykloturistika přesně určen a s ním i související pojmy jako cyklo-

stezka. cyklotrasa atd. 
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Cykloturistiku lze tedy nazvat „aktivním cestováním zaměřeném na poznávání přírod­

ních a společenských zajímavostí v určité oblasti na kole. nejčastěji pomocí speciálně uprave­

ného kola (trekking bike - trekingové kolo) nebo horského kola (MTB - mountain bike)". 

• Cyklostezka - „Společná stezka pro cykloturistiku a pěší turistiku, účelová komunikace 

s vyznačením pruhu na vozovce. Má zpevněný povrch a většinou je oddělena od frekven­

tované silniční dopravy." 

• Cyklotrasa - „Komunikace pro cykloturistiku využívající stávajících místních a účelových 

komunikací včetně polních a lesních cest. silnic I I I . třídy a silnic I I . třídy s maiou frekven­

cí provozu." 

• Cykloturistická trasa - ..Komunikace pro cykloturistiku. která vede většinou po horších 

polních a lesních cestách nebo terénem." 

J . 4.3 Horolezectví 

Tento druh outdoorového sportu prošel a stále prochází velkým vývojem. Dříve se 

všechny discipliny zahrnující lezení vešly pod jeden pojem jímž bylo horolezectví. To se však 

postupem času rozčlenilo na disciplíny, které spolu víceméně souvisí. Horolezectví je pře­

hledně popsáno a klasifikováno na webových stránkách horolezecké školy ClimbOn 

http://w3vw.climbingschool.cz/horolezecUi.pdf (18. 03. 2007) (5]. „Tradičné pojaté horole­

zectví rozlišujeme na skalní a ledové horolezectví. Tradiční lezení sc provozuje jak 

v pískovcových, lak nepískovcových oblastech, zejména je však dominující v horách, kde 

často opět splývá ledové a skalní lezení ve smíšeném terénu". 

• Tradiční skalní lezení - „Rozumíme tím lezení v takových terénech, které vyžadují zaklá­

dání vlastního postupového jištění a problematika výstupu není založena jen na úrovni fy­

zické kondice, ale je často náročná i na psychiku, v případech kdy hrozí dlouhé pády do ne 

příliš kvalitního ji.šténí." 

3.4.4 Paragliding 

Pásková M. a Zelenka J . (2002, str. 207) [1] definovali paragliding jako „využití 

klouzavého nebo svahového padáku pro sportovní nebo rekreační úéel>". Padák se ovládá 

pomocí lan. do \/duchu je uváděn buď seběhnutím zc svahu, sjezdem na lyžích, nebo tažením 

na laně, případné muže být kombinován s vodními lyžemi. Tento letecký sport je z hlediska 

vybavení poměrně náročný a pilot by měl míl dostatek zkušeností. Zkušený pilot pak může 
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plachtit díky využití termických stoupavých proudů až stovky kilometru během několika ho­

din, hlavním zdrojem radosti je tedy uletěl co nejdelši přelet. Paragliding může b>T jednou 

z aktivit adrenalinového CR. 

3.5 Venkovský cestovní ruch 

Venkovský CR (též rurálni cestovní ruch} je ..souborné označeni pro druh cestovního 

ruchu s vícedenním pobytem a s rekreačními aktivitami (např. procházky a pěší turistika, pro­

jížďky na kole nebo na koni. provozování a péče o domácí zvířata apod. s ubytováním 

\* soukromí nebo \" menších hromadných zařízeních". Takto podali definici venkovského ces­

tovního ruchu Pásková M. a Zelenka J . (2002, str. 309) [1] ve Výkladovém slovníku ces­

tovního ruchu. 

Tato forma šetrného cestovního ruchu zahrnující agroturismus. ekoagroturismus. eko­

turismus. dobrodružný CR a kulturní CR jc v současné době často vyhledávaná a celosvětově 

podporovaná. Účelem poskytovaných finančních prostředků je podpořit budování lůžkové 

kapacity podle evropských standardů v oblastech vhodných pro venkovskou turistiku. 

3.6 Regionální literatura 

Turistické oblasti Broumovsko se věnuje Průvodce po České republice - Broumovsko 

autorů Střída M., Dibelková I . (2003). který o regionu podává ucelený přehled. Popisuje 

oblast z geografického, hospodářského, kulturního i sportovního hlediska, doporučuje navští­

vit různé lokality a podává přesný popis jednotlivých tras dostupnosti, ať už na kole nebo 

pčšmo. Na tuto oblast je také zaměřena publikace Oóry Stolowe. Broumovská vrchox ina 

(Nejkrásnéjší turistické trasy) autora Podhorský M. (1997). která se v ú\ odu zabývá přehled­

nou charakteristikou oblasti. Převážná část knihy je však tvořena popisem jednotlivých turis­

tických tras na česko-polském pomezi, 

3.7 Popis vybraných webových stránek 

http://www.czso.cxJ (Český statistický úřad) 

Na webových stránkách Českého statistického úřadu je možné najít celou řadu statistik 

zaměřených na různé ukazatele, které jsou rozdělené do jednotlivých sekcí např. Ekonomika. 

Lidé a společnost. Trh práce a mzdy. Véda. \ ýzkum. informační technologie. Životní proslře-
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dí a zemědělství, atd. Jednotlivé ukazatele jsou aplikované na správní území od okresů, krajů 

až po Českou republiku a dokonce zde najdeme i její srovnání s Evropskou unii, 

littv://www.czcchtourism.cz/(CCCR - Česká centrála cestovního ruchu) 

Tyto stránky poskytují informace o České centrále cestovního ruchu jakožto příspěv­

kové organizaci, která byla zřízena z důvodu propagace České republiky jako destinace ces­

tovního ruchu na domácích i zahraničních trzích. Dále jsou zde umístčny odkazy, které posky­

tují podrobné informace ohledně kongresů, lázeňství, veletrhů, jednotlivých regionů ČR. pa­

mátek UNESCO v ČR a další, které převážně doporučují jak nejlépe strávit volný čas v ČR. 

Nechybí tu ani statistiky týkající se cestovního ruchu. 

littp://www.kr-kralovelira(leckx.cz/ (Krajský úřad Královehradeckého kraje) 

Představují oficiální stránky Královehradeckého kraje, kde je možné najít různě zamě­

řené informace jak pro občany, turisty a novináře tak pro jednotlivé obce spadající do správní 

působnosti tohoto kraje. Je zde umístěn i portál cestovního ruchu, kde jsou vymezeny jednot­

livé turistické oblasti, nalezneme tu koncepce a dokumenty týkající se programů rozvoje regi­

onů i kraje, informace ohledně grantů a dotací apod. 

littp://www.broumovsko.cz/ (Region Broumovsko) 

Jak už název napovídá tyto stránky se věnuji turistické oblasti Broumovsko. Jsou ur­

čeny především turistům, kteří se chystají danou oblast navštívit, a kteří tu mohou najít uži­

tečné informace. Např. charakteristiku a popis oblasti, možné ubytování a stravování, doporu­

čeni jak zde trávit volný čas. aktuální dění. kde lze zjistit, co je kde na programu atd. 

littp://www.outdoorinS'Cz/ (Outdoorový server) 

Tyto stránky vynikají přehledným rozdělením tradičních i netradičních outdoorových 

sportů a činností. V každé této sekci je umístěno mnoho užitečných odkazů a doporučená lite­

ratura související s danou aktivitou. Najdeme zde i různé články zaměřené především na tuto 

tématiku. 
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4 Regionalizace 

4.1 Královehradecký kraj 

Královehradecký kraj leží na severovýchodě Čech: sousedi s Libereckým. Pardubic­

kým a Středočeským krajem a na severovýchodč jc vymezen státní hranicí s Polskem v délce 

208 km. Správním, kulturním a průmyslovým centrem oblasti je statutární město Hradec Krá­

lově. Rozlohou 4758 km" se kraj řadí na 9. místo mezi čtrnácti kraji, .leho území je tvořeno 5 

okresy - Hradec Králové. Jičín. Rychnov nad Kněžnou. Náchod a Trutnov. Koncem roku 

2005 měl Královehradecký kraj celkem 548 368 obyvatel, což je 5.3 % celkového počtu oby­

vatel České republiky. Hustota zalidnění činí 115 obyvatel na km". Na území kraje se nachází 

448 obcí. z nichž 43 má statut města. Podíl městského obyvatelstva dosáhl k 31. 12. 2005 

celkem 67.8 %. 

Území krájeje z geografického hlediska velice rozmanité. Na severu se tyčí vrcholy 

Krkonoš, podél východní hranice se rozkládají Orlické hory. Obě pohoří jsou oddělena geolo­

gicky pestrým Broumovským výběžkem. Zbý\ající část území tvoří krkonošské a orlické 

podhůří, která plynule přechází v úrodnou Polabskou nížinu. Nejvyšším bodem oblasti je 

Sněžka (1602 m) v Krkonoších, za nejnižši bod je považována hladina Labe v místě, kde 

opouští území okresu Hradec Králové v nadmořské výšce 202 m. Hlavními vodními toky 

kraje jsou Labe a jeho přítoky Orlice a Metuje. 

Královehradecký kraj lze charakterizovat jako zemědělsko-průmyslový s bohatě roz­

vinutým cestovním ruchem. Průmysl je soustředěn do velkých měst. intenzivní zemědělství 

pak do Polabské nížiny. Cestovní ruch se opírá o širokou škálu přírodních a kulturních atrak­

tivit, které jsou rozmístěny po celém regionu. Nej větší koncentrací cestovního ruchu v kraji se 

vyznačují Krkonoše, na jejichž území se rozkládá Národní park. Oblíbené jsou však i jiné 

lokalit) např. Český ráj. Broumo\sko a Orlické hory. Mezi města, která mají dlouhou historii 

a oplývají cennými historickými památkami patří bezpochyby Hradec králové. Jičín. Náchod, 

Trutnov. Nové Město nad Metuji, Jaroměř. Rychnov nad Kněžnou a Chlumec nad Cidlinou. 

Vzhledem ke geografické rozmanitosti přirodních terénů je krajina vhodná 

k provozování letních i zimních outdoorových aktivit. Oblast má velmi dobré předpoklady 

pro rozvoj aktivní cykloturistiky. uplatnění a rozvoj turistiky, horolezectví a paraglidingu. 

Kraj obecně patří k velmi navštěvovaným místům. V posledních letech počet přícho­

zích turistů kolísá kolem milionové hranice. 
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Tab č. 1. Dlouhodobý vývoj kraje v letech 2001. 2003 a 2005 

Měřící 

jednotky 
2001 2003 2005 

Makroekonomické ukazatele 

1 Irubý domácí produkt mil. Kč 117 037 124 135 142 083 

Práce 

/aměstnání celkem tis. osob 260.6 257,4 257,0 

Průměrná hrubá mesicni mzda Kč 13 183 14519 15 483 

Míra registrované nezaměstnanosti % 6.3 7.89 

Cestovní ruch 

Hromadná ubytovací zanzeni celkem 

lůžka 

999 

45 017 

995 

45 183 

986 

45 132 

Hosté v hromadných ubytovacích 

zařízeních 

z toho nerezidenti 

osoby 1 016 532 

316 603 

964 243 

287 000 

972 391 

325 271 

/droj : Český statistický úřad 

4.2 Region Broumovsko 

4.2.1 Vymezení oblasti 

Vybraný region Broumovsko se nachází na severovýchodč 

České republiky a spadá do správní působnosti Královehradeckého 

kraje. Převážná část turistické oblasti je situována v Broumovskem 

výběžku mezi pohořími Krkonoše a Orlické hory. Severozápadní, 

severní a východní hranice regionu je shodná se státní hranicí České republiky s Polskem. 

Za jihozápadní a jižní hranici můžeme považovat hranice správních obvodů obcí Chvaieč, 

Radvanice, Jívka, Stárkov, Hronov a Velké Poříčí. Detailní vymezení územního celku - viz 

příloha [1]. 
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4.2.2 Poloha 

Region Broumovsko zabírá severovýchodní část Královehradeckého kraje, rozkládá se 

na území dvou bývalých okresů a to okresu Náchod a Trutnov. Nadmořská výška této oblasti 

se pohybuje v rozmezí od 350 m n.m. do 880 m n.m. (Ruprechtický Špičák). 

4.2.3 Rozloha 

Broumovsko neexistuje jako územní správní celek, a proto byla jeho rozloha vypočí­

tána jako součet jednotlivých výmčr správních obci spadajících do vymezeného území (výpo­

čet - viz tab.č. 2). Z tabulky je patrné, že se region Broumovsko rozkládá na území s rozlohou 

zhruba 533 km" a zabírá cca 11.2 % rozlohy Královehradeckého kraje. Najdeme zde 30 obcí 

s pověřeným úřadem, pod které spadají další obce. Z celkového počtu obcí na Broumovsku 

má 6 obcí statut města a jsou to Meziměstí, Teplice nad Metují. Broumov, Police nad Metují, 

Stárkov a Hronov. 

4.2.4 Demografické údaje 

Na území zájmové oblasti žije 37 801 obyvatel (1.1.2006), z toho 18 651 je mužů 

a 19 150 je žen. 16,1 % tvoří obyvatelstvo ve věku O až 14 let, 70,1 % obyvatelstvo ve věku 

15 až 64 let a 13,8 % zastupují lidé nad 65 let. 

Tab. č. 2. Výpočet rozlohy regionu Broumovsko 

V ý m ě r a v ha R o z l o h a v km^ 

O R P B r o u m o v 25 938,0000 

O R P N á c h o d Bezdékov nad Metuj i 515,1182 

Bukov i ce 243,5264 

Č e s k á Metuje 969,0653 

Hronov 2 203,4678 

Ma chov 1 939 ,0467 

Po l i ce nad Metují 2 440,3611 

Stárkov 1 652 ,2755 

Su chý Důl 1 327,6461 

Ve l ké Pet rov ice 612 ,5877 

Ve l ké Poř í č í 7 440 ,7972 
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V y s o k á S r b s ká 743,8208 

Ždár nad Metují 816,3803 

Zdárky 4 o o , o 7 i y 

O R P Trutnov Chva i e č 1 722,0952 

J í v ka 3 195,9687 

Radvan i c e 1 076,1384 

Broumovsko 27 357,1673 532,951673 

Vysvětlivky : ORP - Správní obvody obcí s rozšířenou působností 

Zdroj : Český statistický úřad 

4.2.5 Geologie 

Stručná charakteristika geologických poměrů zájmové oblasti je přehledně charakteri­

zována v publikaci M. Podhorský (1997). 

4.2.6 Horopis 

Celé území Broumovska vyplňuje Broumovská vrchovina, jež je členitou krajinou le­

sů, polí, luk, pískovcových skal. roklí a čistých bystřin. Lze j i rozdělit na několik menších 

celků: Meziměstskou a Poličkou vrchovinu na severu a Žacléřskou vrchovinu na jihu. 

Meziměstskou vrchovinu tvoří vyvřcíc kupy Javořích hor, které lemují severní pohra­

ničí. Z jihovýchodu sem zasahují kvádrové pískovce Broumovských stěn, jenž mají na našem 

území ráz izolované kotliny. V Javořích horách, které si zachovaly husté lesní porosty, se na­

chází nejvýše položený vrchol Broumovska Ruprechtický Špičák (880 m). Blízké okolí 

Broumova je naopak velmi málo zalesněné, je to spíše úrodná oblast, jejíž nadmořská výška 

kolísá mezi 350 a 450 m. Broumovské stčny dosahují nejvýše u Hvězdy (671 m). Koruny 

(769 m) a zejména pak u Božanovského Špičáku (773 m). 

Polická vrchovina má výrazně nerovný ráz krajiny. Vyšší teplickou část tvoří Adršpaš-

sko-teplické skály. Ostaš a jiné skalní plošiny uprostřed. Do nižší prostornější polické části 

spadá zejména město Police nad Metují a jeho přilehlé okolí s nadmořskou výškou okolo (450 

m). Teplická oblast je často turisticky vyhledávaná zejména pro svá skalní města, která vypl­

ňují geologicky nejmladší svrchnokřídové tabule. Patří sem nejnavštévovanější Adršpašsko-

teplické skály s nejvyšším vrcholem Čáp (786 m). dále Zdoňovské skály (Křížový vrch 

687m). Jiráskovy skály a Ostaš (700 m). 
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Součástí Žacléřské vrchoviny jsou zejména Jestřebí hory a méně výrazná Radvanická 

vrchovina. Jestřebí hory vytvářejí protáhlý hřeb ve směru SZ-JV podél broumovsko-poříčské 

poruchy. Nejdominantnější je vrchol Žaltman (740 m). na kterém je vystavena rozhledna. 

4.2.7 Vodopis 

Území Broumovské vrchoviny náleží k povodí Labe a Odry. Po hřebeni Broumov­

ských stěn probíhá dokonce evropské rozvodí Severního a Baltského moře. 

Meziměstskou vrchovinu zcela odvodňuje nevelká řeka Stěnava. která pramení v Pol­

sku. Na českém území její tok neměří více než 18 km. řeka se opět vrací za hranice. 

Nejvčtším tokem této oblasti je řeka Metuje, jež pramení nad Adršpašskými skalami 

a protéká celou Poličkou vrchovinou. Polická pánev se mimo jiné i proto řadí mezi nejvydat-

nější zásoby podzemních vod v České republice. Zdroje podzemních vod je třeba chránit 

před vyčerpáním, znečištěním či jiným znehodnocením, a proto byla v roce 1981 vyhlášena 

lato oblast Chráněnou oblastí přirozené akumulace vod (CHOPAV). 

Rybníků je na Broumovsku jen velmi málo a dosahují nevelké rozlohy. Většinou je 

najdeme porůznu kolem Metuje nebo v Broumovské kotlině. 

4.2.8 Podnebí 

Podle klimatického dělení se Broumovská vrchovina zalirnuje do oblasti mírně chlad­

né. Tato klimatická oblast se vyznačuje průměrnými denními teplotami kolem 15až]6°C 

v čer\enci a -3 až -4°C v lednu, ročně tu spadne 850 až 1000 mm srážek a typické léto tu trvá 

cca 20 dnů. Výjimkami jsou pouze Broumovská kotlina a blízké okolí Police nad Metuji, kte­

ré patří do mírně teplé klimatické oblasti, pro níž jsou charakteristické tyto znaky: průměrné 

teploty 15 až 18°C v červenci. -2 až -4°C v lednu a 700 až 800 mm srážek ročně. Mikroklima­

tické poměry pak určuje poloha a morfologie terénu. Určitý vliv mají i větrné poměry, oslu-

nční a lesní pokrývka. 

Broumovský výběžek ovlivňují větr\' převážně západních a severozápadních směrů 

avšak se značnými místními rozdíly. 

Jistou místní zvláštností je výrazný klimatický předěl nacházející se na hřebeni Brou­

movských stěn, který způsobuje řadu frontálních poruch. 
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4.2.9 Hospodářství 

K přírodnímu bohatství Broumovska patřily poměrně velké zásoby černého uhlí vy­

skytující se v žacléřsko-svatoňovické uhelné pánvi. Dnes už po dolování v oblasti nejsou 

téměř ani památky. Snad jen naučné stezky v Jestřebích horách, které vedou po místech těžby, 

nám mohou hornictví připomínat. Stará báňská zařízení dnes slouží novým firmám, např. tír-

na Inu v Radvanicích. Region je však bohatý především na kámen a to i pro dekorační a ka­

menické práce. V současné době se nejvíce těží v pískovcích Polické pánve, podle potřeby se 

lámou cenomanské kvádrové pískovce v Libné u Zdoňova. Suroviny se opracovávají převáž­

ně v závodě v Teplicích nad Metují. Je třeba zmínit i nejcennější naleziště sklářských a slévá­

renských písků v Adršpachu. jejichž kvalita umožňovala jejich využití i pro nejlepší český 

křišťál. Dnes je však lom zalit vodou a vzniklé jezero slouží jako přírodní turistická atraktivi­

ta. V popisované oblasti se nachází mnoho minerálních pramenů. Za nej kvalitnější je poklá­

dána Kojenecká minerální voda z Teplic nad Metují. Broumovsko je poměrně hustě zalesně­

né, a tak těžba dřeva tu není výjimkou. Lesní hospodářství však vyžaduje velmi citlivý přístup 

v chráněných oblastech. Většina dřeva se vyváží v nezpracované podobě, malé dřevozpracují­

cí závody můžeme najít v Březové a v Broumově. 

Podhorský kraj Broumovska nikdy nepatřil k významným zemědělským oblastem. Je 

tu poměrně dost pastvin, které však nejsou zdaleka plně využívány. I tak má však živočišná 

výroba vetší význam než rostlinná. Chová se především skot na mléko, masný průmysl repre­

zentují závody v Polici nad Metují. Oblast má příznivé přírodní podmínky pro pěstování lnu. 

který přispěl k rozšíření textilní výroby. Při větším množství srážek se sklízí i dostatek pícnin. 

Průmyslová výroba není tak intenzivní a plošně rozšířená, je soustředěná spiše 

do měst. Významný je především textilní průmysl, který zde má dlouhou tradici. V minulosti 

se \ to\'árnách zpracovával především místní len. dnes však už převažuje zpracování dováže­

né bavlny. Centrem bavlnářství se stalo město Broumov se svými závody V E B A vyrábějícími 

bavlněné lůžkoviny a froté, a dalšími podniky Jako jsou prádelny, tkalcovny a barvírny. Tex­

tilní průmysl najdeme i v Meziměstí a Polici nad Metují. S počátečním rozvojem textilní vý­

roby rostl také význam strojírenského průmyslu. Jc tu řada drobných strojírenských podniků, 

z nichž každý se povětšinou specializuje na výrobu různých produktů. V Polici nad Metují 

vyniká KOVOPOL s výrobou tvářecích, obráběcích a dalších strojů a technických zařízení, 

filtrační desky a izolační materiály dodává V E R T E X Broumov. Lisovna umělých hmot pracu­

je v Hejtmánkovicích a v Hynčicích se zaměřují na výrobu automatických myček automobilů 
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a kancelářských potřeb. Menší průmyslová střediska vznikla v Machově a Teplicích nad Me­

tují. 

Díky minimálně narušenému životnímu prostředí se stalo Broumovsko turisticky vy­

hledávanou destinací. Začala se zde vytvářet maleriálně-technická základna, která zpříjemňuje 

pobyt turistů v oblasti. Proto většina místních obyvatel podniká ve službách spojených 

s cestovním ruchem. Právě cestovní ruch sc momentálně jeví jako nejslibnější ekonomická 

základna regionu. 

4.2.10 Dopravní dostupnost 

Z polské strany je Broumovsko přístupně díky hraničním přechodům Otovice nedale­

ko Broumova a Starostín (za Meziměstím). Nejvytíženější je však hraniční přechod v Nácho­

dě, který však už nespadá do zájmové oblasti, ale jc nutně ho zmínit. 

Mapa č. 1. znázorňující komunikace, železniční tahy a hraniční přechody v Broumovskem 
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Automobilová doprava je zajisté nejrychlejší a nej pohodlnější způsob, jak se dostat 

do konkrétních míst v Broumovsku. Silnice z vnitrozemí vytváří síť, ve které jsou zastoupeny 

silnice první, druhé a nižších tříd. Vozovky prvních tříd však končí v bývalých okresních 

městech Náchod a Trutnov, která tvoří jakousi přístupovou bránu Broumovska. Odtud už dále 

vedou jen silnice druhých tříd mezi městy a směrem na zmíněné hraniční přechody. Úroveň 

ostatních komunikací je nižší a místy velmi rozdílná. Ne vždy jsou však všechny cesty pří­

stupné motoristům, neboť z důvodu ochrany přírody existují jistá omezení. 

Dálkovými autobusy se lze pohodlně dostat pouze do Trutnova a Náchoda. Místní lin­

ky fungují relativně dobře ve všední dny. avšak o víkendech je to s jejich provozem mnohem 

horší a na některá místa se nelze dostat vůbec. 

Do oblasti se lze dopravit i vlakem. Broumovskem vedou dva hlavní železniční tahy, 

po kterých mohou jezdit i rychlíky. .ledná se o trať Choceň - Týniště nad Orlicí - Náchod -

Meziměstí a trať Hradec Králové - Jaroměř - Starkoč - Trutnov. Na těchto tratích je několik 

zastávek, kde je možné přesednout na spoje směřující do turisticky zajímavých míst. 

4.2.1} Ochrana přírody 

Téměř na celé ploše rozlohy Broumovska se rozkládá Chráněná krajinná oblast 

(CHKO) Broumovsko. Vznikla vyhláškou ministerstva životního prostředí č. 157/1991 Sb, 

na ploše 410 km". Větší část CHKO zahrnuje severní polovinu bývalého okresu Náchod, 

menší část území leží v bývalém okrese Trutnov. CHKO Broumovsko představuje většinou 

obydlená území s převažující kulturní krajinou. Účelem jejího zřízení jo nejen ochrana samot­

né přírody, kam spadá postupná obnova krajiny, jejích přírodních prvků včetně druhové roz­

manitosti fauny a Bory, půdního a lesního fondu, ale také její soulad s trvale udržitelným hos­

podářstvím. Stanovené cíle sc snaží naplňovat Správa CHKO Broumovsko. která sídlí v Polici 

nad Metují. 

Nejcennějšími částmi CHKO Broumovsko jc šest maloplošných chráněných území, 

ve kterých jsou zákonem stanoveny specifické ochranné podmínky. Nejvčtším z nich jc NPR 

Adršpašsko-teplické skály zabírající plochu 1772 ha. Je chráněno již od roku 1933. V severní 

části plošiny se rozprostírají Adršpašské skály skládající se ze soustavy izolovaných věží a pi­

lířů. Pro Teplické skály na jihu jsou naopak typické souvislé skalní stěny (např. Martinská 

a Chrámová stěna). Obě skalní města od sebe odděluje hluboká Vlčí rokle. Přírodní hodnota 

však nespočívá pouze v geomorfologickém významu území, ale i ve výskytu různých druhů 

rostlin a živočichů vázaných na specifické mikroklimatické podmínk\'. Významný je výskyt 
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vzácných druhů ptáků, kteří sídlí ve vrcholových partiích skal, např. výra velkého a čápa čer­

ného. V roce 1956 vznikla PR Křížová cesta, někdy nazývaná Křížový vrch, která zaujímá 

plochu 1292 ha. Jedná se o pozůstatek tabulové plošiny se skalními věžemi a pilíři, jež dosa­

huje průměrné nadmořské výšky 650 m. Na Lysém vrchu o výměře 3.62 ha byla v roce 1956 

zřízena PP Borek. Tvoří j i 800 m dlouhá kuesta, z níž vystupuji členité skalní útvary. Další 

dvě maloplošná chráněná území najdeme severozápadně od města Police nad Metují. PR 

Ostaš je součástí stolové hory Ostaš (700m), která leží v centrální části Broumovské vrchovi­

ny. Najdeme zde mnoho zajímavých skalních útvarů (známé je Čertovo auto), jež vytvářejí 

různá bludiště. 750 m dlouhá soustava skalních hřbetů, pilířů a věží (602 m) porostlých zbyt­

ky reliktního boru tvoří PP Kočičí skály Rozkládá se na území o rozloze 6.08 ha a jako chrá­

něné území byla zřízena v roce 1956. Posledním z maloplošných chráněných území \ CHKO 

je NPR Broumovské stčny. jejíž rozloha činí 638 ha. Za NPR b) la vyhlášena \ roce 1956 

na území geomorfoligicky členitého pískovcového reliéfu Broumovských stěn. Pro Broumov­

ské stěny jsou typické tzv. skalní hřiby (např. Kovadlina), které tu vznikly nerovnoměrným 

zvětráváním svrchnokřídových pískovců. Raritou jsou i dosud veřejnosti nepřístupné avšak 

speleology prozkoumávané pseudokrasové suťové jeskyně. 

Plán péče CHKO obsahuje ještě celou řadu míst. které zaslouží zvláštní péči ochrany. 

Jsou to například Hejda (Teplice nad Metují - Lachov). Mořská transgrese (Vernéřovice). 

U dolu Bohumír ( Radvanice), ald. 

4.2.12 Přírodní a antropogenní atraktivity Broumovska 

..Přírodní atraktivity jsou jednotlivé přírodní zvláštnosti, jejichž ojedinělost a exotika 

činí konkrétní oblast pro cestovní ruch přitažlivější. Společenské atraktivity uspokojují přede­

vším poptávku po poučení, vzdělání a zábavě. Jejich charakteristickým rysem je značná 

územní koncentrace - převažuje bodové rozmístění". (Hrala, V. (2002) [7]). V současné době 

se cestovní ruch zájmové oblasti soustřeďuje do několika center. Z přírodních atraktivit sem 

patří především rozličná skalní města, která jsou nejpřitažlivější díky svým jedinečným skal­

ním útvarům častokrát připomínajících konkrétní věci z běžného života. Turisté sem však 

často zavítají už jen kvůli relativně neporušené přírodě, která jim poskytuje klidná zákoutí 

pro relaxaci a vykonávání svých aktivit. Broumovsku však nechybí ani antropogenní památ­

ky. Ať už jsou to historické zástavby měst. církevní památky, muzea a galerie, hrady, zámky 

a zříceniny a v neposlední řadě i lidová architektura. 
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Adršpašsko-teplickc skály 

Jsou nejnavštévovanější lokalitou Broumovska vůbec. Adršpašské skalní město lze 

rozdělit na menší části a to Království. Město. Podhradí a rokle pod Spáleným mlýnem. Na­

chází se tu nespočetně věží a mnoho jich je různě pojmenovaných. Nejznámější jsou Milenci. 

Starosta a Starostová. Cukrovarský komín ald. Na Skalní Metuji bylo vybudováno jezírko, 

na němž jc možně svést se na pramici s průvodcem. Pozoruhodný je 16 m vysoký vodopád 

v jeskyni, který zásobuje voda ze zmíněného jezírka. Další a neméně krásné jezero při seve­

rovýchodním okraji skal vzniklo zatopením bývalé pískovny a taktéž stojí za povšimnutí. 

Na jihu přecházejí Adršpašské skály plynule v rozsáhlejší a mohutnější Teplické skály. Na­

jdeme tu například Martinskou stěnu. Římské divadlo, rokli Sibiř i ponuré Podsvětí. Nejkrás­

néjší vyhlídku do okolí poskytuje vrchol Čáp. 

Broumovské stěny 

Vedle Adršpašsko-teplických skal jsou tak trochu opomíjenou lokalitou. Vyplývá to 

z faktu, žc postrádají tak vysoké věže a labyrinty, zato však oplývají půvabnými skalními 

útvary, krásnými roklemi (Kovářova rokle) . vyhlídkami, ale hlavně klidem. Vzácné jsou tzv. 

Slavěnské hřiby. 

Ostaš 

Vystupuje jako zdaleka viditelná osamocená stolová hora. jež nabízí mimo jiné nád­

herné pohledy na Krkonoše. Broumovské stěny a Javoří Hory. Území Ostaše zpřístupňuje 

okružní turistická stezka, která propojuje dvě menší skalní města - Horní Labyrint a Dolní 

labyrint s Kočičím hradem. I zde je možné spatřit mnohé skalní věže. úzké průchody, jeskyně 

a bizardní skalní útvary s okny apod. 

Hrady, zámky 

V turistické oblasti Broumovsko je možné vidět pozůstatky skalních hradů (např. Adr­

spach, Skály, Strmen a Vlčínec). které pocházely ze 14. století. Jednalo se o hrady, jejichž 

místnosti byly vydlabány ve skalách s dřevěnými nástavbami. Žádné typické architektonické 

prvky se však nedochovaly, neboť hrady byly zcela zničeny. Zámků tu není mnoho a žádný 

z nich nedosahuje takového významu, za zhlédnutí však stojí všechny. Zámek v Meziměstí 

barokně přestavěl K. I . Dienzenhoter. původně byl sídlem broumovského opata. Klasicistní 

sloh v oblasti zastupuje zámecká stavba v Dolním Adršpachu (1825). Zámek ve Stárkově 

a Teplících nad Metují mají stejně jako zámeček Skály spíše kulturně-historickou cenu. 
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Církevní památky 

V církevní architektuře se nedochovalo mnoho památek z období gotiky, neboť větši­

nou byly přestavěny a upraveny na jiný umělecký sloh. Za zmínku však stojí kostel P. Maric 

v Broumově, který je považován za nejstarší dochovanou dřevěnou stavbu v České republice. 

V regionu převládají církevní památky z období raného a vrcholného baroka, na jejichž stavbě 

ve většině případů pracoval K. I. Dienzenhoíer. Mezi nejvýznamnější zajisté patří komplex 

kláštera sv. Václava v Broumově. Pod vedením a vlivem zmíněného stavitele vznikla řada 
v 

dalších kostelů např. ve Vižňově, Sonově a Božanově. podle jeho projektů byl postaven 

i klášter v Polici nad Metují. Nedílnou součástí krajiny jsou i kapličky, zvoničky, boží mu­

ka a kříže často umístované na křižovatkách cest (Zdoňov. Paseka v Jestřebích horách). Po­

zoruhodná je i jedna z nejstarších roubených sta\ eb v Čechách roubená fara s mansardovou 

střechou ve Stárkově. 

Městská architektura 

Z městské zástavby jsou zajímavé pozůstatky gotického opevnění z r. 1359 v Brou­

mově. Opevnění města navazovalo na fortifikaci kláštera a po celém obvodě bylo zpevněno 

půlválcovými a hranolovými baštami. Za zhlédnutí stojí i renesanční radnice v Broumově 

a pár měšťanských domů. Z období romantismu zaujme věž v Polici nad Metují. 

Muzea a galerie 

V klášterní budově v Broumově sídlí Muzeum Broumovska. které bylo založeno 

r. 1945 a nabízí expozici Historie a \ lastivěda regionu od 13. do 20 století. 

Jiráskovo muzeum věnované osobnosti a dílu slavného rodáka, spisovatele Aloise Ji­

ráska můžeme najít v Hronově. Expozice je umístěna ve zdejším divadle. V Jiráskově ulici 

č,p. 90 se nachází roubený domek s pekařstvím, kde spisovatel prožil své dětství. Muzeum 

města Police nad Metují sídlí v benediktinském klášteře. Jc možné si prohlédnout reprezen­

tační pokoje a soukromou kapli opata, v Laudonově sále je umístěna expozice Kapitoly 

z dějin Polička. 

Lidová architektura 

iho region jsou typické statky broumovského dvorcového typu. které se stavěly od 2. 

poloviny 19. století a stylově jsou velmi podobné stavbám v sousedním Kladsku. Najdeme tu 

však i dřevěné roubené domy charakteristické pro podhorskou krajinu. 
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4.2.13 Zhodnocení regionu Broumovsko (SWOT analýza) 

Následující část představuje analýzu vnitřních a vnějších předpokladů zkoumaného 

regionu. Zdrojem použitých informací v tabulkách byly webové stránky 

http://www.obcebrouniovska.cz/prb/swot.php/ (19. 03. 2007) |81, na kterých byla SWOT 

analýza přehledně vypracována, ale pro účely bakalářské práce byla zestručněna. 

Tab. č. 3. Silné a slabé stránky zkoumaného regionu Broumovsko 

S - Silné stránky W - Slabé stránky 

Kvalitní životní prostředí Nízká ekonomická aktivita a související 
jevy (nezaměstnanost, úroveň příjmů, kupní 
síla, nedostatek investičního kapitálu, nedo­
statek kvalifikované pracovní síly) 

Přitažlivá jedinečná příroda a krajina 
s vysokým stupněm ochrany 

Negativní demografické jevy (stárnutí po­
pulace, odchod mladých a vzdělaných lidí, 
úroveň vzdělanosti) 

Kulturní a historické dědictví a unikátní 
urbanistická koncepce sídel v krajině 

Nedořešené vlastnické vztahy 
k nemovitostem, hlavně půdě 

Volné pozemky a objekty 
k mnohostrannému využití 

Komplikovaná dopravní dostupnost okol­
ních center 

Méně nákladná pracovní síla Nevyužívané a chátrající průmyslové a ze­
mědělské stavby a památky 

Základ infrastruktury a potenciál pro Ces-
tovní ruch 

Špatná druhová skladba lesů a nešetrné 
hospodaření v lesích (velké holiny, poško­
zování cest, eroze) 

Tradice a potenciál zemědělství a lesnictví 
- přírodní a lidské zdroje k dispozici 

Dílčí poškození krajiny (narušený vodní 
režim, snížená druhová rozmanitost, sklád­
ky odpadů, příliš velké lány) 

Základní síť zdravotních a sociálních slu­
žeb, spádová nemocnice 

Nedostatečné poznání limitů využití krajiny 

Dostatečná kapacita sítě MS a ZS. menší 
počty žáků ve třídách, malotřídky. Gymná­
zium v Broumově 

Nedostatečná síť obchodů a služeb 

Tungující síť knihoven, základ dostupnosti 
internetu 

Nedostatečná síť a kapacita sociálních slu­
žeb 
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Dostatek prostor pro kulturní činnosti a 
setkávání lidí 

Nedostatečná struktura a kapacita zdravot 

nických služeb 

Otevřená hranice, přeshraniční spolupráce Nedostatečný vztah lidí ke krajině a pro­
středí 

Tab. č. 4. Příležitosti a Hrozby zkoumaného regionu Broumovsko 

O - Příležitosti T - Hrozby 

Rozvoj cestovního ruchu respektující 
ochranu přírody a krajiny, prodloužení tu­
ristické sezóny 

Nevyužití příležitostí 

Výroba z místních přírodních zdrojů, kva­
litní hospodaření s nimi a ochrana (lesy, 
voda, půda, ovzduší) 

Nevyřešení vlastnických vztahů (především 
půda) 

Šíření potřebných informací pro podnikate­
le, zemědělce, pracovní poradenství, pomoc 
začínajícím 

Nízký podíl mladých a vzdělaných lidí 
v regionu 

Rozvoj informačních technologii, dostup­
nost internetu 

Znehodnocení krajiny a přírody (nevhodné 
stavby, masová turistika, nešetrné hospoda­
ření v lesích atd.) 

Rozvoj služeb Uzavírání se vnějším podnětům (xenofobie) 

Využití volných prostor, objektů a pozem­
ků, obnova kulturního dědictví 

Úbytek kvalifikovaných pracovních sil 

Prostor pro uplatnění a život kvalifikova­
ných lidí 

Úpadek významných zaměstnavatelů 

Změna využití části zemědělské půdy pro 
např. krajinotvomé programy, sport, turisti­
ku, pěstování energetických plodin, zales­
ňování 

Neinformovanost uvnitř území 

Programy, granty, dotace a investice ze 
soukromých, národních a mezinárodních 
zdrojů 

Malá schopnost subjektů na Broumovsku 
řešit budoucnost území 
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Rozvoj sportovních činností v tradičních i 
nových formách 

Nedostatečná spolupráce uvnitř regionu 
(státní správa, samospráva, podnikatelé. 

Rozšíření a prohloubení spolupráce s okol­
ními regiony (včetně přeshraniční spoluprá­
ce) 

Ohrožení tranzitní dopravou 
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5 Letní outdoorové aktivity na Broumovsku 

Outdoorové aktivity v České republice procházejí bouřlivým výwojem. Za odrazový 

můstek lze považovat rok 1989, kdy došlo k značnému nárůstu cestování do zahraničí a za po­

znáním. S tím souvisel objev různých forem outdoorových činností provozovaných po celém 

světě a jejich rozšíření i u nás. Vzrůstající zájem o zmíněné aktivity v přírodě souvisí též se 

změnami ve způsobu života lidí (růst volného času. zvyšující sc mobilita, snadná dostupnost 

informací všeho druhu, úbytek aktivní tělesně činnosti, denaturalizace životního prostředí). 

Zvyšuje se potřeba lidí navracet se do přírody a \ěnovat se fyzickým akti\ itám. které přispí­

vají ke zlepšení jejich zdravotního stavu. 

Zkoumaná turistická oblast Broumovsko má předpoklady pro provozování vybraných 

outdoorových aktivit. Členitá krajina, jedinečná skalní města, pestrá mozaika lesů. luk a past­

vin, meandrující toky. druhově rozmanitá fauna a ílora. četné nemovité kulturní památky - to 

vše vytváří v Broumovském výběžku vhodné podmínky pro rozvoj nejen pěší turistiky, ale i 

cykloturistiky. horolezectví apod. 

5.1 Pěší turistika 

Pěší turistiku lze považovat za základní formu turistiky, je nejrozšířenější a nenáročná 

z hlediska speciálních dovedností a potřebného vybavení. Rekreační turistice se věnují osoby 

všech věkových kategorii od nejmladších až po nejstarší. kteří si mohou zvolit méně náročné 

turistické trasy odpovídající jejich fyzické zdatnosti. Pěší turistika se provozuje převážně 

v přírodním prostředí, mnoho pěších okruhů však najdeme i v turisticky zajímavých městech 

popř. obcích. Motivací pěších turistů bývá obvykle touha po poznání, ale i touha po společ­

nosti stejně smýšlejících lidí. popř. upevnění svých představ o své fyzické zdatnosti. Účastník 

se tedy často dostává do přímého kontaktu s přírodou, což má blahodárný vli\ ' na upevňování 

jeho /dra\ í. Provozování tohoto sportu samotnou přírodu nijak z\ lášf nenarušuje. 

Region Broumovsko je protkán hustou sítí značených turistických stezek, což ná­

vštěvníkům umožňuje poznat celou řadu pamětihodností a přírodních zajímavostí. Turistické 

cesty v oblasti značí Klub českých turistů (KČ f) již od 20. let minulého století (broučku za­

spala jsi dobu). Naprostá většina pěších tras je vedena po bezpečných a zřetelných silničkách, 

cestách a chodnících, výhledová místa či exponovanější stezky Jsou zpravidla opatřeny bez­

pečnostním zábradlím. Jednotlivé pěší trasy Jsou značeny barevnými pásovými značkami 

(červená, zelená, modrá nebo žlutá), které mohou být v ostrých lomech cest nebo při odbočení 
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na jinou komunikaci doplněny na šipku. Zajímavé objekty na trasách jsou značeny speciální­

mi značkami např. odbočka k vrcholu nebo k vyhlídce, ke zřícenině hradu apod. Na rozcestí 

značených cest je možné se orientovat pomocí ukazatelů. Jednotlivé trasy jsou různě náročné, 

jejich převýšení však nepřesahuje 500 m. Broumovsko umožňuje jak celodenní přechody hře­

benů např. Broumovských stěn. tak krátké nenáročné výlety pro rodiny s dětmi či seniory. 

Mezi oblasti, které jsou vhodné pro pěší turistiku patří zejména Adršpašské skály. Teplické 

skály. Broumovské stěny. Broumovská kotlina. Ostaš. Javoří a Jestřebí hory. Najdeme zde 

i několik naučných stezek, z nichž nejzajímavéjší je naučná turistická stezka Teplickým skal­

ním městem. Doporučené peší výlety viz. přílohy [2]. [3]. [4], [5]. 

5.2 Cyklotu ristika 

Rekreační cykloturistika patří v současné době k nejpopulárnější formě individuální, 

rodinné či skupinové turistiky. Stává se jedním z nejvíce využívaných způsobů, jak trávit vol­

ný čas. Je poměrně cenově výhodná, bezhlučná a přátelská k životnímu prostředí. Zvyšuje 

mobilitu účastníků bez ohledu na jejich stáří a zároveň umožňuje poměrně intenzivní vnímání 

okolního prostředí. Je-li provozována převážně \' přírodním prostředí, má pozitivní vliv 

na zdraví člověka. Samotné budování potřebných cyklostezek není plošné náročné a nevyvo­

lává přílišné náklady zúčastněným obcím, které sc tímto způsobem snaží o zvýšení návštěv­

nosti a prodloužení doby pobytu turistů v oblasti. Jinými slovy snaží se rozvíjet regionální 

cestovní ruch. Na financování cyklostezek v CR se podílí Státní fond dopravní infrastruktu­

ry.{nebylo by od věci najít co v posledních letech financoval a kolik se do toho vrazilo) 

Území Broumovska je hojně navštěvováno za účelem provozování cykloturistiky. Re­

gion má v tomto směru mnoho co nabídnout. Na své si přijdou vyznavači horských i trekin-

gových kol. ale i rodiny s dětmi a cykloturisté. kteří vyhledávají spíše méně náročné terény. 

Značení cyklostezek a cyklotras odpovídá standardům KČT. Cyklotrasy vedou převážně 

po silnicích, místních a účelových komunikacích. Cyklo značky se umísťují stejně jako do­

pravní značky před každou křižovatkou nebo odbočkou cyklotrasy. Na všech je uveden sym­

bol kola. číslo dané trasy a na směrových tabulích i vzdálenosti k dalším cílům. Cykloturislic-

ké trasy vedou většinou po horších lesních či polních cestách nebo terénem. Jsou značeny 

podobně jako pěší trasy pásovými značkami (prostřední pruh je červený, zelený, modrý nebo 

bílý), avšak větších rozměrů a s žlutým podkladem. 
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Všechny trasy vedou přes území CHKO Broumovsko. některé dokonce i přes národní 

přírodní rezervace Broumovské stčny a Adršpašsko-teplické skály, proto je nutné dodržoval 

určité ochranné podmínky. Konkrétní doporučené cyklovýlety viz. přílohy [2], [3 ] , [4], [5], 

5.3 Horolezectví 

Horolezectví se za posledních několik let rychle rozšířilo i mezi dosud neznalou část 

veřejnosti. Oblíbeným se stalo především skalní lezení, pro které najdeme vhodné terény také 

v České republice. Tento netradiční outdoorový sport vyžaduje dobrou tělesnou zdatnost a je 

poměrně cenově náročný z hlediska kvalitního a potřebného vybaveni, ale přesto se mu mo­

hou věnovat a věnují osoby různého věku. K samotným výstupům je potřeba minimálně dvou 

osob. které se pomocí horolezecké výzbroje vzájemně jistí proti možnému pádu ze stěny. Je 

nutné, aby lezci spolehlivě ovládali techniku lezeni, méli dostatečné znalosti a zkušenosti 

a dokázali véas řešit různé lezecké situace. Nejvýraznějším motivem vykonávaní zmíněné 

zájmové činnosti je zajisté její dobrodružnost. překonávání nebezpečí a možnost krásných 

výhledů na různé přírodní scenérie. Horolezectví v lezeckých oblastech v ČR je povoleno 

horolezcům, kteří jsou registrovaní v ČHS (Český horolezecký svaz) nebo v organizacích 

začleněných do UIAA (Union Internationale des Associations D'Alpinisme). 

Broumovsko skýtá jedinečně pískovcové lezecké oblasti, které byly pro své přírodní 

hodnoty vyhlášeny národními přírodními rezervacemi. Některé části skalních měst jsou proto 

skalnímu lezení uzavřeny, v některých platí určitá místní nebo časová omezení (např. z. důvo­

du ochrany hnízd vzácných druhů ptactva). 

Nejznámějším. plochou nejrozsáhlcjším a nejnavštěvovanějším pískovcovým terénem 

jsou Adršpašsko-teplické skály, které nabízejí nespočetné množst\ i věží a okrajových masívů 

a na nich zhruba 4500 lezeckých cest různé náročnosti. Přesné vymezení jednotlivých cest 

i jejich obtížnost lze najít v každém horolezeckém průvodci popisující tuto oblast (nejnověji 

Lukavský S.. (2002)). Pískovcové skalní útvary zde většinou tvoři charakteristické věže růz­

ných tvarů a výšek, často s velmi strmými a často převislými stěnami, které byly v minulosti 

pojmenovány (Starosta. Starostová. Milenci. Král. Zámek. aj.). Výška pískovcových útvarů se 

ob\\kle pohybuje \ řádu vyšších desítek metru. \ řadě případu \šak dosahuje i 80-120 m 

(např. Milenci. Eliška. Velký Konšel. Chrámové stčny aj,). Zdejší pískovec se vyznačují rela­

tivně malou horizontální členitosti s menším výskytem polic, říms a skalních stupňů, naopak 

velmi typická (zejména pro oblast Adršpachu) jc výrazná vertikální členitost, vyznačující se 

přítomností dlouhých trhlin, spár a komínů. Řada výstupových cest na zdejší skalní \ěže a o-
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krajové masívy má proto spárový a komínový charakter, hojně se zde však vyskytují i náročné 

stěnové cesty. 

Další vyhledávanou lokalitou je Křížový vrch ležící naproti Adršpašskému skalnímu 

městu. Je rozlohově menší a věže tu nedosahují takových výšek, ale není vystaven velkému 

přílivu turistů jako Adršpašsko-teplická oblast a mnozí horolezci ho proto preferují. Další 

významnou lezeckou oblastí Broumovska jsou Broumovské stčny, které tvoří 12 km dlouhý 

hřbet. Věže se vyskytují v roklích nebo na hlavním hřebenu, jsou spíše nízké a zavalité. 

Vzhledem k velkému rozsahu a velkým vzdálenostem je zde orientace v terénu dosti nesnad­

ná. Je zde malá možnost dojišťování smyčkováním a na mnoha věžích nejsou slaňovací kru­

hy. Lákadlem Broumovských stěn jsou možnosti prvovýstupů na dosud nevylezené věže. 3 

km severozápadně od Police nad Metují najdeme stolovou horu Ostaš, která nabízí další zají­

mavé horolezecké terény. Oblast ocení jak vyznavači stěnového, spárového tak komínového 

lezení. Poslední hojně vyhledávanou cvičnou oblastí jsou Jiráskovy skály. Toto skalní měs­

tečko je tvořeno množstvím věží dosahujících maximálně 20-40 m výšky. 

Horolezectví v oblasti má již více jak 80. letou tradici. První výstupy byly uskutečně­

ny v Adršpašských skalách saskými a sudetskými lezci v r. 1923 (výstup Starou cestou 

na Krále). Do začátku 2. světové války byla v oblasti vylezena řada dominantních věží (Mi­

lenci, Starosta, Starostová, Štěpánská koruna aj.). Před válkou začínají ve zdejších skalách 

lézt i místní lezci a jejich činnost byla vystupňována v poválečném období. Zdejší pískovcové 

skalní útvary jsou horolezeckou veřejností pro svou obtížnost vyhledávány i v současné době, 

kdy zde celá řada špičkových lezců vytváří moderní prvovýstupy dosud nepro stoupeným i 

stěnami v nejvyšších stupních obtížnosti. Doporučení některých typických výstupových cest 

v oblasti je uvedeno v tab. č. 5. 

Tab. ě. 5 : Výběr některých typických horolezeckých cest v oblasti Adšpašsko-teplických 

skal 

Název věže Výstupová cesta Klasifikace Oblast 

1. Klasické středně obtížné výstupy na dominantní věže. dobře zajištěné 

Milenci Milenecká cesta Vila Adršpašské skály 

Starosta Stará cesta Víla Adršpašské skály 

Hláska Údolní spára Vllb Teplické skály 

2. Moderní, velmi obtížné sportovní výstupy 

Koksová věž 24 hodin La Manche IXb Adršpašské skály 
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Pyramida Otisky prstů VlIIb Adršpašské skály 

Chrámové stěny Tsunami Xc Teplické skály 

5.4 Paragliding 

Paragliding či padákové létaní je poměrně mladý letecký sport, který stále nečítá tolik 

nadšenců jako např. cykloturistika. Rozmáhá se nejvíce v oblastech s podmínkami k tomu 

vhodnými - na horách a při kopcích. Je tedy úzce spojen s přírodou, kterou však nenarušuje. 

Tato outdoorová aktivita má svá specifika a nemůže se jí věnovat každý. Zájemci o provozo­

vání paraglidingu musí absolvovat minimálně týdenní \ ýc\ ikový kurz. kde se naučí základní 

principy a dovednosti potřebné ke startu, létáni a přistáni a získají mnoho dalších nutných 

znalostí. Poté je Jim vystavena pilotní licence, kterou se nadále prokazují. Samotné kvalitní 

a tím pádem i bezpečné paraglidingové vybavení není levnou záležitostí a nemůže si jej dovo­

lit každý. Motivací paraglidistů bývá často pohled z ptačí perspektivy či touha vznášet se 

za pomocí přírodních sil. 

Region Broumovsko bohužel nemá pro provozování paraglidingu dostatečně vhodné 

podmínky. Nachází se zde několik lokalit, kde je možné vzlétnout, ale lze je považoval spíše 

za cvičné. Jednou z nich je např. sjezdovka u Machova. Lepší terén však můžeme najít neda­

leko Broumovska. Západně leží vrchol Královecký Špičák (881 m). na němž je vytvořena 

startovací plocha. Po dohodě s místním hajným a pokud počasí dovolí lze bez problémů start 

uskutečnit. Skvělé letecké možnosti nabízí i sousední Krkonoše, kde lze odstartovat na Černé 

hoře. Horních Mísečkách. Lysé hoře. Medvcdíně apod.) 

5.5 Sportovní akce 

Pochod Jidiany 

Jedná se o třídenní pochod v celkové délce 100 km. který je určený pro zdatnější turisty (dílčí 

denní trasy jsou 30. 40 a 30 km). Jednotlivé dílčí trasy vedou převážně po značených turistic­

kých stezkách, částečně bývají doplněny vlastním značením. 
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Mezinárodní PoUcký' vandr 

Představuje turistický pochod Políčkem, start i cil je v Polici nad Metují. Je možné si 

vybrat ze dvou tras. kratší v délce 15 km a delší v délce 25 km. Zmíněné trasy vedou po zna­

čených stezkách v CHKO Broumovsko. 

Pochod Broumovskem 

V oblasti sc organizuje již několik let. Účastnící si mohou zvolit trasy v délkách 15. 

20. 30 a 50 km. 

Speciálized Sudety Tour 

Pravidelný cyklistický závod pro muže i ženy. Trať vede kopcovitou krajinou Sudet 

po kvalitních komunikacích. Jsou vyhlašovány 2 trasy - Dlouhá = 170 km/převýšení 2160 m 

a Krátká = 90 km/převýšení 900m. Start i cíl je v Teplicích nad Metují. Je nutné zaplatit star-

tovné ve výši 500 Kč. jsou však zajištěny finanční a věcně ceny. 

Bike Challenge 

Jedná se o etapový závod dvojic na horském kole v česko-polském pohraničí. Trasa 

závodu měří 400 km a vede přes jedny z nej krásnějších regionů v Cechách i Polsku. Každá 

etapa má jiný charakter. 

Specialized Rallye Sudety 

Pravděpodobně nejtěžší marathon horských kol v ČR. který vede velice členitým teré­

nem Teplických skal. Adršpašských skal a Broumovských stěn. Je možné si vybrat ze tří typů 

tratí : Dlouhá = 123 km/převýšení 3350 m. Krátká = 63 km/ převýšení 1350 m. Žákovská ~ 

36 km /převýšení 700m. Pouze 15 % trati vede po silnicích. 85% po lesních a polních cestách, 

významné jsou technicky náročné sjezdy. Start i cíl je opět v Teplicích nad Metují. Platí se 

startovně, vítězové dostávají poháry a finanční a věcné ceny. 

5.6 Kulturní akce 

Mezinárodni horolezecký Jilmový festival 

Koná se pravidelně v Teplicích nad Metují, jedná se o soutěžní přehlídku profesionál­

ních a amatérských filmů. Součástí je i doprovodný program, který zahrnuje besedy, diashow. 

výstavy, koncerty a závody v Boulderingu na umělé stěně. 
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Rock Trende Opa! Fest 

Je organizovaný tradiční rockový mini festival. 

Za poklady Broumovska 

Je cyklus koncertů vážné hudby v kostelech Broumovské barokní skupiny . 

5.7 Zhodnocení 

Předností turistického regionu Broumovsko jsou bezesporu členitá skalní města, která 

patří k nej vyhledávanějším v celé střední Evropě. Proto se horolezectví, vázané na tyto pří­

rodní útvary, jeví jako nejslibnější sportovní odvětví v oblasti, do kterého je vhodné více in-

\esio\at. a tím tak přilákat další vyznavače a zájemce o provozování tohoto adrenalinového 

sportu. Další perspektivní outdoorovou aktivitou by mohla být Jízda na horském kole na pro­

fesionální i amatérské úrovni, pro níž oblast skýtá vhodné členité terény. Turistika a cyklotu­

ristika představují významný faktor rozvoje regionálního cestovního ruchu Broumovska. Re­

gion však v této oblasti nemá konkurenční výhodu ve srovnání s regiony poskytujícími lepší 

zázemí pro dané aktivity, a proto potenciál rozvoje regionu představují výše zmíněná sportov-

ni odvětví. 
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6 Služby 

Služby tvoří nedílnou součást cestovního ruchu. Představují tzv. materiálně-

technickou část. která je tvořena souhrnem jednotlivých zařízení poskytující dané služby. 

6.1 Ubytování 

..Úkolem ubytovacích služeb Je umožnit ličastnikům cestovního ruchu přenocování 

nebo přechodné ubytování mimo místa jejich tr\alého bydlišlč. včetně uspokojení dalších 

potřeb, které s přenocováním nebo přechodným ubytováním úzce souvisejí." Orieška, J . 

(1996) 13] 

Turistický region Broumovsko nabízí příchozím turistům nespočetné možnosti, jak se 

pohodlné a levné ubytovat. Záleží pouze na návštěvníkovi, aby si zvolil druh ubytování jemu 

plně vyhovující. 

Co se týče hromadných ubytovacích zařízení, j.sou v oblasti k dispozici hotely, převáž­

ně s úrovní a rozsahem služeb třetí třídy { * * • ) . Dále tu najdeme velké množství příjemných 

penzionů většinou podomácku zařízených, nechybí tu levné turistické ubytovny ani chatové 

osady. Pro milovníky stanování či karavaningu jc zde vyhrazeno několik míst, kde je možné 

kempovat. 

Pokud návštěvníci preferují spíše indi\iduálni formy ubylo\áni. mohou si vybrat 

z nabídky útulných chat či malebných chaloupek, které se dočasně pronajímají s celým vyba­

vením. 

6.2 Stravování 

..Stravovací služby zabezpečují uspokojování základních potřeb výživy účastníků ces-

to\ ního ruchu během jejich přepravy i pobytu v cílovém místě". 

Návštěvníci Broumovska mají poměrně velké možnosti výběru hostinského zařízení. 

Téměř na každém rohu se nachází pohostinství, jež zabezpečuje základní i doplňkové stravo­

vání. Pokud je zákazník náročnější a vyžaduje širší sortiment pokrmů může navštívit jednu 

z mnoha místních restaurací, které bývají často součástí hotelů popř. penzionů. V turisticky 

vytížených lokalitách je možné se rychle i)bčersl\ it také v kioscích. Občerstvení v podobě 

různých barů. vináren a kaváren sc vyskytuji většinou pouze ve větších centrech (městech), to 

platí i o specializovaných restauracích (např. pizzerie). 
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6.3 Dopravní služby 

Viz. dopravní dostupnost oblasti, spadá do kompetence veřejného sektoru. 

6.4 Informační služby 

V současné dobč v oblasti Broumovska působí 5 informačních center, jež poskytují 

příchozím informace o turistickém regionu (přírodní zajímavosti, kulturní památky, výlety 

do okolí apod.) a částečně i o polském příhraničí. Nabízejí přehled možností ub\Tování a stra­

vování v oblasti, vyhledávají jízdní spoje, informují o různých kulturních a sportovních ak­

cích a v neposlední řadě prodávají turistické mapy a cykloinapky. průvodce a pohlednice 

a poskytují propagační materiál. 

6.5 Doprovodné služby související s vybranými outdoorovvmi aktivitami 

6.5.1 Průvodcovské služby 

Tyto služby jsou profesionálně zajištěny pou/c v turisticky vytížených lokalitách jako 

Jsou např. Adršpašsko-teplické skály. V ostatních částech liioumovska tyto služby běžně na­

bízené nejsou, ale působí zde několik místních soukromníků, kteří tyto služby individuálně 

poskytují. 

6.5.2 Činnost instruktorů rázného zaměření 

V oblasti funguje horolezecká škola \ Adršpachu. která nabízí horolezecké kurzy 

pro pokročilé i začátečníky. Působí zde i další indi\ iduální akreditovaní instruktoři nejen 

horolezectví, ale i cyklistiky. 

6.5.3 Půjčovny kol a horolezeckého vybavení 

Půjčování kol bývá součástí doprovodných služeb skoro všech hotelů a penzionů 

v oblasti. Oficiální půjčovny horolezeckého vybavení se v oblasti nevyskytují. 
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6.5.4 Úschovny kol, zavazadel 

Tyto služby jsou zajišťované většinou ubytovacími zařízeními, které poskytují i stra­

vovací služby a návštěvníci se u nich během svých cest často zastavují na pokrm. Úschovny 

zavazadel bývají i na zastávkách Českých Drah. 

6.5.5 Prodejny s ouldoorovým sortimentem 

Nejvýznamnější prodejnou je Red Point v Teplicích nad Metují, která nabízí jednak 

oblečení, batohy a výzbroj pro horolezce, dále různé vybavení pro kempování od spacích 

pytlů až po čelové svítilny, ale také jízdní kola a cyklo-doplňky. V Broumově se nachází pro­

dejna Rejoice. která má ve své nabídce především outdoorové oblečení. A v neposlední řadě 

je možné zavítat do kamenného obchodu Doldy ruksaky, který prodá\ á zejména batohy růz­

ných velikostí. 
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7 Analýza dotazníkového šetření 

úvodní informace týkající se dotazníkového šetření jsou uvedeny v metodice práce 

(viz. kap. 2.2). Výstupy dotazníkového šetření jsou přehledně prezentovány v následující čás­

ti. 

Profil účastníků 

Pohlaví: 

Z celkového počtu dotazovaných tvořily 54% osoby ženského pohlaví a zbylých 46% 

muži. což můžeme považovat za relativně vyrovnané rozložení. Je nutné uvést, že poměrné 

zastoupení mužů a žen se lišilo ve způsobu dotazování. V dotazování, které se realizovalo 

pomocí internetových stránek převažovaly osoby ženského pohlaví, naopak v osobním dota­

zování projevili ochotu odpovídat převážně muži. 

Pohlaví dotazovaných 

• ž e n y 

• Muži 

Zdroj : Vlastni še třen i 

Věk: 

Snahou bylo oslovit všechny věkové skupiny návštěvníků. Graf ilustruje, že nejpočet-

nější skupinu (38%) tvoří osoby ve věku 26 - 30 let, což značí, že největší zájem o zmíněnou 
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destinaci mají právě mladí lidé, kteří mají chuť navštívenou oblast poznávat a věnovat se zde 

vybraným outdoorovým aktivitám. Další celkem procentuelně vyrovnané věkové kategorie 

představují lidé ve věku 35 - 45 let (21%) a 18 - 25 let (20%). Také zbylé tri věkové skupiny 

jsou, co se týče zastoupení, poměrně vyrovnané. 9% čítají respondenti ve věku 45 -55 let, 8% 

reprezentují dotazovaní ve věku 55 let a výše. Do zbylých 4% spadá populace mladší 18 let. 

Věková struktura dotazovaných | 

Zdroj : V l a s t n í Šetření 

Místo bydliště dotazovaných 

Následující graf zobrazuje počty návštěvníků z jednotlivých regionů a ukazuje rozleh­

lost spádové oblasti. Téměř polovina dotazovaných přijíždí do oblasti Broumovska z Králo­

vehradeckého kraje tzn. z blízkého okolí. Další nemalé zastoupení mají, trochu nezvykle, ná­

vštěvníci z Olomouckého kraje. Do zkoumané turistické oblasti často zamíří lidé ze soused­

ních krajů jako jsou Liberecký a Středočeský kraj. Početnou skupinu dotazovaných tvoří také 

obyvatelé Prahy a přilehlého okolí, kteří jsou ochotni cestovat za čerstvým vzduchem a krás­

nou přírodou i do vzdálenějších krajin. Návštěvníci z ostatních krajů netvoří nijak markantní 

skupiny. 
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Místo bydliště dotazovaných 

J i h o č e s k ý kraj | h 

i i h o i n o r a v s k ý kraj 

K a r t a v a r s k ý kraj 

K r á l o v e h r a d e c k ý kraj 

L i b e r e c k ý 

M o r a v s k o s l e z s k ý kraj 

O l o m o u c k ý kraj 

P a r d u b i c k ý kraj 

P l z e ň s k ý kraj 

P r a h a 

S t ř e d o č e s k ý kraj 

Ú s t e c k ý kraj 

V y s o č i n a 

Z l í n s k ý kraj 

O 10 20 30 40 50 

Zdroj : V l a s t n í Šetřeni 

Průměrný ěistý měsíční příjem domácnosti 

Zmíněný dotaz byt do dotazníku začleněn s konkrétním záměrem. Důvodem bylo zjis­

tit, zda měsíční příjem domácnosti, má či nemá rozhodující vliv na výběr destinace a jednotli­

vých druhů outdoorových aktivit, které lze v oblasti provozovat. Z grafu je patrné, že se jed­

notlivé příjmové skupiny od sebe výrazně procentuelnč neliší. Z celkové počtu osob je nejpo-

čctnější kategorie 20 000 - 30 000 Kc (31%). Zmíněný příjem je v České republice spíše vý­

jimkou. Dále pak následují kategorie 15 000 - 20 000 Kč (26%) a 10 000 - 15 000 Kč (23%). 

Zbylé dvě příjmové skupiny jsou o něco méně procentuelně zastoupené. Můžeme tedy usou­

dit, že výše disponibilních finančních prostředků nemá výrazný vliv na volbu zkoumané turis­

tické destinace, ani na provozování jednotlivých činností a sportů v přírodě. 

42 



Průměrný čistý měsíční příjem domácnosti 
dotazovaných 

11% 9 % 

3 1 % 

2 3 % 

2 6 % 

Zdroj : Vlastni Setřeni 

• do 10000 Kč 

• 10 0 0 0 - 15 000 Kč 

• 15 000 - 20 000 K č 

• 20 000 - 30 000 Kč 

• v í c e n e ž 30 000 Kč 

/. Navštivil(a) jste turistickou oblast Broumovsko již v minulostí? 

Návštěvnost destinace Broumovsko 

2 3 % 

I ANO 

INE 

7 7 % 

Zdroj : Vlastni šetření 

V provedeném dolaznikovém šetření bylo zjištěno, že většina dotazovaných (77%) 

navštívila zájmovou oblast již v minulosti a neustále sc sem vrací z různých důvodů, které 

budou zmíněny v následující části analýzy. Pouhých 23% respondentů odpovědělo, že 

do zmíněné destinace dosud nezavítali. Mnoho z nich však při osobním dotazování konstato­

valo, že se jim oblast Broumovska velice zamlouvá. Pro tuto skupinu dotazovaných byl do-
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tazník v této části uzavřen. Důvodem je fakt, že zmínění respondenti nemohou objektivně 

posoudit kvalitu, rozsah či strukturu nabízených služeb vzhledem k neexistenci zkušeností 

z předcházejících návštěv. Tyto zkušenosti však nechybí ostatním respondentům. 

2. Pokud anoyjak často sem zavítáte? 

Frekvence návštěvnosti 

• m é n ě n e ž j edenkrát za rok 

• j edenkrát za rok 

• 2-4 krát za rok 

' • v ícekrát 
2 0 % 

Zdroj : V l a s t n í še třen í 

Téměř polovina (47%) respondentů uvedla, že do oblasti Broumovska zavítá více­

krát během roku. z čehož lze usoudit, že destinace je turisticky oblíbená a návštěvníci se 

sem opakovaně vracejí. 20 % dotazovaných odpovědělo, žc do oblasti přijíždějí 2-4 krát 

za rok a to hlavně v sezóně, tzn. od května do října. Stejné procento (20%) návštěvníků se 

však rozhodne zde strávit volný čas méně než jedenkrát za rok. Zbylých 13% tvoří do­

tazované osoby, které se snaží zamířit do turistické oblasti alespoň jedenkrát ročně. 

3. Jak dlouho se zde většinou zdržíte? 

Graf naznačuje, že vymezené časové skupiny charakterizující délku pobytu v oblasti 

jsou procentuelně vyrovnané. Z toho lze usoudit, že každý návštěvník se o délce pobytu roz­

hoduje na základě svých priorit. Někomu se na Broumovsku líbí, chce poznat všechna jeho 

zákoutí a třeba se zde i sportovně vyžít, v tom případě zvolí delší pobyt. Některým návštěvní­

kům stačí pouhý výlet, kdy mají možnost nasát zdejší atmosféru, poté se však rádi vrátí 

do místa svého trvalého bydliště. Tito účastníci, v terminologii cestovního ruchu tzv. výletní-
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ci, tvon nejpočetnější skupinu (30%). Turisté, kteří se v oblasti zdrží na 2-3 dny představují 

22% z celkového počtu všech dotazovaných. Osoby, které v oblasti přenocují alespoň jed­

nou zastupují 19% z celku. 17% respondentů odpovědělo, že v destinaci tráví obvykle týden 

(do 7dnů). Ještě méně dotazovaných (12%) uvedlo, že zde pobývají více než 7 dní, 

Z odpovědí respondentů je tedy zřejmá jejich tendence k preferování krátkodobých volnoča-

sových aktivit 

Délka pobytu 

• m é n ě n e ž 24 hodin 

• a l e s p o ň jedno 

p ř e n o c o v á n í 

• 2 - 3 dny 

• do 7 d n ů ( t ý d e n ) 

• v í c e n e ž 7 d n í 

Zdroj : V las tn í Šetření 

4. Co vás do této oblasti přivádí? 

Zmíněná otázka byla koncipována tak, aby respondenti mohli označit současně více 

odpovědí. Důvodem je předpoklad, že k návštěvě je může motivovat více faktorů. Dotazní­

kové šetření prokázalo, že turistická oblast Broumovsko je hojně navštěvovaná zejména 

pro svou neporušenou, rozmanitou přírodu a také čerstvé ovzduší. Tyto přírodní podmínky 

přímo vybízejí k vykonávaní různých outdoorových aktivit, a proto možnost sportovního vy­

žití představuje významný motivační faktor návštěvnosti destinace. Mnozí dotazovaní do ob­

lasti pravidelně jezdí navštěvovat příbuzné a přátele, nebo se zde zdržují a rekreují ve svých 

chatách a chalupách. Další, avšak už méně početnou skupinu, tvoří návštěvníci vyhledávající 

různé kulturní či sportovní akce pořádané na Broumovsku. Minimum respondentů přijíždí 

za historickými památkami, což je pravděpodobně způsobeno jejich ne příliš velkou význam-
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ností. Nemůžeme však opomenout i dotazované, kteří přijíždějí z jiných než uvedených důvo­

dů. Jinými cíli může být např. práce nebo zájem fotografovat ve zdejší lokalitě 

Motivy návštěvnosti destinace 

krásná příroda. Čerstvý vaJuch 

historické památlQ' 

mám zde chatu, rekreace 

mám zde příbuzné, přátele 

možnost sportovního vyžití r"" " '"' "1Š7 

různé nárazové kulturní nebo sportovní akce 10 

jiné cíle 

O 10 20 30 40 50 60 

Zdroj: Vlastní šetření 

5. Pokud přijíždíte z důvodu sportovního vyžití, o jaké druhy sportu se jedná? 

Outdoorové sporty jako motivační faktor 
návštěvnosti 

cyklistika 

turistika 

horolezectví 

paragliding 

jiné outdoorové sporty 

O 5 1 0 1 5 2 0 2 5 3 0 3 5 4 0 

Zdroj: Vlastní šetření 
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Také u otázky č. 5. si respondenti mohli vybrat z více možností. Řada návštěvníků 

totiž kombinuje při jedné návštěvě více venkovních aktivit. 

Broumovsko má optimální předpoklady pro realizaci výše zmíněných outdoorových 

sportů. Převážná část návštěvníků se jim během svého pobytu věnuje. Za nejoblíbenější spor­

tovní aktivitu, která je technicky nejméně náročná a nevyžaduje žádné speciální vybavení, 

byla označena turistika. Dalším faktorem, který motivuje k návštěvě oblasti je existence výji­

mečných terénů vhodných k lezení a nespočetné množství značených cyklotras, kterými je 

Broumovsko protkáno. Méně často přijíždějí turisté kvůli paraglidingu, což je pochopitelné, 

protože pro tento druh leteckého sportu nejsou v oblasti dostatečně vhodné podmínky. Najdou 

se i tací respondenti, kteří přijíždí z důvodu vykonávaní jiných než zmíněných outdoorových 

sportů, které je možno v oblasti provozovat (např. hippoturistika - jezdecký cestovní ruch). 

6. Které základní služby pro turisty byste v oblasti zlepšili? 

Návrhy zlepšení základních služeb 

U b y t o v á n í - v ě t š í n a b í d k a riizných druhů 

u b y t o v a c í c h zařízení 

S t r a v o v á n í - v ě t š í koncetrace 

s t r a v o v a c í c h a o b č e r s t v o v a c í c h zařízení 

Doprava - l e p š í dostupnost . Častějš í 

spoje i do m é n ě f r e k v e n t o v a n ý c h míst 

Informační s l u ž b y - v í c e informačních 

tabul í , ochota in formačn ích center 

to 15 20 25 

Zdroj : V las tn í še třen í 

Zmíněnou otázku je nutné vyhodnotit dvěma způsoby. Související graf byl vytvořen 

na základě podkladů z dotazníků umístěných na internetu, kde měli respondenti možnost vý­

běru, tzn.. žc mohli označit více odpovědí. Na stejnou otázku však odpovídali i návštěvníci, 

u kterých probíhalo osobní dotazování, .lim byla otázka podána jako otevřená a výsledky zní 

jsou brány spíše jako zajímavé postřehy. Značné lunožství dotazovaných není spokojeno 

s dopravní dostupností oblasti. Výrazně méně návštěvníků by uvítalo větší nabídku různých 
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druhů ubytovacích kapacit. Několik respondentů by si přálo umístit v oblasti více informač­

ních tabulí. V neposlední řadě by respondenti, věnující se zejména cykloturislice, nadšeně 

přivítali na svých cestách větší množství stravovacích a občerstvovacích zařízení. Dalším za­

jímavým postřehem dotazovaných je nedostatek toalet na místních turistických okruzích, což 

znepříjemňuje pobyt návštěvníkům a také to má neblahý vliv na samotné přírodní prostředí. 

7. Které doprovodné služby související s vaší outdoorovou aktivitou tu postrádáte? 

Následující graf prezentuje opět pouze výsledky z dotazování prostřednictvím interne­

tu. Nejvíce návštěvníkům v oblasti chybí úschovny kol a zavazadel. Mnoho dotazovaných by 

uvítalo, kdyby měli možnost si kola a horolezecké vybavení půjčit na místě a nemuseli jej 

složitě dopravovat. Existuje i několik zajímavých lokalit, kde nefungují průvodcovské služby 

a mnoho respondentů by mělo zájem tyto služby využít. Někteří z návštěvníků by se rádi teo­

reticky i prakticky přiučili od instruktorů různého zaměření a jiní by v oblasti uvítali více pro­

dejen nabízejících outdoorový sortiment. Dále byl zmíněn zajímavý návrh umístit větší počet 

laviček z přírodního materiálu na turistické okruhy. 

Absence doprovodných služeb outdoorových 
aktivit 

prodejny s o u l d o o r o v ý m sortimentem 

ú s c h o v n y kol, zavazadel 

p ů j č o v n y kol, h o r o l e z e c k é h o v y b a v e n í , 

p a d á k ů 

č i n n o s t Instruktorů r ů z n é h o zaměření 

p r ů v o d c o v s k é s l u ž b y 

10 1 2 

Zdroj : V l a s t n í Šetření 
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7,1 Závěry vyplývající z dotazníkového šetření 

Dotazníkové šetření odhalilo, že Broumovsko je oblíbenou destinací pro provozování 

outdoorových aktivit, bez ohledu na měsíční příjem, a mnoho návštěvníků se sem opakovaně 

vrací. Někteří z nich však hodnotí nabídku služeb jako nekompletní, čímž se otevřel prostor 

pro diskusi o možných zlepšeních. Zmínění návštěvníci mají přímý ekonomický vliv na tuto 

oblast v podobě získaných příjmů (při svých aktivitách spotřebovávají služby, vynakládají 

určitou sumu finančních prostředků), část těchto příjmů by tedy logicky měla být vynaložena 

na stálé zlepšování stávající situace, z důvodu spokojenosti současné klientely a přilákání kli­

entely nové. Nutné je však konstatovat, žc špatnou dopravní dostupnost nemohou řešit sami 

provozovatelé služeb, tento problém spadá do kompetence veřejného sektoru. Rozšiřování 

služeb by však mělo být prováděno šetrně, vzhledem k přírodnímu bohatství destinace, proto­

že vykonávání outdoorových aktivit je přímo závislé na jeho existenci. Preferencí marketin­

gových aktivit, zaměřených na propagaci lokality, by mělo být vyzdvihnutí venkovského ces­

tovního ruchu jako šetrné složky cestovního ruchu. 
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8 Návrhy produktů rozvoje oblasti Broumovsko 

Potenciál rozvoje Broumovska představuje cestovní ruch. který úzce souvisí s vybra­

nými outdoorovými aktivitami vázanými na specifické přírodní prostředí. 

Orientace na horolezectví 

Jako nejperspektivnéjší. z hlediska možností rozvoje a nalákání dalších vyznavačů, se 

jeví horolezectví resp. skalní lezení, které má v oblasti ideální podmínky a může tak v tomto 

sméru bezesporu konkurovat podobným turistickým destinacím. Z tohoto důvodu by bylo 

vhodné zaměřit se na rozvoj zázemí pro zmíněný druh sportu. Například \ blízkosti skalních 

měst založil horolezecké škoh . které b\ poskytov aly horolezecké kurz> a semináře. Pro účely 

zmíněných horolezeckých škol by se vyplatilo zde vybudovat i zastřešené umělé lezecké stě­

ny, které by mohly b\'1 využívány v případě nepříznivého počasí. V oblasti chybí půjčovny 

horolezeckého vybavení, lze je tedy rozhodně doporučit. Není tu ani mnoho prodejen 

s horolezeckým sortimentem, proto je třeba se zaměřit na jejich rozšíření. Lákadlem vyzna­

vačů tohoto sportu by mohly být i různé horolezecké akce (jako např. již zmíněný horolezec­

ký filmový festival) a třeba i různé závody ve skalním lezení apod. V rámci doprovodných 

programů na těchto akcích by se mohly horolezecké školy prezentovat, podávaly bv' informa­

ce o svých kurzech a seminářích a nepřímo lak získávaly své klienty. 

Orientace na MTB 

Oblast má též ideální podmínky pro jízdu na horském kole. a proto i tato outdoorová 

aktivita má značný potenciál rozvoje. Nutnou součástí zázemí pro rozvoj zmíněného sportu by 

byly půjčovny, úschovny a sen is kol. V oblasti se naskýtá možnost \ \ budovat trasu vhodnou 

jen pro MTB. která by byla opatřena časomírou a přilákala tak větší množství nadšenců. Už 

nyní se zde pořádají závody na horských kolech s mezinárodní účastí, jsou však většinou pro­

fesionální záležitostí, a tak by nebylo marné uspořádat i závody pro běžné vyznavače MTB. 

Orientace na venkovský CR a Itippoturistiku 

Významnou část cestovního ruchu v oblasti by mohl tvořit též venkovský cestovní 

ruch. který je šetrný k přírodnímu prostředí. Broumovsko čítá velké množství farem a statků, 

kde by se dalo uvažovat o jejich možném začlenění do nabídek ubytování a dalších poskyto­

vaných služeb souvisejících s venkovským CR. Zde se nabízí i možnost rozvoje hippoturisti-
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ky jako další outdoorové aktivity, jež by zajisté přilákala mnoho /ájemců. kteří si přejí poznat 

okolní krajinu z koňského hřbetu. 

Propasace resionu 

Propagace regionu by tedy mohla být zaměřena zejména na zmíněné outdoorové akti­

vity a venkovský cestovní ruch. Důležitou roli by měla hrát již existující turistická informační 

centra, která by přehledně informovala o možnostech \ yžití v oblasti a nabídkách různých 

služeb souvisejících s pobytem v regionu. Nemělo by se opomínat na přeshraniční spolupráci 

ve sféře cestovního ruchu zaměřenou na Kladské pomezí. Důležitá je také prezentace regionu 

v zahraničí prostřednictvím České centrály cestovního ruchu. 
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9 Závěr 

Broumovsko představuje oblast, která stále trpí mnoha neduhy sudetského pohraničí 

a podhorského kraje: např. odlivem mladých v/dčlaných lidí a obecně nízkou průměrnou 

vzdělaností, uzavíráním drobných průmyslových podniků, problémy zemědělského hospoda­

ření a ponechávání pozemků ladem, klesající dopravní obslužnoslí (zejména železniční) aj. 

Avšak v posledních letech region zaznamenává značný rozvoj cestovního ruchu a mnozí 

místní představitelé ho považuji za nejslibnější ekonomickou základnu. Pro místní obyvatele 

znamená nové pracovní příležitosti (ve službách cestovního ruchu) a přináší regionu příjmy, 

které jsou často využívány pro jeho další rozvoj. 

Dlouhá izolace oblasti (asi 40 let) se tak paradoxně stala také její konkurenční výho­

dou co do jedinečnosti a neporušenosti přírodního bohatství. To se stalo příčinou zájmu mno­

ha turistů, kteří tuto oblast dnes hojně navštěvují. Podstatný moli\ návštěvnosti však předsta­

vují možnosti provozování vybraných OLitdooro\ých aktivit, kterým tento ráz krajiny přímo 

vyhovuje. Hlavní proud návštěvníků Je proto tvořen vyznavači daných sportů mezi než patři 

zejména pěší turistika, cykloturistika a horolezectví, /míněné způsoby aktivně tráveného vol­

ného času zde mají svou dlouholetou tradici (zejména pěší turistika a horolezectví), ale záro­

veň neustávají ve svém rozvoji (např. rozšiřování turistických tras. horolezeckých cest. tvorba 

nových cyklotras a cyklostezek). V souvislosti s vykonáváním těchto aktivit se v oblasti rozši­

řují služby v cestovním ruchu, které zajišťují komfort a pohodlí příchozím návštěvníkům 

a uspokojují jejich potřeby. Ne všechny služby Jsou však příchozími hodnoceny jako kvalitní 

a dostačující, některé doprovodné služby tu dokonce chybí (např. půjčovny horolezeckého 

vybavení). Za slabinu oblasti lze považovat též špatnou dopravní dostupnost, která kompliku­

je dopravu návštěvníkům. Její zlepšení \šak spadá do kompetence veřejného sektoru, a proto 

nelze počítat s rychlým vypořádáním se se zmíněnou situací. Rozšiřování ostatních služeb by 

\ šak mělo probíhat s ohledem na přírodní prostředí, na jehož existenci je závislý rozvoj out­

doorových aktivit. Zde se nabízí vhodná propagace šetrného cestovního ruchu (venkovského 

CR) . který poskytuje prostor rozvoji dalších outdoorových aktivit v oblasti, např. hippoluristi-

ky a jc ohleduplný k přírodnímu bohatství kraje. 
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10 Summary 

Broumovsko presents the region still suffering from a lot of maladies of the Czech-

German border area and mountainous region: for example outflow of young well-educated 

people and generally low leve! of education, closing down of small industrial companies, 

problems of agricultural economy and the land lain fallow , decreasing of traffic service (es-

pecially railway traffic service), and so on. However, over the last years the region has noted a 

considerable development of tourism and it is considered to be the most promising economi-

cal background by many local representatives. It means the new work opportunities (in tour­

ism service) for the local inhabitants as well as it bring income which is often used for further 

development of the region. 

Long isolation of this area (about 40 years) has become paradoxically its competitive 

advantage in case of unique and undamaged nátura! riches. It is the reason of interest of a lot 

of tourists visiting this region these days. Major motive for visiting is still the opportunity to 

pursue seiected outdoor activities that perfectly suit this land character. Therefore, the main 

stream of visitors is formed out of devotees of such sports as walking, cycling and mountain 

climbing. Those mentioned ways of actively spent free time, especially walking and climbing, 

have got a long tradition and on the other side they have been still developing here through 

expansion of the tourist routes, mountain climbing paths, creating of the new cyclo-routes and 

cyclo-paths. In connection to these activities tourism service has been expanding in this area. 

It provides the coming visitors with the comfort and satisfaction of their needs. However, the 

visitors do not value all services as high quality and suffícient. Some of the support services 

are even missing here (for example lending offíce of mountain cquipment). The bad traffic 

ceiling, which complicates the visitors' transport, is one of the weak points of this area. Its 

improvment belongs to the public authorities and therefore, to count with the fast solution of 

this situation is impossible. However, the other services expansion should proceed with regard 

to the natural environment on existence of which the development of outdoor activities de-

pend. And this is a chance for suitable promolion of considerate tourism (country tourism), 

which gives this region the space for the development of further outdoor activities, such as 

hippo tourism, and which is careful to the natural riches of this area. 

Key words: tourist district Broumovsko, regional development, summer outdoor activities, 

mountain-climbing, walking, cycloturism 
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Příloha |2| 

Výlety v okolí Adršpachu 



TURISTICKÉ ZAJÍMAVOSTI 

Kiízový vrch i 6 6 7 ra.n.m. '< n a ' v y h l í d k u s t o u p á 
Krizová cesta se č t r n á c t : I t t i n c y m i d e s k a m i 
z a s a z e n ý m : ve s k á l e . N a v r c h o l k u se n a c h á z í 
ž e l e z n ý kř í ž . který- p o c h á z í z r o k u 1357 . N a 
p í s k o v c o v é m pods tavc i j s o u r e l i é f y sv. A n n y . J o s e f a 
a J a n a N e p o m u c k é h o . 

Zřícenina hradu Adrspach. který'je p o p r v é z m í n ě n 
v M a j e s t a s C a r o k n a K a r l a I V j a k o k r á l o v s k é z b o ž í . 
V roce 1 J 5 9 p a t ř i l h r a d A l b r e c h t u ze s k a l i c e . 

Po roce 1363 k o u p i l A d r s p a c h H y n e k z N á c h o d a . 
J i n a k z D u b ě . 

VÝZNAMNÉ PAMÁTKY 

U m l a u f ů v s t a t e k , h r á z d é n ý ' d u m , kterjj p a t ř i mez i 
n e j h e z č í áorr.y v obci. j e v ý - z n a m n o u s t a v e b n í 
p a m á t k o u . V m l a u f o v a r o d i n a v l a s t n i l a tento s ta tek 
v í c e nez d v é s t o l e t í . A d r š c a š s l c l k r o n i k á ř A n t o n 
Tols n a p s a l r o k u 1935 n á p i s n a l o m e m c i d o m u . 
p o c h á z e j í c í 2 k o n c e 17. s t o l e t í . 

A d r s p a s s k ý z á m e k je r e n e s a n č n í a by l pos taven 
v le tech 1 5 7 " - 15S0 A d a m e m B o h d a n e c k ý ' m 
z H o d k o v a . 

Hej\yE;Í úirvai Aarípa-.íUých skal ES jmsnuje .. f.Ideno:" a j « 
•••j-saký ICS msOj- . Tuta skalu r..'\}ieccjeánoduEe podle vlEykj- n « 

%Tch3lu. 

lufoniiačiů centnmi Adišpach 
Dolní Adršpach čp. 26 

549 57 
Tel: +420 491 5S6 012 

wvvv.adrspach cz . î oatv skah-adrspach cz 
e -mai l ; adrspach . in fo i i l c -box .cz 

Upozornění pro cyklisty: 
Adršpašské skály jsou součástí Národní 
přírodní rezervace a proto je vjezd na 

kole přísně zakázán!!! 

ATRAKTIVNÍ MÍSTA 
A D R S P A C H 

A OKOLÍ 

Výlety 
pro pěší i cyk l i s ty 

http://adrspach.infoiilc-box.cz


UBYTOVANÍ 

Hotel L e s n í Zátiš í tel. 491 586 202 
U b y t o v á n í A d r s p a c h 
Majitel: p ,K. K r e c b a c h tel. 491 586 011 
U b y t o v á n i .,U K o z á r ů " tel, 491 586 027 

728 123 200 
U b y t o v á n i „U s t u d á n k y tel. 491 586 171 

777 636 400 
U b y t o v á n i ..U Peňáka ' ' tel. 606 256 251 
Autokemp B u č n i c e tel. 491581 387 

776 379 746 
C h a t o v ý tábor Z d o ň o v tel. 491 586 094 
U b y t o v á n i V .Brož tel. 499 897 177 

776 343 486 
Pens ion A d r s p a c h tel. 491 586 102 

604 279 980 
Pens ion Pod hradem tel. 491 586 025 
Pension Skalní m l ý n tel. 491 586 961 - 3 

604 431 996 
Pension „U Bicarui - tel. 491 586 059 

732 124 838 

STRAVOVANÍ 

Hotel Skalni M ě s t o tel. 491 586 042 
Hotel L e s n i Zátiší tel. 491 586 202 
Restaurace Skalní Mlýn tel. 491 586 961 - 3 
Pens ion A d r s p a c h tel. 491 586 106 
Res taurace Z á m e c k á tel. 732 582 684 
Res taurace U P e ň á k a tel. 491 586 033 
P o h o s t i n s t v í 

U T o š o v s k ý c h tel. 491 586 035 

INSTITUCE 
Policie Teplice nad Mel. lei. 491 SSl 333 
HaGči tel 150 
ZdrnvoDii záchranná 
slniba tel 155 

TllLISTICKE MOŽNOSTI - péši TIT ÎSTICKÍ: MOŽNOSTI - c^ klQ 

Dolil i A d r Š p a c l i - p r o h l í d k o v ý o k i u h s k a l u í m 
m ě s t e m - Stai o z á m e c k ý \ T C 1 I - D o l n í A d r š p a c b 
( p o p í . K í i ž o v ý vrch) 
Délka trasy 7.5 k i u ; 10.5 k a i ) 
Náročnost : středili 
Zajímavost i na Trase: zí-íceiuna liradu Adrspach, K í i ž o v a 
cesta. 
Občerstveni na trase: hospiidka . . U T o š o v s k ý c h ". 
občersrceni u parkoviště před \*siijpy do skal. 

Popis trasy: vstup do skal. proiiliclka okruhu po ze lené 
tunsí ícke značce , na tzv. V e l k é m uamésrí prejit na 
značku žlutou, která vede po schodech k V e l k é m u 
v o d o p á d u í m o ž n o s i p r o j i ž č k y na lod ičce po skalnun 
jezírku ). Po léto žluté značce je ti+ba iTatit se zpět na 
V e l k é naměst: na zelenou značku a po iii pokračo\-ai za 
mostem dál až na konec rur.oknilru k Ozvěně . T a m 
odboči t vlevo a KaiTanim m ě s t e m přejít na zn. 
Č ervenou- která vede m i m é do kopce na zn, žlutou. 
Tento okmh je třeba obejit a po jeho abso lvovaní se 
vTaiit na červenou, která vas zavede zpět do Adršpachu. 
\ ' případě, že budete mír ješ tě čas a chiit. určitě stoji za 
to procházka na Kfižovs" \ T C 1 I a zpět. vedouc í po žluie 
značce . 

Doli l i A d i Špach - p r o h l í d k o v ý o k i u h s k a l n í m 
m ě s t e m - M č i rokle - T e p l i c k é skaly 
Délka trasy: cca 13.5 k m 
Náročnost : střední 
Zajímavost i na trase: v e l k ý vodopád, skalni jez írko, 
zí-icenina liradu lii třmen. 
Občerstveni na trase: občerstveni u vstupu clo skal. 
Popis trasy: Dohii Adršpach vstup do skal. projit celý 
okmh po z e l e n é značce , část z e l eného oknihu od rozcestí 
před Homoli cukru až po V e l k é náměstí projit j e š t ě 
jednou (cca 1 km), přejit na zn. žlutou, vystoupat 
k Adršpašskému jezírku a necliat se svézt na lodičce . 
Dá le pokračovat po žluté značce Vlč í rokli do 
Tepiick\'cli skal, asi po 1 km odboč i t v-pravo na modrou 
a po modré zn, projít T e p h c k é skalni měs to . 

Dolui A d i š p a c h - Zdoriov - B u k o v á hora -
\ > i u e í ov ická studaiikn - Nove Dvory - Teplice uad 
Metuj i 
Délka trasv: cca 14 km 
Náročnost : středm 
Zajímavosti na trase: kí-iž smířeni na B u k o v é hoře 
Občerstveni na trase: pension St. Florian, nebo na 
iiamésti v Tepl ic ích nad Meniji, 
Popis trasy: z Dobiilio Adršpachu po sibiici do 
Zdoňova . pokračovat Z d o ň o v e m a ž ke stárni liranici. kde 
je tábor tzv. Loděnice , cca 400 metni před st. Hianici 
odboči t vpravo a pokračovat po žluté zn. přes Bukovou 
honí až k \ > r n e ř o v i c k e studánce. Dale po čercené zn, až 
na Nove Dvorv a odtud do Teplic nad Metuji, 

^ k . ^ ' k ^ k ^ k j i k , 
- ^ x r - ^ x r ^ř^xr -^xr -.^xr 

A d i š p a c h ~ J i i á s k o v y ská ly - Teplice uad Metuj i , 
K a m e n e c - A d r š p a c h (trasa č. 4056) 
Délka Trasv: cca 20 b n 
Náročnost: středm 
Zajímavost i na trase: zř ícemny íiradu Adršpach a Skáhv 
Občerstveni na trase: rest. Z á m e č e k skaly, občerstveni u 
vsmpu do Tephckv'-ch a do Adršpašských skal. 
Popis trasv-; od aut, Zastav ly po červené značce směr 
Trutnov, před hospodou .. U T o š o v s k v c l v odboči t vlevo 
a po če ivene značce dojet k L i šč ímu sedlu, tam přejet na 
žlutou zn. a po m p o b a č o v a t až do Jiráskov+ch skal. 
Odtud sjet po modré zn. na Kamenec přes sjezdovbi a 
po červené značce pokračovat směrem do Tepl ických 
skal a dale až zpět do Adršpachu, 

^ k ^ k ^ k ^ k jí\j 
ifír "ř^xr "ř^xr 

file:///tc1i
file:///tc1i
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T e p l i c k é ská ly : piskcvcavé ikalní - l é s to u ~eplic nad 
Metuji, :pclu : Adiipaíckvr-i soie-ni patř' 
k ne; ozsahleji ím GDuvislým ska nírr. mas vl-n -ejen 
v Čechách, ale I v celé střed-i E v o p é , n á c - e -né ďlo 
p"irccy v podocé c v c k ý c h ckai-íeh p c š n , hfoetL 
soutések a laoy intů skalních véž'. k-yté -ozcáhlym 
Ie5"ťmi 20-05ty, pectro. podhoiukcu a ho-s-ou kvé te -ou 
a zvi'e-'ou. 

H r a d S t r m e n : zňcenina ska "iho "rčdu, pcscaven 
v pcbv i"é 13, století, patní roc_, k:erý měl ve zna<u 
t ř n e n , v roce 13us p'ipom'-án ;ako kfálovú<v pcrnezní 
h-ac, zbo'en icku 1447, zachovány jen "eoatmé zbytky, 
kte-é slo-ži ;ako vyhlid<3 (630 -n). "ozhled na "̂ êp ické 
skaly,. Vraní -ci-y. Vrkcnoče, úco ' Metuje. 

Hrad Ská ly : zřícen na st"ecovékého -radu. 
připcmínané"© oootvé rok. 1393 jakc sídlo Matěje OČ avy 
z Lípy, -ozbořen -oce 1447, pozcě; v roce znovu 
obncven Zikmundem a Eernarce-n z Č£řTCi *e], zanikl na 
peč, 17, sto etí. 

Z á m e č e k S k á l y : postave- koer- -oku 1576 ;ako 
hc5pocá'oký cv-r , p ošel nš<olika úoravami, s o u í a s - o u 
pcdcbu z ska reku 1S25. kdy oy přestavěn v e-npVovém 
stylu. 

Č á p ( 7 8 6 m n. n i . ) : lOzheeciíV skalnatý vrch, nejvyšS' 
bcc oblast Acičp3ŠSKC-teolic<vch ska . panoramatický 
j-ozhled na l a v e ř hcry, Soví "c y. Breuf"ovs<é c-tě-y. 
Ostaš, Cr ické ho 7, lestřeb' ho 7,, Krko-ose, Vra-í horv. 

B u k o v á hora: Křž smířen' - památník o o ě t e m edsun-
nér-eckéhc obýváte stva 00 dru-é světové válce, 

Z d o ň o v : kostel Sv, "rejice z rok- 13S4, p'estavé~ na 
ko-ci 16, steleti. Kaple v Hr-čiřském I d o ' z oku ISSO, 
z ř í c e n - a po_t"ího kostela ^̂ anny Mare na Svatém 
kopečku, h *a"ičn' přechod Zdoriov-Laczna. 

K ř í ž o v ý v r c h : zoytek t a b u o v é p cšiny, o s a r - o c e - é 
sesk-pení oískovccvých blokl a kvádm r/a'u oockevy, 
puvcd-i "ázev ^ozscchatec. p'íred-í -ezeivace Křížová 
cesta, železný křiž z roku 1357 na p í s o v c o v é m pcdstavci 
s plastikami sv, ,Anny, Jose-a a Ja -a Neoomucvého, ve 
skalních stěnách -místěny litincve reliéfy, p'ecstav_jíc' 
KřiíovD- cestu, pochaz ze 17, s toe t í , z v y h í d k y na 
vrcholu v ý - l e c na Zdoňov a Krko-ode. 

D é d o v : vznik kc lem i ^ u 1406, četně rcuoe -é chalupy, 
pczcně barokní kaole sv. Anny z reku 1755, 

Č e s k á M e t u j e ; vznik kolem rok- 1406,, u čp, 21 -oste 
lípa sicčitá; zv, 3ei<ova, s oovodem kmene 580 cm. 

Řesta-raec Ryoárna - ~el. - 9 1 531 392, 6C2 433 £ 2 6 
Restaurace Vojtech - Tel.;491 5 £ : 435 
Restaurace '-'etuje - Tel.; 491 5S1 26C 

Restaurace -:am'-ek - Tel.; 491 531 264, 602 305 323 
Hotel Griík - "el.; 491 531 025, 603 517 19-

V Y 
/ 

M E Z I N Á R O D N I H O R O L E Z E C K Y F I L M O V Ý F E S T I V A L 

Scutěžn' oi"-ehlicka profesi o naln ch a 
at"3;éi"C-kvch frtru zaméřenýc- - a herc lez ectví, 
cpciTy v p-'í['cdé 3 ž vot v hor-ach. 
Teplice -ac Mecují - každor očně poslední vi'kenc 
v sr-pnu. 

C A N N O N D A L E R A L L Y E S U D E T Y 

Nejtěžší závod hor's<vch ko v České repuplice - a trase 
dlouhé 120 km, 
Teplice -ac Met-jí - každo-očné začátker" zář'. 

procej-s Redps ni, Teo' ce nac Mecij; .re,rFO •tWBm.cz 

M A P Y : 
K L b českých tu-istu, č, 26: B r o u m o v s k o , G ó r y 
K a n i i e n n e a S t o l o w e ( 1 : 50 000) 
vydavatelství ROS'' ' a VKÚ -'annanec: A d r š p a š s k o -
t e p l i c k é s k á l y a O s t a š (1 ; 25 OCO) 
Mapa Geoeezie A d r š p a š s k é ská ly , T e p l i c k é s k á l y 
( 1 : 16 50O) 
SHCCART; K l a d s k ý m p o m e z í m na ko le i p é š k y 
( 1 : ICO OOC) 

Vpozornéuí! 
P- -ívícavé "ea < -id Mecvjí a ;«;k- cka • pat-atuj:* í» 34 
po-.bu;»:e -a K.z*—t CHKO B-oui—cvs-.o a v NPí Ad ípaíivo-
tep c-é S ' í y Vě-jjte 3-oto O C ^ C O - K S : všem - - O T -ač í r - capjrt-, 
kteie L F O Z C ' ' ^ L J Í -a pKpaďa omezeo a cod-čvjte 0'a'. d i a a;-í 
pro oĉ  ar j p-'r-cdy 

PESI a CYKLISTICKÉ 
VÝLETY 

TEPLICE NAD METUJÍ 
A OKOLÍ 

E n f o r i D a č n í c e n t r i i u ) T e p l í c e n a d M e t u j í 
Horní 13, 549 57 Teolics r a d Metuji 

Tei./Fa>;: ^420 4 9 1 5B1 197 
Mobil: +420 775 761 001 

e-n-iail; i n f o # t e o k k e s k 3 l y . c o m 
www. tep l i ckeso ly . com 

Virww. i ep í i cenadr etuji.cz 

d ř i n 'řh R F G I O N 
B R O U M O V S K O 

http://www.teplickesoly.com


CYKLISTICKÉ VÝLETY: 

T r a s a č. 4 0 2 0 O k r u h Sto lové i iory 
A d r š p a c l i - W a n i b i e r z y c e - A d r š p a c h 
128 ídii , s i ln ičn í z n a č e n i - 6 4 k m v e d e P o l s k e m 

' r a s a ; Dciní Aci-ipach - Zco-ov-i_acz-a (h -a-ičn 
p e c h c d ; - MierCGzovrtkie Scia-y - Míercszcw - mezinár. 
h- ofec-os Stai"cs:i- - '-'ez més:i - Hynžice - O vétín -
Btcur-ov - Velká ves - Ctovice, mezinár. hr. p'>chod -
~1uma:z6'.v - Gsjó.'.' - Radvi'.-* - Ratnc Dolně -
'.Var-bieizyce - Du;zni<i 2z 'oj, h ". pi-echcd - Ma á Čermná 
- Velké =oriii • Hronov - Rokytník • " u i c v • Bystré -
Stárko v - Dol"í Vei-é 'ovice - 1 v<a - Janovice -
Hodkovice - Horní Ad šoach - Dcini Aorioach 

N á r o č n o s t : n í z k á 

T r a s a č. 4 0 3 6 K o l e m skal 
Tep l i ce nad Metuj í - A d r š p a š s k é ská ly - T e p l i c e n a d 
Metuj í 
23 k m , s i ln iční z n a č e n i 

' r a s a : Tep ce -ac Mecují nám. - Teplické skaly - Sučnice 
- Acixpašské skaly - pcd Scarczameckym vrchem - LŠČ' 
sedlo - Pod Čaoím vrc-em - J -áskovy s<3ly - Dolní 
*e plíce 

N á r o č n o s t : s t ředn í 

T r a s a : Tep l i ce n a d Metuj i - D é d o v - Č e s k á Metuje -
Ská ly - Tep l i ce n a d Metuj í 
19,1 k m 

Tř-asa; 'epli^ce nac vetu; ' - Décov - Česká Met-je -
Vlásenka - Č ihaco (-a <0''ci Vlásenky cdoočka vpravo co 
zákazu vjezdu motorových v o z c e na křižovatce 
s ocbočko- vlevo zc utá-ková, rovné co - c r - í c h 
Vernéřcv c) - Skály - 'eo l ice nac Mecují {po žluté zn.) 

N á r o č n o s t : s třední 

P o . . s topách" C a n n o n d a l e Ra l lye S u d e t y 
Tep l i ce n a d Metuj i - Z d o ň o v - Tep l i ce n a d Metuj i -
M a c h o v - Tep l i ce n a d Metuj i 
V e l k é S u d e t y 123 k m , s tab i lně z n a č e n á 

T r a s a : 'eol ice nad '-'etuj - Jiráskovy Gká y (Sischcfscein) • 
Pod Zvětralým v c-em - Kalousy - Ac šoach - Zco-ov -
Bu<ová ho*a - "eplice -ac "^etuj' (30 <r-) - Ve i -é 'ov i :ká 
studánka - Ver'néí'cvice - B-ezová - p-ejezd silníce poc 
Honckýr-i Pasy - Amerks - Panova věž - - Václava • Na 
Malé strané - Suc-ý Dul - Slav-y - =od Zeleným hájkem -
Vodn' zár-ky - témě' Maitin<o^vice - cesca ooo Korunou -
Čertovo seclo - Řeřšný - Machov - Bor (pod vyhliokou) • 
U vrr-le - Závrchy - Ždárky - v'yco<á Broská - Niz<á 
Sits<á - Machov - 5élý - Police nad Met- - Suchý DŮl -
-vézCa - =okcv - Ostaš (hájovna) - Dédov - Javor -
Jirás<ovv Bkaly - Teplice -ac Me:_ji 

N á r o č n o s t : v e l m i v y s o k á 

P r o ř r a s j ' vedoucí přes Polsko Je třeba platný 
cestovní pas nebo občanský průkaz. 

PĚŠÍ VÝLETY: 

P r o h l í d k o v ý o k r u h T e p l i c k é skály 
D é l k a : 5,9 k m 

Od pok ad-y u vstupu dc Teijlických skal po modré t-n"st, 
značce. Možnost pok-aČovat po ž -té zn. Vlčí i-ckli dc 
Adišpsšs<ých ska , 
Zajip^avosti -a srase; výst-p na zříce- nu -radu S ť m e n . 

T r a s a : Tep l i ce n a d Metuj i - V e r n é r o v i c k á s t u d á n k a -
B u k o v á h o r a - Z d o ň o v - Kř í žový v r c h - Doliir 
A d r š p a c h 
D é l k a : 14,7 k m 

Teplice nac Met-ji. -áméstí - Ver-é-'ovic<á s:utíá-ka: 
červe-á c-r istcká značka, Veméřovická st-dánka - B_kcvá 

hor^a: žlutá zn., 3_kcvá -ora - 2do-ov: špatné značená 
c:ez<a vece <o er" Božích m-k a ool-í cescou až < - lavn' 
sinic . Zdo-ov - Dcini Adršpach: žlucá z-, p-es Křižový v e -
Zajímavost na trase; pseudogotcká <aple Pan-y Marie z -. 
19CA u Ver"-é-ovi:ké st-dánky, <nz sm'-ení na Bukové hoře, 
kostel sv Trojice ve Zdoňově, Knžová cesta na <'zovém 
vrchu 

T r a s a : Tep l i ce n a d Metuj í - L o k o m o t i v a - Č á p - Ská ly 
- D é d o v 
D é l k a : 14,5 k m 

Tep ice nad M,atuj ,, Doln' zámek - -ckoroc iva zelená 
tursticva značka, Lokomotiva - Čáp; zelená zn., Čap -
Skály; zelena z- . . Skály - Dédov: Červená z - . 
Zajímavost na trase; Co ní zamev v 'eolícich nad Mecují, 
Čáp - paneramatic<v vý- led, Hrao Skály, Zámeček S<á y, 

Z a i i n i a v Q s t i T e p l i c n a d M e t u j i a o k o l í : 

Tep l i ce nad Metuj í : městem cd roku 1972, oúvodné 
vzn <ly javo osada ood - ladem St-men kolem i c i u 1362, 
pějme-ova-y p o d e teplých tek:cnic<y pcdminénýc-
p-amenů, které nezamizaj a-i pn teolocách kclem - ÓD^C. 

Dolní z á m e k : rané barok-í, p>cstaven v oce 1664, na 
kamenné zámecké zdi nékol < plastik M.E Brauna, v za-i adé 
dvé z 5-a-novych soch, dnes comov cůchoccč, 

Horní z á m e k : renesanční, postaven v roce 1599, dnes 
s isuží jako , 

Koste l sv. V a v ř i n c e : barok-ě dostavén v roce 1724 na 
míoté pč vodního d'evéného kostela, oo-atá ba-o<n 
výzdoba, Zvon s českým nápisem z rok- 1503. 

Koste l P a n n y Mar ie P o m o c n é : poutn' kostel z loku 1754, 
uvníť baiok-í zařzení. 
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T I R I S T I C K E Z A J E \ I A \ O S T Í K.iplř Panny Marie Sněžné : 

Oítaš ("00 31U, m.) 
S knt , Gtolova šora. donur.p.:::3 kraiuy s ptslovcoi^iaii u K a r v . 
biiidištém E pauoMtuaTLckym lyliiedein do krajiny 

Hvězda i6"4 mu. m.: 
" kc i 'ylenu uuito Bmuncvvkych tcěu s b E r o k n : kapU P. Marie 
Sněžus a amítickcu ;l:a:cii ve vYcarskeni tylu ; pěktiym 
'.-."•hledem do 3roiiu:ovsl;é kotliny 

Koruna•'6'? mn. ni• 
11 km, okrvo'.-.- -.Tchol v 3roiiciovrkvcn ttěnách nad Božanovetn 
Kráinv pohled do udoli S:ěiiE':.y. na .".ivori a Sov: hor.'. He;šov;mL 
BOT, Božanovsky Špičák. Kladíke pomez: a iia ÍCr-iJcky Suéžnil;. 

Máchovsko 
Bor. Hejšovina. BroiímovLe -,těuv. 22 km do .A.dx̂ pachu 
Z Ma;noi.'d:ě Lhorv přechod do Pcítka 

\ T Z N A M N E P A M Á T K Y 

Kostel Nanebevzetí Panny Marie : 
Raně voická uojlodm basiliks 

Ktaitei ; 

Komplex barofcmch budoir 

HibitoMii kaple : 
P:e;by:m famdio kojtela Narozeni 
Pamiy Marie, n-ouy z 15. 
•,:oleu. 

• 
Radnice : 
Pír.^odm dinu opata Bennona. od 
roku 1~40 radmre 

Stará škola : 
..Dreténka" zrokm 1"85 nyní 
používaná pro muieiui účely. 

Socha Bolestné Panny Maiie : 
Dlíc ,*. BtokofÍE z roku 170? (np. 
tiáméiíi'. 

Empirová kašna : 
Z roku ISIS. pod iii je artésky 
pramen ..Juhnl:a ' tna uaméíu;. 

Na Hvězdě, barokní stavba 
2 roku 1733. píidcrvs pěriripé 
hvézdy.ke vrtodu vede 
kamemiv most. Postavena 
z piskovcotých kácbú na 
'.vsoke sk úe podle K . 7. 
Dienczenhcfera - ..perka 
Broumovských stěn', Za kapli 
prekrasnv" "ýiiied na 
Bromucvskou koLínu. 

M Ě S T S K Y l"R.\D 

Masaty^kovo námésci PS tel. 491 509 999 
e-mai] meu-Smeu-poLice cz 

Starosta Zdeněk Kadidlo tel. 491 t-X 1 U 
inob. 602 117:0i:i 

Mistcstaiostka Ms i Ida Seidimanová tel. 491 541 MS 
inob. 607 6"3 61 • 

Tajemník Ins. Pavel Pohner tel. 491 541 11.3 
inob. "2S 9S6 341 

Infoj^mačm cenuvim. kultura 491 505 596. 7~6 634 S-RS 
e-iua:l: kuIima-Smeu-police.cz 

Oficiální LUTemetcve stianky města-
i\7v\v.meu-poUce cz 

Neofic iální internetové snánliy města: 
\\7\-\v.polic enadmenij i. cz 

-íjí" ''3é -ífá" -î é" -íie" -'i^ -nr 

.-.Ir flr řli ?tí ?li >lr 
'řtir •/(?• -.ír rte" ffT -rie-

ATRAKTIVNÍ MÍSTA 
POUGE NAD METUJÍ 

A OKOU 

výlety 
pro péší i cyklisty 

file:///TZNAMNE
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lBVTO\A>"I 
PenrioQ ..Oaiden" 
..Sřlíky dvúi " 
pi Koubkova 
Peniion ..6?" 
l'byto\D.i Saiin.ilTJ Spaitakl 
.,N.i zámečku" :el 
Penzion ..Adlei" 
C hatoiT táboi Ostaš 
Hostinec ,.í' Lidinanů" 
Chata Hsézda 
C hatoW ráboi Žděí ina 
Hotel ..Bouda" 
Hotel . . r Berků" 
Hotel Ostaš tel 491 541 

Til : 451 541 320 
tel.: 451 542 161 
tel.: 451 543 66" 

tel 491 541 3S". • "TO:! 0"5 
tel. 491 541 16í ,6 i j"64S33I 
domů: 491 543 534 - p . Zobač 

tel.: 451 54; 065 
tel 491 543 329. 603 ^Sl S- l 

tel.: 451 547 247 

tel 491 543 ;0S. 506 294 251 
tel,: 451 543 182 
tel: 451 54! 245 

tel 491 541 104. 777 021 0^6 
725671 770. 777 5S9U3 

S T R . \ \ 0 \ A M 
Hotel Ostaš - MisEykovo ::ani. 
Rešlaui ace Bonton - Kcstehn ul . 
Rest.iuiace Sokolovna - TsTšova ul 
Hostinec ICRÓX.\ - K Vodoiemu 1, 

tel.: 45154178" 
tel.: 451541435 
tel. 451543352 
tel.: 451543327 

Resiaui ace ,.1' Michálků" • 3 hn: od Pcbce n Met -
3ul::-nce tel: 451 543 254 

Rest.iur.ice ..U Ž i ž b - - ItMiikova \ú. tel.: 451 545 868 

INSTITUCE 
Polkie C R 
Městsk.! policie 

-ul UOprttovm. 
- Kcstelni iil.. 

Hasiči -150 
- velitel JSDH liřt Hubki. K Vodoiemu 3 
N . i d i a ň Č D 
Zdravotní z.ichr.inn.i sluíba - ló? 

tel.: 451 541 555 
tel.: 451 541 115. 
uibt.502 l 7 : 5 5 

tel.; 724 263 076 
tei.:491 54: 055 

TURISTICKÉ MOŽNOSTI - PESI 

O b O L Í M M E T U J E ĎO HRONOVA 

Police iiad Metuji, nám. - nádraží ČD .k? km - Mýto 4 kin -
Siíezina 6 km - Hiouoi. Jiráskův rodný domek 8.? kin 
Z Masarvkova uámésti v Pchci nad Metají se vs danie ulicemi U 
Opaticvuy a Ke Sirážmci ven z města, lescparkem Stiažmce 
'.Tstevnicovou stezkou k vyhlídce: na okraji lesa boží muka iz r. 
I559i 3 '.rhlidka za Bor i P l i Dale silmci pcdle iahr,adkářske 
kolcme k biTale zájcvně a k chatovému tabcni Ždéhu.i Odr.id 
lesm cestou svahem na křižovatku k mcstu přes Meouii na 
•.evemim okTaii \'elky;h Petrmac a pc silmci ke vlakovému 
nádraží Police n. Mer.:;i a dale na k-Tiovalii u byvale restaurace 
na M<-:ě, .Asi 150 m za bvA alvm mlvnem Koziuek « odbočí ze 

silnice pc rasTiate cestě pres ielezruču: píe;ezd a pc pravém břehu 
Metuje cestou pod strmšm z.ilesnému: svahem l betcncve lávce 
přes reku. Zde stávala osada Stiezma pripominí,u.i v roce 164". 
Cer. eiia značka pokiaču e přes Žabokrky na kňžovatkx. na ližnim 
okraji Velkého Drenče a mistru komunikaci nad prasym břehem 
IZetuje ve tychodmm úboči .'iicsy hcy dc Hronova. Z rczcesn 
pod jirasko-.ym bukem vede pres uať cesta nr. naměsu poblíž 
7iráskovarodnehc dcmku 

0 0 R E Z E R V A C E KOČIČÍ SKALV 

Police nad Metuji. u.im. - pod Osiašem 5.? kin - Sluj česly ch 
bratři 4.4 kin - Kočičí hrad 6 kin 
Z iiamésti v Pclici nad Metuu Lokvenccvcu ulici podle radnice a 
kolem Selendrova sloupu ke kostelu, od cěho vlevo pc cbodnikii 
ke sportovnímu hřišti a do 'uhce Mula Ledhute. Pěiiucii pcd 
zahrádkami a uad •oivalou skladkcu odpadků kolem lyžařského 
vleku, až k silnici a dále k opravenému stavem byalehc 
Biiiovického mlyiia. Stoup-auci cestou do lesa k pozdně 
renesančnímu scusoii Kristus na hoře Olivetské ze 1" století. 
?cLm cestou pcdě) lesa k če.veně značce, bpolečr.ě vlevc ua 
kňžcvatku cest ua iqtati Ostaše (obytné chatky, občersivem;. 
Od rozcestníku dale lesm cestou, asi pc 500 meuech -.právo do 
lesa na okraj plošiny piskcvcosych Kočičích skal. Zde se pěšina 
ror.-ětvu e. Kratší větev odbočí na rozčešu správo do lokle senné 
klesající pěšinou ke skalmm blokům se Šluji českých bratři, 
štěrbincu do kraie p-ukUcy a zase zpět iia rozcestí Delší větev 
odbočme z iczoesti vlevo po okraji plošiny. Xa jen hraně se 
ii?.chazi několik -.-.-hlidek. Pěšina vede pedel lesa a dale prochází 
mezi skalami Le skalnímu útvaru Useknuta hlava. Od m je to už 
•en kousek ke Kočičímu hradu, kde zrnička konči. Do lehc 
skalmhc bloku je kratky a úzký průlez. Cesta zpět vede po Tase 
příchodu. 

TURISTICKÉ MOŽNOSTI - C V K L O 

TkA$A C. 4000 O K R U H S T E N V (56 km\. červené 
znoceni' - ěósŤ vede pres Pelskc 
ČZezinarodn: uasa vede pnrodcinii rezer.ucemi okolo horských 
hrbeni se skalními útvar.-. rokle.iu a syhlidk:ami ui obou snanách 
stanu hranice. Cyklotrasa vede pře-.-ažné po klidných vecfleišich 
silnicích a lesních cestách. Vnodná pro 2iITE. rreková i sikičm 
kola .Ikricke úseky nutno občas přeji: p^ěšky;. 
Imsa: Pclice nad Memji - šuchy Dúl - Hla-.Ticv - sedlo Pasa pod 
Hcuskym špičákem - .Amenka pod Brotmiovskyím scěuimi -
Klinice - ManinkoMce tcesta po iipaii Broumovských stěn s 
svhledy do Broumovské kotliny; - Božancv: turisticky hiauičm 
přechod dc Polska • Pj'.dkov.- - Karlc-.v - Machc.vska Drosa -
t-.uisncky hramčm přechod - .Máchovská Lhota - Machov - Bělv • 
Police nad Mexji, 

T R A S A C. 4001 W H l i b K O V Á C E S T A (27 km), madré 
znqccnj 

AVhlidková cesta" částečně sdíh třesu a značeni s cyklostezkou 
štěny'. ''ede ale nce terénem po lesiučh a kamenitých cestách v 

oblasti XPR Brcvmovske stěny. Doponvčene kolo: MTB nebo 
rrekove. Trasa Z ?ol:ce uad Mer.iji do hlinmtovic na rozcestí je 
trasa totožná se Stěnami' 'čer.ene značeml - cesta pod Korunou -
rozcestí pod Božauovskym Špičákem - Pánův křiž - Slavný -
Suchý Dul • Police nad 2.Ter.ui. 

T R A S A Č. 4003 P Á N O V A C E S T A (5 km), zelené 
znočcřii 

Zkratka z okruhu itěny i \Vlii:dkova ces taZač íná v .Americe 
pod Broimios-sksim stěnami a -cedě přes hřeben do obce Šuchý 
D'iii. Pro horská kola - náročný teren i velké piesyšenl š trekovsiu 
nebo silmčnim kolem Lze tento usek projit pěšky. 

T R A S A Č. 4 0 2 0 S T O L O V É H O R Y f l 2 6 km) - 63 km 

vede Polskem 

Vhodná pro všechny r.-py kol - cela Tasa vede po asfalikach 
Trasa. Dolní .Adršpach - Zdoňov • turistický hraniční přechod -
Mieroszo-.vskie Sciany - Mieroszosv - mezmarodni hramčiu 
přechod Starostín - řTezunésti - Hvučice • Ohvětm - Broumov -
Aelká Ves - Oto-.ice: mezmárodm hraniční přechod - Thumaczoiv -
Oajo-.v - Puidkosv - RatnoDolue - '.Vambienrcce ip-outni bazilika' -
D.iszn)ki Zdroj hramčm přechod ;mal-č pchramCm stj.i; - pouze na 
občansky pnikaz; - M.ila Ceniuiá (náhradou za tento přechod míiže 
bvt nedaLekv mezinárodni hramčm přechod Duszniki Zd -
Náchod: - \'eLke Pcrlčt - Hronov - Roksumk - Turov - Bystře -
Stárkov - Dolní '.'emeřo-.ice - Jívka - ."anovice - Hodkovice -
Horrů .Adršpach - Dobu .Adršpach. 

B R O U M O V S K É S T É N Y f 2 0 . 5 km) 
Police uatl Metuji - Suchy Dúl - Hvězda (6"! in.n in . l- (po 
kamenných schodech dolůy - .Aineiík.1 thospodal - ipo nar i 
závodu hoi-ski-ch kol) l" Vejrů (hospoda) - Suchv Důl - Police 
n. Met. 
Ok.-.;žm trasa -.-ede přímo skrz hřbet piskos cosých skalních věží a 
tomu někdy odpovídá i teren. Některé pasáte je lepši a některé 
dokonce nutné projít vedle kola. Pokud nechcete nes: kolo asi 1 
kilometr do kopce po sclwdech. ninsite nsek Hvězda - .Amerika 
jet • opras-dti v uvedeném pořadí, Prakticky cela popsaná trasa 
'.ede po trati závodu hcrskvch kttl. zakreslena v použité mapě 
SHOCart BROLNIOVŠKÓ. Adrípašsktc-teplické skály" a v 
reremi značena. Nějakou unapii budete -.irčitě poŤebttvat - my jsme 
z pús odně zamyšlené trasy sjeli i přesto, že jsme s sebou jednu 
měli. Na p-opsanem okruhu v\iiži;ete kvahr,- odpružených kol. 
která jsou zde ;ako doma díly spoustě kamenů ZÍ pěšinách Mam 
ale kladně '.yzkoušeuo i s trekkineor.-m kolem be: odpr.iženi. 

http://Rest.iur.ice
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Výlety v okolí Broumova 



Supí k o š ( 7D2 rc); v'yh c k a na - r e b e n B - o ^ m o v s k ý c h 
GCén, K u h c v ý i Dzh e c na J a v o n a í o v i h o i y , zo údo l í 
S t é - a v y , na He j š o v n u a Bo r . 0- l i c<é h o i y , N á c h o d s k o , 
Po oko , J e s t ř eb í h c i y , T e p l i c k o - A d r d p a š s k ý mas í v , 
K r k o - o Š e a J e s e n Ř y , 

B r o u m o v ( m ě s t s k é p a m á t k o v á 2 ó " a ) : Mé s t o s bohacou 
h s t o ií 3 m - o ž s t v ' m p a r - s t e k • d o m y v h i s to r i zu j í c í ch 
s l o z í ch - a " á r v ě s t í , sca rá r a d - i c e ze 16 . st., Ma i i ánský 
s l o „ p se s o c h á m s v ě t c ů z o í lny J . 5 - o k o ' a ( 1 7 0 6 ) , 
b e n e c <t inský k l s š t e ( ná i ' odn ' < u t - i n i oamac^a -
r - o z no s t p o - l í d k y s o r ů v o d c e m ) s b a r o k n m - loote ler r 
sv . V o j t ě c h a , d ' e v ě n ý h ř o i t o vn í kos te l P, M a i e ( 1 4 5 9 ) -
ne;sta i ' š í d'"evénv kcsce l v CR. " -Mzeum S r c u m o v s k a , 
Ko s t e l Sv*. V á c a v č ( 1 6 7 6 ) , k o s t e l sv. D „ c h a , k o s t e s v . 
Pe:i*a a Pav la - oa •o<n' p - e s t a v ba z . 1 6 7 9 - S C . 
V ý c h c z i boC c c B roun -ov s<vch c t ě n , J a v c ň c h h o *. P o l s k a . 

B r o u m o v s k á s k u p i n a b a r o k n í c h k o s t e l ů : Č o - o v , 
O t o v i c e , S c ž a n o v , V i ž no v . H e ř m é " k c v i c e , V e i n é ' c v i č e , 
Rup -echtice - s t a v b y c l e nav h ů - ' .ryštcfa a < i ána I gnáce 
D i e n t z e n h o f e r u , Ma - t í n k o v i c e - ko s t e l o d M a n i n a A l l i a . 

Po l i ce n a d Metuj í : v ý cho z í b od c c B • . . m c v s k ý c h s t ěn 
a na Os t a š . P a m á t o , ' - - a c n i c e s o s m b c K o u v ě ž i č c o u , 
s l oup " . Ma r i e S c l e s t n ě , e r - p i - c v a l a š n a , s t a rá c ř e v é n á 
š k o l a , h ř b i t o vn í ko s t e l Na r o z en í P, "-'ar e, G e e l e n - r Ů v 
s l o uo , b e n e d i k t n s < ý <l3Čtei" s kos te en- V a n e b e v z e t ^. 
Ma r i e , v „ z e u m ?o l i c<a. 

M a c h o v : V ý c h o z í b o d d o B r o u m c v c v ý c h s t ěn , na Bo * a 
co c o l s k é h c NP G ó y S t o l o w e . B a r o k n í ko s t e l sv . 
V á c l a v a , Ma r i á n s k ý s l oup na ná r - ě s t í . 

Bor ( B l edne ska ly , S 5 0 m) a H e j s o v i n a ( S z c z e i n i e c 
W ie <i, 919 m ) (Národní park Góry Stoíowe) - s t o l o v é 
ho r y na - z e m ' P L , - e c a e k o od pěš í ho p ' e : h o c u 
M á c h o v s k á L - o t s . H e j Š o v i - a j e n e j v y š š í m oode r r 
v ý o ě ž k u - v v h e c na 5 r c u r - o v s < o , k r < o " o š e . O r l i c ké 
ho r y . . . B ka l n í b l ud i š t ě . 

W a n i b i e r z y c e ( P L ) i oou tn í m ' s t o j e ne j vě t š í a : ' a<c ' v 
ob l a s t i . Eaz i l <3 s 1 9 8 9 k c r - n o v a n ý m i ř i gu -kan-i P a n - y 
Ma r i e ' V ambe ř i c k é . O c i*. 1703 j s o u Vamber ' i c e n a z ý v á n y 
J e r - z a l é m e m Do ln ího S l e z s k a . 
K ř í ž o v á ce s t a patř i < - e j v é t š i m 3 n e j k r á s - ě j š í m v Evi*cpé 
- 7 9 z a s t á v e v í z I S . a 19. s t . ) P o - y o l i v ý o e t l ě m -
ne j vě t š í v K l ads<u , po chá z í z r. 1SS2 

M i e r o s z ó w ( P L ) - <oste s v . M i cha l a A - c h a n d ě a 
( 1 6 C 1 ; . D o c h o v a - á p ů v o c n í - r b a n í s t i c k á s k l a c b a m ě s t a 
a j e d n o t l i v é m é Š ť a - s k é d o m y ( I S . s t o k . p ř e s t a v ě n é na 
po č á t k u ZO. s to l . ) 

M u z e u m B r o u m o v s k a (v a r e á l u k l á š t e r a ) 
~e l . -91 sz : :S5 
P t o v c z n d o b a : k vě t en - zá ř í 
R ondě í z a v ř e n o . ÚT - NE: S.CC - 12,00 a 13,00 - 17,00 

B e n e d i k t i n s k ý k l á š t e r ( te l . +91 E22 171) 
P r o v c z - Í d o b a : c - b e n - ř i j en 
P o n d é Í z a v ř e n o . Ú " - S O ; p r o h í dkv s p j - j vodcen - v 9.00 -
10.00 - 11,00 - 13,00 - 14,00 - 15.00 - 16,00 
N E : 10,00 - 11,00 - 14,00 - 15,00 - 16,00 

M A P Y : 
k l u b Če s k ý ch t u i i s t ů , Č 26. B r o u n i o v s k o , G o r y 
K a n i i e n n e a S t o l o w e ( 1 : 50 ZOO) 
V y d s v a t e l s t v í ROSY a V - Ú H a r r - a - e c : G ó r y S t o l o w e a 
B r o u m o v s k é S t ě n y ; i : Z5 000 ) 
M a p a G e c d e z í e : B r o u m o v s k o ( 1 : 50 OOC) 
SHOC .AR " : K l a d s k ý m p o m e z í m na k o l e i p e s k y 
( 1 : 100 coo;; 

P r a v i d l a p r o v o z u n a c y k l o t r a s á c h - P O Z O R U 
• Cy<(ista c o c n i k á j í z c u na v l a s t n í - e b e z p e č l . 
• P ř ed cyk l s t o u m a j i p r e d - o s t v ž d y péš tu r i s té , 
• E x i s t e n c e c y k l o f a s y n j s k n e o r - e z u j e p r o vo z 

l e o - í h o -ospodé ' "oť/ í f t a x ž e i v l ese m ů ž e t e 
k d y k c l i v p o t k a t l e s - í G:i*cje, 

• Z e j m é n a v letní t u i i s t i c<é s e z ó - ě j s o u s n ice 
z a t í ž e n y a - t c m c b o v o - d o p r a v c ů , j e t e d y na 
p-ísté m a x i m á l n ' 0 3 a t i - o s t . 

• D o d r ž u j t e p r a v i d c j ž d y pc p ' a v é str a n é v o z o v k y a 
v e s kup " ě za s e b o u s o e z p e č n ý n - o d s t u o e m 
c y k l i s t i . 

Všechny trasy vedou po území CHKO Broumovsko, 
některé i přes národní přírodní rezervace 
Broumovské stěny a AdrŠpaŠsko-teplické skály. 
Dodržujte proto ochranné podmínky. 

PĚŠÍ a CYKLISTICKÉ 
VÝLETY 

B R O U M O V 
A O K O L Í 

Ir^^sr-mační c e i i ť - r Brojr-ovs<a 

Mr-o*vé ráméstí 5 5 , 5 5 0 0 1 Broumov 

T e l . + 4 2 0 4 9 1 5 2 4 1 6 8 , e - m a i l : i n f c g b r o L m o v . n e t 
w w w . b r o u m o v . n e t w w w . b : " o u m o v s k o , c z 

Provozní doba Infocontra: 
TO-."4.-S.no - t S U í .V. j "ě - - doče.-, PA do IS.DD' 

y scáofu a n e c ě r i:-.:éCé.-. - Zěřý- C'PS.t.yP-ye .-eške.-e .'n,'o,'•.-15re 

fnar#ná.V, .'.i.'o.-.vace o [jbyto.AP! a sfa^Offíni aocd 

REGION 
BROUMOVSKO 
CZECH REPUBLIC 

http://www.broumov.net
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CYKLISTICKÉ VÝLETY: 

T r a s a č. 4 0 0 0 O k r u h S t ě n y - 56 k m , če rvené z - a č e - í 
- č á s t v e de p ' e s Pc l s<o 
Po l ice I ) . Met . - K a r i ó w - Po l ice n. Met 

e Kolo; • - ' ' 3 . t rek - g o v é i s i ln ičn í ( k r á t k é ú seky 
n u t n c občas p ře; t péš<v) 

T r a s a : Po c e - S u c h ý D Í - H Í a v - o v -
s e ; c ='5zs p c d - c n s k ý m Ě p i č á r e m - A m e r k a 

pc-c 5 i o u m , c-Cénar-i - <r--ice - ' • ' a i n í n o v ce (cesca pc 
ú s a t i B r o u m o v s k ý c h scén s v ý h l e c y ) - B o z a - c v , h ran ič , 
P '"echcd - R a d k ó w - hs-1ó'.v - Machov . L - c t a , hr . p ' e c h o d 
- M a c h o v - Bě lý - ^olice M. 
N á r o č n o s t : n í z k á , s •výj imkou ř y z i c ky n á r c č - ě j š i h c 
s t oupán " v ú s e k u R a d k c A - K a d c v 

T r a s a č. 4 0 0 1 O k r u h V y h l í d k o v á c e s t a - 2 7 k m , 
m o d r é z - a č e - i 
A m e r i k a - S u c h ý Důl 

Kolo; ' - ' "B , t r e k - g o v é 
T r a s a : ; Z Pol ce n. dc Ma t i r i k o v i c t c t o ž n á 
s t a s o - "C-tény", da l e c e s t a p od Ko ' uncu -
r c z c e s t i p c d B o ž a n o v s k ý m S o i č á k e m - = á n í v 

kř i ž - ú i a v - ý - S u c h ý Dul - =oiice nac Metu j í 

N á r o č n o s t : sti"edn . f yz i cky ná i -očnějš l j e s t oupán i 
v úse<u M a t t r i k c v l c e - P á n - v <ř'ž. 

T r a s a Č. 4 0 0 2 J a v o ř í hory a B r o u m o v s k é s t ě n y -
35 k m , m o d r é z n a č en i 
H y n č i c e - B o ž a n c v - M á c h o v s k á L h o t a 

e Kolo: v - B , tr'ek - g o v é 
T r a s a : Hynč i c e , p s ť u ž ' l íheň - Uh l i " s ké údc l l -
S l a t i - a - - e - m á n k o v i c e - J a no v i č k y - lesn í c e s t y 
pc J 3 v c ' ' c h - o r á c h - S c n o v - O t c v i c e - B o ž a n o v 

- Ma chov , k"íž - Ře^ čný - M á c h o v s k á L h c t a 

N á r o č n o s t ; v E r c u m o v s ^ é ko t l i ně - í z k á , zby l á část 
s t ředn í , s t o - p á - í z ho míhc <o - c e B o é a - o v a na M a c h c v . 
kř íž vyso<á (v nék- te 'ých x r á t k ý c h úc-ecich n e s j í z c - e ; 

T r a s a č. 4 0 2 0 O k r u h S t o l o v é h o r y • 1 2 S k m , s i ln čn i 
z na čen í - 6+- k m vede Po s k e m 
A d r s p a c h W a n i b i e r z y c e - A d r š p a c h 

Ko lo ; c e á t r a sa v e d e po as fa l t , k o m u n Na c í c h 
T r a s a ; Dc in í A d r š p a c h - Z d o " o v , h . p ř e chod —k- ibiO 
- Mlei OGZOwsk e Sc ianv - M l e - o s z ów -
m e z l n á r . - r . o ř e c h o c S t a r o s t í n - M e z i m ě s t ' -

Hynč ce - C l i v ě t i n - B r o u m o v - V e l k á Ve s - O t c v ce , 
me z i n á r . - r . o ř e c h c c - Tlumr3czóv.' - G a j č w - A a d k ó w -
Ra t n c D c i n e • ' .Vamb ie iTyce - Du s zn i k i Z d r o j , hr . p ř e chod • 
Ma lá Č e r m n á - Ve l ké PoňČí - +r'onov - Rok y t n í k - " u r c v -
By s t r é - Stár- ;ov - D o n i V e r n é ř o v i c e - J i v ka - J a no v i c e -
Hodkov i c e • - 'orn í Ad -Šoa ch - Dc in l A d i ž o a c h 

H r o n o v , J i r á s k ů v d o m e k - Z i í č k o - Z á v r c h y - p o d 
K o n č i n a m i - M a c h o v - Ř e r i š n ý - M á c h o v s k ý kř íž -
B o ž a n o v - O t o v i c e , ž e l . s t a n i c e (21 k m ) 

Hronov - .Macf-.ovsky kříž: čeiver.é zn., Nachcvský křiž 
Otcvice: modra zn. 

N á r o č n o s t : - í z k á , ce lá t r a s a v ede zv - é n c u k r a j i n o - pc 
a s f a l t o v ý c h k c m - n i k a c í c - . 

B r o u m o v - M a r t í n k o v i c e - A m e r i k a - J e t ř i c h o v -
H e j t m á n k o v i c e - B r o u m o v ( 2 6 k m ) 
Ko lo : c e s t a veze oo s i ln ci 
N á r o č n o s t : l ehká 

Po l ice n. M. - S u c h ý Důl - H l a v ň o v - P a s a - H o n s k ý 
Šp ičák - A m e r i k a - M a r t í n k o v i c e - B o ž a n o v , h ran ičn í 
p ř e c h o d - R a d k ó w - Kar tów - M á c h o v s k á U i o t a , 
h ran ičn í p ř e c h o d - L h o t a - Bě lý - Po l ice n. M. 
Ko lo : MTB , t r e k i n g c v é a s i l n i čn í ko c 

varianta: zeiena cyklistická značka zkracoje trasj 
z rozcestí u '-''•'avř.ova přes Szény dc Ameriky (náročnější, 
jen pro horská kola) 

M e z i m ě s t í - S t a r o s t í n , h r a n i č n í p ř e c h o d - M i e r o s z ó w -
L a c z n a - Z d o ň o v V e r n é r o v i c k á s t u d á n k a 
V e r n é ř o v i c e - M e z i m ě s t í (25 k m ) 
Kolo; MTB , t r e k i n g c v é a s i ln i čn í k o c 
N á r o č n o s t : l ehká 

Pro trasy vedoucí pres Polsko je třeba platný 
cestovní pas nebo občanský průkaz. Provozní 
dobu a podmínky jednotlivých turistických 
hraničních přechodů naleznete na 
www.obcebroumovska.C2 a www.brouniovsko.cz 

PESI VÝLETY: 

B r o u m o v - Kř in ice - A m e r i k a - H v ě z d a - Supí k o š -
P á n o v a c e s t a - p a r k o v i š t ě n a d S l a v n ý m - Zaječ í r o k l e 
- J a l o v č i n e c - K ř i n i c e - B r o u m o v , h ř b i t o v n í k o s t e l -
B r o u m o v , n á m ě s t í ( 2 0 k m ) 

Brcunicv - Slavný: červena turistická značka, Slavný -
Zaječí rckle: žlutá z.n., Zaječí rokle - Sroumov; zelená zn. 
Varianta: Srou.mov - Amerika • Hvězda - Supi koš -
kovářova rokie - .Hiavňov - Police r.: Meaui (12 km) -
červená zn. 

B r o u m o v , h řb i tovn í k o s t e l - Kř in i ce- Zaječ í rok le -
T ř e š ň o v á rok le - K a m e n n á b r á n a - P o d K o r u n o u -
K o r u n a - P o d K o r u n o u - Z e l e n ý hájek , S l a v e i i s k á 
v y h l í d k a - S l a v n ý - S u c h ý Důl - Po l i ce n. M. ( 2 0 k m ) 

varianta: Slavný - Suc> kcš - Hvězda - Amerika - křinice -
Bi-oumov (2ó. S km I 

M a c h o v - Řeř i š i i ý - Soví H r á d e k - K a z a t e l n a - B l u d i š t ě 
a J u n á c k á v y h l í d k a - P á n ů v kř í ž - d á l e v a r i a n t n ě d o 
Po l i ce n. M., M a c h o v a n e b o B r o u m o v a 
fáachov - Řenšný: Červená zn., Řerišný - Pán&v kříž: žlutá 
zn. 

B r o u m o v , n á m . - v o d á r n a 2,5 k m - R u p r e c h t í c e , 
že l . s t . 8,5 k m - M e z i m ě s t í 10 ,5 k m 
Če'*/eriá turistická značka 

B r o u m o v - H e ř n i á n k o v i c e - H r a n i č n í v r c h - R u p r e c h . 
Š p i č á k - R u p r e c h t í c e - M e z i m ě s t í ( 2 1 , 3 k m ) 

Bfoumcv - Hraniční vrch: žlucá zn., Hraniče- vmb - kupr. 
Šcičák - Ruprechtíce, žel st.: modrá zn. 

C&TA ALOISE JIRÁSKA 
BftOmiHiH.i Tam 

km 
TEPUCEWU)IIEr.MKjuS]27km 

Z a j í m a v o s t i B r o u m o v s k a a p ř í h r a n i č n í h o P o l s k a : 

B r o u m o v s k é s těny , n á r c c - í T ř i i c s n i - e z e r v a c e o roz o z e 
6 5 0 , 5 - a . Pnb i i žné 12 k r - d l o - h ý z a l e s n ěný - ř e b e n , p é s r - o 
p s k o v c o v ý c h s k a rcezi D - o - m o v e r " a Pc l i c Č e t - é 
r c k l e - rcezi ne j známé jŠ ! pa t ř < c v á ř c v 3 . T ' e š ň c v á , Za ječ í . 

Hvězda. ' T--ÍDCická c h a t a , z r. 1S56 ve švýcar-ské-n s t y l u . 
Kap l e p. Ma r i e S n ě ž n é - barokn í s t avba z p i ' s kovcových 
k v á d r ů :>ostave-a v I, 1 7 3 2 - 3 3 pod l e - á v r - u K. I . 
D i e - t z e n h o f e - a na o<raj s k a l , s v n é j š A i pů-ootyse-n pě t i c í pé 
hvě zdy , V ý h ed na B r o u n i o v s k c u k o t l i n u . Javon ' a Sov* h c i y . 

B o ž a n o v s k ý 
B r o u m c v s k ý c h 

Š p i č á k (773 
scén. V y " l í d k B 

m): nejvy-čši 
na B r o u m c v s k o , 

v c - o l 
Po l s k c . 

K a m e n n á b r á n a - k l e n b c v té prohnucý b a l v a - , k t e i y 
p-e-nosťuje i-ozsedl inu rvez i d v ě m a s k a í n í r r i b l oky . 

http://www.obcebroumovska.C2
http://www.brouniovsko.cz


Obr. č. 1. Pískovna v Adršpašských skalách 

Obr. č. 2. Obce Adršpach, v pozadí věže Adršpašských skal 



Obr. č. 3. Pohled na panorama Adršpašských skal 

Obr. č. 4. Přírodní most v Broumovských 

stěnách 

Obr. č. 5. Neprostupná krajina Broumovska 



Příloha [7] 

Dotazníkový formulář pro osobní dotazování 



Následující dolazník je součástí dotazníkového šetření prováděného v ohlasli Broumovska v rámci 

zkoumání regionálního cestovního ruchu. I ámi zvolené varianty odpovědí prosím označte! Děkuji 

předem za Váš čas věnovaný jeho vyplnění. 

Údaje o respondentovi: 

Pohlaví: 
a) muž 

b) žena 

Věk: 

a) 18-25 let 

b) 26 - 35 let 

c) 35 -45 let 

d) 45 - 5 5 let 

e) 55 a výše 

Místo bydliště: 

a) KráloN ehradecky kraj 

b) Jiné kraje (prosím uveďte jaké) -

Průměrný čistý měsíční příjem domácnosti: 

a) do 10 tis. Ké c) 15 000 - 20 000 Kč e) více než 30 000 Kč 

b) 10 000-15 000 Ké d) 20 000 - 30 000 Kč 

1. Navštívil(a) jste oblast Broumovské vrchoviny již v minulosti? 

a) ano 

b) ne 

2. Pokud ano, jak často sem zavítáte? 

a) méně než jedenkrát za rok 

b) jedenkrát za rok 

c) 2 - 4krát za rok 

d) vícekrát 



3. Jak dlouho se zde většinou zdržíte? 

a) méně než 24 hodin 

b) alespoň jedno přenocování 

c) 2-3 dny 

d) do 7 dnů (týden) 

e) vice než 7 dní 

4. Co Vás do této oblasti přivádí? (můžete označil více možností) 

a) krásná příroda. čerst\ ý vzduch 

b) historické památky 

c) mám zde chatu, rekreace 

d) mám zde příbuzné, přátele 

e) možnost sportovního vyžití 

různé nárazové kulturní nebo sporto\ ní akce 

g) jiné cíle (prosím vypište je) -

5. Pokud přijíždíte z důvodu sportovního vyžití, o jaké druhy sportu se jedná? 

a) cyklistika 

b) turistika 

c) horolezectví 

d) paraglaiding 

e) jiné outdoorové sporty {prosím napište, které máte na mysli) -

6. Které základní služby pro turisty byste v oblasti zlepšili a proč? 

Vypište je prosím a uveďte důvod: 

7. Které doprovodné služby související s Vaší outdoorovou aktivitou tu postrádáte? 

Vypište je prosím: 



Transformované otázky pro internetové dotazování 

ó. Které základní služby pro turisty byste v oblasti zlepšili ? 

1} Ubytování - včtši nabídka různých druhů ubytovacích zařízeni 

2) Stravování - větší koncentrace stravovacích a občerstvovacích /ařizcní \ oblasti 

3} Doprava - lepší dostupnost, častější spoje i do méně frekventovaných míst 

4) Informační služby - více informačních tabulí, ochota informačních center 

7. Které doprovodné služby související s Vaší outdoorovou aktivitou tu postrádáte? 

1) Průvodcovské služby 

2) Činnost instruktorů různého zaměření 

3) Půjčovny kol. padáků, horolezeckého vybavení 

4) Úschovny kol. zavazadel 

5} Prodejny s outdoorovým sortimentem 


