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Autorka předkládá výzkumně zaměřenou bakalářskou práci, která se zasvěceně a 

důkladně zabývá nanejvýš aktuálním ožehavým tématem specifického typu 

behaviorálních závislostí. Hned na počátku upoutá pozornost logicky vystavěnou a 

podrobně členěnou strukturou celého textu. 

Co se týká obsahu jinak výborně zpracované teoretické části, lze pouze na okraj 

připomenout vhodnost zmínky o vztahu nově ve vědecké komunitě koncipovaného 

odborného termínu nomofobie ke stávající (evropské) Mezinárodní klasifikaci nemocí 

(MKN-10). Autorka totiž pouze uvádí dosavadní nezačlenění pojmu do (amerického) 

Diagnostického a statistického manuálu duševních poruch (DSM-IV). Současně je třeba 

ocenit úspěšnou snahu studentky získat pro zpracování náročného textu kvalitní 

zdroje, a to včetně zahraničních (v originále). Ovšem i zde se vyskytlo drobné 

pochybení (s. 10-11), kdy je opakovaně v textu „pod čarou“ odkazováno na „Odborný 

článek: Etika ve výuce informačních a komunikačních technologií (rvp.cz)“, což nelze 

považovat za dostačující identifikaci zdroje (poté není zdroj ani uveden v závěrečném 

seznamu literatury. 

Kladem práce je precizně provedený kvantitativní výzkum metodou dotazování 

technikou dotazníku (včetně značného počtu respondentů: 294). Takto dosažené 

výsledky jsou zodpovědně a střízlivě diskutovány. Přínosem je rovněž organické 

začlenění poznatků získaných rozhovorem s odborným pracovníkem Poradny pro 

nelátkové závislosti Prevent 99. 

Práce se vyznačuje bezchybnou gramatikou i kultivovanou stylistikou a také z tohoto 

důvodu je vhodná pro využití ve vysokoškolské výuce.  

Práce splňuje základní požadavky kladené na tento typ prací, proto ji doporučuji 

k ústní obhajobě. Předloženou bakalářskou práci navrhuji klasifikovat stupněm 1,5. 

PhDr. Jaroslav Hála 
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