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Abstrakt:

V teoretické Casti jsou vysvétleny pojmy motivace a kombinované postizeni. Dale je
popsdn model dusevni krize rodici, kterd je zplsobena zjisténim, Ze je jejich dité
postizené, pfi¢emz jSOuU brany v potaz rozdilné reakce obou rodi¢t. Jsou zde uvedeny
moznosti vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi poticbami a v neposledni fad¢ je
pozornost vénovana pedagogicko-psychologickému poradenstvi a asisten¢nim sluzbam.
Cilem vyzkumné casti bylo zmapovat faktory ovliviiujici rodice pii vybéru vzdélavaci
instituce pro dité s kombinovanym postizenim, a to z pohledu rodict, na zaklad¢ jejich
interpretace. Dale pak porovnat podminky déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami
integrovanych v zakladni $kole bézného typu a ve specialnim zafizeni. Vyzkum byl
realizovan kvalitativnimi metodami, formou rozhovord a pozorovani. Jde o vyzkumny
designe vicecetné piipadové studie. Vyzkum probihal v obdobi od listopadu 2011 do
ledna 2012. Vyzkumny soubor ¢. 1 tvotily déti s kombinovanym postiZzenim ve véku od
7 do 11 let integrované v zékladni Skole bézného typu a jejich matky. Vyzkumny soubor
¢. 2 tvorily déti s kombinovanym postizenim ve véku od 8 do 12 let umisténé ve
specidlnim zafizeni a jejich matky. Vysledky vyzkumu ukazuji, ze matky déti
integrovanych v bézné zakladni Skole jsou ovliviiovany nazory odbornikli a nadé¢ji na
zaClenéni postizeného ditéte do spolecnosti. Matky déti umisténych ve specialni
vzdélavaci instituci ovliviluje specialni pfistup nabizeny v dané vzdélavaci instituci a
aktualni moZnosti ditéte. Specialni Skoly jsou obecné Iépe vybaveny pro potteby zakl se

specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Kli¢ova slova: motivace — kombinované postizeni — integrace — specialni skolstvi



Abstract:

Theoretical background explains concepts of motivation and multiple disabilities. Then
it describes a model of parents' psychological crisis connected to the fact that their child
is disabled, a different reaction of each parent is also considered. There are also options
for education of children with special educational needs and with multiple disabilities in
particular. Further interest is in educational and psychological counseling and provided
assistance. The aim of research was to describe factors that influence parents in
choosing educational institution for a child with multiple disabilities from each parent's
point of view and interpretation. Conditions of children with special educational needs
integrated in common school are compared to conditions of children in special facilities.
Data were gathered by qualitative methods - interviews and observation. Research
design was multiple case study. The research was realized from November 2011 to
January 2012. The participant group no. 1 included children at the age from 7-11 years
integrated in common school and their mothers. The participant group no. 2 included
children at the age 8-12 years situated in special institution and their mothers. Results of
this research showed that mothers of children integrated in common school are
influenced by opinions of specialists and hope for integration handicapped child to the
society. Mothers of children in special institution are influenced by advanced care in the
special institutional and present possibilities of child. Special institutions are generally
better equipped for needs of children with special educational needs than common

schools with integrated children.

Key words: motivation — multiple handicap — integration — special education.
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|. TEORETICKA CAST

Uvod

Nastup do skoly je dilezitym socidlnim meznikem. Rodi¢i i détmi je tato doba
netrpélivé ofekavana a jako spoleCensky vyznamny akt ritualizovana. Dité projde
ritudlem zapisu, predstavujici branu, jiz vstupuje do nové zivotni faze. Zapis do prvni

ttidy symbolizuje prvni krok ditéte na jeho dlouhé cesté vzdélanim.

Rodice postizenych déti nastup svého potomka do Skoly proZzivaji intenzivnéji,
spiSe jako stresujici neZ radostnou udalost. Skutecnost onoho spole¢ensky vyznamného
a ritualizovaného aktu se omezi pouze na rGzna vySetfeni, vyjadieni, posudky,
doporuceni, starosti s vybérem Skoly, ktera bude nejlépe odpovidat potitebam ditéte a
zohlednovat jeho postizeni, a v neposledni fad¢ na strach a obavy. Vyslechli si nespocet
diagno6z od rtiznych odborniki, pfijali ndzory od jednotlivych ¢lenli rodiny a zkuSenosti
svych ptatel ¢i zndmych — pozitivni, které Zzivily nadéji a dodéavaly odvahu, ale i
negativni, berouci silu a vedouci k pocitim zoufalstvi a beznadéje. Strach a obavy
stiidal kieCovity optimismus. Bihvi kde v sobé naleznou silu bojovat s nespravedlivym
osudem. Ve vétsin€ piipadil se ale rodi¢e dokaZou pienést pies vSechna z14 proroctvi a
pfijmou postizeni svého ditéte jako Zivotni vyzvu, moZnost aktivné se podilet na jeho
zivoté, stiezit kazdy jeho krok, radovat se s nim z malickosti, pomahat mu piekonavat
prekazky. Nauci se byt vdécni za kazdy jeho uspéch, ale zaroven snim i sdilet

neuspéchy a pozdéjsi pocity kiivdy a nespravedlnosti plynouci z jeho ,,odliSnosti‘.

Nastup do Skoly je pro rodi¢e postizen¢ho ditéte potvrzenim urcité Urovné
normality, ovSem pro dité samotné miize predstavovat prvni krizi jeho identity. Rodice
stoji pied velmi obtiznym rozhodnutim — do jaké vzde€lavaci instituce umisti své dite.
Specialni Skola sama o sobé piredstavuje symbol odliSnosti, ale zaroven nabizi
specializovanou péci, zaméfenou na dany druh postizeni ditéte. Integrace do zékladni

Skoly bézného typu vzbuzuje dojem ,normdlnosti“ a nadé¢ji, viru v pozdéj$i snazsi



zapojeni ditéte do spolecnosti. Na druhé strané mtiize znamenat znanou zatéz pro

postizné dit¢ a neopomenutelné je i riziko nepfiijeti a vysméchu ze strany zdravych déti.

Jaké myslenky se pfi tak obtizném rozhodovani honi rodi¢im hlavou? Jaké jsou
hlavni divody k umisténi postizeného ditéte do té ¢i oné vzdé€lavaci instituce? Co nebo
kdo je pfi tomto rozhodnuti nejvice ovliviiuje? Co tomuto rozhodnuti predchazelo a jak
je hodnoceno s odstupem casu? Témto a dal§im otazkam se vénuji ve své bakalarské

préci.

Ke zpracovani prace na téma Motivace rodi¢t pfi vybéru vzdélavaci instituce
pro dit¢ s kombinovanym postizenim m¢ inspirovalo setkani s chlapeckem s pomérné
tézkym kombinovanym postizenim, které se uskutecnilo v ramci mé praxe. Chlapecek
byl integrovany v zékladni Skole béZzného typu. Tato situace ve mné vzbudila snahu
poznat a pochopit divody, které rodice takto postizené¢ho ditéte vedly k tomu, aby ho
integrovali do bézné zakladni Skoly. O roding s postizenym ditétem se toho do dnesnich
dnli napsalo pomérné¢ dost. Mé uvahy vedly spiSe k rodi¢im samotnym, konkrétné
k situaci, ve které¢ se nachazi pied tak obtiznym rozhodnutim, jako je vybér vzdélavaci

instituce pro jejich postizené dité.



1 Motivace

Vzhledem ktomu, Ze je bakalaiska prace zaméfena na motivaci rodicu
K umisténi ditéte s kombinovanym postizenim do té ¢i oné vzdélavaci instituce,

povazuji za dilezité zminit v kratkosti i t¢éma motivace.

Plhakova (2004, s. 319) uvadi, ze pojem motivace ma svij puvod v latinském
slové movere, které znamend hybat. Motivaci definuje jako: ,souhrn vsech
intrapsychickych dynamickych sil neboli motivii, které zpravidla aktivizuji a organizuji
chovani i prozivani s cilem zménit existujici neuspokojivou situaci nebo dosdahnout
néceho pozitivniho “. Sillamy (2001, s. 121) popisuje motivaci podobné, podle né¢j se
jednéd o: ,,souhrn dynamickych faktori, jez ovliviuji chovani jedince*. Vykladovy
slovnik definuje motivaci jako: ,,proces ridici sily odpovédné za zahdjeni, usmeérnovani,
udrzovani a energetizaci zacileného chovani, sily mohou byt fyziologické, jako je hlad,
Zizen, sex, sebezdachova, nebo psychologické, jako je touha uspét a potieba nekam patvit
(Hartl, 2004, s. 141).” Dale Hartl (2000) zduraznuje, Ze se V zaméfeni motivace
uplatituje osobnost jedince, jeho hierarchie hodnot i dosavadni zkuSenosti, schopnosti a

naucené dovednosti.

Z vyse uvedené¢ho tedy vyplyvé, ze se jedna o urcité sily, které aktivizuji
zacilené chovani c¢loveéka. Pokud tedy zkoumdme motivaci, patrdme po pficinach
lidského chovani a prozivani. Nelze vSak opomenout i samotnou osobnost jedince.
Podle Plhakové (2004) psychologové tradicné pfistupuji ke studiu motivace ze dvou
ruznych hledisek. Prvni z nich chape motivy jako vnitini mentalni pohnutky. Druhy se
snazi zjistit, jak ovliviiuji lidské chovani vné&jsi podnéty, které byvaji oznacovany jako
incentivy neboli pobidky. Sillamy (2001) téz uvadi, Ze chovéni zadvisi na vnitinich

zménach a na vnéjSich podnétech.

Kazdopadné je motivace lidského chovani, jak téz uvadi Plhakova (2004),

mimotadné slozité a je vysledkem komplikované souhry vrozenych i ziskanych faktori.
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2 Rodina s postizenym ditétem

Narozeni postizen¢ho ditéte, resp. potvrzeni, ze je opravdu takové, piedstavuje
pro rodi¢e zatéz, s niz obvykle nepocitaji, a tudiz nemaji Sanci se na ni piipravit
(Vagnerova et al., 2009). Ocekavaji dité, které¢ bude naplnénim jejich vztahu i tuzeb.
Svému ditéti planuji skvélou budoucnost, zcela piirozené¢ do néj promitaji vSechny
svoje uspéchy, a to dokonce i v téch oblastech, kde oni sami v prib&hu svého Zivota
selhali, nenaplnili sva predsevzeti, piipadné nesplnili o¢ekavani svého okoli. Pokud se
jim ovSem narodi dité s postizenim, objevuje se hned na pocatku pii jeho narozeni
obrovsky problém, ktery se zda byt nefesitelny. Tento problém spociva v tzv. copingu
(vyrovnani se) se skute¢nosti, Ze je dité postizeno, Ze vybocuje z variacni §ife normadlu,
a ze nemilZze naplnit ta o¢ekavani, kterda do jeho narozeni vSichni s takovymi nad&jemi
vkladali (Jankovsky, 2006). Podle Vagnerové et al. (2009) je vysledkem trauma, které
vyplyva z néhlého zjisténi tézko pfijatelného ohrozeni dilezité hodnoty a ze silné
frustrace zklamaného ocekavani. Green (in Vagnerova et al., 2009) mluvi o ,,dvojitém
traumatu® zahrnujicim jak ztratu pfedstavy zdravého potomka a jeji nahrazeni zatim
nejasnym obrazem postizené¢ho ditéte, tak vynucenou zménu Zivota, ktery s timto
ditétem budou sdilet. Boss (2002) k tomu uvadi, Ze jde pfedev§im o zménu hodnotové
hierarchie spojené s vétSim nadhledem na bé&zné problémy, suvédoménim lidské
zranitelnosti a relativity zdravi, s dirazem na materidlni zdroje Stésti a leckdy i1 s vétSim

diirazem na pfitomnost a na Zivot, ktery prave ziji.

Podle Langmaiera (1985) jsou hlavnimi faktory, které vedou k pozitivnhimu

ptizpusobeni rodiny:

1. ptedchozi dobra integrace rodiny, ptedevsim uspokojivy
manzelsky vztah

2. Stastné détstvi rodicli, zejména dobry vztah matky k jejim
vlastnim rodi¢lim

3. dobré vztahy k Sir§Simu piibuzenstvu, zejména prarodic¢im
a pratelim

4. okolnost, ze dité bylo chténé

5. davéra K osSetfujicimu I€kafi a dostupnost I¢karskych
specializovanych sluzeb

6. styk s rodinami, které maji stejné¢ nemocné dité
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7. percepce nemoci spise jako ,,vyzvy kboji“ nez jako
,heunosného bifemene* ¢i jako ,,nepfiméfeného projevu
jedince*

8. zkuSenost s vychovou star§iho zdravého ditéte

9. stabilni hodnotovy systém rodiny a jeji Siroké zajmy

10.pfiznivé vnéjsi podminky — blizka Skola, dostupnost
sluzeb

2.1 Model duSevni krize rodiny

Radou vyzkum@ bylo potvrzeno, Ze reakce rodi¢d na sdéleni o narozeni
postizeného ditéte ma faze zcela shodné s pribéhem reakce na smrt milovaného ¢loveka
(Pesova, Samalik, 2006). Nelehky proces vyrovnavani se s postizenim ma
charakteristicky pribeh, ktery jako prvni ucelenym zpisobem popsala Kiibler-Ross
(1975 in Jankovsky, 2006). I kdyz zde teSi problematiku vyrovnavani se Cloveka
S letdlnim onemocnénim, lze jednotlivé etapy tohoto procesu vétSinou velmi dobie
aplikovat také v situaci, kdy reaguji rodi¢e na sdéleni zdvazné diagndzy tykajici se
jejich ditéte, at’ jiz pravé narozeného, ale 1 star§iho. Jankovsky (2006) uvadi, Ze se
Vv zésad¢ jedna o Sest stadii, poCinaje inicialnim Sokem, pfes popreni, smlouvani,
agresi (zlost), depresi (pocity viny), az po rovnovahu a p¥ijeti postizeni svého ditéte
jako vyzvy a tkolu. Podle Matéjcka, Dytrycha (1997) jsou to v podstaté mechanismy

Vv psychice ¢lovéka, které maji ochrannou a obrannou funkeci.

1. Poéateéni (inicidlni) Sok je silnou emocni, tedy iracionalni, reakei rodich
na sdéleni, Zze se jim narodilo dit€¢ s postizenim (Jankovsky, 2006).
Projevuje se strnutim, neschopnosti jakékoliv reakce (Vagnerova et al.,
2009). Rodice se ocitnou tvaii v tvar naprosto neocekavané realité,
prozivaji deziluzi a zklamdni. Namisto vysnéného naplnéni ocekavani
hledaji odpovéd’ na otazku, pro¢ pravé je postihl tento ,tajemny los*
(Jankovsky, 2006). Sokova reakce trva kratce, v relaci minut az dnd
(Végnerova et al., 2009).

2. Informace o postizeni ditéte je pro rodice natolik subjektivné
nepfijatelnd, Ze ji nedokazou akceptovat hned. Musi jeji piijeti oddalit, a
proto je jejich typickou reakci pop¥eni skutecnosti. Rodi¢, resp. matka,

truchlici nad ztracenou iluzi, Ze jeji dit¢ bude zdravé a krasné, se dost
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Casto pta, proc se to stalo pravé ji, protoze z logiky véci vyplyva, ze néco
tak straSného se prece nemuze dit bez pficiny, zcela nahodné (Vagnerova
et al., 2009). Jankovsky (2006) uvadi, ze v této fazi rodice hledaji jiné
odborniky az v kiecovité nadé¢ji, ze dostanou pfiznivejsi zpravu. Podle
n¢j byva formou popreni téz vytésnéni reality ve smyslu ,,nikdo nam nic
netekl®, ,,1¢kafi nas neinformovali® nebo tzv. kompenzace, kdy se zoufali
rodi¢e priklani bud k esoterickym pfistupim, piipadné zaujimaji
nabozenské postoje, poc¢inaje infantilnimi pokusy ,,smlouvat s Bohem*
az po tendence sméfujici k mystice.

Dalsim stadiem je agrese. Rodice napadaji bud’ sebe navzajem
(samoziejmé vcCetné autoagrese), piipadné ventiluji své agresivni pocity
na zdravotnickém persondlu. Podle Jankovského (2006) byva piiznacné,
ze je tato zloba namifena proti lidem z nejbliz§iho okoli, a pokud se
jednd o zdravotnicky personal, tak proti tém, ktefi jsou nejobé&tavejsi.
Psychologicky to vysvétluje tim, Ze rodice prozivaji celou situaci jako
obrovskou nespravedlnost, kterou mohou zdanlivé eliminovat tim, ze
sami udélaji nespravedlnost jinym. Samoziejmée predmétem agrese mize
byt i samo dité s postizenim.

Agrese Casto vyusti do stadia deprese. Rodi¢e zpravidla zasahne hluboky
smutek, ktery se misi s pocity viny a naprostého selhani. Pocity selhani
mohou vyustit ve stud za své dit¢ (Jankovsky, 2006). Citi se ve srovnani
srodi¢i zdravych lidi ménécenni, jako lideé, kteti v néCem podstatném
selhali (Vagnerova et al., 2009).

. Na stadium deprese navazuje fadze vyrovnani se (rovnovadhy), kdy
dochazi k postupnému snizovani deprese, Gzkosti a napéti, aZz postupné
nasleduje stadium akceptace, kdy se rodi¢e vyrovnaji s tim, Ze maji dité
S postizenim, pfijmou jej takové, jaké je, a hledaji dostupna feSeni do
budoucna (Jankovsky, 2006). Podle klasické teorie zvladani stresu
Lazaruse (1966, 1984 in Végnerova et al., 2009) je vzdy dilezity
individualné specificky zptsob zvladani problému, tj. jeho subjektivni
hodnoceni a interpretace. Vagnerova et al. (2006) dodavaji, ze situace je
podle tohoto pojeti tak stresujici, jak se danému clovéku jevi, a to miize

byt leckdy dost rozdilné. Podle ni je mira zatéze dana subjektivnim
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vyznamem, i kdyz zdravi ditéte je pro vétSinu lidi natolik vyznamnou

hodnotou, Ze jeho ohrozeni ¢i ztrata bude vzdy pilisobit jako silny stres.

Vyse je znazornén vice méne optimalni prubéh. Skutecnost je vSak takova, ze
stadia akceptace nedosahnou zdaleka vSichni rodice, kterym se narodilo dité
S postizenim. Pretrvavajici rozCarovani, smutek, ale 1 =zloba, mohou vést
k ambivalentnimu vztahu vici ditéti, ¢imz je dité trvale frustrovano, nebot’ se mu

nedostava péce, kterou ke svému vyvoji potiebuje (Jankovsky, 2006).

Vagnerova et al. (2009) uvadéji, ze prijeti skuteCnosti, v tomto ptipadé
akceptace vlastniho potomka takového, jaky je, a sebe sama jako rodice postizeného
ditéte, nepfinese jen uklidnéni, ale prospé&je 1 sebehodnoceni rodici. Citi se silné;si, maji
vetsi sebedlveru, ale zaroven si uvédomuji i limity a omezeni, které z této situace
vyplyvaji. Méni se jejich postoj k zivotu a priority. Dokazou si vic vazit zdravi a
bézného zivota. Vseho, co dfive povazovali za samoziejmost, protoze se naucili
rozliSovat, co je podstatné, a co ne. Umi se vic radovat z ptfitomnosti, z malych potésent,
ale zdroven védi, Ze je nutné pfijimat i trdpeni, protoZe pfichazi se stejnou
pravdépodobnosti jako piijemné udalosti. Podle Novosada (2006) by mél existovat
ucinny dynamicky systém, v jehoz ramci by s rodinou pravidelné konzultoval nebo do
ni pfimo dochazel odborny lékaf, pediatr, rehabilitaéni pracovnik, specidlni pedagog,
socialni pracovnik a psychoterapeut. Intenzita spoluprace rodiny s t€émito odborniky je
samoziejme¢ zavisla na stupni a druhu postizeni ditéte, avSak kvalita této spoluprace
rozhodne mimo jiné i o pfipravenosti ditéte na jeho co nejiplnéjsi socializaci. Zaroven
je nutné cilené pusobit na postoje v rodiné, které¢ by mély byt realistické, a nemély by
tedy ani podporovat patologickou nesamostatnost a zdvislost jedince na roding, ani
podnécovat bezmeznou viru rodiny v pomoc statu, obce ¢i humanitarnich organizaci.
Rodina ma byt aktivnim c¢lankem v fetézu socializace ¢i integrace zdravotné

handicapovanych déti.
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2.1.1 Rozdilné reakce otcii a matek na narozeni postizeného
ditéte

Schilling (in PeSova, Samalik, 2006) zkoumal rizné styly vyrovnani se
S problémem postizen¢ho ditéte u otci a matek. Z vysledkti vyzkumu vyplynulo, ze
matky vnimaji postizené dité jako ohrozeni svého osobniho riistu a své osobni pohody.
Maji sklon spoléhat se na rtizné externi a interni zdroje pomoci pii zvladani problémi.
Otcové, ktefi obecné piejimaji mensi odpovédnost za péci o postizené dité, maji sklon
spoléhat se vice na interni mechanismy zvladnuti problémi a mohou byt méné
senzitivni k potfebam ditéte. Zavérem autor konstatuje, ze rozdily v technikach zvladani
potizi ve vztahu k pohlavi rodi¢i mohou byt komplementarni, nebo naopak mohou

vyustit do vyraznych konflikti.

Vagnerova et al. (2006) souhlasi s tim, ze rodi¢e nejsou péci o postizené dite
zatizeni ve stejné mife. Zodpovédnost za vychovu postizeného ditéte dle nich obvykle
prebird matka. V takovych rodinach se rodicovské role vice diferencuji a maji castéji
tradi¢ni obsah: matka se stard o déti a o domécnost, otec ma rodinu zajistit ekonomicky
a VlepSim ptipadé matce s péci o déti a domécnost obCas pomaha. Vzhledem ke
specifi¢nosti svého postaveni byva za danych okolnosti nejvice ohroZena, resp. zatizena,
matka. Pro matku pfedstavuje narozeni postizeného potomka vétsi stres neZ pro otce,
objektivné 1 subjektivné. Matka se stdva hlavnim, leckdy vyluénym pecovatelem, ktery
piebira vétsinu zodpovédnosti za rozvoj ditéte a ztraci tak svobodu rozhodovat o sobé
samé. Musi tomuto faktu ptizplsobit sviij Zivot, vétSinou na hodné dlouhou dobu. Musi
se vzdat svych zajmil, své profese a pfijmout roli zeny v domacnosti a miize mit proto
pocit zablokované budoucnosti. Jak dale uvadéji, mize byt ve své pozici socidlné
izolovana, bez kontaktu s pfateli a jinymi lidmi, a mize ji trapit i nedostatecné
pochopeni a slabd podpora partnera. Od matek rodina i1 spolecnost hodné ocekava, ale
leckdy jim maélo poskytuje. Dost Casto proto, ze vSem takové delegovani zodpovédnosti

za postizené dité vyhovuje.
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3 Kombinované postiZeni

3.1 Charakteristika kombinovaného postiZeni

Ludikova (2005) uvadi, ze dosud nedoslo k jasnému vymezeni pojmového
aparatu tak, aby byla tato skupina jednozna¢né oznatovana. V Ceské republice patii
mezi nejfrekventovangjsi terminy vicendsobné postiZeni, kombinované postiZeni a
kombinované vady, pficemz je na tyto pojmy obvykle nahlizeno jako na synonyma, a
takto jsou také uzivany. Ani za hranicemi nasi republiky neni situace o mnoho lepsi a
neexistuje jeden pojem, kterym by byla tato heterogenni skupina oznacovéna.
V anglicky mluvicich zemich se pouzivaji pojmy jako multiple handicap, coz muze
byt pielozeno jako vicenasobné postizeny, ale i oznaceni severe/multiple disabilities,
které je piekladano jako tézké/vicenasobné postizeni. Ném¢ina potom pracuje s pojmem
schwerstmehrfachbehinderung, jenz lze pielozit jako tézké vicenasobné postizeni.
Nam nejblizsi soused Slovensko rovnéZ nema jeden pojem pro tuto kategorii a vyuziva

dvou terminti viacnasobné postihnutie a viaceré chyby.

Nahled na tuto kategorii se z historického pohledu postupné ménil:

Sovak (1986) chipe pod pojmem kombinované vady sdruzovani nékolika
postizeni u jednoho jedince, které se ale navzajem ovliviiuji a béhem vyvoje jedince se
kvalitativné méni. Kombinované vady vnima jako slozity celek riznych podminénych a
vzagjemné se ovlivilujicich psychosomatickych a psychosocidlnich nedostatki a

deformaci, jeZ jsou vzéjemné podminéné a podléhaji vyvojovym zménam.

Teply (in Ludikova, 2005) definuje kombinované vady tak, ze se jedna o vady,
pro néz je signifikantni dusevni postiZzeni a dalsi nedostatek ve sféfe smyslove, té€lesné

¢i mravni.

V defektologickém slovniku (1978, s. 174) se uvadi: ,,V defektologii jde o

kombinované vady, kdyz jedinec je postizen soucasné dvema nebo vice vadami.*

K pomémnée shodnému soudobému pojeti dosla Ceska a slovenska specialni

pedagogika. Vasek (2003) charakterizuje vicendsobné postizeni jako multifaktoridlni,
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multikauzalni a multisymptomatologicky podminény fenomén, ktery se manifestuje
signifikantnimi nedostatky v kognitivni, motorické, komunikacni nebo psycho-socialni

oblasti u jeho nositele.

Obdobné problémy nastavaji pii vymezovani jednotlivych kategorii — skupin
0sob s kombinovanymi vadami, nebot’ v takto heterogenni komunité, jakou tvofi osoby
s kombinovanymi vadami, se obtizn¢ urcuji spolec¢né faktory pro déleni do jednotlivych

kategorii (Ludikova, 2005).
Sovak (1986, s. 2) kategorizuje kombinované defekty podle druhu na:

o slepohluchonemi
o slabomysini hluchonémi
o slabomysini slepi

o slabomysini télesné postizeni.

Jesensky (1993, s. 20-21) v ramci tfidéni vSech postizeni pouziva pro ¢lenéni

kombinovaného postizeni principu dominantniho postizeni:

e, Slepohluchonémota a lehci smyslové postizeni

e Mentdlni postizeni s teélesnym postizenim

® Mentdlni postizeni se sluchovym postizenim

® Mentdlni postizeni s onemocnenim

® Mentdlni postizeni se zrakovym postizenim

e Mentdlni postizeni s obtiznou vychovatelnosti

o smyslové a télesné postizeni

e postizeni 7eci se smyslovym, télesnym a mentalnim postizenim a

¢

chronickou nemoci.*
Vasek (2003) déli jedince s kombinovanym postizenim na tfi skupiny:

e mentalné postizeni v kombinaci s dal§im postizenim
e smyslové postizeni (hluchoslepota)

e jedinci s poruchami chovani a dal§im postizenim
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Pro potieby rezortu Skolstvi se zaci s tézkym postizenim a s vice vadami ¢leni do

tti skupin:

e Skupina, vniz je spolecnym znakem mentalni retardace, kterd je
determinujicim faktorem pro nejvySe dosazitelny stupent vzdélani a pro
dosazitelnou miru vychovy. Proto je pifi rozhodovani o zplsobu
vzdélavani pokladana za vadu dominantni.

e Druhou skupinu tvoii kombinace vad télesnych, smyslovych a vad
re€i. Specifickou skupinu tvoii déti/zaci hluchoslepi.

e Samostatnou skupinu tvoii déti/zaci s dg. autismus a s autistickymi rysy

(Pipekova, 2006).

Piesna charakteristika postizeni vice vadami je uvedena ve Véstniku MSMT CR
(€.8/1997, ¢&.j. 25602/97-22): ,, Za postizeného vice vadami se povazuje dité, resp. Zik
postizeny soucasné dvéema nebo vice vadami na sobé kauzalné nezavislymi druhy
postizeni, z nichz kazdé by jej vzhledem k hloubce a diisledkiim opraviiovalo k zarazeni
do specialni Skoly prislusného typu. Za provedeni specidlné pedagogické diagnostiky
odpovida specidlné pedagogické centrum (pripadné pedagogicko-psychologickad

poradna), zarazené do sité Skol, predskolnich zarizeni a Skolskych zarizeni MSMT CR. *

Klasické a ve specialni pedagogice Casto pouZivané déleni na skupiny osob
Slehkym a téZkym stupném postizeni se u kombinovanych vad velmi obtizné
uplatnuje. Jiz samotna skutecnost, Ze je tato skupina sloZena z Siroké Skaly riznorodych
variant kombinaci postiZeni, a to i rozlicného stupné a hloubky, vytvaii situaci, kdy
rozhodnout, Ze tento pfipad je lehky a onen téZky stupen, je prakticky zcela nemozné ¢i
alespon zavade¢jici a ryze subjektivni. Do skupiny tzv. lehce vicenasobné postiZenych
jsou zatfazovani ti jedinci, ktefi jsou na zékladé vychovy a vzdélani v béZnych ci
specidlnich skolach schopni relativné samostatné zvladat bézny zivot, integrovat se do
spole¢nosti, do danych zivotnich podminek i prostiedi a dosdhnout primérnou kvalitu
zivota. Pod kategorii téZce vicenasobné postiZenych jsou zaclenovani ti jedinci
S kombinovanymi vadami, ktefi jsou na zékladé specidlni vychovy a vzdélavani schopni
samostatné zvladat pouze zdkladni a elementéarni praktické Zivotni situace, neobejdou se

bez vyrazné pomoci (Ludikova, 2005).
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3.1.1 Specifické kombinace vad

Slowik (2007) uvadi, ze neni vyloucena prakticky zadna kombinace rtiznych

vad. Nékteré se vSak vyskytuji ¢astéji, jiné pouze vyjimecne.

Nejcastéji se vyskytujicim postizenim v rdmci kombinovanych vad je mentalni
retardace. I mnozi ameri¢ti autofi (Hardman, Drew, Egan, 1996; Hallahan, Kauffman,
1997; Drew, Logan, Hardman, 1988 in Ludikova, 2005) potvrzuji, Ze nejCastéji vstupuje
do kombinaci mentalni retardace a je primarnim nebo dominantnim symptomem
postizeni. Je to zplsobeno tim, ze nejvice kombinovanych postizeni je navazano na
poskozeni mozku, centrdlniho nervového systému, coz byva spojeno s koexistenci

mentalniho postizeni (Ludikova, 2005).

Mezi relativné casto se vyskytujici patfi kombinace mentalniho postiZeni
s télesnym. Mentalni postizeni se objevuje spolecné s télesnym handicapem nejcastéji u
détské mozkové obrny (DMO). Mira mentélniho deficitu mize byt rizna a ptiblizné ve

20 % ptipadit DMO se mentalni handicap nevyskytuje viibec (Slowik, 2007).

Podobné zastoupeni kombinace s mentalni retardaci nachazime u autismu. Tato
pervazivni (vSepronikajici) porucha je charakteristickd problémy v interpersondlni
komunikaci, omezenou schopnosti navazovat vztahy a dezorientaci ve vnimani
okolniho svéta. Ta se navenek projevuje jakousi chorobnou uzavienosti (odtud pojem
»autismus®) (Slowik, 2007). Podle Vagneroveé (2004) se také vyskytuji typické projevy
chovani, napf. stereotypni pohyby, lpéni na Cinnostnich ritudlech, sebepoSkozovani

apod.

Mentalni postizeni se mlzZe vyskytnout také v kombinaci se smyslovymi
vadami. Ve vys$§im mnozstvi se vyskytuje napf. kombinace smyslovych vad a
mentalniho postizeni u jedinci s Downovym syndromem (Janicki, Prasher, 2002 in
Slowik, 2007). V takovych piipadech jsou ztizené i moznosti kompenzace smyslového
deficitu, protoZze takto mentdlné¢ handicapovany clovék mé sniZzené rozumové
systémy (napi. Brailleovo pismo nebo znakovy jazyk). Uspéch pii vyuziti alternativnich
forem dorozumivani tu nejvice zavisi na stupni mentalniho handicapu i smyslového
postiZeni, vétSinou lze pouzit alespon jednodussi metody alternativni komunikace, napf.

piktogramy (Slowik, 2007).
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3.1.2 Etiologie kombinovanych vad

Ludikova (2005) uvadi, ze etiologie kombinovanych vad je vzhledem
Kk heterogenité této skupiny velice rozmanita. Pfi¢iny nelze ve vSech piipadech
jednoznacné urcit, ale 1ze konstatovat, ze je mozno hledat je ve vSech obdobich Zivota,
se vyskytujicim etiologickym faktorim patii genetické vlivy, chromozomalni aberace,
infekce, intoxikace, vyvojové poruchy, poskozeni mozku a CNS, metabolické a nutri¢ni
Cinitele, mechanickd poskozeni, vlivy socidlniho a materidlnitho prostfedi, ale i

psychické faktory, trauma a podobng.

Opomenuty by nemély zUstat ani diagnozy, které predikuji vyskyt kombinované
vady. Slowik (2007) uvadi, ze se kombinace n¢kolika druhti postizeni n¢kdy projevuje
formou souboru mnoha piiznakt — tedy syndromu. Podle Ludikové (2005) mezi né patii
DMO-détskd mozkova obrna, Fetalni alkoholovy syndrom, Wolfiv syndrom, Patatv
syndrom, Frolischiv syndrom, Edwardsiv syndrom, Downtv syndrom, CHARGE a

fada dalSich.

4 Vychova a vzdélavani Zaki se specialnimi
vzdélavacimi potiebami

Pravo na vzdélavani se stalo v poslednich dekddach ukazatelem vyspélosti
soucasnych spolecnosti. Kazdy ¢lovek je unikum a vynika riznymi schopnostmi, zajmy
a potfebami. Zpravidla je také schopen adekvatné na své potieby reagovat. Jsou ale
vSichni jedinci schopni svym potfebdm celit bez obtizi? Problémy spojené s timto
naplnénim zasahuji do mnoha oblasti lidské existence. Proces ufeni a nasledné
jakékoliv edukace je oblast, ve které se obtize ¢lovéka projevuji nejcastéji. Ludikova
(2005) uvadi, ze se ve vztahu k nékterym druhtim postizeni ve spole¢nosti zafixovaly
negativni stereotypy a postoje, které se t€zko piekonavaji a brani uspokojivé integraci
postizenych lidi do spolecnosti. Mlizeme tedy konstatovat, ze lidé cCelici takovym
obtizim ziskavaji specialni vzdélavaci potieby a mohou byt nazyvéni lidmi s postizenim

(Vitkové, 2004).
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Osoby s postizenim byly zpocatku vyluCovany ze vzdélavani ve vetfejném
Skolstvi. Postupné se zacali handicapovanymi jedinci zabyvat ucitelé, duchovni a l1ékafi.
Pocinaje 17. stoletim, ale hlavné¢ v 18. — 19. stoleti doslo diky iniciativam jednotlivct
k zakladani ustavi, specialnich zafizeni a kol pro jedince s riznym druhem postizeni —
segregace (Bartonova, Vitkova, 2007). Nepfirozenou segregaci obou skupin obcant,
zdravych 1 s postizenim, byl prohlubovan pocit vzajemné odtazitosti a nepochopeni.
Nebylo vyjimkou, Zze se cClenové majoritni spolecnosti o zdravotné postizenych
vyjadfovali hanliveé, urdzlivé a s opovrzenim (Miiller, 2001). Myslenkou, ze je tieba
vychovavat a vzdé¢lavat 1 déti postizené, se zabyval jiz Jan Amos Komensky ve své
Vsevychové. Segregace nepiipadala v uvahu. Zadné $koly pro mladez vyzadujici
zvlastni péci tenkrat nebyly (Franiok, 2003). Ve 20. stoleti zazilo specidlni Skolstvi
intenzivni fazi rozvoje specidlnich Skol a zafizeni. Specialni Skolstvi se stalo
subsystémem veiejného Skolského systému. Ve druhé poloviné 20. stoleti zacal stat
postupné piebirat specidlni Skoly a zafizeni, podilel se na jejich spolufinancovani a
vzdélavani odborného personalu. Specialni Skolstvi dostalo koncepcni a pravni zaklad.
Nastalo obdobi velké vystavby, konsolidace a osamostatnéni specialniho Skolstvi, které
vedlo k fazi kritického pfehodnoceni vzdélavani zaku s postizenim. V této dobé se
zaCaly vyzvedavat nedostatky existujiciho Skolského systému na zdkladé trendu Skolni
integrace (Bartoniova, Vitkovd, 2007). Zaklady postupného zaclenovani déti
S postizenim do béZnych Skol byly poloZeny na pocatku 90. let. Pfedpokladem bylo
piijeti ¢i novelizace stavajicich pravnich norem upravujicich fizeni, organizaci a obsah
vzdélavani. Meznikem se stalo zejména pftijeti vyhlasky o zékladnich Skolach v roce
1991, kterd poprvé vyslovné zminila moZnost za¢lefiovani déti s postiZenim do béZnych
Skol (Michalik, 2005). V dalSim kroku byla snaha nahradit tradi¢ni kategorie postiZeni
pojmem specialni vzdélavaci potfeby. Po integracni fazi, ¢astecné paralelné s ni, se

stava centralnim pojmem inkluze (Bartonova, Vitkova, 2007).

Pravo vSech déti na vzdélani je zajisténo v Listiné prdv a svobod, ktera je svym
¢lankem 33 soudasti ustavy Ceské republiky (usneseni piedsednictva CNR 2/1993).
Zakladnim vychodiskem je nerozliSovani déti na handicapované a intaktni. Zména v
zaméfeni na dité v celé §ifi jeho osobnosti a socidlnich vztaht, nikoli se zfetelem pouze
na jeho postiZeni, at’ se jednd o handicap zdravotni ¢i socidlni (Bartonova, Vitkova,

2007).
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Lidé se nerodi ani neziistdvaji rovni navzijem. Lisi se ptivodem, vzdélanim,
majetkem, ale 1 temperamentem nebo barvou vlasi. U postiZzeni samoziejmé nedostatek
rovnosti vyrazn¢ vystupuje. At jim rozumime nerovnost Sanci, vychodisek, moznosti ¢i
obycejné lidské spravedlnosti. Piestoze si lidé nejsou a nemohou byt rovni, mohou byt

rovnopravni (Miiller, 2001).

Cilem 8kolstvi Ceské republiky je vytvofit takové $kolni prostiedi, které by
poskytovalo vSem zaklim stejné Sance na dosazeni odpovidajicitho stupné vzdélani a
zajistilo pravo na rozvoj jejich individualnich ptedpokladii. Snahou je integrovat zaky
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do vSech typt Skol a Skolskych zatfizeni

(Pipekovd, 2006).

Michalik (2005) uvadi, Ze se vlivem vyvoje v poslednich letech Ceska republika
stava zemi s typicky smiSenym systémem vzdélavani déti, zakt a studentd se
zdravotnim postizenim. Vedle rozvinutého a historicky utvarené¢ho systému specialniho
Skolstvi se postupné rozvijel a rozviji model vzdélavani ditéte se zdravotnim postizenim
jako ucastnika hlavniho vzdé€lavaciho proudu, zaclenéného do nékteré ze Skol

vzdélavaci soustavy (matetske, zékladni, stfedni).

Vzdélavani v Ceské republice legislativné upravuje zakon & 561/2004 Sb., 0
piedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném vzdélavani (Skolsky zakon) ze
dne 24. zaii 2004. Skolsky zakon nabyl t¢innosti dnem 1. ledna 2005. Navazuji na ného
dv¢ dilezité vyhlasky k edukaci zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami: vyhlaska
72 ze dne 9. inora 2005, o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
zafizenich a vyhlaska 73 ze dne 9. inora 2005, o vzdélavani déti, zakd a studentl se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami a studentii mimofadné nadanych.

Za zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani zaci se
zdravotnim postizenim, Zaci se zdravotnim znevyhodnénim a Zaci se socidlnim

znevyhodnénim. Patii sem 1 Zaci nadani a mimofadné nadani (Pipekova, 2006).

e Zdravotnim postizenim je pro ucely Skolského zdkona mentalni,
télesné, zrakové nebo sluchové postizeni, vady feci, soubézné postizeni

vice vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni nebo chovani.
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e Zdravotnim znevyhodnénim je pro ucely tohoto zdkona zdravotni
oslabeni, dlouhodoba nemoc nebo leh¢i zdravotni poruchy vedouci
k porucham uceni a chovani, které vyzaduji zohlednéni pii vzdélavani.

e Socialnim znevyhodnénim je pro ucely tohoto zakona rodinné prostredi
Snizkym  socidln¢  kulturnim  postavenim, ohrozeni  socialné
patologickymi jevy, nafizend ustavni vychova nebo ulozend ochranna
vychova, postaveni azylanta a ucastnika fizeni o udéleni azylu na izemi

Ceské republiky podle zvlastniho pravniho piedpisu (Skolsky zakon).

Déti, Zaci a studenti se zdravotnim postiZenim

e Maji pravo bezplatné¢ uzivat pii vzdélavani specidlni ucebnice a
specialni didaktické a kompenzacni ucéebni pomiicky poskytované
Skolou.

e Détem, zdkim a studentim, ktefi nemohou vnimat fe¢ sluchem, se
zajiStuje pravo na bezplatné vzdélavani prostfednictvim znakové reci.

e Détem, zaklim a studentlim, ktefi nemohou Cist béZzné pismo zrakem, se
zajist'uje pravo na vzdélavani s pouzitim Braillova hmatového pisma.

e D¢tem, zakim a studentim, ktefi se nemohou dorozumivat mluvenou
feCi, se zajiStuje pravo na bezplatné vzdélavani pomoci nebo
prostiednictvim nahradnich zpisobt dorozumivani.

e Pro zéky a studenty se zdravotnim postizenim lIze ziidit Skoly, tfidy,
oddéleni nebo studijni skupiny s upravenymi vzdélavacimi programy.

e ZAci stézkym mentalnim postizenim, Zaci svice vadami a Zaci
S autismem maji pravo vzdélavat se v zakladni Skole specialni.

e Reditel ma pravo ziidit funkci asistenta pedagoga ve tiidé, kde se
vzdelava zak se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

e Vpiipad¢ déti, zdkd a studentl se zdravotnim postiZzenim a
znevyhodnénim je nezbytné vyjadieni Skolského poradenského

zarizeni (Bartonova, Vitkova, 2007).
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4.1 Formy specialniho vzdélavani zaku se zdravotnim
postiZenim

Formy specialniho vzdélavani zakt se zdravotnim postizenim (Vyhlaska ¢.

73/2005 Sb., § 3):

¢ individudlni integrace,
e skupinova integrace,

e specialni Skola, kombinace vySe uvedenych forem.

4.1.1 Integrace / inkluze

Svétova zdravotnickd organizace WHO charakterizuje integraci jako socialni
rehabilitaci, schopnost ptislusné osoby podilet se objektivné na spolecenskych vztazich
(Pesatova, Tomicka, 2007). Integrace je stav, kdy se zdravotné postizeny jedinec
vyrovnal se svou vadou, zije a spolupracuje s nepostizenymi, prokazuje vykony a
vytvaii hodnoty, které spolecnost intaktnich uznava jako rovnocenné, spoleCensky

vyznamné a potiebné (Pipekova, 1998).

Jesensky (1995) charakterizuje integraci jako souZziti postizeného a

nepostizené¢ho pfi pfijatelné mitre konfliktnosti vztaht téchto skupin.

Sovak (1980) uvadi, Ze integrace je naprosté zapojeni a plné splynuti defektniho
jedince se spolecnosti lidi zdravych, a to ve vychové a vzdélani, v pracovnim uplatnéni 1
ve spoleCenském souziti. Integraci povaZuje za nejvysSi stupenn socializace. Druhy
nejvyssi stupen je podle néj adaptace. Na dalSim misté je utilita (pouzitelnost) a na

poslednim mist¢ inferiorita (nepouzitelnost).

Propracovanéjsi odstupnovani socializace piinesla Svétova zdravotnicka
organizace svou mezinarodni klasifikaci poruch, disaptibilit a handicaptu (Wood, 1976

in Jesensky, 1993). Tato klasifikace pfedstavuje devet stupiiti:

1. socidalné integrovany — zahrnuje plnou ucast ve vSech obvyklych

spolecenskych vztazich (Cinnostech)
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2. inhibovana ucast — zahrnuje osoby, u nichz existence poruchy nebo
snizeni schopnosti vyvoldva nespecifickou nevyhodu, kterd jim muze
branit, avSak nikoliv znemoznit, ucast na plném rozsahu obvyklych
spolecenskych ¢innosti a miize znamenat mirné odchylky v chovéni

3. omezend ucast — zahrnuje osoby, které se nepodileji na plném rozsahu
obvyklych spolecenskych ¢innosti (osoby s poruchami, které neptiznivé
ovlivituji moznost manzelstvi, sexudlniho Zivota aj.), nékteré poruchy
osobnosti a odchylky v chovani

4. zmenSena ucast — zahrnuje osoby, které nejsou schopny navazat nahodné
kontakty, takze jejich vztahy jsou omezeny na primarni a sekundarni
vztahy (rodina, ptatelé, spolupracovnici), osoby s retardaci ve fyzickém,
psychickém, socialnim vyvoji s tendenci ke zlepSeni

5. ochuzené vztahy — zahrnuji osoby, které maji potize se zachovanim
sekundarnich kontaktd (pratelé, sousedé, kolegové), osoby s retardaci ve
fyzickém, psychickém, socidlnim vyvoji bez znamek tendenci ke
zlepseni

6. redukovane vztahy — zahrnuji osoby schopné udrzovat vztahy pouze
K primarnim osobam, osoby uzaviené do sebe, se stfedné¢ naruSenym
chovanim

7. narusené vztahy — zahrnuji osoby, které nejsou schopny udrZovat vztahy
sjinymi lidmi, osoby, u kterych Spatna pfizptsobivost v chovani
znemoziuje koexistenci s integraci do obvyklého domova a rodiny, starsi
osoby po ztraté rodiny a ptatel s omezenou schopnosti navazat nové
vztahy

8. spolecenskd izolace — zahrnuji osoby, jejichz schopnost spolecenskych

kontaktl je nezjistitelna pro jejich izolovanost

Klasifikace WHO neobsahuje pouze prvky integrace. V poslednich tifech
stupnich (6., 7., 8.) jde spiSe o segregaci nezli integraci. V ramci této stupnice pak
z tohoto pohledu bude vhodnéjsi jednak oddélit a jednak zavést 4 (3) stupnova
hodnoceni integrace a segregace. Tomu pak odpovidaji vztahy vyjadiené v tab. 1.

Stupné IV. a III. pfedstavuji mezistupn¢€ mezi integraci a segregaci.
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Tab. 1: Mezinarodni klasifikace poruch, disaptibilit a handicapii

Nazev (Wood) Stupen [Nazev (J.J.)

socialné integrovany l. plnd integrace

inhibovana ucast . vysoka integrace

omezend Ucast

zmensena Ucast I"ni. stfedné vysoka integrace
ochuzené vztahy V. nizkd integrace

redukované vztahy

narusené vztahy 1. nizka segregace
odcizeni Il. stfedné vysoka segregace
spolecenskaizolace l. vysoka segregace

Zdroj: Jesensky (1993, s. 64-66)

Integrace se pokladd za vzajemny proces, ve kterém se obé¢ strany k sobé
ptiblizuji a méni se, takZe roste oboustrannd pospolitost a soundlezitost. Vzajemnost
procesu piiblizeni mize byt rizné akceptovana. Pfitom se daji vyzdvihnout tfi procesy

prizpiisobeni, které riiznym zptisobem akcentuji cil integrace, totiz:

e asimilace,
e akomodace,
e adaptace (Biirli, 1997 in Vitkova, 2004).

Asimilace znamena, ze se handicapovany jedinec vypofada se zpisoby a

pravidly chovani vétsiny a ze je ptevezme tak dalece, jak toho bude schopen.

Akomodace rovnéz znamena piizpisobeni se pravidlim a zplsobum vétSiny,
chybi vSak nutnost (tlak) na potlacovani odliSnosti. Handicapovany jedinec si utvari

pozitivni sebeobranu.

Adaptaci se rozumi oboustranné ptizptisobovani obou stran. Cilem je vzajemné

wsili o piiblizeni se (Fischer, Skoda, 2008).

Integrace probiha riizng, bud’ formou individualniho zaclenéni do bézné tiidy
s riznou formou podpory a servisnich sluzeb, Casto za pfitomnosti druhého ucitele
vétsSinou se specialné pedagogickym vzd¢lanim, nebo skupinovou integraci do

specidlné zfizovanych specialnich nebo tzv. malych tfid (Vitkova, 2004).

26



Ve zpraveé evropské komise (1992) se pouziva termin integrace. Uvadi se zde,
ze vyznam pojmu integrace se stale vice pfiblizuje pojmu inkluze. Termin inkluze je
proti termint integrace chapan v SirSim vyznamovém i aplikaénim smyslu (Integrace

Vv Evropé¢, 2002, s. 13).

Inkluze se chape jako integrace vSech zaku do bézné skoly a v disledcich je
spojena se zieknutim se jakékoli formy etiketovani zakl a s rozpusténim specialnich
zafizeni a specidlni pedagogiky (Bartoniova, Vitkova, 2007). V inkluzivnim p¥Fistupu
jsou tedy osoby s postizenim zapojovany do vSech bé&Znych Einnosti jako lidé bez
postizeni. Pokud je to mozné, nejsou u toho vyuzivany zadné specidlni prostiedky a
postupy (Slowik, 2007). V soucasné dob¢é se pouzivaji oba pojmy inkluze — integrace
spiSe synonymng¢. Inkluze se uzivd se smyslu nutnosti poukézat na potiebu rozsifeni
integrace a na realizovani optimdlni integrace pro kazdého zdka se specidlnimi

vzdélavacimi potiebami v praxi (Bartonova, Vitkova, 2007).

Opakem integrace je segregace. Jde o vytvareni specialnich zafizeni pro osoby

s tymz druhem a stupném postizeni s cilem:

e odleh¢it narocné Zivotni situaci rodi€im postizenych déti jejich
umisténim do UGstavni péce, specialnich skol a zatizeni,

e vytvorit ve specidlnich institucich pro potfeby rtizné postizenych jedincti
pfiméfené prostfedi a podminky pro jejich rozvoj (adekvatni obsah
vzdélavani, riizn€ kompenzacni pomtcky atd.),

e odborného a kvalifikovaného personalniho zajisténi v dané specidlni

instituci (Pesatova, Tomicka, 2007).

Fischer, Skoda (2008) uvadéji, ze soucasny postoj ¢eské specialni pedagogiky
sméiuje jednoznacné k integraci znevyhodnénych jedincti do vétSinové (,,zdraveé™)
populace. Podle nich se jedna o ukazatel urovné povédomi a kulturni vyspélosti nasi
spolecnosti. OvSem krom¢ mnoha UspéSnych piipadi integrace zakl jsou znama také
integracni negativa, u nas zprvu skryta za euforii nového a pokrokového. Jak uvadi
Vitkova (2004), i v Ceské republice se mnoho integrovanych déti vratilo zpdt do
specialniho Skolstvi a mnoho dospélych ziistalo 1 pfes snahu profesionalt a blizkych

izolovano.
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4.1.1.1 Pedagogicka integrace

Na zaklad¢ rGznych existujicich mezinarodnich pojeti se da Skolni integrace
definovat jako snaha pokud mozno o spole¢nou vychovu a vzdélavani postiZenych a
nepostiZzenych zaku. V podrobnéjsi verzi lze Skolni integraci definovat jako snahu
poskytnout v riznych formach vychovu a vzdélani jedinci se specialnimi vzdélavacimi
potfebami v co mozna nejméné restriktivnim prostredi, které optimalné¢ odpovida jeho

skute¢nym potfebam (Bartoniova, Vitkova, 2007).

Jesensky (1995) chéape Skolskou integraci jako dynamicky, postupné se
rozvijejici pedagogicky jev, ve kterém dochdzi k partnerskému souziti postizenych a
intaktnich na urovni vzdjemné vyvazené adaptace béhem jejich vychovy a vzdélavani a
pfi jejich aktivnim podilu na feSeni vychovné vzdélavacich situaci. Pro takto zvolené

pojeti pak uziva termin pedagogicka integrace.

Podle Vitkové (2004) musi zdafilé integraci ptredchazet vytvoreni celého
souboru uréitych podminek, bez nichZ je nejen zbytecné, ale i nezodpovédné dité
s handicapem vitbec do béZné Skoly pfijmout. Kromé rodiny samotného Zaka musi byt
pfipravena 1 Skola, a to po vSech strankach. Postizenému Zakovi musi byt jeho tfida a
Skola dostupnd bez nadmérné participace okoli. Materiadlni vybaveni by mélo byt na
takové Urovni, aby byl dopad handicapu co nejucinnéji eliminovéan. DileZitym faktorem
je 1 pfipravenost ulitele. Pouhy entuziasmus bez zdkladnich znalosti ptisluSné oblasti
specidlni pedagogiky nestac¢i. Naprosto klicovou podminkou pro uspéSny prabéh

integracnich snah je bezproblémové pfijeti postizeného ditéte spoluzaky.

Kubicek, Kubickova (2001) povazuji za nutny ptedpoklad integrace pifimérenou
socialni adaptabilitu ditéte, dostatecnou miru jeho volnich vlastnosti nezbytnych
k prekonavani piekazek ve skole i odpovidajici rozumové schopnosti. Dale uvadéji, ze
zanedbatelny neni ani druh ani stupenl postizeni. Za soucasnych podminek je podle nich
pro integraci vhodnéjsi leh¢i stupent postizeni, nebot’ technické podminky komplikuji

dopravu i pobyt ve Skolach.
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Integrace ditéte se specialnimi vzdélavacimi potiFebami do béZné Skoly

neznamena jen pouhé zarazeni do $kolského zarizeni, ale je tifeba dodrZovat urcité

postupy:

Zékladnim dokumentem pifi integraci je integraéni zprava
S individudlnim vzdéldvacim plinem, kterd vychazi z doporuceni
Skolského poradenského zatfizeni, tj, specialné-pedagogického centra
(SPC) nebo pedagogicko-psychologické poradny (PPP).

Individualni vzdélavaci plan je zavazny pracovni material slouZzici
vSem, ktefi se podileji na vychové a vzdélavani integrovaného zaka.
Vznikéd na zaklad¢ spoluprace mezi ucitelem, vedenim Skoly, zdkem a
jeho rodi¢i (zdkonnymi zastupci), pracovnikem pedagogicko-
psychologické poradny nebo specialné pedagogického centra. Umoziuje
zékovi pracovat podle jeho schopnosti, individudlnim tempem, bez
ohledu na ucebni osnovy, bez stresujictho porovndvani se spoluzéky.
Cilem neni hledat ulevy, ale najit optimdlni Groven, na niz muze
integrovany zZak pracovat (Zelinkova, 2011).

Skolska poradenska zatizeni poskytuji poradenskou pomoc, pomahaji
SIVP a stanovuji miru podplirnych opatieni, kterd jsou dle rozsahu
specialnich vzdélavacich potteb zaka.

Na zaklad€é integracni zpravy a IVP musi byt integrace dotovana
podplrnymi opatfenimi (specidlni metody, postupy, formy a prostiedky
vzdélavani) a zvlastnimi materidlnimi (specialni ucebnice a specialni
rehabilitacni, didaktické a kompenzacni pomiicky) 1 personalnimi
opatfenimi (specialni pedagog, popf. asistent pedagoga nebo osobni
asistent, snizeny pocet zakt ve tfid¢ aj.), tj. zajiSténi integrace po strance
odborné, organiza¢ni a ekonomické.

Specialni pteskoleni potfebuji ucitelé béznych typi Skol, poradenska
péce je nutnd pro rodice téchto zakl i pro zdky samotné. Pfi poradenské
pomoci je mozno vyuZzivat napf. specialné-pedagogickych center,
pedagogicko-psychologickych poraden, piipadné i stiedisek rané péce,
které rovnéz k integrovanym détem mohou dojizdét a metodicky vést

rodice a ptislusné ucitele (Pesatova, Tomicka, 2007).

29



Pokud je integrace Uspeésnd, vede k intelektudlnimu rozvoji postizeného jedince,
jedinec se uci kooperaci, praci v tymu, komunikaci, socidlnim dovednostem. Pfitomnost
postizeného jedince v intaktni skupiné spoluzakii pusobi pozitivné na jejich chovani, uci

je toleranci, respektovani odliSnosti (Pipekova, 2006).
Integrovana tiida nabizi détem moZznost:

e ziskat SirSi pohled na svét a pochopit i1 piijmout rozdily,

e podilet se na vzdélavani druhych a rovnéz ziskat néco diky darim a
nadanim ostatnich,

e pfispivat k naplnéni fyzickych, socialnich a citovych potieb ostatnich,

e Upln¢ zmeénit diskriminujici chovani a citéni vici tém, kteti neméli
v zivoté¢ tolik S$tésti nebo jsou jakymkoli zplsobem omezeni a

znevyhodnéni (Lang, Berberichova, 1998).

4.1.2 Specialni Skolstvi

Specialni Skolstvi je soucast vzdélavaciho systému, jeden ze zakladnich pojmu
pedagogiky a vzdélavaci politiky. Specialni Skolstvi poskytuje edukaci détem a Zakim
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Tvoii komplex s témito soucastmi: specialni
Skoly, Skolska zafizeni ustavni a ochranné vychovy a Skolskd poradenska zatizeni

(Bartoniova, Vitkova, 2007).

Michalik (2005) uvadi, Ze specidlni Skoly poskytuji pomoci zvlastnich
vychovnych a vyucovacich metod, prosttedkli a forem vychovu a vzdélavani zakim
mentalng, smyslové nebo télesné postizenym, zaklim s vadami feci, zakim S vice
vadami, Zakiim obtizné vychovatelnym a Z4klim nemocnym a oslabenym, umisténym
ve zdravotnickych zatizenich. Ptipravuji tyto Zaky k zaclenéni do pracovniho procesu a

Zivota spole€nosti.

V okamziku, kdy je zjisténa vada nebo porucha u ditéte, by méla rodina dostat
nabidku na zprostfedkovani odborné i poradenské pomoci. Kromé 1ékatské péce by tak
uz vraném ve€ku ditéte méla rodina ziskat podporu a sluzby dalSich profesionalt

(specialnich pedagogi, psychologt, socialnich pracovnikt), ktefi ji pomohou zvladnout
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situaci a vytvoftit ditéti vhodné podminky v diilezitém obdobi nejdynamictéjsiho vyvoje
lidského jedince. Uvedeny komplex sluzeb patii do oblasti tzv. rané péce, kterd byva
poskytovana nejCastéji stfedisky rané péce (pfipadné podobnym zafizenim
poskytujicim tyto sluzby, napft. specialné pedagogickymi centry). S ukonéenim sluzeb
rané péce se pocitd v obdobi néstupu ditéte do predskolniho zatizeni, piiblizné do Ctyt

let véku (Slowik, 2007).

Déti se zdravotnim postizenim se mohou déle vzdélavat v materskych Skolach
pro déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami (MS pro zrakové, sluchové nebo
télesné postizené, MS pro hluchoslepé, MS logopedickd, MS specialni, MS pii
zdravotnickém zafizeni pro déti se zdravotnim oslabenim, ¢i déti dlouhodob& nemocné
a zaroveil umisténé v tomto zaiizeni). Od roku 1989/90 se zagali zfizovat v ramci MS a
ZS pripravné tiidy pro déti ze sociokulturné znevyhodiujiciho prostiedi. V praxi se
tyto tfidy osvédcCily, nebot’ vyrazné zlepSuji tspéSnost téchto déti v zékladni Skole.

(Bartonova, Vitkova, 2007; PeSatova, Tomicka, 2007).

Zaci se zdravotnim postizenim se mohou vzdélavat v zakladnich $kolach pro
Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Zakladnim vzdélanim v zakladni Skole
(ZS) a zakladni $kole praktické (ZSP) se dosahuje stupné zakladni vzdélani.
Zakladnim vzdélavanim v zakladni $kole specidlni (ZSS) se dosahuje stupné zaklady
vzdélani (Bartonova, Vitkova, 2007). Pricha (2006) uvadi, ze az do roku 2005 pattily
do systému specialnich Skol také zvlastni Skoly. Ty vzdé¢lavaly déti s takovymi
intelektovymi nedostatky, které¢ jim nedovolovaly usp€sné absolvovat béZznou zakladni
Skolu. Od 1. 1. 2005 byly zvlastni Skoly zruSeny a pfislusna populace se vzdélava

hlavné v praktickych Skolach.

7SS se odliduje od ZS organizaénimi formami vzdélavani a obsahovym
zaméfenim vyuky. Ucivo je redukovano na osvojeni si zdkladnich dovednosti
Vv jednotlivych vzdélavacich oblastech a oborech, prakticky zameétenych cinnosti a
pracovnich dovednosti. Je pfizptsobeno zdklim se snizenou urovni rozumovych
schopnosti, psychickych zvlastnosti, nedostatecnou urovni koncentrace pozornosti a
nizkou trovni rozvoje volnich vlastnosti. U ZSS miize byt zfizen 1-3lety p¥ipravny

stupeni pro zaky s té¢zkym mentalnim nebo kombinovanym postizenim.

Dale se mohou vzdélavat ve stiednich §kolach (gymnazium, stfedni odborna

$kola — SOS, stiedni odborné u¢ilisté — SOU, odborné uéilisté — OU, prakticka skola pro
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zrakové, sluchové nebo télesné postizené, konzervatoi pro zrakové postizené, OU a

prakticka skola pro mentaln¢ postizné) (Bartonova, Vitkova, 2007).

Vagnerova et al. (2009) uvadégji, ze Skoly, at’ uz jsou jakéhokoli typu, jsou pro
rodi¢e postizenych déti dilezit¢é z mnoha divoda. Jednak jsou urCitym symbolem
zatazeni ditéte do spole¢nosti a soucasti jeho identity, ale maji pro né vyznam i
Z hlediska vzdélavani. Déti se zde mohou mnohému naudit, potvrdit své schopnosti a
vyznam vynalozeného usili matky, setkat se s vrstevniky a ziskat nové socidlni
zkusenosti apod. Kerrova (1997) déale uvadi, ze pii feSeni otazky vybéru vzdélavaci
instituce a volby mezi specialni a béznou Skolou je tfeba posuzovat konkrétni situaci

ditéte.

4.2 Edukace osob s kombinovanym postiZenim

Zaci s vice vadami, pokud je piidruzenym postizenim mentalni postizeni, se
nejcastéji vzdélavaji ve specialnich Skolach (zdkladni Skola prakticka, zékladni Skola

specialni) nebo ve specidlnich tiidach.

Zaci svice vadami bez mentalniho postizeni se predevSim vzdélavaji

v zakladnich Skoldch a ve Skolach, které svym zaméfenim odpovidaji potiebam

vewr

Ludikova (2005) charakterizuje cil edukace osob s kombinovanymi vadami jako
maximalné mozny rozvoj osobnosti kazdého jedince, dosaZeni adekvatniho stupné
vzdélani a zapojeni do spolecnosti intaktnich osob, pficemz musi byt jednoznacné
respektovany jeho individualni potieby, které vyplyvaji zejména z charakteru
kombinované vady, ale i dalSich ovliviiujicich faktord. Vitkova (2004) dodava, Ze
pedagogické Cinnost s zaky s vice vadami je mimofadné narocna a vyzaduje vysokou

miru odbornosti a vytvoreni optimalnich podminek.
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Tab. 2: Zdkladni vzdélavani — postizené déti podle druhu postizeni a typu Skoly (stav
k 30. 9. 2005)

V tom

Druh postiZeni Celkem| | o Z§

bezvne spec1311n1 pri
75 YA ZUV
Celkem postiZenych déti 89 537| 55 362 33522| 643
mentalni 28 147| 2142 25386| 619
sluchové 1319 565 754 0
£ | zrakové 720 431 289 0
‘S | s vadami feci 1567 687 880| 0
&. | tlesné 1492| 1140 352 0
% s vice vadami 4 690 917 3755 18
> vyvojové poruchy uceni 48 612 | 47483 1129 0
vyvojové poruchy chovani 2289 1828 455 6
autismus 691 169 522 0

Zdroj: Pesatova, Samalik (2007, s. 50)

Pozn.: ZUV — zatizeni pro vykon tstavni — ochranné péce

5 Pedagogicko-psychologické poradenstvi

Systém  pedagogicko-psychologického  poradenstvi piedstavuje v Ceské
republice propracovanou sit’” poradenskych sluzeb urcenych détem, mladezi a jejich
rodicim, ucitelim a dalS§im pedagogickym pracovnikiim. Poradenska zafizeni
spolupracuji s dalsimi odbornymi pracovisti, napt. odbory péce o dité, 1ékafti, soudy.
V ptipadé poradenské Cinnosti u déti a zakid se zdravotnim postizenim je spoluprace
s dalsimi odborniky nezbytna. Cilem pedagogicko-psychologického poradenstvi je
poskytovat podporu a poradenskou pomoc pii feSeni osobnich problémua zak,
zjiStovani a feSeni obtizi psychického a socidlniho vyvoje zakl v pribéhu edukacniho
procesu, pii prevenci socialné-patologickych jevii a pti volbé povolani a profesionalni
orientaci. Odborna pomoc probiha formou diagnostiky, intervence, konzultace nebo
podavanim informaci (Pipekovéa, 2006). Systém pedagogicko-psychologického
poradenstvi na zakladé vyhlasky o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolstvi

zahrnuje Skolské poradenska zatizeni: pedagogicko-psychologické poradny a specialné
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pedagogickd centra, dale Skolni poradenskd pracovisté pii stiednich a zakladnich
Skolach, kde mohou byt zfizeny funkce Skolniho psychologa, Skolniho specialniho
pedagoga, piinalezi sem také Skolni metodik prevence a vychovny poradce (PeSova,

Samalik, 2005).

Hlavnim ukolem soucasnosti je optimalizovat sit’ poradenskych zatizeni, zajistit
jejich funkéni propojeni mezi sebou, jejich navaznost na praci uciteld a vychovnych
poradcii na Skolach a soucasn¢ podpofit jejich ptisobnost zavedenim uceleného systému

vzdélavani a profesniho rozvoje (Bartonova, Vitkova, 2007).

Specializovana poradenska zarizeni:

e Pedagogicko-psychologické poradny (PPP).
e Specialné-pedagogicka centra (SPC).
e Stiediska vychovné péce (SVP).

5.1 Pedagogicko-psychologické poradny

V pedagogicko-psychologickych poradnach je pracovni obsazeni nasledujici:
psychologové, specidlni pedagogové, metodik prevence, socialni pracovnice, nékde jsou
i socialni pedagogové (Pesova, Samalik, 2006). PPP spadaji do kompetence
jednotlivych $kolskych odbort v krajich (Novosad, 2009). Cinnost t&chto poradenskych
zafizeni je vramci plané legislativy (Skolsky zdkon &. 561/2004 Sb., vyhlaska &.
72/2005 Sb.) zaméfena zejména: na komplexni psychologickou, specialné
pedagogickou a socidlni diagnostiku. Jejim cilem je pfedevsim zjisténi pfi¢in poruch
uceni, pti¢in poruch chovani, pti¢in dalSich probléml ve vyvoji osobnosti, vychové a
vzdélavani mladeze a individualnich piedpokladi v souvislosti s profesni orientaci
zakla. Tym odbornych pracovnikti PPP zpracovava odborné podklady pro rozhodnuti
orgdnl statni spravy k zafazovani a ptefazovani déti do Skol a Skolskych zatfizeni,
odklad Skolni dochdzky, doporuceni k integraci a dalsi. Zajistuji poradenské sluzby
psychologti a specidlnich pedagogti pro Skoly, pokud nejsou zajistény jinak (Bartoniova,

Vitkova, 2007).
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5.2 Specialné-pedagogicka centra

Specidlné-pedagogicka centra se zaméfuji na poradenskou Cinnost pro déti a
mladez s jednim typem postizeni, piipadné na déti s vice vadami, kde dominuje typ
postizeni, pro které bylo SPC ziizeno (Pipekova, 2006). SPC tedy pracuji pro déti a
mladez se smyslovym, télesnym nebo mentalnim postizenim a pro klienty s vadami
feCi, pfipadné¢ 1 pro déti a mladez s kombinovanym postizenim (Novosad, 2009).
Cinnost SPC je legislativné zakotvena ve Skolském zakong &. 561/2004 Sb. a Vyhlasce
¢. 72/2005 Sb. Poradenské sluzby poskytuji détem od nejranéjSiho véku, zakiim do doby
ukonceni povinné Skolni dochazky, studentim po dobu studia na stfednich Skolach a
sluzeb poskytovanych SPC  spocdivd v systematické specialné-pedagogické,
psychologické a psychoterapeutické praci. Sluzby maji komplexni charakter. Péce je
zajiStovana tymem odbornikil, ktery je slozen z psychologa, specidlniho pedagoga a
socidlni  pracovnice. SPC  zdivodd koordinované  specialné-pedagogické,
psychologické, ptipadné i zdravotni péce a socidlnich sluzeb pro postizené déti a jejich
rodice €i ucitele pomahaji fesit naro¢né situace spojené s vychovou postizeného ditéte

(Pipekova, 2006).

Vztah mezi PPP a SPC je dan jednak nutnou tésnou spolupraci a jednak
odliSnostmi v jejich Cinnosti. PPP se v praxi orientuji spiSe na diagnostiku bez piimé
navazné a cilené specialné-pedagogické péce. Tu prave maji zajistovat SPC. Znamena
to tedy, Zze PPP budou nadale provadét obecn&jsi pedagogicko-psychologickou,
diagnostickou a terapeutickou péci u ohrozenych nebo problémovych jedinct
predskolniho 1 Skolniho vé€ku, zatimco jedinci se zdravotnim postizenim se budou
zabyvat specificky zaméfena SPC. Tim je dan zakladni rozdil v ¢innosti SPC a PPP
(Novosad, 2009).
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6 Asistencni sluzby

Jestlize se bakalafské prace vénuje détem s kombinovanym postizenim a
integraci déti do bézného typu zakladni Skoly, je potieba zminit jeSt¢ jednu podplrnou
sloZzku v souvislosti se zaclefiovanim téchto osob do béZzného Zivota. Jednd se o
asisten¢ni sluzby. Jak uvadi Uzlovd (2010), uvazujeme-li o zaclefiovani osob se
zdravotnim postizenim do bézného prostiedi, do Skol hlavniho vzdélavaciho proudu, na
trh prace, musime vzdy pamatovat na vytvoreni nezbytnych podminek a zabezpeceni
nezbytné podpory. Vyznamnou slozkou podplrnych opatfeni jsou asistencni sluzby.
V soucasné socidlni a pedagogické praxi se setkavame se dvéma zékladnimi typy
asisten¢nich sluzeb pro osoby se zdravotnim postizenim — osobni a pedagogickou

asistenci.

6.1 Osobni asistence

Osobni asistence byva definovana jako komplex sluZeb, jejichZ cilem je pomoci
¢loveéku se zdravotnim postizenim zvladnout s podporou osobniho asistenta ty ukony,
které by delal sam, kdyby mohl (Uzlova, 2010). Je uznavana jako typ socialni sluzby
hrazené klientem (PeSatovd, Tomicka, 2007). Sluzby osobni asistence maji uzivateli
zajistit zakladni zivotni potieby, biologické i spoleCenské. Patii mezi né pomoc pfi
osobni hygien¢, stravovani, doprovody k lékafi, podpora pii vzdélavani a vykonu
povolani, pfi kulturnich a sportovnich Ccinnostech, zprostfedkovani kontaktu se
spolecenskym prostiedim atd. (Uzlova, 2010). Cilovou skupinu tvoii lidé, ktefi nutné
potiebuji K Zivotu pomoc druhé osoby, a to z riznych pficin: zdravotni postizeni, stafi

aj. (PeSatova, Tomicka, 2007).
6.2 Pedagogicka asistence
Vzdelava-li se v bézné tridé bézné skoly zak se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami, miize jeji feditel pozadat krajsky ufad o zfizeni funkce asistenta pedagoga.

Podminkou a nutnym podnétem k podani zadosti je doporuceni skolského poradenského
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zatizeni (SPC, PPP). Asistent pedagoga je pedagogicky pracovnik a zaméstnava ho

Skola. Pro rodice zaclenéného zéka nepiedstavuje zadnou financni zatéz.

Pedagogicka asistence se svym obsahem a organizaci od t€ osobni zasadné lisi.
Zatimco osobni asistence smétuje piimo k uzivateli, k osob¢ se zdravotnim postizenim,
ktera potiebuje pomoci, asistent pedagoga je druhym pedagogickym pracovnikem ve
ttid¢ a spolu s ucitelem a pod jeho vedenim pracuje se zaclenénym zadkem a pomaha
s organizaci vyuky tak, aby se ji mohli v co nejvétsi mife Gcastnit v§ichni zéci spolecné
(Uzlova, 2010). Asistent pedagoga je pedagogicky pracovnik, ktery vykonava piimou
pedagogickou ¢innost podle §2 zékona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich
(Pesatova, Tomicka, 2007).

37



II. PRAKTICKA CAST

7 Vyzkum

7.1 Cile vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo zjistit motivaci rodict pii vybéru vzdélavaci instituce pro
dit¢ s kombinovanym postizenim. Hlavnim cilem tedy bylo zmapovat faktory
ovliviiyjici rodice pii vybéru vzdélavaci instituce. Déle pak porovnat podminky déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami v zakladni Skole bézného typu a ve specidlnim

zafizeni.

7.2 Vyzkumné otazky

Hlavni vyzkumna otazka:

Jaka je motivace, kdo nebo co ovliviiuje rodice, pfi vybéru vzdélavaci instituce

pro dité¢ s kombinovanym postizenim?
Specifické vyzkumné otazky:

Jaké jsou hlavni dGvody pii vybéru vzdé€lavaci instituce pro dité

s kombinovanym postizenim?

Jaké jsou postoje rodici k umistovani déti s kombinovanym postizenim do

zékladni skoly bézného typu a do specidlniho zatizeni?
Jaky vliv ma stupen zavaznosti postiZzeni na vybér vzdélavaci instituce?

Jaké jsou podminky a prosttedky pro dité se specialnimi vzdéldvacimi pottebami

v zakladni Skole bézného typu a ve specialnim zatizeni?
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7.3 Vyzkumné metody

Jednd se o kvalitativni Setfeni, a tak bylo realizovano prostfednictvim
kvalitativnich metod — formou rozhovorti a pozorovani. Jde o vyzkumny designe

vicecetné ptipadové studie.

Hendl (2005) uvadi, Ze nékteii metodologové chapou kvalitativni vyzkum jako
pouhy doplnék tradi¢ni kvantitativnich vyzkumnych strategii, jini jako protipdl nebo
vyhranénou vyzkumnou pozici ve vztahu k jednotné, na piirodovédeckych zakladech
postavené véde. Dle Ferjencika (2000) je problémem pravé sporadicky pretrvavajici
snaha nékterych autori presvédcit, Ze kvalitativni a kvantitativni vyzkum jsou

neslucitelnymi alternativami.

Neexistuje jediny obecné uznavany zpusob, jak vymezit nebo dé€lat kvalitativni
vyzkum. PotiZ je v tom, Ze kvalitativni vyzkum je Siroké oznaceni pro rGzné ptistupy.
Vyznamny metodolog Greswell (in Hendl, 2005, s. 50) definoval kvalitativni vyzkum
takto: ,, Kvalitativni vyzkum je proces hledani porozuméni zalozeny na riznych
metodologickych tradicich zkoumani daného socialniho nebo lidského probléemu.
Vyzkumnik vytvari komplexni, holisticky obraz, analyzuje ruzné typy textu, informuje o

nazorech ucastniki vyzkumu a provadi zkoumani v prirozenych podminkach. “

Kvalitativni vyzkum jsem si vybrala z divodu hlubsiho proniknuti do zkoumané
problematiky. Cilem vyzkumu bylo zjistit motivaci rodi¢t pfi vybéru vzdélavaci
instituce pro dité s kombinovanym postizenim. Kvalitativni vyzkum mi umoznil celistvé

nahlédnuti do této problematiky.

Konkrétnimi metodami vyzkumu byl rozhovor pomoci navodu a zucastnéné

pozorovani.

Rozhovor pomoci ndvodu predstavuje seznam otazek nebo témat, jez je nutné
V ramci interview probrat. Tento ndvod ma zajistit, Ze se skute¢né dostane na vSechna
pro tazatele zajimava témata. Je na tazateli jakym zpiisobem a v jakém potadi ziska
informace, které osvétli dany problém. Zistava mu i volnost pfizpiisobovat formulace
otazek podle situace. Rozhovor s navodem pomaha udrzet zaméfeni rozhovoru, ale

dovoluje dotazovanému zarovei uplatnit vlastni perspektivy a zkusenosti (Hendl, 2005).
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Tento typ rozhovoru jsem si vybrala, jelikoz umoziluje ponechani vétsiho
prostoru pro vyjadieni dotazovaného, ale zaroven udrzuje zaméfeni rozhovoru.
Maminky mély Casto potiebu sdélit i1 jiné skutecnosti, nez na které byly dotazovany.
Také jsem obcas musela pozménit formulaci otazek, aby byly pro maminky Iépe

uchopitelné.

Dalsi vyzkumnou metodou bylo pozorovani. Podle Hendla (2005) rozhovory
vyjadiuji vzdy smes toho, co je, a toho, co si o tom respondent mysli. Pozorovani
naproti tomu pfedstavuje snahu zjistit, co se skute¢né¢ déje. Dale uvadi, Ze zucastnénym
pozorovanim je mozné popsat, co se d&je, kdo nebo co se U€astni déni, kdy a kde se véci
déji, jak se objevuji a proc. Pozorovatel nefunguje jako pasivni registrator dat, ktery
stoji mimo predmétovou oblast, nybrz se sam ucastni déni v socidlni situaci, v niz se
pfedmét vyzkumu projevuje. AC se pozorovani nevztahovalo piimo ke konkrétnim
rozhovoriim, jde o data, které napomahaji k vytvoreni urcitého obrazu o rozdilnosti

podminek mezi integraci ditéte do zakladni Skoly bézného typu a do Skoly specialni.

Pozorovala jsem pribéh vyucovani, interakci postizeného ditéte s ostatnimi
spoluzdky (zdravymi v ptipad¢ integrovanych déti a handicapovanymi v piipadé deéti
umisténych ve specidlnich zatizenich), pani ucitelkou 1 asistentem pedagoga. VSimala si
kompenzacnich, rehabilitacnich a relaxanich pomtcek, které mélo dit€¢ v hodiné
Kk dispozici. Dale jsem pozorovala, zda jsou pro dité se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami upraveny podminky ve tfid¢, jak je dit€ hodnoceno a kdo zajiStuje jeho
dopravu z domova do Skoly a zpét. Také jsem méla moznost nahlédnout do ucebnic,
sesith ¢i Zakovskych knizek ditéte s kombinovanym postiZzenim. V neposledni fadé¢ mé
zajimala pfipravenost ucitele, jeho zkuSenosti a znalosti z oblasti péfe o dit¢ se

specialnimi vzdélavacimi potiebami.
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7. 4 Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkumny soubor ¢. 1 tvortily déti s kombinovanym postizenim ve véku od 7

do 11 let integrované v zékladni skole bézného typu a jejich matky.

Vyzkumny soubor ¢. 2 tvortily déti s kombinovanym postizenim ve véku od 8

do 12 let umisténé ve specidlnim zafizeni a jejich matky.

Vyzkumny soubor tvoii dohromady osm déti, ztoho sedm chlapci a jedna
divka, a matky té&chto déti. Respondenti pochizi z Ceskych Budg&jovic, Litoméfic a
Jindfichova Hradce. Déti jsem zdmérné vybirala tak, aby vékoveé odpovidaly prvnimu
stupni zakladni Skoly. Vé&tsi vékova rozmanitost by v tomto vyzkumu mohla zpisobit
zkresleni konecnych vysledkii na zdklad¢ rozdilnych podminek na prvnim a druhém

stupni zakladni skoly.

Specidlnim zafizenim je minéna zdkladni Skola prakticka (tzn. zékladni Skola
prakticka v ramci specidlniho Skolstvi). Pfredpokladala jsem, ze déti umisténé v zakladni
Skole praktické budou mit srovnatelny stupent a druh postizeni se stupném a druhem

postizeni déti integrovanych v zdkladni Skole bézného typu.

Vyzkum probihal v prosttedi, které si matky dle svych preferenci a ¢asovych

moznosti samy zvolily, a to v obdobi od listopadu 2011 do ledna 2012.

Nejprve jsem méla v umyslu pracovat s obéma rodici postizeného ditéte, ovSem
vyzkumu se nakonec zucastnily jen matky (a to 1 pfesto, Ze vSechny déti z vyzkumného
souboru pochazi z uplnych rodin). Divodem bylo, ze péci o dité zabezpeCovala matka,
zatimco otec dochazel do zaméstnani. Matky travily s ditétem vice Casu, ve vétSing
pfipadll s nimi zlstavaly doma, a tudiz byly pro vyzkum kompetentnéjsi. Otcové ani

neprojevili zajem zcastnit se vyzkumu.

Matky jsem kontaktovala pies vzdélavaci instituce, do kterych dochazely jejich
déti, a ve kterych jsem také realizovala ¢ast vyzkumu. Osobné ¢i telefonicky jsem si
Snimi sjednala schiizku a pfedem je informovala o divodu naseho setkani. Ptred
zacatkem rozhovoru jsem od matek ziskala informovany souhlas o nahravani celého

rozhovoru. Jména déti jsou zdmérn¢ zmeénéna z dlivodu zachovani anonymity.
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Tab. 3: Vyzkumny soubor ¢. 1

Dité s postiZenim Matka ditéte
Druh Vzdélavaci
Jméno | Vék | kombinovaného instituce VéEk | Zaméstnani | Pocet déti
postiZzeni
e 1
Telfiﬁfcgf | Integrace 30 | Materska | 9%
Lukas | 7 let . ZS . (Lukas
zrakové o let dovolena o
(nevidomy) Litom¢éftice nejstarsi)
| 17 | Telesné (porucha | Integrace | 5 | poeo o osopy | 2 4%
Kamil let kosti - vozickar) ZS let blizkou (Kamil
+ sluchové Litomé&fice nejmladsi)
Télesné (DMO) + Intearace
Jan 8 let mentalni (LMR?) 73 (%eské 38 | Péce o osobu | 2 déti (Jan
+ podezieni na e let blizkou nejstarsi
X Bud¢jovice
autismus
Elesné + .
Te?gﬁcﬁzﬁg) Integrace 3 déti (je z
Radka | 8let| (dystalie’, | . 2> | 41 | ueielkall o dvojcat,
! Jindfichtv | let stupné ZS ma starsi
rhinoldlie”) + Hradec sestru)
mentéalni (LMR)

1 DMO = détska mozkové obrna

2 LMR = lehk4 mentélni retardace, jedinci s hodnotou 1Q mezi 50 a 69 body (Hartl a Hartlov4, 2010, .
499)

3 Dyslalie = patlavost, neschopnost tvofit spravné n&které hlasky z diivodii: a) organickych - poskozeni
CNS, porucha mluvidel, nedoslychavost, b) funkénich - nespravna vychova, mentalni retardace, Spatné
mluvici rodic¢e (Hartl a Hartlova, 2010, s. 114)

* Rhinolalie = huhiiavost, nosovost fe&i, nosovy ton fe¢i zplisobeny prilisnou otevienosti nebo uzavienosti
nosnich direk (Hartl a Hartlova, 2010, s. 502)
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Tab. 4: Vyzkumny soubor ¢. 2

Dité s postiZznim Matka ditéte
Druh Vzdélavaci
Jméno | VéEk [ kombinovaného| . . Vék | Zaméstnani | Pocet déti
v Instituce
postizeni
ZS pro
. mentalné _
Dominik| 12 | AuliSMUS* [ ivene |33 let| Tedagosicky | i
let | mentalni (LMR) . asistent
Ceskeé
Bud¢jovice
Télesné (DMO) | Z8 pro 3 vlastni d&ti
. . +5détiv
+ zrakove sluchove Péstounska ¢stounské
David |8 let| (strabismus®) + | postizené |49 let o Pes ,
sluchové + Ceské pece peet (Da,V id
mentalni Bud¢jovice V.laStmj ,
nejmladsi)
porot | IS
. zrakové uenove Zdravotni |3 déti (Milan
Milan |8 let o postizené | 39 let N
postiZzeni + Coske sestra prostiedni)
fecova vada o
Budé¢jovice
Sluchové ZS pro
(oboustranna sluchoveé . "

Petr |9let| hluchota) + postizené |41 let Pece,o osobu | 3 d.etl (P?,tr
Y x < blizkou nejmladsi)
feCove Ceske

(dysfazie’) Budgjovice

> Strabismus = §ilhani, nerovnovazné postaveni o¢i (Hartl a Hartlova, 2010, s. 554)
® ADHD = porucha pozornosti s hyperaktivitou (Hartl a Hartlové, 2010, s. 12)

" Dysfazie = poskozeni fedi a porozuméni, charakterizované neschopnosti spravng fadit slova do
smysluplné véty (Hartl a Hartlova, 2010, s. 112)
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8 Vysledky

8.1 Vysledky rozhovori

VYZKUMNY SOUBOR C. 1

Rozhodnuti, do jaké vzd€lavaci instituce umistit dit¢ s kombinovanym
postizenim, nejcastéji predchazelo odborné vySetieni ditéte, a to zejména v SPC ¢i u
psychologa. ,,Od roka a pul jsme chodili k pani psycholozce. Vidycky jsem se s ni
radila, protoZze on nds obcas i bil, tak jsem se s ni snazila vyresit tu konkrétni situaci.
Hodné nam pomohla, “ svéfila se maminka Jana. I zbyvajici maminky dochazely se
svymi détmi k psychologiim ¢i odbornikim do specialné pedagogického centra. ,, Ve
specidlné pedagogickém centru jsme byli nekolikrat,” vypravéla maminka Radky a
zaroven dodala, Ze Radka podstoupila i neurologické vySetfeni a vySetfeni u pana

doktora, ktery se zabyva ¢inskou medicinou.

P11 této otdzce se maminky Casto zmiriovali o mateiské Skole, jako o faktu, ktery
piedchazel rozhodnuti, do jaké vidélavaci instituce umisti postiZené dité, a zdrovert
toto rozhodnuti ovliviioval. Vsechny déti z tohoto vyzkumného souboru byly totiz
integrované v bézném typu matetské Skoly. Jan ovSem na zacatku nastupoval do
specialni matetské skolky: ,,Od jednoho roku jsme byli v péci centra pro rehabilitaci
osob se zdravotnim postizenim. Tam mu pan doktor neurolog diagnostikoval DMO, pak
Jjsme si rekli o ergoterapii, tak nam ji napsal a ve dvou a pul letech zacal s logopedii a
takovym prirozenym zpiisobem tam ziistal a nastoupil do MS ve tiech letech. Tam bylo
dobry, ze mél vsechny ty terapie, ale on potiebuje rad, potrebuje védet, co bude potom a
on si hral s detma, oni prisli, ze jdou na terapii a vytrhli ho z toho hrani. A pak uz
brecel, ze tam nechce, tak jsem pravée zacala premyslet o té bezné skolce.” Maminka
Jana hodnoti integraci do b&zného typu MS slovy: ,,Nedopadlo to viplné nejlip, ale ani
nejhur. On se tam szival s normdlnima détma a bylo to pro néj tézky, protoze navozoval
ty kontakty tak jako daleko mensi déti, on viibec neumél s téma détma existovat
dohromady. Pani ucitelka tam byla hodné mlada a tu péci o Honzika nechavala na
dévéatech, na téch starsich holcickach a ty ho pordd nékam Soupaly. Rikaly: Honzo
musis tohle a Honzo musis tamto, a to on nesnasi. Obcas nékoho skrab a obcas nékoho

prastil, protoze se citil pod tlakem, takze s pani ucitelkou jsme potom méli takovy
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trapeni. Ale pak tam prisla starsi pani ucitelka, a ta byla v pohode. Ta rekla, zZe je to
normalni, Ze se musi opatrné. Ten rok tam vydrzel. Urcité si myslim, Ze mu to néco dalo,
netrapil se tam, to ne.“ Z této citace je patrny velky vliv ucitele na uspéSnou integraci,

i to miiZe tedy hrat roli pii rozhodovani.

Jednim z hlavnich diévodi Kk integraci do bé&zného typu ZS byla absence
mentdlniho postiZeni. ,,Tim, Ze je mentalne v poradku, tak jsme nechtéli, aby byl mezi
mentalnée postizenyma détma, protoze on mél tendenci jakoby napodobovat, treba i ve
Skolce, kdyz néktery deti tam spatné mluvili, tak on nam pak doma délal zvuky a ja se ho
ptala, co to déla a on Fikal, Ze to dela ten chlapecek ve Skolce a my mu to pak museli
vysvétlovat, protoze tim jak nevidi, tak napodobuje, “ vysvétluje svij diivod k integraci
maminka LukaSe. Stejny divod méla i maminka Kamila: ,,No, mentalné je v poradku,
tak jsem moc nechtéla, aby byl mezi postizenyma détma“ a zaroven piipojuje 1 svij
prakticky davod: ,,tady vty Skole akorat udélali bezbariérovej pristup a my ji mdame
nejbliz, tak se to hodilo“. Tento diivod je pochopitelny v ptipadech, kdy k postizeni neni
pridruzend mentalni retardace. Ve dvou pfipadech vSak mentalni retardace pfitomna
byla, a tak diivod nebyl rozhodujici pro vSechny. Z odpovédi maminek bylo ¢asto znat
obrovské odhodlani a touha bojovat s nepiizni osudu: , Jsem ucitelka, takze ji miizu
pomoct. Nechtéla jsem to vzdavat, neprislo mi to tak ztraceny. Méla jsem takovy vnitini
pocit, Ze to neni az tak zIy a Ze by to mohlo jit dopredu. Nedala bych ji do specialni
Skoly, kde by ztratila motivaci. Ona strasné chce, pracuje doma vic nez ty moje dvé
zdravy déti. Ja jsem si Fikala, Ze se to prosté zkusi, protoze do ty specialni miiZe jit
vzdycky, ale nez bych ji tam dala a ona se vzdalila tém svym sestram, tak bych s ni radsi
ziistala doma, uskromnili bysme se a vyucovala bych ji doma,“ tikd maminka Radky.
Podobné se vyjadtila i maminka Jana: ,, V' centru pro rehabilitaci osob se zdravotnim
postizenim nam hodné pomohli, ale oni tam jsou takovy moc chranény, nikdo jim
neublizuje, coz je dobre, ale vidycky potkate na ulici néjakyho cvoka, ktery se vam bude
smat za to, Ze se chovdte jinak. A je lepsi ho poznat na zakladce, nez kdyz jste dospélej,
to potom rani daleko vic. Prosté jsem néjak citila, Ze je cas jit dal, nechtéla jsem ho

brzdit.

DalSim, ¢astym, divodem integrace byla nadéje na normadlni Zivot, zaclenéni do
spolecnosti a co nejvétsi mozné osamoceni postizeného ditéte: ,, Chtéla bych ho zapojit
do normalniho Zivota, protoze furt myslim na to, Ze ja tady vecné nebudu a strasné moc

chci, aby se o sebe dokazal jednou postarat. Nas Honza nedokaze vynyst ani smeti do
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popelnice, natoz abych ho poslala do skoly samotnyho nebo nakoupit, proboha. A
doufam, fakt moc doufam, zZe jednoho dne si bude schopnej dojit do samoobsluhy koupit
rohliky sam. Ja mam jesté mladsi dcerku a ona uz ted, v péti letech, vi, Ze se o Honzika
bude muset starat, ale preci jenom musite ho vychovat tak, aby nebyl pritezi,* tika

maminka Jana.

Pti rozhodovani o volbé vzdélavaci instituce byly maminky nejvice ovlivnény
ndzory odbornikii a jejich diagnozami. Pro maminky Lukéase a Kamila ovSem tyto
nazory predstavovaly spiSe potvrzeni jejich vnitinich presvédceni. ,, Meé ani nenapadlo
davat ho nékam jinam. Od zacatku jsem byla rozhodnuta pro integraci. Chodili jsme i
K psycholozce a ta nam to i sama doporucila,” tika maminka Kamila. Podobné se
vyjadfila i maminka Lukase: ,, Spolupracovali jsme se Stiediskem rany péce z Prahy. Ty
nam hledali i Skolku. A potom jsme presli do SPC v Praze, ktery tady s nami byli i ve
Skole. My jsme od zacatku chteli, aby byl integrovanej mezi ty zdravy deéti“. Maminka
Jana byla pii rozhodovani velice nejista a Gzkostna, ovlivnéna strachem a pochybami,
zda je vubec schopna ucinit tak dalezité rozhodnuti, které ovlivni zivot jejiho ditéte.
Nazor psychologa mél na jeji rozhodnuti zasadni vliv: ,,NO nejdriv jsme Zili s tim, Ze
centrum pro osoby se zdravotnim postizenim je jasnd volba, Ze jinou mozZnost nemame,
ale potom mé nase psycholozka privedla na to proc¢ viastné a uz mi vrtal Cervicek
V hlave. Ta mi dodala kuraz a ditvéru, abych jako... ono je to strasné tezky rozhodnuti,
ono se to nezda, ale je to strasné tezky a v centru mé zrazovali, Ze tyhle déti Sikanujou,
vypraveli mi o chlapeckovi, kterej se vratil domui pocuranej, protoze ho kluci srazili na
zem a pocurali ho a ja jsem z toho byla strasné vydeésend a ona mi vlastné pani doktorka

I3

dodala tu duveru, ze to rozhodnuti dokazu udélat spravnée. *

Maminku Radky ovliviiovaly ndzory odbornikii ale 1 v negativnim slova smyslu.
Véfila, ze se jeji dcera mlze rozvijet, coz ji na jedné stran¢ potvrdilo nékolik odbornik:
., Doktor v Praze s ni pracoval a rekl mi, Ze to dite je ale chytry, Ze to prosté nemuizu
vzdat, protoze to tam neni ztraceny. Nebo jsme byli u doktora, ktery se zabyva cinskou
medicinou a méril ji mozek takovym pristrojem a vekl, Ze je sice poskozeny, ale neni to
tak strasné rozsahly, aby ta holka nemohla jit dopredu. I vysetieni u jedné pani
psycholozky bylo jasné pro integraci. Ta rekla, Ze by ani neuvazovala o specialni
skole.  Setkala se ovSem i s odborniky, ktefi na druhé strané zklamali jeji davéeru: ,, V
SPC se mi nelibilo jedndni taméjsi psycholozky. Rekla mi, ze se Radka nikdy nenauct

psat. Ta se teda vyrokii o budoucnosti nebala. Radka pise citelné, da ji to teda vetsi cas,
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ale pise lip nez ta moje zdrava holka. Ja jsem slysela uz tolik radikalnich diagnoz, ze to
bude Spatné, ze Radka nemusi chodit, nikdy se nenauci mluvit. A kdyz tohle slysite, tak
vas to stejné zlomi a rikate si, Ze to nema cenu. Hlavou se vam honi spoustu negativnich
véci a myslenek a vy si Fikate, jak to ta psycholozka viibec miize ¥ict. Rekla mi, Ze jsem
ambiciozni ucitelka, ktera chce zmarit dité, chce ji uplné utyrat, aby byla neuspésna ve
skole a ze dite, ktery se nikdy nenauci psat, preci nemiizu integrovat do normalni skoly.
Takze jsme se rozloucili...strasné mé zklamala.* Tato negativni zkuSenost ovlivnila
maminku Radky natolik, Ze se rozhodla vzepfit katastrofickym scénafiim o budoucnosti
své dcery a nenechat se jimi zlomit: ,,Ja jsem se rozhodla, Ze tohle proste nechci slyset.
Ja nechci, aby o ni nékdo vikal, Ze bude kandidatka véd, ja vim, Ze ne, ale nechci
poslouchat, ze vSechno, co délam je zbytecny, protoze ja toho délam hodné a chci jenom
pomoct. Vim, Ze ji nemiizu pretézovat, ono to ani nejde. Kdyz se jdeme ucit, tak musim
vychytat, aby to nebylo pred cvicenim, po cviceni, aby byla odpocinutd, ale aby zase
vzdy rekne, zZe tézsi. To je vyhoda, Ze je takovy beran. Kdyz doma vidi, Ze ty jeji ségry
pracuji a jsou rychly, tak sejim strasné snazi vyrovnat.” Na otazku, kdo ji pfi
rozhodovéani nejvice ovlivnil, nakonec odpovédéla: , Asi jd sama. Clovék si vidycky
vyslechne spoustu ndzorii, ale to rozhodnuti je nakonec na rodicich.“ Z posledni
ukazky je tedy patrné, Ze se do rozhodovani promitd i osobnost jedince, jeho uhel

pohledu, nézor, sila, odhodlani apod.

Maminky pfi rozhodovéani nachédzely podporu také v rodiné, ovSem vSechny se
shodly na tom, ze konecné rozhodnuti bylo pienechano jim. ,Manzel mé podpori ve
v§em, ale to rozhodnuti je na mné. Ja to chapu, on neni ten, kdo se o Honzika stara. Miij
manzel vydélava penize. Vi, Ze s Honzikem jsem vétsinu casu ja, takZe mozna, Ze ho
znam vic, no, ““ 1ikd maminka Jana. ,, U nds je tata takovej klidas a flegmatik a vSechno
musim resit ja,“ vyjadrila se maminka LukaSe. Vé&tSinou je to tedy Zena, matka, ktera

musi udélat zasadni rozhodnuti.

Rozhodovani maminek do zna¢né miry ovlivnil i stupen zavaZnosti postiZeni
jejich ditéte. Az na maminku Radky: ,,Nad tim jsem neuvazovala. Na to nedokazu
odpovedet. “ Pro ostatni maminky byla pfi rozhodovani stéZejni absence mentdlniho
mentalné postizené v ptipad¢ Jana), rozhodly by ve prospéch specialni skoly. ,, No,

kdyby byl mentalné postizenej, tak bych ho dala do ty specialni, urciteé,* fika maminka
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Kamila. ,,No kdyby byl treba mentalné postizenej, tak by urcité Sel do ty specidlky,
protoze ji meli hned vedle skoly, ale tim, Zze nam vsichni vikali, Ze je sikovny, Ze si hodné
pamatuje a dokdze se ucit, tak jsme se teda rozhodli, Ze zkusime integraci, “ odpovédéla
maminka LukaSe. Maminka Jana, ktery je lehce mentaln¢ retardovany, se vyjadiila
takto: ,, Urcité bych o tom premyslela, jestli by to bylo mozny. Samoziejmé jde o to,
Jjestli by to bylo postizeni fyzicky nebo psychicky, ale jestli by byl vic retardovany, tak
bych volila jinou moznost, protozZe by potreboval specialnéjsi pristup a nevim, jestli by
Vv ty chvili ta skola byla schopna poskytnout to, co on by potreboval. ““ Lehkou mentalni
retardaci tedy povazovaly za stupent mentalniho postizeni, kdy jsou jest¢ déti schopné

vzdélavat se v zakladni skole bézného typu.

Za svym rozhodnutim si maminky staly pevné bez vétSich pochyb. Az na
maminku Jana. Z jejich slov byla citit urcita nejistota, Gizkost a obavy: ,, No bdla jsem se
moc, ale rekla jsem si, ze kdyz uz se do toho dam, tak to musim néjak dotdhnout, Ze to
musime néjak vydrzet a najit zpiisob, jak v tom vytrvat, takze jsme s pani ucitelkami ve
Skolce, protoze tam to vlastné zacalo, mluvili kazdy den, ptali se, co se ten den délo,
Jjestli se néco nestalo. Ale nechtéla bych ho ted’ dat pryc...az budu proste vedet, ze to
nejde.“ Z téchto slov je patrna obava souvisejici pravé s mentalnim postizenim. To je
povazovano za velmi dualezity fakt, ktery se do rozhodovani i do nasledné integrace

velmi odrazi.

Z dnes$niho pohledu hodnoti maminky své rozhodnuti kladné, a i dnes by se
rozhodly stejné: ,,Jsem spokojend. Od zacatku jsem chtéla integraci a nemenila bych
to,“* fikd maminka Kamila. I maminka Jana hodnoti své rozhodnuti jako urcity krok
vpied, 1 kdyZ trochu nejisty: ,,Je fo pro mé dulezity, jsem rada, Ze jsem to udélala,
urcite. Jsem moc spokojend, protoze pro Honzika to mélo velky dopad na to, co bude
dal. *“ DuleZita je ale i existence védomi, Ze v pripadé neuspéSné integrace, je moznost

dité umistit do specidlniho zaiizeni.

S péci o své dité v dané vzdélavaci instituci jsou vSechny maminky velmi
spokojené. Maminka Lukase byla pfes pocatecni nedivéru a skepsi mile prekvapena:
»INo ja jsem spis takovy skeptik, protoze my, kdyz jsme poprvy sli do skoly, tak tam
rovnou rekli, at' si ho dame na intr. My jsme se teda bali, Ze Skolu vitbec nesezeneme,
tak nds ten pristup tady mile prekvapil, jak jsou vSichni vstiicny. Ja jsem se pravé

divila, Ze po nds ani nic moc nechtéli, rikali, Ze si vSechno zjistéj sami, rekli nam, co
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bysme meéli vedet a vsechno bylo tak néjak bez problémii”. Maminka Kamila kladné
hodnotila kompenzacni, relaxa¢ni a rehabilitacni pomicky, které Kamilovi skola
poskytla: ,, Doktor nam do cely tiidy doporucil koberec, tak Skola koupila koberec. Taky
ma specialni mys k pocitaci, na kterou nemusi klikat jen jednim prstem, ale celou rukou
a spoustu dalsich pomiicek. Ma i pedagogickou asistentku, kterd je milionovd a pani
ucitelka kvilli nemu studovala i literaturu . ,,Ja jsem spokojend. Ja mam tri deti na
trech riznych skolach a bylo by pro mé samozirejmé jednodussi dat ji na stejnou Skolu
jako je jedna z dcer, ale protoze Radky tridni pani ucitelka je specidlni pedagog, a
protoze ma svoje Ctyri déti a s nimi ma urcité zkusenosti, tak si myslim, Ze jsem rozhodla
hodné dobre”, tikd maminka Radky. Pfistup pani ucitelky hodnoti kladné¢ i maminka
Jana: ,,Jeho zatézuje, kdyz se musi ucit i s ostatnimi Zdky, protoze pani ucitelka se
nemiize vénovat jen jemu, a kdyz nemd tu pozornost zameérenou na sebe, tak ji ztrdci. A
také mu vadi hluk, letos uz i plakal, kdyz tam déti zacali délat hluk. Musim Fict, Ze pani
ucitelka to nese dobre, umi ho zapojit pres auta, protoze nas Honzik je na ty auta, tak
on prinese treba jednicku z anglictiny, kdyz tam ma treba preklad néceho a vedle toho
mdm v zavorce napsano, ze i to jeho auto dostalo jednicku. Pani ucitelka tridni nam
hodné pomohla, protoze ma zkuSenost s takovyma deétma a takovy ty jejich libiistky
chape, takzZe ta nam pomohla hodné. A ta pani ucitelka co ma ted ma zkuSenosti s
autismem a hodné ho zapojuje. Oni nam moc pomahaji, ve vsem, to, ze ho kontrolujou,
aby se oblékl. Nema osobniho asistenta, a presto oni tyhle véci délaji. Ja myslim, zZe se o
nej staraji pékne. Jsem spokojend, moc.” Opét je tedy ztéchto slov patrné, Ze na
uspesnost integrace ma velky vliv osobnost a zkuSenost pedagoga, ktery bude mit a ma

toto dité ve tiide.

Ocekavani maminek byla riznd. Na jedné strané bylo nevyjasnéné, nekonkrétni
ocekavani, spiSe ponechané nahodé: ,, No ocekavani jsem ani moc neméla. Spis jsem se
hrozné badla, Ze to tady nebude zvladat, coz on spis naopak prekvapil, Ze to tady tak
dobre zviada, “ hodnoti maminka LukaSe. ,,No my jsme tak néjak mysleli, Ze to bude
jako v bézny Skole,  tikd maminka Kamila. Na strané druhé bylo ocekavani jasné
definované, plné nadéje a urcené k naplnéni: ,,No cekala jsem, ze se bude stykat se
zdravyma détma a Ze trochu popojde a musim Fict, Ze jo, Ze ho trochu vytahli i po té
intelektové strance, Ze jakoby dorost, Ze uz kazdyho nepusinkuje. On potirebuje
tahouny,*“ vyjadiuje své ocekavani maminka Jana. Maminka Radky popisuje své

oc¢ekavani slovy: ,,4by se kni chovali jako ke vsem ostatnim, aby ji brali uplné
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normalné, jako kazdy zdravy dite, aby ji nebrali jako zviratko, ktery se nic nenauci a

nemiize naucit.

Kintegraci jako takové zaujimaji maminky stfizlivy postoj. I pres
prednosti, které tento zptsob vzdélavani déti s postiZenim nabizi, maji na paméti
rizika a omezeni vztahujici se k problematice pedagogické integrace. ,,Ja si myslim,
Ze je to hodné dobry no, jako v ramci toho, ze si ty deti na sebe opravdu zvyknou.
Myslim, ze s téma jako hodnée mentalné postizenejma je to tézky, to bych jako nedélala,
protoze to tireba ani ja jako neumim, i kdyz vsichni rikaji, jak se k nim ma clovek chovat,
a ze je nesmime litovat, tak ja si myslim, zZe to nejde. Mné tieba prijde, Ze i ty déti, Ze si
na né mozna zvyknou, ale porad maj tendenci je litovat,“ vyjadiuje svij nazor na
integraci maminka LukaSe. Maminka Kamila hodnoti integraci kladné, ovSem je si
védoma, Ze musi byt zajiStény urcité podminky, aby byla integrace mozna: ,, No, ja
si myslim, Ze kdyz to deélaj lidi, ktery tomu nerozuméj a nemaji s tim zkuSenosti, tak to
pro to dité neni dobry, spis naopak, mohlo by mu to i ublizit. Strasné zalezi na lidech. *
Maminka Radky vyjadfila sviij postoj k integraci struéné, ale vystizné: ,, Kladny,
protoze je to rozhodnuti, které se, myslim si, v minimu pripadii ukaze jako nespravné a
Ize ho zmeénit. Ale cesta na druhou stranu nejde.” Maminka Jana vidi problematiku
integrace v Sirsich souvislostech, jako néco, co pronika do mezilidskych vztahu,
mezi zdravé lidi, a vyrazné je obohacuje: ,,Ja si myslim, Ze integrace je diilezita.
Nejenom pro nemocny lidi, ale i pro nas pro zdravy. Kdyz se setkavate s postizenyma
lidma a vidite, jak ma pani berlicku a vystupuje s autobusu, tak Vam neprijde divny
zeptat se, jestli nepotiebuje pomoc. A kdyz nemate tu zkuSenost a nepotkavate takovy

lidi, tak Vas to treba ani nenapadne a pripada Vam to trapny.
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VYZKUMNY SOUBOR C. 2

Rozhodnuti, umistit dit¢ do specialni vzdélavaci instituce, predchazela, stejné
jako u vyzkumného souboru ¢. 1, ve vSech pripadech ruzna odborna vysetieni.
»KVviili kochlearnimu implantdatu musel mit vesSkery vysSetreni neurologicky, sluchovy,
foniatrie. Tyhle vsechny vysetieni musel mit, aby dostal kochlearni implantat. Pred
nastupem do Skoly jsme byli v SPC, ale ted’ uz tam nedochdzime, mame vlastniho
logopeda. Taky jsme byli u pani psycholozky v Praze, ktera se specializuje na sluchovy
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postizent,“ tikd maminka Petra. Také David a Milan podstoupili pfed néastupem do
Skoly rizna vySetteni: ,, VySetreni v SPC deélali hned, jak jsme nastupovali do skolky, to
bylo pri tom vstupu, a pak byl jesté v SPC pred nastupem do Skoly, protoze mél odklad
Skolni dochazky. Jinak stale dochazime k psychologovi, psychiatrovi, neurologovi, “ ik
maminka Milana. Dominik byl vySetfovan kvuli podezieni na autismus: ,,Prvné jsme
byli u pani psycholozky, ktera rekla, Ze je to na sto procent autismus, ale Ze neni
odbornik, takze jeji ndzor nikdo nevezme, takze jsme pak museli cekat rok na Motol, na
diagnosticky pobyt, kde jsme byli tyden, tam mu udelali vSechny mozny vysetreni a tam
jim vylezlo cerny na bilym, Ze je to autista, , ,asperger®, a zZe md lehkou mentalni

retardaci.

VSechny déti, aZ na Petra, ktery navstévoval béZnou mateiskou Skolu,
dochazeli pied nastupem $kolni dochazky do specialni mateiské $koly. ,, My jsme
byli ve stacionari, protoze na normalni Skolku to nebylo. Kdyz tam skoncil, sli jsme po
Spatny zkuSenosti s normalni Skolkou do cirkevni skolky. Ty jeptisky maj k détem preci
jenom lepsi pristup. A do skoly nastupoval v sedmi, do ty autisticky tridy,* popisuje

svou zkuSenost s matefskou Skolou maminka Dominika.

StéZejni diived, pii vybéru vzdélavaci instituce, byl pro vSechny maminky
specidlni pFistup nabizeny v dané instituci, odpovidajici konkrétnimu druhu postiZeni
a zohlediiujici omezeni 7 ného plynouci. ,, Umistili jsme ho sem, protoze tady dostane
specialni péci a hlavné je tu min Zakii ve tride, coz potiebuje. Taky se uci podle jinych
osnov, pomaleji a zohlednuji to postizeni. V bézny zdkladce by to nezvladal, nestihal by
kvuli ty dysfazii, potrebuje vic casu. Tuhle skolu jsem volila hlavné proto, Ze je tady to
ucivo upraveny a nebude to pro néj tak narocny, ““ vyjadiuje své diivody maminka Petra.

, Milan potrebuje individualni pristup, jakoby pomalejsi rytmus a aby se mu nékdo
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systematicky vénoval. Nema rad velky kolektiv, hodné déti ho rozptyluje a on se potom
nedokadze soustredit. Bézna Skola vétsinou neumozZiuje to snizeni zaki ve tride, ale tady

«

on ma ctyri deticky a to on potrebuje,“ tikd maminka Milana. Maminky CcCasto
vyjadtovaly obavy, Ze by bez specidlni péce a individualniho p¥istupu byly jejich déti
ve Skole nest’astné: ,,On by byl v normalni Skole nestastny. Néjak jsem vycitila, Ze by to
to tam neslo. On potiebuje, aby mu byla vénovana pozornost a v ty normalni skole by to
tolik neslo,” vyjadiila se maminka Davida. Podobného nazoru byla i maminka
Dominika: ,, Hlavné je dobry, Ze tady maji ten specidlni pristup. Na bézny zdakladce by si
s nima takovou prdci nedali, to ani nahodou. Hlavné se to nedd pri tom poctu téch deti.
Hlavné on by tam byl nestastny. Nemohl by fungovat ve velkym kolektivu a mit tam jen
Jjednu ucitelku a ani by to nezvladl s asistentkou. Tyhle deti jsou uzavreny, nikoho k sobé

IaNTs

nepusti a nejsou schopny se zaclenit mezi tolik deti.

vvvvvv

nebo negativni, vlastni Ci zprostiedkovand: ,,Ovlivnilo mé to, zZe uz tady byl ve skolce.
Nema tu rec vyvinutou tak, jak by mél mit a tady byla rozsirena vyuka té reci, takze to
prostiedi tady uz znd...On Spatné reaguje na zmény, tak jsem si rikala, Ze aspon nebude
tak trpét tim, Ze se bude muset seznamovat s cizim prostredim, Ze bude ve svym
zndamym... tak to hlavné*, ¥ikd maminka Milana a zarovei pfipojuje negativni zkuSenost
jeji pritelkyné, kterd méla na jeji rozhodnuti také urCity vliv: ,,...mdam zkuSenost, Ze
kolegyné 7 prace ma holCicku, kterd je integrovand a ty déti ji vithec neberou. A ma
stejny postizeni jako Milan. Okolni svét je bere jinak a oni ho taky. Milan je hodné
divérivej, tak nevim, jak by reagoval na to, kdyby se K nému nékdo takhle choval. * |
maminku Davida pti rozhodovani ovlivnila zkuSenost, Ze prostiedi Skoly zna: ,,My totiz
na té Skole mame jeste jedno starsi dite, takze jsme tu Skolu znali a byli jsme spokojeny.
Takze to pro nas bylo i vyhodny, Ze jsme je mohli vozit do jedné Skoly. “ Na rozhodovani
maminky Dominika méla zasadni vliv negativni zkuSenost s mateiskou Skolkou: ,,My
jsme méli problémy, kdyz jsme ho zkouseli zaclefiovat do normalni MS. My jsme byli ve
stacionari uz od malinka, a pak nam nas neurolog rekl, zZe by bylo dobry ho zaradit do
normalni Skolky, tak jsme ho teda prihlasili do klasicky MS a Dominik tam chodil asi
dva mésice, protoze po tech dvou mésicich, co tam chodil, se zménilo jeho chovani.
Zacal se zase pocuravat v noci, prosil me, at' ho tam nedavam, coz mé neslo do hlavy
Jjako proc, protoze tyhle deti si nestéZujou, nedokdzi rozeznat mezi dobrem a zlem. Tak

mi to neslo do hlavy, jednoho dne jsem se sbalila a sla do ty Skolky driv, aniz bych jim
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néco oznamila, abych vedeéla, co se tam vlastné deje. Nas Dominik po obéde nikdy
nespal jako ostatni deti, tak jsem tam prisla v tuhle dobu, vsichni déti lezeli v postylkach
a nd§ Dominik byl zavieny na zachodé, pani ucitelkou. Ze pry ostatni rusi a ty nemiizou
spat, tak ho zavrela na zachod a dala mu tam néjaky casopisy. A to jsem rekla, zZe jako
ne, ze to védeli a tak do toho teda neméli jit. Tim dnem tam byl Dominik naposledy.
Tahle zkusenost mé pak hodné ovlivnila v tom, co bude dal. “ Je tedy mozné konstatovat,
ze matky pfti rozhodovani ptedev§im mysli na pocity svého ditéte, na jeho moznosti a

jeho jakékoli projevy.

Dalsi nezanedbatelnou skuteénosti, ktera pti rozhodovani sehrala dalezitou roli,
bylo samotné postiZeni. , Oviiviiovala nds ta situace, to postizeni. Podle toho jsme se
tak néjak zaridili,” ¥ikd maminka Davida. Maminka Petra se také vyjadfila v tom
smyslu, Ze méla pfi rozhodovani na paméti zejména aktudlni moZnosti svého ditéte:
., Vychazela jsem z toho, Ze tam je to sluchovy postizeni. A jelikoz tam byla i ta porucha

reci, tak by v ty bézny Skole vitbec nemohl byt.

Stupen zavaznosti postiZeni m¢l pii vyberu vzdélavaci instituce zasadni vliv.
Maminky Petra a Davida se shodly na tom, Ze dominantni postizeni jejich déti hralo pfi
rozhodovani dulezitou roli: ,, No, tim, ze tam bylo dominantni to sluchovy postizeni, tak
Jjsme se rozhodli prave pro tuhle Skolu, “ fikd maminka Davida. Maminky zohlednovaly
postiZeni svého ditéte a také si uvédomovaly omezeni z toho plynouci: ,, Védéla jsem, Ze
kviili svému postizeni nemd na to byt ve velkém kolektivu, “ ¥ika maminka Milana. Ale
zéaroven si 1 pohravali s mySlenkou integrace, a to v ptipadé¢ mén¢ zdvazného postizeni:
., Kdyby byl postizeny min, tak budou vsichni radsi, kdyz bude v normalni skole. Kdyby
tam byl jen ten aspergeriiv syndrom bez toho mentdlniho postizeni, tak si myslim, Ze by
do ty bézny zdkladky mohl a byl by tam s asistentem, “ fika maminka Dominika. ,, Zase
treba kdyby tam bylo jenom to sluchovy postizeni bez ty dysfazie, tak bych o integraci

uvazovala vic, “ vyjadiila se maminka Petra.

ZkuSenost s odborniky neméla na rozhodovini maminek velky vliv. ,,Ani ne,
oni to vlastné vsechno nechali na ndas,“ odpovédela mi maminka Milana na dotaz, zda
byla pfi rozhodovani ovlivnéna nazory odbornikl. I ostatni maminky se K diagnozdam
odbornikit staveli spise jako k dopliitkové informaci, dileZitéjsi pro né byla jejich
viastni zkuSenost a presvédceni: ,No v SPC nas ovliviiovali tak, ze mame jit sem, do

tyhle skoly a my jsme meéli zpocatku problém, protoze jsme neznakovali, protoze jsme
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jezdili do ty Prahy a tam nam vikali, at neznakujeme. Tak jsme si na jednu stranu rikali,
co bude delat ve skole pro sluchove postizeny, kdyz neumi znakovat. Takze to bylo tezky
rozhodnuti, ale nakonec jsme sli sem. Dostali jsme spoustu rad, treba zZe mame zkusit
najit skolu, kde je min zaku ve tride, ale to rozhodnuti je pak stejné na nas, “ vyjadiuje
svij postoj k raddm odborniki maminka Petra. Maminka Dominika ma spiSe negativni
zkuSenosti: ,, My jsme vedeli, ze je néco spatné, ale nevedeli jsme co, a hlavné vsichni
doktori nam rikali, Ze je to kluk a Ze se to spravi, takze my jsme prosvihli tu spravnou

dobu a Dominikovi diagnostikovali autismus az v péti letech.

Maminky casto konstatovaly, Ze pii vybéru vzdélavaci instituce nemély prilis
moznosti a pro néjaké pochyby tudii nebyl prostor: ,,No ono nam ani nic jinyho
nezbyvalo, tady nemdte moc na vybér. Tahle skola je tady v okoli jedina a tak néjak nam
vyhovovala, védéli jsme, Ze chceme jit timhle smérem. A néjaky pochyby ani nebyl cas,
fikd maminka Petra. Podobného nazoru je i maminka Dominika: ,,Neméla jsem
pochyby, prislo mi, Ze tady ani nebyla jina moznost. Jako pordd doufam, Ze ho treba
osviti duch svatej a bude z ného premiant, ale duch svatej zatim stivkuje (smich).
Z odpovédi maminky Milana byly citelné ur€ité pochyby: ,.Za svym rozhodnutim jsem
si stdla. Je jasny, Ze kazdy rodic chce pro dité to nejlepsi no, ale myslim, Ze jsme se
rozhodli spravné. “ Maminka Davida si za svym rozhodnutim stala pevné: , Stdala jsem
si za nim pevné a v tu dobu jsem pochyby neméla, “ ovsem z dneSniho pohledu hodnoti
své rozhodnuti jinak a premysli nad tim, Ze péce o jejiho syna by se méla ubirat
jinym smérem: ,.dnes uz bych to udeélala jinak. Kdyz jsem se rozhodovala pro tuhle
Skolu, tak z ditvodu toho sluchovyho postizeni, ktery se mi zddlo nejpodstatnéjsi, ale ted’
mi prijde, Ze ten mozecek nepiijde moc rozvinout a ze by bylo mozZna lepsi vic se
soustredit na to télo. Proto uvazuju o centru pro osoby se zdravotnim postizenim. Tam
by mohl chodit na rehabilitace, a to by se mu libilo. A byl by tam vlastné mezi
podobnyma détma, jako je on, takze by nebyl vystresovany z toho, Ze je néjak jiny nebo
Ze treba nestiha tak jako ostatni.“ V tomto piipadé se tedy nejednd o zménu ve smyslu
integrace, ale o zménu specialniho zafizeni, které¢ by bylo orientované na jiny druh
postizeni. Ostatni maminky i po uplynuti urcitého ¢asu hodnoti své rozhodnuti
kladné a nelituji ho: ,,Kladne, kdyz vidim, jak ho to tady bavi, ukoly dela sam a rad, tak
je to prosté perfekini,” tikd maminka Milana. I pfes spokojenost maminek se svym
rozhodnutim bylo z odpovédi znatelné, Ze zde byla jeSté jina moZnost, kterou

zvazovaly, ale vzhledem k postizeni svého ditéte ji nerealizovaly: ,Jd jsem
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spokojend, myslim, ze jsem udélal dobre. Ono zalezi na lidech, na ucitelich. Chvili jsem
uvazovala o integraci, byli jsme na pochybach, ale tohle by on nezvladl, “ fikd maminka
Petra. ,,No dobry, nelituju toho. Nebyla jind moznost. Oni ho sice chtéli vzit do bézny
zdkladky, ale my jsme védeli, Ze to k tomu neni, protoze on by nemohl fungovat ve

velkym kolektivu a mit tam jen jednu ucitelku a ani by to nezviadl s asistentkou, *

hodnoti své rozhodnuti maminka Dominik.

I pres skutecnost, ze Milan a David dochazi do jedné tfidy, hodnoti jejich
maminky spokojenost s pééi vdané vzdé€lavaci instituci rozdilné: ,Jsem moc
spokojenda. Pani ucitelka to s nim umi, uz vi, co a jak a Milan vi, co si miize dovolit a co
ne. Hrozné ho to bavi. Pani ucitelka ho motivuje jednickama, takze kdyz ji dostane, tak
je uplné Sstastny,” tikd maminka Milana. Na druhé strané¢ maminka Davida pfili$
spokojend neni a svllj nazor na pribéh vyucovani vyjadiuje takto: ,,No, moc spokojend
nejsem. Rekla bych, Ze se pani ucitelka soustiedi na jiny véci nez by méla. Pordd jen
néco obkresluje. Myslim, Ze mu nevénuje tolik pozornosti, kolik by potreboval a Ze se
nikam neposouva. ““ Ur¢ité vyhrady ma i maminka Petra: ,,No on plave v matice a prijde
mi, Ze vic probiraji CeStinu, to ucivo se mi zda Spatné rozlozeny. Jinak md od pani
ucitelky pripraveno spoustu uloh, vytistenych a tak, mozna az moc, pak to nosi domii.
Tim, jak je tam pani ucitelka sama, tak zdlezi na ni, aby dokdzal stanovit hranice a rekla
mu, Ze ted se bude pracovat*, zaroven ale dodava divod spokojenosti: ,,Jsou tam ale
Ctyri déti ve tridé a je to lepsi pro Petra i pro tu pani ucitelku, Ze se jim miuZe vic
venovat. “ Maminka Dominika je spokojend bez vyhrad: ,, Tak o mé nejde, ja jsem rada,

vvvvvv

Pokroky jsou tady veliky, je videt, Ze necouvaji, ale porad je motivuji dal. Jen si na né

3

musi prijit, protoze kazdy je jiny. My si vSichni tykame, je to tady takova rodinka.

Ocekavani maminek byla nejisté definovand, nejasnd a skromnd: ,No,
ocekavala jsem, Ze to bude lepsi nez v normalni skole, coz to asi ano, ale jinak jsem nic

‘

moc neocekavala,“ tikd maminka Petra. ,,No mé je jasny, Ze z ného Einstein nikdy
nebude, jen jsem chtéla, aby se naucil takovy ty zdklady... ¢ist a pocitat treba do stovky.
Nic moc neocekavam, nechci na néj nijak tlacit, chtéla bych, aby mu bylo dobre,
vyjadiuje sva ocekdvani maminka Davida. Maminka Dominika ocekava, ze se nauci
fungovat mezi détmi a maminka Milana na otdzku, zda méla néjaka ocekdvani pfi

umistovani do dané vzdélavaci instituce, odpovida takto: "Asi ani ne. Jd jsem védela,
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jak to tady funguje po rozhovoru s pani ucitelkou. Zatim to plyne tak, jak jsme se

domluvili a jsme radi, Ze ho to bavi.

Pii vyjadfovani postoji ke specidlnimu Skolstvi maminky zcela automaticky
vyjadfovaly 1 postoje k pedagogické integraci a tyto dva zplsoby vzdélavani déti se
zdravotnim postizenim porovnavaly: ,,No, oboji je dobra véc a bylo by Skoda, kdyby to
specidlni Skolstvi skoncilo. Hlavné bych se bdla, jak ty ostatni déti by na Dominika
reagovaly, protoZe néktery jsou takovy zmetci. Hlavné jde o to, aby se rodice, kteri to
postizeny dite maji, sami smirili s tim, Ze to tak prosté je, protoze je prusvih, kdyz to dité
nemd na tu zakladku a rodice ho tam presto cpou, protoze se stydi dat ho do specialni
Skoly. Pokud na to to dité nema, tak je lepsi dat ho do specidalni Skoly a pokud je
integrace, tak pro to ale vytvoiit podminky,“ tikai maminka Dominika. Maminka
Davida se vyjadiuje takto: ,,7To je dité od ditéte, kazdé je jiné a kaZdé potiebuje jiny
pristup. O integraci se ted’ porad vSude mluvi. Je to hezky, kdyZ spolu p¥ijdou do
kontaktu postiZeny a zdravy déti a chovaji se k sobé hezky, ne vidycky to tak ale je. Ve

specidlni Skole maji ty postiZeny déti astéji to, co potiebuji.

Maminky se casto shodovaly na tom, Ze vyhodou specidlniho Skolstvi je
specidlni pristup zaméreny na konkrétni postiZeni:. ,,No, zalezi na lidech, kdyz tam na
to jsou ty podminky a lidi, co tomu rozumi, tak to muze byt pro néjaky déti dobry. Jako
nejsem proti integraci, ale co se tyka ty specialni skoly, kdyz ma dite néjaky postizeni,
Jjako Ze treba nevidi nebo neslysi, tak je lepsi Skola, ktera tomu danymu postizeni rozumi
a jsou tam i ty odbornici,” tikdA maminka Petra. Podobného nézoru je 1 maminka
Milana: ,,No, pokud je to postizeni, se kterym to dité miize byt v ty normalni tride, tak si
myslim, Ze je integrace mozna, i kdyz to ty déti maji tezky, protozZe na né ty zdravy deti
prosté porad koukaji jinak. A potom, kdyz mate néjak postizeny dité, tak chcete toho

specialistu, aby to fungovalo. “

V tabulce 5 jsou stru¢né shrnuty divody pro integraci ditéte s kombinovanym
postizenim do zékladni Skoly bézného typu a pro umisténi do specidlni vzdélavaci
instituce. Dlvody jsou fazeny podle dileZitosti, kterou jim matky postizenych déti

subjektivné piipisovaly.
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Tab. 5: Duvody pro integraci do zdkladni skoly béiného typu versus ditvody pro

umisteni ditéte do specialni vzdélavact instituce

DUVODY PRO INTEGRACI DO ZS
BEZNEHO TYPU

DUVODY PRO UMISTENI DITETE
DO SPEC. VZDEL. INSTITUCE

Integrace v b&zném typu MS

Dochazka do specialni MS

Absence mentalniho postizeni

Specidlni ptistup nabizeny v dané instituci
odpovidajici konkrétnimu druhu postizeni

a zohlednujici omezeni z ného plynouci

Nad¢je na normalni Zivot, zac¢lenéni do
spole¢nosti a co nejveétsi mozné

osamoceni ditéte

Diivéjsi zkuSenost (pozitivni, negativni,

osobni, zprostfedkovana)

Touha bojovat s nepiizni osudu

Samotné postizeni

Nazory a diagnézy odborniki

Aktualni moznosti ditéte

Vnitini pfesvédéeni

Vnitini pfesvédcenti

Stupen a druh postiZeni

Diagndzy odbornikti (dopliikova

informace)

8.2 Vysledky pozorovani

Pro ptehlednost jsou uvedeny vysledky pozorovani v tabulce 6 a 7. Legenda k tabulkam

je vzhledem Kk uspoie mista uvedena zde:

1pA = pedagogicky asistent
2IVP = individuélni vzd&lavaci plan

3 Pomtcky vyrobené ,,na miru“ = odpovidajici aktualnim potfebam zaka, vyrobené

ucitelem ¢i1 asistentem pedagoga

* Pozitivni motivace = vétsinou slovni hodnoceni — pochvaly, u malych déti jednicky

*R - U — A = rodi¢, ugitel, asistent pedagoga

6 Zaznamovy sesit = sesit, do kterého pedagogicky asistent, popft. ucitel, zapisuje tkoly
pro domaéci ptipravu, a prostiednictvim kterého komunikuje s rodicem
"David + Milan = David a Milan dochazi do stejné tiidy
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Tab. 6: Vyzkumny soubor ¢. 1 - pozorovdni

LUKAS

KAMIL

JAN

RADKA

INDIVIDUALNI
PRISTUP

pracuje paralelné se ttidou s pomoci
pedagogického asistenta (PA)?,
zapojovan do spole¢nych aktivit v
hodin¢ + samostatna prace s PA - psani
na Pichtove stroji, ¢teni Braillova pisma

pracuje paraleln¢ se tfidou s
pomoci PA, zapojovan do
hodiny

spise individualni prace s PA
(nutna motivace), aktivita v
hodin€ minimalni (rychla
unavitelnost)

pracuje paralelné se tfidou s
pomoci PA, zapojovana do
hodiny

UPRAVA
VZD]}:L.
PODMINEK

bezbariérovy piistup, plosiny pro
vozicky, lavice s ndklopnou deskou,
neni snizen podet zaki ve t¥idg, IVP?

bezbariérovy piistup, ploSiny
pro vozicky, IVP, neni sniZzen
pocet zaku ve tiidé

IVP, neni sniZzen pocet zak
ve tfide

Cast tiidy upravena jako
relaxacni koutek - koberec,
skakaci mice, presypaci pytle,
matrace, specidlni lavice s
naklopnou deskou a specialni
zidle, IVP,pocet zakid nesnizen

POMUCKY

Pichtlv psaci stroj, specialni u¢ebnice v
Braillové pismu, pomtcky vyrobené
"na miru"®, skakaci mi¢, "choditko"

psaci pomiicky (gelova a
trojhranna tuzka, specialni
kruzitko, pravitko), pocitac,
specialni mys pro stimulaci
dlané, skakaci mi¢, matrace

psaci pomucky, interaktivni
tabule, pocita¢, matrace,
skakaci mi¢, pomicky
vyrobené na "miru"

psaci pomiicky, pomuicky
vyrobené "na miru"

PRISTUP
SPOLUZAKU

kolektivem spoluzakii pfijiman bez
vyhrad

kolektivem spoluzakt
pfijiman bez vyhrad

kolektivem pfijiman, sam ke
spoluzakiim obcas agresivni

kolektivem spoluzakt
pfijimana bez vyhrad

DOPRAVA

zajistuje matka

zajistuje matka

zajistuje matka

zajistuje matka

HODNOCENI

, . , . 4
znamky + pozitivni motivace

Znamky

znamky + pozitivni motivace

znamky + pozitivni motivace

SPOLUPRACE
R-U-A°

kazdodenni osobni kontakt + zdznam.
v+, 0
Sesit

kazdodenni osobni kontakt +
zaznam. sesit

kazdodenni osobni kontakt +
zaznam. Sesit

komunikace prostiednictvim
tydennich plant vytvorenych
pani ucitelkou

PRIPRAVA
UCITELE

pravidelna skoleni, samostudium

pravidelna Skoleni,
samostudium

samostudium, Skoleni,
zkuSenost s autistickymi détmi

ucitelka - specialni pedagog s
dlouholetou praxi, $koleni,
samostudium
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Tab. 7: Vyzkumny soubor ¢. 2 - pozorovani

DOMINIK

DAVID+MILAN’

PETR

dochazi do autistické tridy, kde se mu vénuje

tfida bez pedagogického asistenta, pani

INDIVIDUALNI specialni pedagog, asistent pedagoga a .. . C ttida bez pedagogického asistenta, ve
My . , b , ucitelka rozdéluje pozornost mezi Ctyii déti A e, y
PRISTUP vychovatel, pracuje dle svych moznosti za o . Y AR tFidé Ctyfi déti stejného veku
. 1 rtuzného veéku, kazdému zadava jiné ukoly
pomoci specialniho pedagoga
.~ ‘o vr1o A 1 1s v .o sniZzen pocet zaka ve tiideé, IVP, snizen pocet zaka ve tiide, IVP,
, snizen pocet zaka ve tiidé, kazdy zak ma svij S » , S » ,
UPRAVA , . . bezbariérovy piistup, moznost vyuky ve bezbariérovy pristup, moznost vyuky ve
- vlastni pracovni prostor s vlastnimi Ly y s L < o
VZDEL. omiickami. TVP. bezbariérove prstup. v znakové feci, v budové se nachazi, SPC, znakové feci, v budoveé se nachazi, SPC,
PODMINEK P < - Tovy PSP, soucasti skoly je rekreacni zatizeni nedaleko soucasti Skoly je rekreacni zatizeni
budoveé se nachdzi SPC, piipravna tiida > =
CB nedaleko CB
pomtcky vyrabi specialni pedagog dle
probiraného uciva, zasada maximalni specialni psaci pomicky (gelova a
strukturalizace a vizualizace, "kosicky", které trojhranna tuzka), pomtcky na rozvijeni specialni psaci pomicky, pomticky na
o obsahuji u¢ivo urcitého predmétu - pro jemné motoriky, zrakového a sluchového rozvijeni jemné motoriky, zrakového a
POMUCKY . ‘o R IR . . o ;
opakovani, relaxac¢ni mistnost + rehabilitacni vnimani, pani ucitelka sestavuje ucivo z sluchového vnimani, pomiicky vyrobené
ttida (senzomotoricky chodnik, bazének s ruznych ucebnic dle potieb ditéte + k tomu na "miru", koberec pro relaxaci
kulickama, matrace pro odpocinek, relaxa¢ni odpovidajici pomtcky
hudba, skakaci mi¢)
PRISTUP vzhledem k druhu postiZzeni mezi sebou pfili§ vychdazi spolu i ptes rozdilny vek, jsou k spoluzaci spolu vychdzi velmi dobfe,
SPOLUZAKU nekomunikuji, toleruji se sob¢ ohleduplni navzajem si pomahaji
DOPRAVA zajiSt'uje matka zajiStuje matka zajist'uje matka
HODNOCENI znamky + pozitivni motivace znamky + pozitivni motivace znamky + pozitivni motivace
A . . . . . - Z i i + za .
SPOI;_JS_ l;ACE kazdodenni osobni kontakt + zadznam. seSit kazdodenni osobni kontakt + zaznam. seSit kazdodenni OSOb:el;i(fntakt zazham
PRiIPRAVA pravidelna skoleni béhem roku, specialni pravidelna Skoleni, samostudium, specialni | Skoleni, specialni pedagog - dlouholeta
UCITELE pedagog - dlouholeta praxe pedagog - dlouholeta praxe praxe
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9 Diskuze

9.1 Diskuze K rozhovoram

Ochota maminek svéfovat se s tak osobnim tématem byla rtizna. I pfes to, ze
jsem se béhem rozhovoru snazila navodit pratelskou atmosféru, si nékteré maminky
drzely odstup a odpovidaly stru¢né a opatrné. Mély obavy vyjadfit své pocity a ndzory,
coz se odrazilo na kvalité¢ rozhovoru. Ve vét§in€ ptipadi ovSem byly maminky velice
vstiicné, oteviené a bez obav odpovidaly na otdzky a ochotné vysvétlovaly piipadné

nejasnosti.

Z rozhovoril bylo patrné, v jakém se maminky nachézi stddiu vyrovndvani se se
skuteCnosti, ze je jejich dit€¢ postizené. Nékteré byly velice nejisté a uzkostné. Pri
odpovédich vyjadiovaly velké obavy o budoucnost svého ditéte. V tomto pfipadé
souhlasim s Jankovskym (2006), ktery uvadi, Ze stadia akceptace nedosahnou zdaleka
vSichni rodice, kterym se narodilo dité¢ s postizenim. Dal§i maminky byly smifené
s osudem svého ditéte, akceptovaly ho a prizplisobily se mu. Z jejich odpovédi byla
ziejma sebejistota a vyrovnanost. Zde souhlasim s Vagnerovou et al. (2009), ktefi
zminuji, Ze akceptace vlastniho potomka takového, jaky je, a sebe sama jako rodice
postizen¢ho ditéte, nepfinese jen uklidnéni, ale prospéje i sebehodnoceni rodict. Citi se
siln€j8i, maji vétsi sebediivéru, ale zaroven si uvédomuji 1 limity a omezeni, které z této

situace vyplyvaji.

Zaroven si uvédomuji, zZe vypovédi maminek mohou byt zkresleny jejich
subjektivnim nahledem. Pro zpfesnéni vysledka by tedy bylo vhodné provést rozhovor
s dal§imi ¢leny rodiny, pfipadné odborniky, kteti méli nebo maji postizené dité ve své

péci.

Odpovédi maminek se 1iSily 1 na zdklad€ toho, zda bylo jejich dité integrované
v zékladni Skole béZného typu ¢i umisténé ve specialni vzdélavaci instituci. Nazory a
diagnozy odbornikti mély na rozhodovani maminek integrovanych déti zasadni vliv,
zatimco pro maminky déti umisténych ve specidlni vzdélavaci instituci predstavovaly

vvvvvvvvvvvv

pozitivni ¢i negativni, osobni ¢i zprostfedkovana, a jejich vlastni vnitini presvédceni.



Vysvétluji si to tim, ze rozhodnuti pro integraci doprovazi daleko vic pochyb a obav,
jelikoz zaclenéni postizeného ditéte mezi intaktni déti mtize bez predchoziho vytvoreni
adekvatnich podminek piedstavovat velkou psychickou zatéz pro dit€ s postizenim.
Z toho diavodu se maminky integrovanych déti vice obracely k odbornikiim, jakozto
kompetentnim osobam, které mohou potvrdit spravnost jejich rozhodnuti a spole¢né
Snimi nést za toto rozhodnuti zodpovédnost. Maminky déti umisténych ve specialni
vzdélavaci instituci mély ke svym détem ochranitelsky pfistup. Pii rozhodovani se
nechaly ovliviiovat diivéjsi, osobni ¢i zprostiedkovanou zkuSenosti. Pokud byla tato
zkusenost kladna, byl to divod pro ponechani udalosti tak, jak jsou, protoze jakakoli
zména by pro jejich dit¢ mohla znamenat velkou zatéz. A pokud byla tato zkuSenost
negativni (i kdyby zprostiedkovanég, nikoli osobné¢), rozhodly se neriskovat a radéji
umistit dit¢ do specialni vzdélavaci instituce, kde o n¢j bude dobie postarano. O
pripadné integraci, ani po doporuceni odbornikii, neuvazovaly. Z jejich jednani byl
patrny urcéity ochranitelsky pfistup. Svému postizenému ditéti se snazily situaci co
nejvice ulehdit a z toho ditvodu se Casto ubiraly k feSeni, které bude pro dit€¢ nejméne

,bolestivé®™ a maximaln¢ zohledni jeho postizeni.

Vsechny maminky se shodné vyjadfovaly, Ze na jejich rozhodnuti mél vliv 1
nazor nejblizsi rodiny, predevs§im manzela. Kone¢né rozhodnuti ov§em bylo ponechano
jim. Ztoho divodu souhlasim s Vagnerovou et al. (2009), ktefi zminuji, Ze rodi¢e
nejsou péci o postizené dit€ zatiZzeni ve stejné mife. Zodpovédnost za vychovu
postizen¢ho ditéte obvykle pfebira matka. V takovych rodindch se podle ni rodi¢ovské
role vice diferencuji a maji Cast&ji tradi€ni obsah: matka se stard o déti a o domacnost,

otec ma rodinu zajistit ekonomicky.

Hlavni divody pro vybér vzdélavaci instituce byly rozdilné. Stézejnim divodem
pro maminky déti umisténych ve specialni vzdélavaci instituci byl specidlni pfistup
odpovidajici konkrétnimu druhu postizeni a zohlediiujici omezeni z n€ho plynouci.
Ocenovaly péci o své dité poskytovanou odborniky specializovanymi na dany druh
postiZeni. Jednim z hlavnich divodii matek integrovanych déti byla absence mentalniho
postiZzeni. Zatazeni mezi intaktni déti je v tomto pfipad€ dle mého ndzoru vhodnym a
pochopitelnym feSenim. Dalsi divodem k integraci, byla urcita iluze ,,normélnosti*

postizené¢ho ditéte a nadé€je na plnohodnotny zivot ve spolecnosti.
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Stupen zdvaznosti postizeni mél na rozhodovani maminek déti umisténych ve
specidlni vzdélavaci instituci zasadni vliv. Pii vybéru vzdélavaci instituce je samotna
skutecnost postizeni jejich ditéte ovliviiovala vice nez maminky integrovanych déti.
Vysvétluji si to tim, Ze specialni skoly jsou zaméfené na konkrétni druh postizeni a
poskytuji specializovanou péci, ktera maximaln¢ zohlediiuje dominantni postizeni a
eliminuje omezeni z n¢ho plynouci. Z tohoto divodu se maminky vice soustfedily na
samotné postizeni a na zaklad¢ toho vybiraly Skolu, kterd se specializuje na dany druh
handicapu, a bude tudiz schopna vytvofit pro jejich dité¢ adekvatni podminky pro
vzdélavani. Maminky integrovanych déti se nad touto otdzkou nechtély pfili§
pozastavovat. Podle mého ndzoru je vybizela k tomu, aby se alespoii na chvili ocitly na
zacatku svého rozhodnuti a znovu se nad nim zamyslely, coz v nich vzbuzovalo
z diivodu vétsiho mnozstvi pochyb a nejistot s nim spojenych. Pfi této otdzce maminky
znovu hodnotily, zda byla integrace pro jejich postizené dité vhodnym feSenim.
Chvilkové pochyby ovSem vystfidala jistd odpovéd, ve které se maminky shodné
vyjadfovaly k tomu, ze by se ke specialni Skole pfiklonily pouze v ptipadé existence
mentalniho postizeni u jejich ditéte. Na zakladé toho souhlasim s Pipekovou (2006),
kterd uvadi, Ze se Zaci s vice vadami bez mentalniho postiZzeni vzdélavaji v zakladnich
Skolach a ve skolach, které svym zaméfenim odpovidaji potiebam vyplyvajicim z jejich
postizenim mentéalni postizeni, se vzdélavaji ve specidlnich Skolach (zakladni Skola

prakticka, zdkladni Skola specialni) nebo ve specidlnich tfidach.

K integraci jako takové zaujimaji maminky stfizlivy postoj. I ptes pirednosti,
které tento zpisob vzdélavani déti s postizenim nabizi, maji na paméti rizika a omezeni
vztahujici se k problematice pedagogické integrace. Ztoho divodu souhlasim
s Vitkovou (2004), kterd uvadi, ze zdafilé integraci musi pfedchéazet vytvoteni celého
souboru urc¢itych podminek, bez nichz je nejen zbytecné, ale i nezodpovédné dité
s handicapem vitbec do bézné Skoly piijmout a dodava, ze krom¢é mnoha Uspésnych
pfipadll integrace jsou znama také integracni negativa, u nas zprvu skryta za euforii
nového a pokrokového. Maminky déti umisténych ve specidlni vzd€lavaci instituci
vyjadfovaly obavy zreakci zdravych déti. Na druhou stranu uznévaly, Ze setkani
zdravych déti s postizenymi muze byt piinosné pro ob¢ strany. Zde souhlasim

s Pipekovou (2006), kterd uvadi, Ze pokud je integrace Gspésna, vede k intelektualnimu
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rozvoji postizeného jedince, jedinec se uci kooperaci, praci v tymu, komunikaci,
socialnim dovednostem. Pfitomnost postizeného jedince v intaktni skupiné spoluzaka
pusobi pozitivné na jejich chovani, uci je toleranci, respektovani odliSnosti. Maminky
déti umisténych ve specidlni vzdélavaci instituci nejvice ocenovaly specidlni pristup,

ktery odpovida potfebam jejich postizeného ditcte.

9.2 Diskuze k pozorovani

Obavala jsem se, ze déti integrované v bézné zakladni skole budou mit ve ti¥idé
svlj pracovni prostor oddéleny od zbytku déti, aby je pfi vyucovani nevyrusovaly,
ukoly si budou plnit nezdvazné¢ na tiidé za pomoci pedagogického asistenta a nebudou
zapojovany do spole¢nych aktivit s ostatnimi détmi. OvSem opak byl pravdou. Mile mé
prekvapilo, ze vSechny integrované déti pracovaly paralelné se tfidou, za pomoci
pedagogického asistenta plnily stejné tkoly jako ostatni déti a byly zapojovany do
spoleénych aktivit v hodiné. V rdmci moznosti ned¢laly pani ucitelky mezi
integrovanymi détmi a jejich intaktnimi spoluzaky velké rozdily. To vystihuje nazor
jedné pani ucitelka, kterd mi tekla: ,, ...integrace je prave to, ze se Lada miize ucit se
zdravymi detmi ve tridé a nebyt zalezly nékde v kouté “. VSechny integrované déti, az na
Jana, se dokazaly pfizplsobit tempu tfidy. Pokud vznikl néjaky problém, mély
k dispozici pedagogického asistenta, ktery jim ho pomohl vyfesit. Jan je dle mého
nazoru piikladem toho, Ze integrace nemusi byt, 1 pfes zabezpeCeni potiebnych
podminek, GspéSna. Jeho postizeni pfindsi omezeni, se kterymi je v bézné tiidé¢ velmi
obtizné fungovat a uspét. Ve specidlnim vzdélavacim zatizeni by dostal péci, ktera by
odpovidala jeho druhu postiZzeni a eliminovala dopady jeho handicapu. Ve zbylych
pfipadech probihala integrace ditéte bez vétSich problémil. Podle mého nazoru je
k Gspésné integraci nutné, mimo jiné, zohlednit stupen postizeni ditéte a uvédomit si
jeho mozZnosti. Souhlasim tedy s Kubickem, Kubickovou (2001), kteti uvadeji, Ze pro

integraci je vhodnéjsi leh¢i stupen postiZeni.

Speciélni vzdelavaci instituce jsou obecné 1épe vybaveny pro potieby déti se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Je to logické, jelikoz do té€chto instituci dochéazi
pouze zaci, ktefi vyzaduji specidlni pristup. VesSkeré vybaveni Skoly a snazeni

odbornikli tedy sméfuje k eliminaci dopadu postizeni. V bézné zékladni Skole tvori
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vétsinovou populaci Zaci bez handicapu, tudiz se specidlni podminky vytvafi az na
zaklad¢ integrace zéka s postizenim. I pfes to mohu konstatovat, ze zakladni Skoly
bézného typu, které byly soucasti vyzkumného Setieni, piistupuji k vytvareni podminek
pro integraci ditéte s postizenim velice zodpovédné. Materialni vybaveni bylo
srovnatelné s vybavenim specidlnich vzdé€lavacich zafizeni. Ucitelé ¢i asistenti
pedagoga cCasto vlastnorucné vyrabéli pomucky tak, aby odpovidaly aktudlnim
potfebam integrovaného zaka. Rozdil jsem shledala ve snizovani poctu zaka ve tiide, ke
kterému v zakladni skole bézného typu nedochédzelo. Moznym vysvétlenim mize byt to,
ze v dusledku trendu integrace doslo k odlivu déti ze specidlnich $kol, coz zapfiinilo

mensi pocet zakl ve tfidach specialnich vzdélavacich zatizeni.

Pristup spoluzakii jsem pozorovala zejména ve vztahu k integrovanym détem.
Souhlasim s Vitkovou (2004), ktera uvadi, ze klicovou podminkou pro Uspésny pribch
integracnich snah je bezproblémové pfijeti postizené¢ho ditéte spoluzdky. Mohu
konstatovat, Ze integrované déti byly kolektivem zdravych spoluzakt piijimany bez
vyhrad. To potvrzuje i vyrok jedné pedagogické asistentky: ,, ...oni k nému chodi o velké
prestavce vsichni svacit a povidaji si s nim.” VétSina uditell pfipravila déti na
skutecnost, Ze budou mit spoluzdka s handicapem jes$t€¢ pfed samotnou integraci
postizen¢ho ditéte a seznamila je se v§im, co k danému postiZeni patii. Zde souhlasim
s Langem a Berberichovou (1998), kteti uvad¢ji, Ze integrovana tfida nabizi détem
moznost Uplné¢ zmeénit diskriminujici chovani a citéni vici tém, ktefi neméli v zivoté

tolik Stésti nebo jsou jakymkoli zplisobem omezeni a znevyhodnéni.

Dopravu vSech déti (integrovanych i umisténych ve specialni vzdélavaci
instituci) zajistovala matka. VétSina matek zlstavala s postizenym ditétem doma a
zabezpecovala jeho dopravu z domova do Skoly i zpét, a to Casto i pfes velkou

vzdalenost S§koly od jeho bydlisté.

Vsechny déti (integrované i umisténé ve specialni vzdélavaci instituci) byly
klasifikovany zndmkou. Slovni hodnoceni probihalo neformalné, vétSinou
prostfednictvim pozitivni motivace jako je pochvala ¢i ocenéni za snahu nebo splnény
ukol. Maminky byly sucitelem svého ditéte ¢i jeho pedagogickym asistentem
V kazdodennim kontaktu, a tak spolu mohli konzultovat pribéh vyucovani, ptipadné

zlepseni nebo zhorseni a domaci ptipravu ditéte.
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V neposledni fadé meé zajimala ptipravenost ucitele. Souhlasim s Vitkovou
(2004), ktera uvadi, ze pfipravenost ucitele je dilezitym faktorem. Podle ni pouhy
entuziasmus bez zékladnich znalosti pfisluSné oblasti specialni pedagogiky nestaci. Ve
specialnich vzdélavacich zatizenich Castéji plisobili odbornici jako specialni pedagog ¢i
vychovatel, ov§em ucitelé béznych zakladnich Skol dohanéli znalosti z oblasti specialni

pedagogiky samostudiem a dochazenim na pravidelna skoleni.
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Z.aveér

Bakalatska prace nastifiuje faktory ovlivilyjici rodice pfi vybéru vzdélavaci
instituce pro dit¢ s kombinovanym postizenim. Dale porovnava podminky a prosttedky
déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami v bézném typu zakladni Skoly a ve specidlni
vzdélavaci instituci a informuje o postojich rodici k témto formam specialniho

vzdélavani.

Motivace rodic¢u se liSila na zaklad¢ toho, zda bylo jejich dité integrované
v zékladni Skole bézného typu ¢i umisténé ve specidlni vzdélavaci instituci. Nazory a
diagnézy odbornikli mély na rozhodovani matek integrovanych déti zasadni vliv,
zatimco pro matky déti umisténych ve specidlni vzdélavaci instituci pfedstavovaly spise
doplitkkovou informaci. Pfi rozhodovani se vice spoléhaly na své vnitini pfesvédceni a
diivéjsi zkuSenost, at’ uz pozitivni C€i negativni, osobni nebo zprostiedkovanou.
StéZejnim diivodem pro né byla péce poskytovana odborniky specializovanymi na dany
druh postizeni. Matky integrovanych déti se upinaly k nadé&ji na plnohodnotny Zivot
jejich ditéte, kterou v integraci Casto spatfovaly. Dulezitym faktorem pro né byla
absence mentalniho postizeni. K integraci zaujimaji matky stiizlivy postoj. I pftes
ptrednosti, které tento zpiisob vzdélavani déti s postizenim nabizi, maji na paméti rizika
s tim spojena. Specidlni vzdélavaci instituce jsou obecné 1épe vybaveny pro potieby
zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. OvSem diky zodpovédnému pfiistupu,
ktery zakladni Skoly zaujimaji k vytvareni podminek pro integraci ditéte s postizenim
lze konstatovat, Ze materidlni vybaveni téchto Skol je srovnatelné s vybavenim

specialnich vzdélavacich instituci.

Tato prace pro mé byla velkym pfinosem. Osobni setkani s maminkami
postizenych déti bylo velice pfijemné a obohatilo mé o vzacnou zkuSenost. Stejné tak
vzacnou se pro me stala moznost pozorovat specifika pti vzdélavani zdka se zdravotnim

postiZzenim.

Ve studiich zabyvajicich se podobnou tématikou, by bylo zajimavé sledovat
dalsi vyvoj integrovanych déti, naptiklad na druhém stupni zakladni Skoly, poptipadé na

stiedni Skole ¢i ucilisti, a porovnat ho s vyvojem déti ve specialni vzdélavaci instituci.
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Priloha €. 1: Scénar rozhovoru

1) Jaké postizeni ma Vase dite?

2) Do jaké vzdélavaci instituce dochazi Vase dit&?

3) Co ptedchazelo rozhodnuti umistit Vase dité¢ do dané vzdélavaci instituce?
4) Jaké byly hlavni divody umistit dité€ do instituce, ve které je vzdélavano?

5) Co (kdo) Vas pii rozhodovani nejvice ovlivnilo (ovlivnil)?

6) Do jaké miry ovlivnil Vase rozhodnuti stupen zavaznosti postizeni ditéte?
7) Stala jste si pevné za svym rozhodnutim nebo jste méla pochyby?

8) Jak nyni hodnotite Vas$e rozhodnuti?

9) Jak jste spokojena s péci o Vase dit¢ v dané vzdélavaci instituci?

10) Jaka byla Vase oc¢ekavani pii umistovani ditéte do dané vzdélavaci instituce a

jak se napliuji?

11) Jaky zaujimate postoj k integraci do b&zné ZS / k umisténi do specialni

vzdélavaci instituce?

OTAZKY SMERUJIC{ K MATCE:
13) Kolik je Vam let?

14) Jaké je VaSe zaméstnani?

15) Kolik mate déti?

16) Vyrista Vase dité v Gplné roding?



Priloha ¢. 2: Ukazka rozhovoru

Jaké postiZeni ma VaSe dité?

., Honzik ma DMO a prave diky logopedce jsme zacali premyslet o autismu a tim
padem jsem se dostala na vysetreni do SPC. Honzika tam vySetiovali dvakrat. Poprvy
rekli, Ze autista neni a podruhy ho vysetrovala pani doktorka, ktera rekla, Ze se ji to zda
byt jasny a pripravila nam vsechny podklady do Motola na vySetieni. Ono to trva
docela dlouho, my jsme méli stésti, protoze nds tam pozvali po roce, ale nékdo cekad i
rok a piil. Ono je to viastne jediny pracoviste, statni, kde mohou diagnostikovat
autismus. Oni nas vzali driv prave kvili Skole, Ze uz je na zdakladni skole. Ted ma
individual s ohledem na autismus, protoze jsme v SPC, ale myslim si, Ze by mohl mit vic
ulev, ale nejenom ulev, ale jde i o to rozprostrit to ucivo tak, aby ho nezatézovalo.* Ja
jsem si vsimla, Ze mu asistentka dava v hoding tkoly individualné. ,,Jeho zatézuje, kdyz
se musi ucit i s ostatnimi zZaky, protoze pani ucitelka se nemiize vénovat jen jemu, a kdyz
nemd tu pozornost zameérenou na sebe, tak ji ztraci.“ Také jsem si vSimla, Ze mu vadi
hluk. ,,Vadi, hodné. Letos uz i plakal, kdyz tam déti zacali delat hluk. Musim Fict, Ze
pani ucitelka to nese dobre, umi ho zapojit pres auta, protoze nas Honzik je na ty auta,
tak on prinese treba jednicku z anglictiny, kdyZz tam ma tieba preklad néceho a vedle
toho mam v zdvorce napsano, Ze i to jeho auto dostalo jednicku.” A intelekt je
v potadku? ,,Mda mentalni retardaci, ale lehkou. On je ve vSem vlastné na hrané,
hranicni Fikaji. Neni hloupy, ale jde o to, Ze pojme min véci. Spoustu veci mu jde, ale
casto zapomind, protoze mad hlavu precpanou téma svyma vécma a takovym tim svetem.
On si zapamatuje véci, ale rychle je pousti pryc, takze my porad opakujeme, abychom to

«

udrzeli, tak opakujeme ucivo ze zacatku. *
Do jaké vzdélavaci instituce dochazi Vase dité?
,,Je integrovany na zakladce v Budéjovicich.
Co predchazelo rozhodnuti umistit Vase dité do dané vzdélavaci instituce?

. No nejdriv jsme zili s tim, Ze Centrum pro rehabilitaci osob se zdravotnim
postizenim je jasna volba, Ze jinou moznost nemame. Ale potom mé nase psycholozka
privedla na to proc viastné, a uz mi vrtal cervicek v hlave. A potom jsme Honzika dali

do skolky, tam byl integrovan a nedopadlo to uplné nejlip ani nejhii, bych rekla. On se



tam szival s normalnima détma a bylo to pro néj tézky, protoze navozoval ty kontakty
tak jako daleko mensi deéti, on vitbec neumél s téma détma existovat dohromady. Pani
ucitelka tam byla hodné mlada a tu péci o Kubika nechavala na dévcatech, na téch
starsich holcickach a ty ho porad nékam Soupali. Rikali: Kubiku musis tohle a Kubiku
musis tamto, a to on nesndsi. Obcas nékoho skrab a obcas nekoho prastil, protoze se
citil pod tlakem, takze s pani ucitelkou jsme potom méli takovy trapeni. Ale pak tam
prisla starsi pani ucitelka a ta byla v pohode. Ta rekla: no, to je normalni, to se musi
opatrné. Ten rok tam vydrzel, urcité si myslim, Ze mu to neco dalo, netrapil se tam, to
ne. Takze potom dalsi krok bylo, Ze jsem musela najit Skolu, hledala jsem sloZité a
vlastné prekvapilo mé, ze jsem zavolala do skoly, pani ucitelka mi rekla: prijdte se nam
ukdzat, a v pohodeé.*“ A pomahalo Vam tfeba SPC nebo jste Skolu hledala jen vy sama?
»Ne, ne , ne...ja sama, my jsme byli totiz pod Centrem a tam mi prijde, Ze si spis ty deti
schranujou. Hodné lidem pomahaji a my jsme jejich pomoc taky vyuzili a hodné nam
pomohli, ale ted’ bych rekla, ze uz je cas jit dal, nechci ho brzdit, takze jsem nasla skolu
a pani reditelka i pani ucitelky se na néj podivali, vyzpovidali si ho a rekli, Ze by to Slo a
sli do toho, no. A pani ucitelka tridni nam hodné pomohla, protoze ma zkusenost
S takovyma deétma a takovy ty jejich libustky chape, takze ta nam pomohla hodné. A ta
pani ucitelka co ma ted, ma zkuSenosti s autismem a hodné ho zapojuje, ale Fekla bych,

Ze nam dava hodné ukolit a on toho ma nekdy plny brejle.
Jaké byly hlavni diivody umistit dité do instituce, ve které je vzdélavano?

., No urcité ho zapojit do normalniho Zivota, protoze furt myslim na to, ze ja tady
vecné nebudu a strasné moc chci, aby se o sebe dokdzal jednou postarat. Nas Honza
nedokadze vynyst ani smeti do popelnice, natoz abych ho poslala do Skoly samotnyho
nebo nakoupit, proboha. A doufam, fakt moc doufam, zZe jednoho dne si bude schopnej
dojit do samoobsluhy koupit rohliky sam. Ja mam jesté mladsi dcerku a ona uz ted,

V péti letech, vi, Ze se o Honzika bude muset starat, ale preci jenom musite ho vychovat

vvvvv ¢

Co (kdo) Vas pri rozhodovani nejvice ovlivnilo (ovlivnil)?

,,No urcité nase psycholozka. Ta mi dodala kurdz a duveru, abych viibec
jako...ono je to strasné tézky rozhodnuti, ono se to nezda, ale je to strasné tezky a
vV Centru mé zrazovali, Ze tyhle deéti Sikanujou. Vypraveli mi o chlapeckovi, kterej se

vratil domit pociranej, protoze ho kluci srazili na zem a pocurali ho a ja jsem z toho



byla strasné vydesena a ona mi viastné pani doktorka dodala tu diveru, zZe to
rozhodnuti dokdzu udélat spravne. “ A v Centru jste byli od zacatku? ,,Tam jsme byli od
jednoho roku. Tam mu pan doktor neurolog diagnostikoval DMO, pak jsme si rekli o
ergoterapii, tak nam ji napsal a ve dvou a piil letech zacal s logopedii a takovym
prirozenym zpiisobem tam ziistal a nastoupil do Skolky ve tiech letech. Tam bylo dobry,
ze mél vSechny ty terapie, ale on potrebuje rad, potiebuje védet, co bude potom a on si
hral s detma, oni prisli, Ze jdou na terapii a vytrhli ho z toho hrani. A pak uz brecel, Ze
tam nechce, tak jsem prave zacala premyslet o té skolce.”“ A SPC Vam nepomohlo
vubec? ,,Ne, vithec. SPC nam integraci nedoporucilo, dokonce i v papirech do skolky,
protoze oni psali i integracni zpravu do Skolky, tak tam napsali néco v tom smyslu, ze
nespolupracujeme jako rodice a to jsem se hodné zlobila. Myslela jsem si, Ze jim tu
zpravu ani nedam, ale pak jsem jim to dala, rekla, at si to prectou, ale ja Ze s tim
nesouhlasim.“ A K pani psycholoZce jste §li az dyl, tam jste nechodili hned od zacatku?
»Tam jsme chodili asi od roka a pul a vzdycky jsem se s ni radila, protoze on nas obcas
i bil, tak jsem se s ni snazila vyresit tu konkrétni situaci a v tom nam hodné pomohla,
protoze na konkrétni situaci mi dala konkrétni navod.“ A bylo to vSechno na vas nebo
jste to konzultovala i v rodin€? ,,No s manzelem trochu, ale je to spis na me. Manzel mé
podpori ve vSem, ale to rozhodnuti je na mé. Ja to chapu, on neni ten, kdo se o Honzika
stara. Miij manzel vydélava penize, vi, Ze s Honzikem jsem vétSinu casu jd, takze mozna,
Ze ho zndm vic, no.“ A matka ma k ditéti jiny specificky vztah, takZe i spoustu véci vidi
jinak. ,,Urcité, ale nemyslim si, Ze by byl otec zanedbatelny, ja jsem na ty povinnosti a

7ad a on na tu zabavu a to Honzik taky potiebuje, samoziejmeé.

Do jaké miry ovlivnil VaSe rozhodnuti stupen zavaZnosti postiZeni Vaseho

ditéte?

,, Urcité bych o tom premyslela, jestli by to bylo mozZny, samoziejmé jde o to,
Jjestli by to bylo postizeni fyzicky nebo psychicky, ale jestli by byl vic retardovany, tak
bych volila jinou moznost, protoze by potreboval specialnéjsi pristup a nevim, jestli by

V ty chvili ta skola byla schopna poskytnout to, co on by potreboval.
Stala jste si pevné za svym rozhodnutim nebo jste méla pochyby?

,,NO bdla jsem se moc, ale rekla jsem si, Ze kdyz uz se do toho dam, tak to musim
nejak dotahnout, Ze to musime néjak vydrzet a najit zpusob, jak v tom vytrvat, takze jsme

S pani ucitelkami ve skolce, protoze tam to viastné zacalo, mluvili kazdy den, ptali se, CO



se ten den délo, jestli se néco nestalo. Ale nechtéla bych ho ted dat pryc...az budu

prosteé védet, zZe to nejde.
Jak nyni hodnotite VaSe rozhodnuti?

,Je to pro mé dulezity, jsem rdda, zZe jsem to udélala, urcite. Jsem moc
spokojend, protoze pro Honzika to melo velky dopad na to, co bude dal. Oni jsou v tom
Centru takovy moc chranény, nikdo jim neublizuje, coz je dobre, ale vidycky potkate na
ulici néjakyho cvoka, ktery se vam bude smat za to, Ze se chovate jinak a je lepsi ho

I3

poznat na zakladce, nez kdyz jste dospélej, to ho potom rani daleko vic.*
Jak jste spokojena s péci o Vase dité v dané vzdélavaci instituci?

., Jsem spokojend, moc. Oni nam moc pomdhaji, ve vsem, to, ze ho kontrolujou,
aby se oblékl. Nema osobniho asistenta, a presto oni tyhle véci délaji. Ja myslim, Ze se o
néj staraji pékné.” A jaka je komunikace mezi Vami a Skolu? Vy jste fikala, Ze se
kazdy den ptate? ,,Porad no, pordd mluvime, kazdy den. Mdme na sebe i telefon,

¢

abychom si mohli kdykoli zavolat. Ja jsem spokojena.

Jaka byla VaSe ocekavani pri umist’ovani ditéte do dané vzdélavaci instituce

a jak se napliuji?

,,No cekala jsem, Ze se bude stykat se zdravyma détma a Ze trochu popojde a
musim Fict, Ze jo, Ze ho trochu vytdhli i po té intelektové strance, zZe jakoby dorost, Ze uz

kazdyho nepusinkuje. On potrebuje tahouny.

Jaky zaujimate postoj k integraci do bé&Zné ZS/k umisténi do specialni

vzdélavaci instituce?

,,Ja si myslim, Ze integrace je dilezita. Nejenom pro nemocny lidi, ale i pro nas
pro zdravy. Kdyz se setkavate s postizenyma lidma a vidite, jak ma pani berlicku a
vystupuje s autobusu, tak vam neprijde divny zeptat se, jestli nepotrebuje pomoc. A kdyz
nemdte tu zkusenost a nepotkavate takovy lidi, tak vas to treba ani nenapadne a pripada

vdam to trapny. “



MiiZete mi ted’, prosim, Fict néco o sobé?

,Ja jsem doma, staram se o Honzika a mam prispévek k péci. Jeste mam
peétiletou dceru, kterd je talentovand, ma vytvarny talent. A kvili Honzikovi ji dost

sidim. Zijeme v uplné rodine, mam manzela. Je mi 38 let.



